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CINEMAX
od 6. 2. | Lego príbeh
Originálny počítačovo animovaný prí-
beh v 3D.

od 6. 2. | RoboCop
Remake úspešnej akčnej snímky Robo-
Cop, v ktorom si prídu na svoje aj fanú-
šikovia pôvodnej fi lmovej série.

od 6. 2. | Nymfomanka II
Druhá časť úspešného fi lmu Lars von
Triera. Otvorená štúdia ženskej sexua-
lity kontroverzného dánskeho režiséra.

od 13. 2. | Herkules: Zrod 
legendy
Výpravný akčný historický fi lm v  štýle
Gladiátora. Ohromujúce bojové scény
na mori, pevnine aj v aréne.

od 13. 2. | Zimný príbeh
Romantický fantazijný príbeh plný
zázrakov a  odvekého konfl iktu dobra
a zla. Režijný debut oceňovaného sce-
náristu Akivu Goldsmana. Hrajú Colin
Farell,  Jessica Brown Findlay  a  Rusell
Crowe.

od 20. 2. | Babovřesky 2
Pokračovanie úspešnej komédie Zdeň-
ka Trošku.

od 27. 2. | Veľká oriešková 
lúpež
Animovaný rodinný fi lm prístupný pre
všetky vekové kategórie.

12. 2. | 19.40 | Don Giovanni 
naživo
Priamy prenos opery W. A. Mozarta
z Royal Opera House v Londýne.

ARTMAX
fi lmy pre náročného diváka každý uto-
rok večer, vstupné 3.50 €, s fi lm kartou
2 €.

ARTKINO METRO
1. 2. | 19.00 | Vlk z Wall Street

Cez deň zarábal tisíce dolárov za minú-
tu. Noci prežíval tak rýchlo a  naplno,
ako len mohol – na  drogách a  sexe.
Film Martina Scorseseho v hlavnej úlo-
he s Leonardom DiCapriom.

  DIVADLO
5. 2. | 19.00 | Shirley Valentine
POSÁDKOVÝ KLUB | V  monodráme Willy-
ho Russella účinkuje Zuzana Kronerová.
Na  javisku predvádza neuveriteľnú zmes
gagov, emócií a postáv tak vynikajúco, že
aj banálne, životom otrepané vety mení 
na perly.

6. 2. | 16.30, 19.30 | Sčista jasna
POSÁDKOVÝ KLUB | Radošinské naivné di-
vadlo uvedie trpko-smiešnu komédiu
o  dvadsiatom storočí od  počiatkov nástu-
pu socializmu v  päťdesiatych rokoch až
po rok 2000.

9. 2. | 18.00 | Čínska stena
KINO HVIEZDA | Divadlo Normálka uvedie
predstavenie, v  ktorom sa prelína realita
so skutočnosťou. Úprimný záujem partie
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amatérskych hercov o  divadlo nečakane
naruší partia profesionálnych stavačov
stien. Príbeh, ktorý sa na  scéne v  skutoč-
nosti odohráva, tak naráža na realitu kul-
túrneho života v nemenovanom meste.

12. 2. | 19.00 | Europeana

PK DIVADELNÁ SCÉNA | Divadlo Kolomaž
uvedie dramatizáciu textu Patrika Ouřed-
níka o storočí, v ktorom sa to asi prehnalo
s hygienou – telesnou i duševnou, indivi-
duálnou i kolektívnou. V Európe v dvadsia-
tom storočí sa to mydlilo hlava-nehlava,
zvnútra aj zvonka, zľava aj sprava.

14. 2. | 19.00 | Chutilo vám, 
páni?

KINO HVIEZDA | Komédia jedného herca
z  podivného sveta reštaurácií a  čašníkov.
Autorská hra vyslúžila Pavlovi Serišovi
Cenu Stana Radiča za Objav roka na európ-
skom festivale humoru a satiry Kremnické
gagy 2012.

19. 2. | 19.00 | Čudné popoludnie 
Dr. Zvonka Burkeho
POSÁDKOVÝ KLUB | Divadlo Astorka Kor-
zo ´90 uvedie najslávnejšiu hru spoluza-
kladateľa, kmeňového autora a  režiséra

pražského Činoherného klubu Ladislava
Smočka o ľudomilovi, ktorý sa takmer sta-
ne niekoľkonásobným vrahom. Účinkujú:
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Marián Miezga, Szidi Tobias, Zuzana Ko-
nečná, Lukáš Latinák a ďalší.

22. 2. | 17.00, 19.00 | 
A. P. Čechov – Svadba

KINO HVIEZDA | Mestské divadlo Trenčín
uvedie svoje najnovšie predstavenie. Cha-
raktery, ako ich videl Čechov úplne zblízka.
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Klasika a smiech cez slzy v novom vydaní.

25. 2. | 19.00 | Nízkotučný život 
(nejem, nežijem, nemilujem)

POSÁDKOVÝ KLUB | Divadlo GUnaGU uvedie
komédiu o diétnej láske, vzdelaní a viere.
V  réžii Viliama Klimáčka účinkujú Petra
Polnišová, Zuzana Mauréry, Zuzana Šebo-
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vá, Darina Abrahámová a Viktor Horján.

28. 2. | 19.00 | Diagnóza FRK

PK DIVADELNÁ SCÉNA | Divadlo S+H – vý-
tvarník Juraj Hubinský a herec Pavol Seriš
po  troch rokoch opäť spojili mysle a  na-
písali nové autorské dramatické dielo.
Skladá sa z  niekoľkých samostatných hu-
moristických skečov založených na  hravej
hovorovej komike a absurdnom dialógu.

  KONCERTY
2. 2. | 19.00 | Avivage
KLUB LÚČ | Hudobný koncert nádejnej ka-
pely, ktorej členovia ešte neprekročili
brány základných škôl. Hrajú aj prevzaté
skladby od  Pink Floyd, Deep Purple, CS-
NandYoung, Erica Claptona.

7. 2. | 19.00 | Aurelius Quintet
GALÉRIA A KAVIAREŇ VÁŽKA | Posedenie pri
jazzovej hudbe so známou trenčianskou
kapelou.

7. 2. | 20.00 | Vinyl Time
KLUB LÚČ | Nemáš si kde s kamošmi vypo-
čuť svoju obľúbenú platňu? Prines ju. Ko-
morný klubový večer zameraný na  repro-
dukovanú hudbu z platní.

7. 2. | 20.00 | Divokej Bill tour 
2014

PIANO KLUB |

8. 2. | 18.00 | FS Vršatec: 
Čriepky a pramene

POSÁDKOVÝ KLUB | Program venovaný 60. 
výročiu založenia FS Vršatec z Dubnice nad
Váhom. Základom repertoáru súboru sú
tanečné, hudobné a  spevácke čísla z  rôz-
nych oblastí Slovenska.

8. 2. | 20.00 | Rockshow: 
Sektaedaprojekta + Broken 
shape + Smoky shine
KLUB LÚČ | Koncert kapiel.

9. 2. | 18.00 | Klub priateľov 
vážnej hudby
GMAB | Účinkujú Barbora Gálová (fl auta),
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Karin Remencová (klavír) a  Ján Remenec
(klavír).

14. 2. | 21.00 | Plastic swans + 
Simplify

KLUB LÚČ | Koncert hudobných skupín.

  FILM

1. – 28. 2. | UNESCO PAMIATKY 
ČESKEJ REPUBLIKY 
V MESTSKEJ VEŽI
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14. 2. | 19.00 | Dúhové 
Eminencie
GALÉRIA A  KAVIAREŇ VÁŽKA | Valentínske
posedenie s World music kapelou.

15. 2. | 20.00 | Tí oní + Volume + 
Pellmell
KLUB LÚČ | Koncert.

21. 2. | 19.00 | Koblížci

PIANO KLUB | Albixon česko-slovenská tour
2014. Účinkujú: Fishing Strip, Koblížci, The
Snuff .

21. 2. | 22.00 | Noise: Jack jack + 
Rentip + Andrej Danóci
KLUB LÚČ | Koncert.

22. 2. | 19.00 | Kali a Peter Pann

PIANO KLUB | Koncert.

23. 2. | 17.00 | Symphonic Queen
POSÁDKOVÝ KLUB | Filharmónia Hradec
Králové uvádza najväčšie svetové rockové
hity v symfonickom háve (Queen, The Be-
atles, Pink Floyd atď.).

26. 2. | 16.00 | Hrajú nám pre 
radosť
POSÁDKOVÝ KLUB | Koncert detí Základnej
umeleckej školy K. Pádivého.

28. 2. | 19.00 | Colored People
GALÉRIA A KAVIAREŇ VÁŽKA | Večer s brazíl-
skou hudbou, sambou a jazzom.

  PARTY
7. 2. | 20.00 | Transform Today

STEPS CLUB | Umelecký zážitok pre všet-
ky zmysly a prekvapenia počas celej noci,
tak bude vyzerať interaktívna Transform
Today party. Príďte nový rok odštartovať 
najelektrizujúcejším zážitkom tejto zimy
spolu s kapelou Puding Pani Elvisovej, di-
zajnérkou Mišou Chmelíčkovou a street art
umelcom Animom!

28. 2. | 20.00 | Retro Disco 
Párty
PIANO KLUB | Disco párty 80´rokov uvádza 
legendárny dj Jerry Galánek, ktorý účinku-
je na scéne od r. 1979.

28. 2. | 22.00 | S+H: Diagnóza 
FRK! Afterparty
KLUB LÚČ | Hudobná afterpárty protago-
nistov S+H (Seriš + Hubinský), aktuálne

po  ich repríze divadelného predstavenia
„Diagnóza FRK“.

  PRE DETI
9. 2. | 16.00 | Soľ nad zlato

PK DIVADELNÁ SCÉNA | Predstavenie nad-
väzuje na  staré komediantské postupy so
žonglovaním, chodením po lane a bábko-
vým divadlom. V rámci Detského divadel-
ného klubu uvádza Divadlo Harry Teater
z Banskej Bystrice.

12., 26. | 9.30 – 11.30 | Ateliér 
majstra Galerka
GMAB | Tvorivé dielne pre deti a  ich rodi-
čov.

13. 2. | 16.00 | Kreatívny rodič 
a šikovné dieťa
MC SRDIEČKO KC STRED | Pletenie valentín-
skeho srdiečka z papiera.

16. 2. | 16.00 | Môj Macík
KINO HVIEZDA | Najobľúbenejšia detská
knižka ožíva v  divadle, dievčatko a  jeho
nová hračka, zvieratká z  dvora a  pouče-
nie o priateľstve. Uvádza Mestské divadlo
Trenčín.

17. – 21. 2. | 10.00 – 12.00 | Jarné 
prázdninové superkluby
VEREJNÁ KNIŽNICA | Viac informácií v  INFO
na strane 11.

17. – 21. 2. | 7.00 – 17.00 | 
Cestujeme Ukrajinou a Litvou
KC AKTIVITY | Jarný denný tábor. Viac infor-
mácií v INFO na strane 11.

17. 2. | 10.00 | Hľadáme 
stratenú rozprávku
VEREJNÁ KNIŽNICA | Deti a rodičia z MC Sr-
diečko si spoločne čítajú v  knižnici. Mies-
ta: Hasičská 1, pobočka na Juhu, pobočka
na Dlhých Honoch.

18. 2. | 10.00 | Hľadáme 
stratenú rozprávku
VEREJNÁ KNIŽNICA | Deti a rodičia z MC Sr-
diečko si spoločne čítajú v pobočke knižni-
ce Kubra.

22. 2. | 15.00 – 18.00 | Tvorivé 
dielničky
OC LAUGARICIO | Predstavujeme povolanie 
fotograf. Tvoríme fotografi e, fotorámiky
a umelecké dielka s fotografkou Hankou.

23. 2. | 16.00 | Janko polienko

PK DIVADELNÁ SCÉNA | Predstavenie plné 
farieb, smiechu a  pesničiek v  rámci Det-
ského divadelného klubu uvádza Divadlo
na hojdačke.

pondelok | 9.30 – 10.30 | 
Riekankovo s Luckou
MC SRDIEČKO | Mamička a dieťa sa pri spo-
ločnej hre učia aj riekanky.

utorok | 10.00 – 11.00 | Tvorenie 
s potešením
KC AKTIVITY | Tvorivé dopoludnie pre deti 
od 2 rokov v sprievode jedného z rodičov.

utorok | 15.00 – 16.30 | Klub 
keramikárov
KC AKTIVITY | Tvorivé dielne pre deti a mlá-
dež s  výučbou základnej práce s  hlinou,
glazúrou a  inými netradičnými materiál-
mi.

utorok | 16.00 | Detský Canis 
Klub
DEJDARKA | Aktivity pre deti od  6 rokov. 
Za  prítomnosti špeciálne trénovaných
psov môžu rozvíjať svoje schopnosti, so-
ciálne, komunikačné a pohybové zručnos-
ti a dozvedia sa všeličo zaujímavé zo sveta
psov, prírody a životného prostredia.

utorok | 17.00 | Cvičenie detí 
s rodičmi
ZŠ DLHÉ HONY |

streda | 17.00 | Cvičenie detí 
s rodičmi
SOKOLOVŇA|

  VÝSTAVY
Miloš Alexander Bazovský
GMAB | Stála expozícia.

1. 2. – 2. 3. | Horizonty 
súčasnosti IV.
GMAB | Kolektívny výstavný projekt. Vysta-
vuje 58 výtvarných umelcov Trenčianskeho
kraja všetkých generačných vrstiev.

1. – 16. 2. | S umením do roku 
2014
GALÉRIA A KAVIAREŇ VÁŽKA | Obrazy regio-
nálnych autorov.

1. – 19. 2. | Prezentačná výstava 
SOŠ stavebnej Emila Belluša
POSÁDKOVÝ KLUB |

1. – 27. 2. | Ilustrácie 2013
POSÁDKOVÝ KLUB |

1. – 28. 2. | Výstava makety 
centra mesta Trenčín
MESTSKÁ KLUBOVŇA | Maketa centrálnej
mestskej zóny, v  ktorej je zapracovaný
nový železničný most cez rieku Váh a pre-
ložená železničná trať.

1. – 28. 2. | UNESCO pamiatky 
Českej republiky

MESTSKÁ VEŽA | Výstavu pripravila Česká
centrála cestovného ruchu – Czech Tou-
rism Slovensko.

3. – 28. 2. | Vyznanie Španej 
doline
CENTRUM SENIOROV | Výstava fotografi í 
Vojtecha Tichého.

3. – 28. 2. | Predstavujeme 
tvorbu spisovateľa Jozefa 
Cígera – Hronského
VEREJNÁ KNIŽNICA HASIČSKÁ | Výstavka 
kníh pre deti.

5. – 28. 2. | Soči v trenčianskej 
knižnici
VEREJNÁ KNIŽNICA JASELSKÁ | Výstava kníh,
periodík a sprievodných materiálov k téme

1. – 5. 2. | Vejška
Voľné pokračovanie českého diváckeho
hitu Gympl.

2. 2. | 16.00 | Chrobáčikovia
Detské predstavenie. Cesta plná dob-
rodružstva, priateľstva a  fantázie
do sveta tých najmenších chrobáčikov.

6. 2. | 17.30 | Príbeh filmu: 
Odysea: Epizóda 10.
Ďalšia epizóda dokumentu Marka Cou-
sinsa, ktorý sa zaoberá vývojom fi lmu.
Jedinečná udalosť roka.

6. – 12. 2. | Nymfomanka II.
7. 2. | 16.30 | Anime play
Pokračovanie Filmového klubu mla-
dých a  jeho vzdelávacieho cyklu ve-
novaného japonskému animovanému
fi lmu pod novým názvom TEENAGE.
Členovia klubu TEENAGE vstup voľný.
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7. 2. | 19.00 | 8. 2. | 17.00 | 
Nymfomanka I.

Novinka jednej z najväčších súčasných
režisérskych osobností svetového fi l-
mu, dánskeho režiséra Larsa von Triera.
Prvá časť poetického i  odvážneho prí-
behu jednej ženy, v ktorom opäť posú-
va umelecké fi lmové hranice.

9. 2. | 16.00 | NIKO 2
Detské predstavenie. Animovaný fi lm
o  sobíkovi Nikovi, ktorý sa vydáva
na záchrannú misiu nevlastného brata,
uneseného zlými orlami.

13. 2. | 9.30 | Klauni
Babybio (premietanie pre mamičky
na  MD). V  českom fi lme hrajú Jiří Lá-
bus, Oldřich Kaiser a  Didier Flamand.
Filmová prehliadka Czech made.

13. 2. | 16.00 | Klauni
Seniorbio (premietanie pre seniorov).

13. – 19. 2. | Dědictví aneb 
kurva se neříká
Pokračovanie nezabudnuteľnej komé-
die s Bolkom Polívkom v hlavnej úlohe.
Filmová prehliadka Czech made.

14. 2. | 15.30 | Ozveny 
festivalu študentských 
filmov XII.
15.30 Blok animovaných fi lmov, 16.30
Blok dokumentárnych fi lmov, 17.30
Blok hraných fi lmov

16. 2. | 16.00 | Justin, malý 
veľký rytier
Španielsky animovaný fi lm. Detské
predstavenie.

20. 2. | 17.30 | Príbeh filmu: 
Odysea: Epizóda 11.
Ďalšia časť fi lmu o fi lmoch.

20. 2. | 19.00 | Nežné vlny
Česká komédia Jiřího Vejdělka, ktorá
nadväzuje na  Ženy v  pokušení a  Muži
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v  naději. Filmová prehliadka Czech
made.

21. 2. | 16.30 | Anime play
Pokračovanie Filmového klubu mla-
dých a  jeho vzdelávacieho cyklu

  FILM
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XXII. zimných olympijských hier v  ruskom
letovisku medzi pobrežím Čierneho mora
a úpätím Kaukazu.

27. 2. – 28. 3. | Stretnutie 
– Setkání
VÝSTAVNÉ PRIESTORY TSK | 29. družobná vý-
stava výtvarníkov a  fotografov regiónov
Trenčín a Uherské Hradište. Vernisáž 27. 2.
o 17.00 hodine.

15. – 16. 2. | Carp Show 
a Spinning Show Slovakia 2014
VÝSTAVISKO EXPO CENTER | 9. medzinárod-
ná výstava rybárskych potrieb.

18. 2. – 19. 3. | Naše palety
GALÉRIA A KAVIAREŇ VÁŽKA | Výtvarné die-
la učiteľov ZUŠ K. Pádivého. Vernisáž 18. 2.
o 17.00 hodine.

  PRE SENIOROV
5. 2. | 14.00 | Bojujeme proti 
šmejdom
CENTRUM SENIOROV | Prednáška.

13. 2. | 15.00 | Fašiangové 
stretnutie
POSÁDKOVÝ KLUB | Pripravuje Klub vojen-
ských veteránov.

21. 2. | 15.00 | Fašiangové 
posedenie
CENTRUM SENIOROV |

27. 2. | 15.00 | Fašiangy v ODE
POSÁDKOVÝ KLUB | Fašiangovú zábavu or-
ganizuje JDS ZO č. 30 Trenčín – Juh s  fi -
nančnou podporou Mesta Trenčín. Do tan-
ca hrá Fortuna. Miestenky: 0908 750 041,
0944 030 059, 0905 982 132.

28. 2. | 14.00 | Skleróza 
multiplex
CENTRUM SENIOROV | Prednáška.

streda | 8.00 – 9.30 | Babi, pošli 
mi to mejlom
VEREJNÁ KNIŽNICA | Inštruktáž na zvládnu-
tie základov PC a  komunikácie prostred-
níctvom e-mailu pre seniorov. Kontakt
na prihlásenie: 032/770 83 14.

  CVIČENIE
1. – 28. 2. | 9.00 – 20.00 |

Centrum pohybu a tanca
MS ŠPORTOVÁ HALA | Step aerobik, bosu, fi t
lopty, PortDeBras, zumba, body + cviče-
nie pre deti od  4 mesiacov, mládež a  do-
spelých. Kontakt: 0903 449 732

5. 2. | 18.30 | Kurz taoistického
Tai-Chi
POSÁDKOVÝ KLUB | Cvičenie pre začiatoč-
níkov.

pondelok | 17.15 – 18.15 | Pilates 
pre začiatočníkov
KC AKTIVITY |

pondelok | 18.30 – 19.30 |

Aerobic
KC AKTIVITY | Prvky dance aerobiku spoje-
né s posilňovaním a strečingom.

pondelok | 18.30 – 20.00 | Jemná
Vinyasa Joga
KC STRED |

pondelok | 18.30 – 20.00 |

Cvičenie pre zdravie a radosť
KC AKTIVITY | Naťahovací a  zahrieva-
cí či-kung, osem kusov brokátu a  24 fo-
riem tai-či. Prihlasovanie a  info na  tel.
0903 440 503

pondelok | 19.45 – 20.45 |

Cvičenie pre ženy
KC AKTIVITY | Zamerané na  posilňovacie 
cviky v  intervalovom cvičení s  fázami od-
počinku. Zlepšenie ohybnosti a schopnosti
koordinácie, spevnené partie bokov, bru-
cha, stehenných a sedacích svalov.

utorok | 9.00 – 9.45 | Joga pre
mamičky
KC STRED | Cvičenie vhodné pre mamičky
už 6 týždňov po pôrode. Vezmite dieťa so
sebou a príďte.

utorok | 16.45 – 17.45 |

Zdravotný pilates
KC AKTIVITY | Pre začiatočníkov a ľudí s bo-
lesťami chrbta.

utorok | 18.00 – 19.30 | Joga
v dennom živote
KC AKTIVITY | Vhodné aj pre začiatočníkov.

utorok | 18.30 – 19.30 | Zumba
KC AKTIVITY | Kombinuje latinsko-americké 
tance spolu s aeróbnymi pohybmi v rytme
dynamickej latinsko-americkej a exotickej
hudby.

utorok | 18.30 – 20.00 | Joga 
v tehotenstve
KC STRED |

utorok | 19.30 – 20.30 | Cvičenie 
pilates pokročilí
KC AKTIVITY |

streda | 17.00 | Cvičenie pre 
tehotné – profylaxia
KC STRED |

streda | 18.00 – 19.00 | Kruhový 
tréning
KC AKTIVITY | S využitím fi tness náčinia.

streda | 19.30 – 20.30 | Flyfit
KC AKTIVITY | Cvičenie v  hojdacích plach-
tách. Je potrebné sa dopredu telefonicky
nahlásiť u lektorky na 0915 692 154.

streda | 19.30 – 20.30 | TAI-ČI
KC AKTIVITY |

streda | 19.30 – 20.30 | Cvičenie 
pre ženy
KC AKTIVITY |

štvrtok | 18.00 – 18.50 | Cvičenie
pilates pokročilí
KC AKTIVITY |

štvrtok | 19.00 – 19.50 |

Cvičenie pilates začiatočníci
a mierne pokročilí
KC AKTIVITY | Bližšie informácie a prihlaso-
vanie na tel. č. 0905 705 431

štvrtok | 19.00 – 20.00 | Dance
& power
KC AKTIVITY | Dynamická hodina v  ae-
róbnom pásme, ktorá využíva prvky nie-
ktorých tanečných štýlov + posilňovanie
na záver.

piatok | 9.00 – 10.00 | FITMAMI
SIHOŤ | Pohybová aktivita pre mamičky
s  kočíkmi. Stretnutie na  Sihoti pri elek-
trárni na hrádzi. Viac informácií a termíny
stretnutí na FCB.

piatok | 19.00 – 20.00 | Cvičenie 
pre ženy
KC AKTIVITY |

nedeľa | 9.00 – 12.00 | Systema 
– ruské bojové umenie
KC AKTIVITY | Info a prihlášky: 0908 535 696,
systema.trencin@gmail.com

  PREDNÁŠKY
4. 2. | 17.00 | Japonsko
GALÉRIA A  KAVIAREŇ VÁŽKA | Rozprávanie
Michaely Michalíkovej o Japonsku spojené
s prezentáciou.

5. 2. | 9.00 | Daň z príjmu 
fyzických osôb
TSK | Seminár.

5. 2. | 16.00 | Náš zápas 
o samostatnosť Slovenska 
(1945-1992)
VEREJNÁ KNIŽNICA HASIČSKÁ | Prezentácia
knihy o životnom osude bývalého politic-
kého väzňa Ivana Štelcera, žijúceho v Tren-

y ý p

číne, ktorý sa nechcel stotožniť s  pre-
nasledovaním Slovákov v  povojnovom
Československu. Diskusia za  účasti autora

p j

Ivana Štelcera a redaktora publikácie, his-
torika Ústavu pamäti národa PhDr. Marti-

p

na Lacka, PhD v cykle Poznávame Trenča-
nov.

5. 2. | 19.00 | Čína a Kambodža

KLUB LÚČ | Čínska horská provincia Yunnan
od  tibetských hraníc až po  vietnamské,
najhlbšia roklina sveta, Shangri La, Ang-
kor Wat, nádherné paláce, ale aj depresív-
na väznica červených kmérov v Kambodži.
Aj o tom bude reč na najnovšom pokračo-
vaní Whiskyho cestovateľského kina.

6. 2. | 16.00 | Literárny klub 
Omega
VEREJNÁ KNIŽNICA HASIČSKÁ | Pozvánka
pre všetkých členov a priaznivcov literatú-
ry a literárnej tvorby na diskusiu a čítanie
vlastných literárnych prác.

10. 2. | 16.00 | Využívanie hnojív 
v jednotlivých obdobiach 
vegetácie
POSÁDKOVÝ KLUB |

11. 2. | 9.00 | Daň z príjmu 
právnických osôb
TSK | Seminár.

12. 2. | 16.00 | Spomienky 
Františka Neštráka
POSÁDKOVÝ KLUB | Spomienky na  výrobu 
historických lietadiel v LOT a prácu v kom-
pletizácii L-29 v USA.

20. 2. | 16.00 | Činnosť zväzu 
vojakov a Klubu voj. veteránov 
na Slovensku a ich symboly
POSÁDKOVÝ KLUB |

20. 2. | 16.00 | Mám fóbie 
a strachy, ako s tým žiť?
VEREJNÁ KNIŽNICA HASIČSKÁ | Diskusia s od-
borníkmi na  podporu duševného zdravia.
Diskutuje: PhDr.  Tomáš Divéky. Organizova-
né v spolupráci s OZ Ars Vivendi – umenie žiť.

20. 2. | 16.30 | Štvrtkové 
vzdelávania
KC STRED | Cyklus rodičovských diskusií.
2.časť – Strach a úzkosť – Právo na emó-
cie. Ako rozpoznávať a pracovať s emócia-
mi u detí.

20. 2. | 17.00 | Trenčianske 
tehelne v minulosti – 2.časť
GALÉRIA A  KAVIAREŇ VÁŽKA | Prednáša –
Ing. Vojtech Brabenec.

venovaného japonskému animova-
nému fi lmu pod novým názvom TEE-
NAGE. Členovia klubu TEENAGE vstup

ý

voľný.

21. – 23. 2. | 19.00 | 
Babovřesky II.
Pokračovanie úspešnej komédie Zdeň-
ka Trošku. Filmová prehliadka Czech
made.

21. 2. | 21.00 | Nežné vlny
22. 2. | 17.00 | Zuzana 
Michnová – Jsem slavná tak 
akorát
Celovečerný fi lm o hudobnej skladateľ-
ke, textárke a  speváčke Zuzane Mich-
novej, hlavnej predstaviteľke legen-
dárnej skupiny Marsyas.

25. – 26. 2. | 19.00 | Vejška
Voľné pokračovanie diváckeho hitu
Gympl.

27. 2. | 9.30 | Nežné vlny
Špeciálna projekcia pre mamičky
a oteckov na materskej dovolenke. Kým
budú rodičia pozerať fi lm, kino sa pre-
mení na veľké detské ihrisko – Babybio.

27. 2. | 16.00 | Veľká láska

Prvý farebný fi lm vynikajúceho fran-
cúzskeho komika Pierra Étaixa sa vy-

ý ý y jj

značuje fantastickou grotesknosťou
a  muzikálovo-poetickou aurou. Špeci-

j g

álna projekcia pre seniorov – Seniorbio.

27. 2. | 19.00 | Futbal 
na striebornom plátne
Cyklus fi lmových projekcií s  futbalo-
vou tematikou organizovaný v  spolu-
práci s futbalovým klubom AS Trenčín.
Po projekcii debata s trénermi futbalo-
vého klubu.

28. 2. | 15.30 | Ozveny 
festivalu študentských 
filmov XIII.
15.30 Blok animovaných fi lmov, 16.30
Blok dokumentárnych fi lmov, 17.30
Blok hraných fi lmov

28. 2. | 21.00 | 1. 3. | 17.00 | 
Atomic Age
Príbeh o dospievaní a o mladosti, v kto-
rej sa snúbi smútok, eufória, melan-
chólia a  bezstarostnosť. Héléna Klotz
za svoj fi lm získala Cenu Jeana Viga pre
najlepší francúzsky debut roku 2012.

28. 2. – 2. 3. | 19.00 | Angelika
Nové spracovanie nesmrteľného príbe-
hu lásky, ktorý očaril milióny divákov
po celom svete.

MS ŠPORTOVÁ HALA
1. 2. | 18.00 | TJ Štadión 
Trenčín – Nitra
Basketbal 1. liga muži – malá hala.

1. 2. | 8.00 – 16.30 | Futbal – 
ml. žiaci – U13 – turnaj

  FILM

  ŠPORT



kam v trenčíne číslo 2 |  ročník XVI

21. 2. | 18.00 | Objavte svoj 
vnútorný mier
GALÉRIA A  KAVIAREŇ VÁŽKA | Bezplatná 
prednáška Devashishu Torpy, Londýn (so 
slovenským prekladom).

22. 2. | 15.00 | Kam tečú rieky 
našich nádejí
ZKC ELYSEE | Prezentácia najnovšej knihy
Eriky Ridziovej o  ľúbostnom štvoruholní-
ku, organizovaná v cykle Poznávame Tren-
čanov.

22. 2. | 19.00 | Dobrovoľníctvo
KLUB LÚČ | Diskusia v spolupráci so City Uni-
versity of Seattle. Čo je to dobrovoľníctvo?

p p y

Akú má funkciu v spoločnosti? Je prínosom?
Diskusia spojená s ohliadnutím sa na súťaž
Dobrovoľník roka Trenčianskeho kraja 2013.

27. 2. | 15.30 | Keď bol Váh 
na Považí pánom a Vývoj 
koryta Váhu a jeho prítokov 
na území Trenčína

TRENČIANSKE MÚZEUM | Prednášky s  foto-
prezentáciou. Prednášajú PhDr. Janka Kar-
líková a RNDr. Ján Hanušin, CSc. Vstup voľ-
ný. Možnosť zakúpenia publikácií.

27. 2. | 16.00 | Samoliečebný 
pud (Samoliečba zápalových 
ochorení)
VEREJNÁ KNIŽNICA HASIČSKÁ | Prezentácia
knihy bádateľa, objaviteľa existencie samo-
liečebného pudu, autora metódy samoliečby
zápalových chorôb, držiteľa patentu na ma-
sážnu pomôcku pre hĺbkovú masáž Štefana

p ý pp

Zakuťanského, spojená s  prednáškou „Tra-
dičná slovenská samoliečebná metóda“.

27. 2. | 16.30 | Právnička radí
KC STRED | Ochrana spotrebiteľov – šmejdy,
reklamácie, odstúpenie od zmluvy a iné.

utorok | 10.00 | Podporná 
skupina mamičiek v dojčení
KC STRED | Stretnutie vhodné aj pre tehot-
né ako príprava na dojčenie.

  KURZY
6. 2. | 17.00 | Základný kurz 
háčkovania OD A – Z pre 
začiatočníkov
M&G CENTRUM | Trvanie 5 týždňov, prihlá-
senie: mgcentrum@mgcentrum.sk

12. 2. | 17.00 | Pletenie z papiera: 
Valentínske srdiečka – aj pre 
začiatočníkov
M&G CENTRUM | Prihlásenie: 
mgcentrum@mgcentrum.sk

12. 2. | 18.00 – 20.00 | Klub 
patchwork
KC AKTIVITY |

19. 2. | 17.00 | Paverpol: VÁZA – 
novinka zo sveta holandských 
umelcov
M&G CENTRUM | Tekuté lepidlo, s ktorým vy-
tvoríte umelecké diela aj pre začiatočníkov.
Prihlásenie: mgcentrum@mgcentrum.sk

26. 2. | 17.00 | Mydielka – ruža 
a mydielka s obrázkom: aj pre 
začiatočníkov

M&G CENTRUM | Prihlásenie: 
mgcentrum@mgcentrum.sk

pondelok | 17.30 – 19.00 | 
Francúzsky jazyk
KC AKTIVITY | III. ročník a príprava na skúšky 
DELF. Kurzy francúzskeho jazyka s  Mada-
me Smejkalovou. Možnosť prihlásenia aj
počas kurzu na smejkal@mail.t-com.sk

pondelok | 17.30 – 18.30 | Klub 
ruskej konverzácie
KC AKTIVITY | Prihlásenie: 0908 210 940

utorok | 17.30 – 19.00 | 
Francúzsky jazyk
KC AKTIVITY | I. ročník

streda | 17.30 – 19.00 | 
Francúzsky jazyk
KC AKTIVITY | III. ročník a príprava na skúšky 
DELF

pondelok a streda | 14.00 – 
19.00 | Klavírna škola
KC AKTIVITY |

utorok a štvrtok | 14.00 – 
20.00 | Gitarová škola
KC AKTIVITY |

utorok a štvrtok | 15.00 – 
20.00 | Klavírna škola
KC AKTIVITY |

utorok | 17.30 – 19.00 | Tvorivý 
ateliér pre dospelých
OC LAUGARICIO | Výtvarné a umelecké tech-
niky pod odborným vedením lektorky Mir-
ky a Deimante z Litvy. 4. 2. a 11. 2. Šper-
ky z moduritu, 18. 2. a 25. 2.Textilná koláž
– netradičný farebný obraz. Prihlásenie:
0918 561 320, mirka@kcaktivity.sk

utorok | 18.00 – 21.00 | Klub 
keramikárov pre dospelých
KC AKTIVITY | Prihlásenie: 0949 384 767

štvrtok | 10.30 | Mommie's 
English Club
MC SRDIEČKO | Mamy sa rozprávajú po an-
glicky a deti sa pri nich hrajú.

štvrtok | 17.00 – 20.00 | Klub 
keramikárov pre dospelých
KC AKTIVITY | Prihlásenie: 0949 384 767

piatok | 10.30 | Mami spricht 
Deutsch
MC SRDIEČKO | Mamičky sa rozprávajú
po nemecky a deti sa pri nich hrajú.

  INÉ
7. 2. | 19.30 | Stretnutie 
priateľov dychovky
VÝSTAVISKO EXPO CENTER | Organizuje DH
Textilanka.

8. 2. | 17.00 | Odchodek
CENTRUM SENIOROV | Fašiangy Poľského 
klubu.

9. 2. | 9.30 – 12.00 | Výmenné 
stretnutie zberateľov pivných 
kuriozít
POSÁDKOVÝ KLUB |

22. 2. | 7.00 – 12.00 | Burza 
starožitností
VÝSTAVISKO EXPO CENTER | Burza starožit-
ností, zberateľských predmetov a  zaují-
mavostí.

22. 2. | 7.00 – 12.00 | 
Chovateľská burza
VÝSTAVISKO EXPO CENTER | Burza exotické-
ho vtáctva, holubov, hrabavej a vodnej hy-
diny, králikov a ďalších druhov zvierat.

25. 2. | 14.00 | 47. ročník 
Vansovej Lomničky
VEREJNÁ KNIŽNICA HASIČSKÁ | Okresné kolo
festivalu umeleckého prednesu poézie
a prózy organizované KO Únie žien Sloven-
ska v Trenčíne.

27. 2. | 17.00 | Poľský klub
CENTRUM SENIOROV |

4 | KAM

2. 2. | 8.45 – 12.30 | Mini 
hádzaná turnaj
Hádzaná – ml. žiačky – U10.

2. 2. | 13.00 | ŠK 1. FBC 
Trenčín – Panthers Trenčín
Florbal – liga ml. žiaci – U 13.

2. 2. | 16.30 | ŠK 1. FBC 
Trenčín – Nová Dubnica
Florbal – liga ml. žiaci – U 13.

8. 2. | 11.00, 13.00 | COP 
Volley Trenčín – Púchov
Volejbal – 1.liga muži.

8. 2. | 16.00 | ŠK 1. FBC 
Trenčín – Sabinov
Florbal Extraliga muži.

8. 2. | 19.00 | COP Volley 
Trenčín – St. Ľubovňa
Volejbal – Extraliga muži.

9. 2. | 9.00 | ŠK 1. FBC Trenčín 
– Trnava
Florbal – liga st. žiaci – U 15.

9. 2. | 14.00 | ŠK 1. FBC 
Trenčín – Nitra
Florbal – liga st. žiaci – U 15.

9. 2. | 16.00 | ŠK 1. FBC 
Trenčín – Prešov
Florbal Extraliga muži.

9. 2. | 11.00, 13.00 | COP 
Volley Trenčín – Bilikova BA
Volejbal – 1.liga juniori – malá hala.

13. 2. | 18.00 | COP Volley 
Trenčín – Komárno
Volejbal – Extraliga muži.

15. 2. | 8.00 – 17.00 | Borhyho 
Memoriál – turnaj TTS 
Trenčín
Futbal – muži.

15. 2. | 10.00, 12.00 | TJ 
Štadión Trenčín – SPU Nitra
Basketbal – ml. žiaci – malá hala.

16. 2. | 9.00 – 16.00 | turnaj 
AS Trenčín
Futbal – žiaci U10.

16. 2. | 17.00 | COP Volley 
Trenčín – Komárno
Volejbal – Extraliga muži.

22. 2. | 10.00 | ŠK 1. FBC 
Trenčín – FBK Púchov
Florbal – 1. liga muži.

22. 2. | 16.00 | ŠK 1. FBC 
Trenčín – FBK Partizánske
Florbal – 1. liga muži.

22. 2. | 18.00 | TJ Štadión 
Trenčín – Sereď
Basketbal 1. liga muži – malá hala.

23. 2. | 11.00, 13.00 | COP 
Volley Trenčín – Myjava
Volejbal – 1.liga juniori – malá hala.

23. 2. | 9.00 | ŠK 1. FBC 
Trenčín – Nová Dubnica
Florbal – liga dorast.

23. 2. | 15.15 | ŠK 1. FBC 
Trenčín – Sereď
Florbal – liga dorast. 

ZŠ P. DEMITRU
1.– 2. 2. | Veľká cena Trenčína
Krasokorčuliarske preteky Slovenského
pohára. Organizuje KRASO klub Trenčín
s Mestom Trenčín.

KONTAKTY

ARTKINO METRO Mierové nám. 4, 032/743 44 15, www.lampart.skp
CENTRUM SENIOROV Osvienčimská 3, 032/743 45 35

CINEMAX
ZOC MAX, Ul. gen. M. R. Štefánika 426, 032/741 92 40,
www.cine-max.sk

GALÉRIA A KAVIAREŇ 
VÁŽKA

Mierové námestie 34

GMAB
Galéria M. A. Bazovského, Palackého 27, 032/743 68 58, 
www.gmab.skg

KC AKTIVITY Kyjevská 3183, 032/658 26 08, www.kcaktivity.skyj y
KC STRED Ul. 28. októbra, 032/652 21 36
KINO HVIEZDA Kniežaťa Pribinu 3, hviezda@trencin.sk, 0902 911 480
KLUB LÚČ Kniežaťa Pribinu 2, 0903 027 910, www.klubluc.sk
M&G CENTRUM Nám. sv. Anny č. 9, 2. poschodie, 0905 238 617y p
MC SRDIEČKO Hviezdoslavova 6, 032/743 04 32, www.mcsrdiecko.sk
MC SRDIEČKO Pobočka v KC Stred, Ul. 28. októbra 2, 032/743 04 32.
MESTSKÁ VEŽA Sládkovičova ul., 032/650 42 10
MESTSKÁ ŠPORTOVÁ HALA Mládežnícka ul.
OC LAUGARICIO Belá
PIANO KLUB Pod Sokolicami 16, 032/744 50 81, www.pianoclub.skp
POSÁDKOVÝ KLUB Hviezdoslavova 16, 0960 333 815 
(PK) Prvá Komorná 
DIVADELNÁ SCÉNA

Kniežaťa Pribinu 2, 0903 027 910

TSK Trenčiansky 
samosprávny kraj

K dolnej stanici

VEREJNÁ KNIŽNICA
Verejná knižnica M. Rešetku v Trenčíne, ulice Jaselská 
a Hasičská 1

VÝSTAVISKO EXPO CENTER Pod Sokolicami 43, www.expocenter.skp
VÝSTAVNÉ PRIESTORY TSK K dolnej stanicij
DEJDARKA Kyjevská 3183, 0905 846 241, www.dejdarka.skyj j
ZKC ELYSEE p pZlatovská 2182/9 (OC Úspech, 1. posch.)p p
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