KINO
KONCERTY
VYSTAVY
DIVADLO
PREDNASKY
SPORT

12. - 14. marec

Festival
HORIZONTY
Showtime

Hory 2onty

festival dobrodruznych filmov

o¥: Kam
v Trencine
marec 2009

TvZden slovenskych kniZznic -
KniZnice pre vsetkych

Verejna kniznica Michala ReSetku v Trencine vzdy
bola a je zdrojom informacii, kultdry a zabavy pre
deti aj dospelych. 23. marca otvori svoje dvere nielen
pre milovnikov knih, ale pre vietkych. Vyuzite
moznost bezplatnej registracie do kniZnice, vratane
premeskanych vypoziciek knih bez sankénych
poplatkov Ci bezplatné pouZivanie internetu
(maximalne 30 minut) pre registrovanych citatelov.



TYZDEN SLOVENSKYCH KNI2NI'C

VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU

Hasi¢skd 1, 2. posch.

4.,11.,18.a 25.3.| 8.00 - 9.30 | Babi, posli mi to
mejlom

Instruktdz na zvladnutie zékladov PC a komunikéacie prostrednictvom e-
mailu pre seniorov. Kontakt na prihlasenie: 032/743 42 67, kl. 33.

5.3.]|16.00 | Poznavame Trencanov

Stretnutie s ¢lenkou LK Omega a Spolku Poliakova, ich priatelov na Sloven-
sku Beatrice Kolatkovou a prezentécia jej bilingvélnej, slovensko-polskej
basnickej zbierky Kridla motyla - Skrzydla motyla.

19.3.| 16.00 | Uzkost je dobry sluha, ale zly pan...!

K ¢comu je dobra Gzkost? Kedy a ako sa stava tuzkost problémom? Najcastejsie
Uzkostné poruchy, ako sa daju lie¢it?. Diskutuji: MUDr. M. Margocova, Mgr. I.
llavska. Prednaska organizovana OZ Ars Vivendi - Liga za dusevné zdravie.

24.3.|10.00 | Slovenska spolo¢nost v obdobi
neslobody

Beseda s historikmi Martinom Lackom a FrantiSkom Neupauerom spoje-
na s premietanim dokumentu ,Prezili sme gulag” za pritomnosti reziséra
Ondreja Krajfiaka.

25.3.|16.00 | Poznavame Trenc¢anov

Prezentdcia publikacie Ludové piesne, spevné a tanecné tradicie spod Po-
vazského Inovca a beseda o zberatelskej a publika¢nej ¢innosti folkloristu
Jozefa Lehockého.

26.3.| 15.00 | 42. ro¢nik Vansovej Lomnicky
Festival umeleckého prednesu poézie a prozy - krajské kolo organizované
KO Unie zien Slovenska v Trencine.

VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU

Hasi¢ska 1, I. posch.

16.3.| 8.30 | Den ludovej rozpravky
Podujatie pre deti venované velkému slovenskému rozpravkarovi Pavlovi
Dobsinskému s mottom: Rozpravky méjho detstva.

23.3.|10.30 | Maly recitator
Sutaz v recitovani ur¢ena detom vietkych materskych $kél v Trencine.

24.a26.3.| 8.30 | Slavnostné bezplatné zapisy ziakov
2.a 3.rocnikov ZS do kniznice

25.3.| 11.00 | Pribehy zo starej Bratislavy
Beseda so spisovatelkou Vierou Valachovi¢ovou-RySavou o nezndmych pri-
behoch z archivu hlavného mesta pre ziakov ZS.

27.3.| 8.30 | Citaj rad, maj knihy rad - odvdaéia sa ti
Prihovory o novej literature pre deti a mlddez s dérazom na vyznam ¢itania.

VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU
pobocka DIhé Hony (0D Druzba, 1. posch)

23.3.|13.30 | Ludova rozpravka
Pohladenie po detskej dusi. Literarno - vytvarny kviz pre 1. stupen ZS.

VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU
Pobocka JUH

25.3.|9.00 | Zabi koncert

Stretnutie deti MS so spisovatelkou Vierou Valachovi¢ovou-Ry$avou
avlastna dramatizacia jej rozpravky ,Zabi koncert” s pohybovou aktivitou,
z knizky z Jezkovej kapsicky.

VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU

pobocka DIhé Hony (v KCDIhé Hony)

26.3.| 14.00 | Mam basnicku na jazycku

Citanie a recitovanie verov pre deti - sitaz druhakov a tretiakov ZS pri
prilezitosti Svetového dia poézie v spolupréci s KC DIhé Hony.

VYSTAVY
VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU

Hasi¢skd 1, 1. posch.

23. 3. - 31. 3. | Netradi¢né typy knih pre deti
VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU
Ném. SNP 2

23. 3. - 31. 3. | Vystava vytvarnych prac Zziakov
Zakladnej umeleckej skoly v Trencine
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ARTKINO METRO
Mierové ndmestie 4, tel.: 032/743 44 15,
www.lampart.sk, sinkosInko@seznam.cz

1.3.]16.00 | Detské predstavenie: Cesta na
mesiac 3D

Jedine¢ny vizudlny trojrozmerny zazitok v slovenskych ki- [|{|
nach! 3D animovana rozpravka o troch odvaznych muchach, ||||
ktoré si splnili svoj sen a leteli spolu s ¢lovekom na Mesiac.

Rok 1969: Nat, I.Q. a Scooter trdvia celé dni premyslfanim nad tym, ako vy-
riesit isty maly, delikdtny problémik. Potrebuju sa totiz dostat na Mesiac.
Vo chvili ked sa za¢nu vyrovnavat s tym, ze sa po Mesiaci nikdy neprejdu,
a Ze sa na neho budu navzdy pozerat zo Zeme, celkom nahodou zistia, ze
najblizsie dni pldnuje NASA dlho oc¢akavany let ¢loveka na Mesiac.

1.3.]19.00 | Funny games
Funny Games U.S. je prieskumom
dnednej brutdlnej spolo¢nosti a
toho, ako nasilie ovplyviiuje nasu
kultdru. Anna rozprdva pribeh
svojej rodiny, ktora bola fyziky i
psychicky tyrand dvoma neocaka-
vanymi névstevnikmi. Peter a Paul
sa s milym dsmevom a v bielych
rukavickach objavia pred dverami
ich chaty. Anna s rodinou nemd ani |/,
najmensie tusenie, akd drsnd hra na
nich ¢aka! Udalosti za¢nu naberat
na otackach, ked sa Paul stavi, Ze rodina neprezije do zajtrajsieho réna...

2.-6.3.]|19.00 | Dvanast

V roku 1956 nakrutil americky re-
Zisér Sidney Lumet film Dvanast
rozhnevanych muzov, dnes klasiku
svetovej kinematografie. O polsto-
rocie neskor sa rusky rezisér Nikita
Michalkov rozhodol ten isty pribeh
preniest do Moskvy a adaptovat ho
pre stcasné ruské pomery, pricom
zakladna osnova jeho filmu Dva-
nast zostala rovnaka.

5.3.]17.30 | Ostro
sledované viaky

Menzelov  celovecerny  debut
nadviazal na jeho Uspesnu povied-
ku Smrt pana Baltazara z povied-
kového filmu Perlicky na dné, v
ktorom sa prvykrat prejavila rezi-
sérova spriaznenost s Hrabalovym
osobitym videnim sveta. Sila tragi- » z B
komickej vypovede je v tom, Ze kladie vedla seba zdanlivo nesumeratelne
vojnovy heroizmus a banélne sikromné problémy, poeticky pohlad na las-
ku a obscénnost, psychologicky pribeh a anekdotické prihody, tylizované
fraskovitymi vystupmi. Ucelend mozaika tychto dojmov vytvara poetiku
filmu, poznamenanu uchvacujicou fotogenickou krasou. Rozmarné kome-
didlne rozprévanie o nesmelom chlapcovi, ktory sa nahle stava tragickym
hrdinom, sa preslavilo po celom svete.

6.3.]|16.30 | Filmovy klub mladych: Anime play
Stretnutie ¢lenov Filmového klubu mladych spojené s kratkou prednéaskou
Daria Delgada na tému Japonska animovana tvorba. Akcia vylu¢ne pre ¢le-
nov klubu. Clenovia FKM vstup zdarma.

7.-11.3.| 19.00 | Pokoj

v dusi

Téno sa vracia z vdzenia, kde si od-
sedel pat rokov za kradeze dreva.
Vracia sa domov, do rodnej dediny
Cierny Hron a zistuje, ze vietko je
inak: s manzelkou sa odcudzil, pat-
ro¢ného syna vlastne vébec nepo-
zna, nemoze si ndjst pracu, pretoze
zlodeja nikto nezamestnd. Silny
pribeh odohravajuci sa na pozadi drsnej scenérie hor, so znakmi, ktoré
st pre stredné Slovensko typické - patriarchdtom, pytliactvom, rasovou

neznasanlivostou, krddezami dreva, ale aj silnou tradiciou sudrznosti ro-
diny, viery, priatelstva a lasky nesie vSetky znaky klasickej dramy. Kto by
povedal, Ze sa tento pribeh odohrava v dvadsiatom prvom storoci, v srdci
Eurdpy, iba patdesiat kilometrov od krajského mesta?

12. - 14. 3. | Festival Horizonty - Show - time
Jarné kolo bude obsahovat vset-
ko, ¢o sa nezmestilo do hlavného Hory
programu jesenného festivalu Ho-
ryZonty. Pocas dvoch filmovych
blokov v Artkine Metro v Trenéine moézete zhliadnut dokumenty Pavla
Barabasa, Rastislava Hatiara (Slovensko), Frantiska Slamu, Tomésa Vzorka
(Ceska republika), Slawka Slawateckeho (Polsko), Louise Osmonda a Alas-
tair Leeho (Velka Britania). Treti den - sobota bude patrit cestoklubom, v
ktorych dostanu priestor cestovatelia i Sportovci. Navstevnikov ¢aka viac
ako desat hodin zameranych na rozpravania a diskusie so zaujimavymi
hostami, ktori sa nevzdavaju svojich snov a cielov, a ktorym sa podarilo
navstivit nejeden z ¢arovnych kutov sveta.

2onty

festival dobrodruznych filmowv

15.-18.3.|19.00 |
Sirotinec

Laura kupila sirotinec, v ktorom
stravila svoje detstvo, a spolu so
svojim manzelom ho chcl opravit
a znovu otvorit pre choré a invalid-
né deti. Toto nové prostredie vsak
prebudi u ich syna zvlastnu pred-
stavivost, ale je to len predstavi-
vost? Obltibené hry s neviditelnymi
kamaratmi za¢nu rodicov znepoko-
jovat. A ked pri jednej z hier syn za-
hadne zmizne, Laura nevéha a poziada o pomoc skupinu parapsycholégov.
Zahadou, ktorou je dom obklopeny, musi za kazdu cenu odhalit.

19.3.]17.30 | Starci na
chmeli

Prvy cesky filmovy muzikal je pri-
behom mladych [udi, objavujucich
svet, seba a lasku, stretdvajucich
sa vSak aj s falosnostou, zavistou,
pokrytectvom a neddverou. Pribeh
niekolkych Studentov na chmelovej
brigade, prvej lasky Hanky a Filipa
a ich zrazky s nepochopenim do-
spelych, rozprava trojclenny chér mladikov-gitaristov, ktory sa objavuje v
klacovych situaciach ako autorsky komentar.

20.3.|16.30 | Filmovy klub mladych: Anime play
Stretnutie ¢lenov Filmového klubu mladych spojené s kratkou prednéskou
Daria Delgada na tému Japonska animovana tvorba. Akcia vylu¢ne pre ¢le-
nov klubu. Clenovia FKM vstup zdarma.

20.-22.3.|19.00|
Nadine
Nadine je nezavisla, bezdetng, i
pracovne Uspesnd zena kratko po
Styridsiatke a jej Zivotom preslo
niekolko muzov. Teraz je opdt sama !
a jej biologické hodiny tikaju sté- ’§
|
i

(-

le hlasnejsie, az prehlusia zdravy
rozum a privedu ju k zafalému Cinu:
Unosu dietata. Nadine sa vydava
na cestu pred zakonom a v spomienkach sa vracia k urcujicim okamihom
svojho zivota. Citlivy pribeh o si¢asnej generécii profesne Uspesnych zien,
ktoré sa t’aiko vyrovnévajt] s nenaplnenym materstvom nakrutil ako svoj

psychologickej dramy obsadil rezisér do titulnej ulohy tri herecky, ktoré
stelesnuju hrdinku v réznom veku a v roznych fazach zivota.

21.-22.3.|16.00 | Detské !lli”
predstavenie: Niko J
a cesta ku hviezdam

Niko a cesta ku hviezdam je ve-
sely dobrodruzny pribeh pre celd
rodinu o malom sobikovi Nikovi a
jeho kamaratoch. Niko veri, Ze otec,
ktorého nikdy nepoznal, je jednym
zo svetoznamej letky Santa Clausa.
Jeho najvacsim snom je naudit sa




lietat rovnako dobre ako jeho otec. Dospelé soby z Nikovho stada vsak
nemaju pre sobikov talent ani najmensie pochopenie a deti sa mu smeja.
Vlastne vobec nikto mu neveri, Ze jeho otec je medzinarodna hviezda. Jedi-
ny, kto ho podporuje a veri mu, je neohrabana lietajdca vevericka Julius.

3.a25.3.]|19.00 | Deti
noci

Ofka prepadla zvlastnej letargii:
zatial¢o vacsina ich spoluziakov
zo strednej skoly pokracuje v §tu-
diu, ona odmieta opustit pohodlie
detstva, ktoré sa viak zacina menit
na dusnu pascu. Predava v nonsto-
pe svojho Svagra a nechava okolo
seba poletovat ulomky zmarenych
osudov stalych i ndhodnych zakaznikov i tych davnych kamarétov, ktori,
rovnako ako ona, Ziju iba v noci. Ob¢as zasko¢i za partickou opijajucou sa
vo vltavskom pristave, potuluje sa ulicami s ¢cudackym Ubrom, ktory z po-
polnic fascinovane lovi odlozené veci a beznadejne ju miluje, vyhyba sa
Mirovi, ktory ju naopak milovat prestal. Je jej ale stale jasnejsie, Ze jedného
dna sa musi rozlucit s detstvom, prekrocit hranice rodnej Stvrte a zacat
nieco robit so svojim Zivotom...

27.-29.3.|19.00 | Tango
s komarmi

Dvaja emigranti prichadzaju po
rokoch na par dni domov, na Slo-
vensko. Karol sa potrebuje rozviest,
lebo sa chce znovu 3tastne a vy-
hodne oZenit. Rudo ma na neho ne-
napadne dohliadnut, aby nezlyhal.
Najala si ho Karolova snibenica,
ktora chce mat vsetko poistené. Po
prichode do Bratislavy sa situdcia oboch nepredvidane skomplikuje. Mi-
nulost si na nich poc¢kala a oni musia ukézat, ¢o su zac. Nie su viak jedini,
¢o chcu dosiahnut svoje. Ironicky obraz niekolkych dni odkryva tajomstva
viacerych pribehov. Mohli by skondit aj tragédiami, ale sd skor trapno-
smiesnymi a chvilami aj krutymi nedorozumeniami.

30.3.| 19.00 | Skafander

a motyl

Rezisér Julian Schnabel sa pokusil
o zdanlivo nemozné: preniest na
filmové platno pribeh Jeana-Do-
miniquea Baubyho, 3éfredakto-
ra Casopisu Elle, ktory po nahlej
mozgovej prihode ochrnul na celé
telo. Pomocou dvoch 3pecialistov
a ludi z jeho blizkeho okolia sa uci
opat integrovat do spoloc¢nosti. A hoci je schopny komunikovat so svetom
len mrkanim jedného oka, dokaze ,nadiktovat” svoj pribeh, ktory sa stal
bestsellerom.

GALERIA M. A. BAZOVSKEHO
Palackého 27, tel.: 032/743 68 58, www.gmab.sk, gmab@gmab.sk
Otvorené: denne 9.00 — 17.00, okrem pondelka

Stala expozicia M. A. Bazovského

Subor diel jedného z najvyznamnejsich slovenskych umelcov obsahuje vy-
ber zndmych i malo vystavovanych autorovych prac - olejomalby, gvase,
tempery a kresby. Kolekciu doplia fotodokumentécia z umelcovho stk-
romného zivota a informacné texty

o délezitych medznikoch v jeho

tvorbe.

1. 3. - 8. 3. | Michal
Gabriel - Susosia 5
Michal Gabriel (1960) posobi na
Ceskej vytvarnej scéne uz viac ako
25 rokov. Podielal sa na aktivitach

umeleckého zoskupenia Tvrdohlavi a je zndmy celospolo¢ensky vyznam-
nymi projektmi a realizdciami. Jedinecnost jeho tvorby spociva v netra-
di¢nom vybere materidlov a origindlnom stvarneni. V Trencine prezentuje
vyber zo svojich najnovsich socharskych kompozicii figuralneho a zvie-
racieho sveta v zivotnej velkosti. Tym nadvézuje na sériu pribehov, ktoré
tvori a skladé vzdy z inak zoskupenych diel.

1.3.-8.3.| Dorota Sadovska - Bledomodra cesta
Dorota Sadovska (1973) patri k mladej generacii slovenskych vytvarnikov.
Poprimalbe sa venuje fotografii, video performance a maliarskej instalacii.
Jej vSestrannu tvorbu je mozné vidiet na pocetnych vystavach na Sloven-
skuivzahrani¢i. Bledomodré cesta priblizuje tvorbu uznédvanej umelkyne,
zaoberajlcej sa netradi¢nymi témami v origindlnych suvislostiach, ktorymi
reaguje na feminizmus, problémy komunikécie a telesnosti. Na to vyuziva
predovsetkym ludské telo alebo jeho fragmenty, videné z réznych uhlov
a v smelych skratkach.

20.3.-10. 5. | Detsky vytvarny . A
a literarny Trencin 2009 qﬁ‘*‘{ Ur&p
Detsky vytvarny a literarny Trendin patri k umelec- = s yall/”
kym prehliadkam detskej tvorivosti, ktoré majd na =

Slovensku uz dlhodob tradiciu a kona sa kazdé dva R ?
roky. Prezentuje tvorbu deti vo veku od pét do pat- l‘}& AT &
nast rokov a jej cielom je poukazat najma na kvalita- @ 2000 \
tivne smerovanie pedagogickej prace s detmi vo vy-

tvarnej a literarnej oblasti. Aktualnou témou tohto, v poradi uz 29. ro¢nika,
je ,clovek a technika”. Pre ucitelov vytvarnych predmetov je pripraveny
odborny seminar a workshop o elektronickych médiach, ktory sa konda v
CVC Trentin v defi verniséze a na ziakov ¢akaju vytvarné tvorivé dielne. Z4-
$titu nad podujatim prevzal primator mesta Tren¢in Ing. Branislav Celler.

-e‘{
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27.3.-10.5.| Otis Laubert

Otis Laubert je medzi teoretikmi vytvarného umenia povazovany za raritu
slovenskej vytvarnej scény svojou originalitou presahujicou i eurépske
kontexty. Autor vtahuje navstevnika do magického priestoru pIného vied-
nych veci, ktoré usporaduva do nekonvencnych a bizarnych kompozicii.
Jeho tvorba posobi na prvy pohlad Sokujlico a pripomina skor zbierku ne-
potrebného odpadu. Vytvarnik viak pise nové dejiny predmetov, ktorych
sme sa uz zbavili a povy3uje ich na novy piedestal, ¢im narusa vietky spo-
lo¢enské, ¢i umelecké konvencie. Vystava Otisa Lauberta je hravou vypo-
vedou o aktualnosti a zaroven rychlej pominutelnosti sicasnosti.

ARTKINO METRO
Mierové namestie 4, tel.: 032/743 4415

20.3.-18.4.| LumpART (Latentny Umelec Milan
Predstavuje Umenie)

Vystava LumpART (Latentny Umelec Milan Prezentuje Umenie) predstavu-
je volné figurélne a experimentélne interiérové plastiky doplnené o ilu-
minacné prvky, ktoré v priebehu dvoch uplynulych rokov vytvoril sochar
Milan Brogyényi. Po formélnej stranke ide o rozmanito rie$ené prace, ale
ich zjednocujucim prvkom moze byt fakt, ze vyslednd podoba nebola
podstatou ich vzniku, ¢o napoveda aj nazov vystavy. Vystava obsahuje aj
kaligrafické variacie in$pirované nazvom obcianskeho zdruzenia LampART,
ktorému autor k piatemu vyrociu jeho vzniku tito vystavu venuje.



MESTSKA GALERIA TRENCIN
Mierové ndmestie 22, tel.: 032/744 22 45
Otvorené: denne 10.00 — 17.00, okrem pondelka

1.3.-15. 3. | Stretnutie - Setkani

24. druzobnd vystava z regidnov Trencin a Uherské Hradiste, ktord je tvo-
rivym stretnutie umelcov a ich priatefov z oboch stran hranice. Verejnosti
sa predstavi okolo 40 autorov s priblizne 80 vytvarnymi dielami v odbo-
re malby, kresby, kombinovanej techniky, plastiky i vytvarnej fotografie.
Repriza tejto vystavy sa tradi¢ne bude konat v Klube kultiry v Uherskom
Hradisti od 19. 3. do 16. 4. 2009.

17.3.-5. 4. | Kumst
Martina Jonasa - Zo
zbierky Ivana
Melichercika

Martin Jonas sa svojou mierou
talentu a maliarskej imagina-
cie zaraduje medzi najpozoru-
hodnejsie osobnosti svetové-
ho insitného umenia. Vyrazne
prispel k formovaniu chyrnej
kovacickej skupiny maliarov.
Charakterizuju ho nezvycajne
velké ruky a obrovité dlane, .
ktoré akoby vyrastali z hréovi- MR ) o H

tého, panonskym sinkom spe- Sl A

¢eného agatového pia v nespocetnych variantoch. To je hadam prvé, o si
vs§imnete na dynamickych figtrach Jonasovych malieb. Okrem toho st tu
¢asto az zardzajuco malé hlavy so $ibalskymi usmevmi, za ktorymi tusite
akusi tajomnu myslienku, a na nej je zalozena sedliacka zivotna mudrost
a mrav. Verniséz, na ktorej podpredseda vlady SR Duian Caplovi¢ uvedie
rovnomennu knihu lvana Melicher¢ika Kumst Martina Jondsa, sa uskutocni
17. marca o 17.00.

KULTURNE A METODICKE CENTRUM OS SR

Hviezdoslavova 16, www.domarmady.sk

1.3.-24.3.| ARTALIVE
Kresba, malba, dizajn. Pripravuje: KaMC a Arta Weinerova.
Okna kniznice.

RODINNE CENTRUM JUZANCEK

Vychodnd ul. 9, Trencin-Juh, tel: 0905 561 627, www.juzancek.szm.sk,
Otvorené: pondelok az piatok 9.00 — 12.00 a 15.00 — 18.00.

Juzancekova galéria — maly vystavny priestor Rodinného centra Juzancek

1.3.-9.4.| Dasa Bezakova -
MyFam

Dasa Bezakovd sa venuje prevazne
realistickej vytvarnej tvorbe, v ktorej
dominantné miesto maju jej najblizsi.
Vystudovala moédne navrharstvo na
Strednej priemyselnej $kole odevnej
v Trencine a dejiny umenia na Trnavskej
univerzite. Na vystave sa okrem kresieb
a malieb predstavi aj fotografiami, v
ktorych sa vnimavym pohfadom snazi
zachytdvat neviedné okamihy zo Zi-
vota.

PREDNASKY

KULTURNE A METODICKE CENTRUM OS SR

Hviezdoslavova 16, www.domarmady.sk

3.3.]|16.00 | Organizacna priprava vystavy ,Vcelar-
Zahradkar”
Pripravuje KVV - sekcia vcelarov..

12.3.|16.00 | Civilna letecka zachranna sluzba, jej
organizacia a ¢innost

Prednésa Ing. Urbének a p. Nazad. Pripravuje Klub letcov a parasutistov
SLZ.

19.3.|9.00 | NajnovSie numizmatické nalezy na
Slovensku
Prednésa PhDr. Jan Hunka, CSc. Pripravuje: Klub numizmatikov a DVaT.

26.3.| 16.00 | Exkurzia vyrobni ultra lahkych lietadiel
v Senici
Organizuje Ing. Dudan Sadlon. Pripravuje Klub letcov a parasutistov SLZ.

KULTURNE CENTRUM SIHOT
M. Turkovej 22, tel./fax: 032/743 45 35, 0904 339 401, kcsihot@pobox.sk,
www.kcsihot.sk

5.3.]9.00 | Alternativhna medicina
Osobné konzultécie Ing. J. Sitar.

5.3.]17.00 | Ryby a Svina
Ing. J. Sitér, ,Nova Astrolégia Slovenov” - cyklus prednasok.

31.3.|9.30 | Civilizaéné choroby s prihliadnutim na
vyssi vek
Predndsa MUDr. Maridn Kas¢ék - emeritny primér.

CENTRUM VOENEHO CASU
Vychodnd 9, 032/74 33 502, www.cvctn.sk, cvctn@post.sk

20.3.| 8.30 | Odborny seminar a tvoriva dielfia pre
ucitelov umeleckych predmetov

Seminar pre ucitelov vytvarnej a estetickej vychovy zakladnych a stred-
nych $kol, ako aj centier volného ¢asu, sa uskutocni ako sprievodné poduja-
tie celoslovenskej prehliadky detskej tvorivosti - Detsky vytvarny a literar-
ny Trenéin 2009, ktorej Ustrednou témou je Clovek a technika.

KULTURNE CENTRUM AKTIVITY, O0.Z.
Kyjevskd 3183, tel.: 032/658 26 08, www.kcaktivity.sk, kcaktivity@centrum.sk

2.3.|17.00 | MiSo polievka a Kuskus nasladko

Prednéska a praktické ukézky varenia a pripravy jedal Lucie Batkyovej, po-
radkyne vyzivy a atestovaného terapeuta detoxikdcie o zdravom zivotnom
Style, vyzive a detoxikacii organizmu.

2.,9.,16.,23.3.|18.00 - 20.30 | Klub keramikarov
Pondelok. Keramické dielne pre priaznivcov keramiky .

5.,12.,19.,26.3.]| 15.00 - 18.00 | Klub keramikarov
Stvrtok. Keramické dielne pre priaznivcov keramiky.

19.3.]18.00 | Navrh na vydanie predbezného
opatrenia

Prévnickd prednaska JUDr. Julie Chlebanovej spojena s bezplatnym pora-
denstvom.

26.3.|18.00 | Rozhovory o zivote s J. Pevnym
Prednéska spojena s besedou.

RODINNE CENTRUM JUZANCEK
Vychodnd ul. 9, Tren¢in-Juh, tel: 0905 561 627, www.juzancek.szm.sk,
Otvorené: pondelok az piatok 9.00 — 12.00 a 15.00 — 18.00.

17.3.]|17.00 - 18.00 | Juzancekova dielnicka pre
dospelych

Hackované velkonocné vajicka. S bliziacimi sa Velkono¢nymi sviatkami za-
¢iname rozmysfat aj nad vyzdobou svojich domdacnosti. Jednym z typov,
ako vycarit originélne velkono¢né dekorécie je héckovanie vajicok. Na
prvy pohlad to vyzerd velminéarocne, ale pri troche trpezlivosti a zru¢nosti
to zvladnete aj vy. Tak pridte k nam nacerpat zopar inspiracii.

27.3.|17.00 - 18.00 | Mama-klub
Téma: Co by rodi¢ia nemali hovorit svojim detom. ,Ty babrak!” ,Nechaj to
radsej tak, ja to spravim!” Tak tieto navonok obycajné slova nas ,dospela-



kov” mozu v dusi dietata sposobit hlbokd jazvu. Pocity strachu, menejcen-
nosti, ¢i straty sebavedomia sa mozu vystupnovat i do vdznejsich poruch.
V marcovom MAMA-klube blizsie rozoberieme verbédlne prejavy rodicov
k svojim detom. Upozornime na slova a slovné spojenia, ktoré by v ziad-
nom pripade nemali vo svojom slovniku pouzivat.

KULTURNE A METODICKE CENTRUM OS SR

Hviezdoslavova 16, www.domarmady.sk

23.3.|19.00 | Wolfgang Kohlhaase, Rita Zimmer: Ryba
v Trojke
Hrozostraind komédia
o tom, Ze kto inému
jamu kope... Tato kra-
marska piesen spreva-
dza cely ,hrdézostrasny”
pribeh o vysoko po-
divnej afére, ku ktorej
doslo v roku Pédna 1838
na vidieckom sidle ne-
daleko mesta Neurup-
pinu. Tri obstarozné
sestry Cecilia, Carlota a Klementina Heckendorfové, bohaté majitelky akcii
vyznamného pivovaru, sa ako vzdy na leto uchylia do svojho vidieckeho
sidla. Kazda z nich ma dplne int letoru, ale vsetky tri st staré panny. Je tu
s nimi vSak verny Rudolf, ktory zostava v sluzbach, ktoré trvaju uz tridsat
rokov. Stahuje nabytok, nosi kufre, nakupuje, vari, obsluhuje a poskytoval
i sluzby intimneho rdzu, ktoré sle¢ny zavézovali... A tu néhle Rudolf trvé
na tom, aby svoje zévdzky splnili a sestry doéjdu k zaveru, Ze sa ho musia
zbavit. Lenze - kto inému jamu kope... Hraju: Jozef Vajda, Zdena Studen-
kova, Zuzana Kocurikova, Méria Kralovicova. Rézia: Peter Mikulik. Hudba:
Brarno Kostka.

KLUB LUC
Ul. Kniezata Pribinu 2, tel.: 0915 275 652, www.klubluc.sk, info@klubluc.sk

13.3.]|20.00 | Teatr Neandrtal: Stara laska hrdzavie
Neandrtal Teatr a repriza ich divadelnej prvotiny ,Stara laska hrdzavie”.
Juraj ,Serwo” Hubinsky a Pavol ,Palec” Seris. Blaznivd komédia, v ktorej
sa dozviete, ako mdze vyzerat manzelstvo po 30-tich rokoch s prichutou
pantomimy a tanca. Po predstaveni v Kine Hviezda tradi¢na Neandrtal Par-
ty v Klube Lu¢.

KULTURNE A METODICKE CENTRUM OS SR

Hviezdoslavova 16, www.domarmady.sk

25.3.| 17.00 | Hraju nam pre radost
Koncert deti Zakladnej umeleckej $koly Tren¢in. Pripravuja: KaMC a ZUS
Trencin.

PIANO KLUB
Ulica pod Sokolicami 16, tel.: 032/744 50 81, www.pianoclub.sk,
pianoclub@pianoclub.sk

6.3.]| 19.00 | Sutazna prehliadka

Co sa vari v okoli Tren¢ina? Divaci vyberd, kto postupuje do junového fi-
nale. Vitaz obdrzi poukaz na nakup hudobnych nastrojov v predajni Tonas
a zahra si na Topfeste 2009!

7.3.]|19.00 | Latino
Latino pre vSetkych, do tanca hrd Azucar cubana (Cuba/ Sk). Tane¢né show:
Michal a Zuzana Soukupovi.

13.3.]19.00 | Swan bride,

Billy Barman

Historia mladej slovenskej kapely
s ndzvom Billy Barman je ako vy-
strihnutd z dennika stopdra pocas
jeho dobrodruznych letnych ciest.
Netreba ju preto brat uplne vézne.
Stvoricu v zostave Milly, Vanilly,
Peter Novdk a Georgio manazuje
mysteriézny Billy Barman. Vznik tejto kapely je opradeny neuveritefnymi
okolnostami, je len na néas, comu uverime. Najdolezitejsia je totiz hudba.
A té je priamociara, vtipna a melodicka. Pesnicky st odeté do moderného
zvukového 3atu a gitary z devatdesiatok dopliaju klavesy z osemdesiatok.
Indie rockové kapela The Swan Bride miesa surf rock, punk a sicasny gita-
rovy zvuk. Vampirsky imidz a audiovizudlny zazitok spaja s jasnym posol-
stvom. Ako Specidlny host sa v Trencine predstavi aj kapela 100 stupru C.

14.3.| 19.00 | Oldies party live
20.3.]|20.00 | Hip-Hop: Vendetta Takeover Tour

21. 3. | Tublatanka

KLUB LUC
Ul. KnieZata Pribinu 2, tel.: 0915 275 652, www.klubluc.sk, info@klubluc.sk

2.3.|19.00 | Kam:as (Germany) + DJ Anxieta

Berlinska tdernéd formdacia Kam:as, ktord vo svojej hudbe miesa navonok
nemixovatelné zmesy psychedelic, chinese traditional a hyphy music.
Novy album Neverstate!

DJ Anxieta - vlastnym menom Riso Lalik, vedlca osobnost projektu Ettela
Diamant, predstavi tracky melancholickej elektroniky a experimentu.

6.3.]|22.00 | Zivé kvety

+ Afterparty

Kapela Zivé Kvety si vybrala klub
Lac na ,Start” k ich turné po Slo-
vensku a Ceskej republike. Po nece-
lych Styroch mesiacoch sa tak opéat
predstavi tren¢ianskemu publiku aj
pre jeho znac¢ny zdujem o tuto hu-
dobnd forméciu.

7.3.]|17.00 | Cez to mesto 2009

Autorom projektu je Miroslav Svicky, publicista a hudobnik, ktory sa
uz vyse desat rokov venuje problematike povodnej slovanskej kultury.
Tomas Kocko & Orchestr - sam seba radi do world music in$pirovanej
moravskou tradi¢nou hudbou. Jan Majercik - svoje pesnicky doprevadza
akustickou gitarou. Je s6lovym folkovym hrda¢om. Vo svojej tvorbe posled-
nych rokov viac ¢erpé z fudovych pramerov. Spracovava témy zo svojho
rodiska - Vychodnej. Ziarislav a Bytosti - Ziarislav so skupinou Bytosti
je najvyraznejs$im predstavitelom novodrevnej hudby, ako nazyva svo-
ju hudobnu tvorbu. Tato hudba cerpa po obsahovej aj formalnej stranke
z nadich pévodnych korefov. Texty zachytévaju prirodné obrazy a odve-
ku spojitost ¢loveka s prirodou. Vyrazovymi prostriedkami novodrevnej
hudby su prirodné hudobné nastroje ako pistala koncovka, Sestdierovky,
fujary, husle, rdzne hrkélky z prirodnych materialov., basa a bubny - doby(
vydlabané z piov stromov, potiahnuté zvieracou kozou).

14.3.|21.00 | Hudba

z Marsu + Matka Guraz +
DJ Robo Gregor

Trnavska kapela Hudba z Marsu
hra sviezu zmes ska, punku, rocku,
popu a disca. V tomto mesiaci by
mali na trh uviest v poradi uz Stvrty
album s nézvom ,Idoli".

20.3.| 22.00 | Breaking Soundz XXX: N-Phect
(Germany)

Svetové trieda djingu a producent N-PHECT ako host na jubilejnom, v po-
radi uz tridsiatom pokracovani Uspesnej rezidentnej noci. Sekundovat mu
budu: DJ Wychitawacs (breaks.sk), Goro & Dephzac (blackrain rec.) a Lion
Dee (breaks.sk)

27.3.]|22.00 | Reggae Night XXVII: Mighty Lemon +
Qtko



28.3.|21.00 | Kofola
Sound: Dva + The Jelly
Belly

Skryvaju sa za prezyvkami On
a Ona, su manzelia a ich hravy
debut Fondk vyvolal riadny roz-
ruch. Re¢ je o kapele Dva, On - Jan
Kratochvil hrd na gitare, ustami
napodobriuje elektronické beaty
a z nahratych zvukov vytvara slu¢ky. Ona - Bara spieva, saxofdn strieda
s klarinetom, hratkami a kade¢im, ¢o sa jej ocitne v rukach. Ze su Cesi,
podla spevu uhaddne malokto. To, ¢o znie na ich debute, sami nazyvaju
folkléorom neexistujicich narodov”. Kym ini sa vracaju k fudovej hudbe
skutocnych etnik, Dva si regiony, z ktorych cerpajd inspiraciu, vymysleli.
Vysledok je nezamenitelny: ugrofinske versovanky ,kérom harom”, vzdia-
lena ozvena $védciny, povedomé sa miesa s neznamym. Pesnic¢ky Dva su
pritom bezprostredne chytlavé, znalost pozadia k zabave netreba a ako
dodévaju, viac ako hudobnikmi sa citia byt kutilmi. Muzicirovat si odska-
kuju popri préci v zahrade.

The Jelly Belly je tane¢no-phankova forma hluku. Prehrabovanie sa ne-
prebernym mnozstvom otazok, polozenych na malom blizkom ostrove
a velkom zamorskom kontinente, meni hladanie odpovede na mravenciu
pracu programatora, ktory po nociach miesto spanku donekoneéna doplia
otvoreny zdrojovy kéd. Zvukovi remeselnici ignoruji ukonéenie devétde-
siatych rokov dvadsiateho storocia a podla vlastnych slov je ich poslanim
hudbou namiesto zbrani oslobodit bajnu krajinu Vychodného pobrezia.

PODUJATIA PRE DETI

KULTURNE CENTRUM AKTIVITY, O0.Z.
Kyjevskd 3183, tel.: 032/658 26 08, www.kcaktivity.sk, kcaktivity@centrum.sk

3.,10.,17.,24.3.| 15.00 | Klub malych keramikarov
Tvorivé keramicko - vytvarné dielne pre deti.

Tvorenie s potesenim s tetou Anickou

Tvorivé popoludnie pre deti od 2 rokov v sprievode rodicov. Teta Anicka
pripravuje pre deti netradi¢né vytvarné techniky so zameranim na rozvija-
nie jemnej motoriky rik a tvorivého myslenia.

11.3.|16.00 - 18.30 | Dokoncenie vyrobkov z hliny
Konecné opracovanie vyrobkov a nésledné glazovanie.

18.3.] 16.00 - 18.30 | Aplikacia servitkovej techniky
na varesky a c¢repnik
Treba si doniest ¢repnik lubovolnej velkosti.

25.3.|16.00 - 18.30 | Vyroba velkono¢nych pozdravov
razitkovou technikou

10. 3. - 20. 3. | Klima nas spaja
Interaktivna vystava inStalovana v rdmci projektu ,Bohatstvo rozvojovych
krajin."

KLUB LUC
Ul. Kniezata Pribinu 2, tel.: 0915 275 652, www.klubluc.sk, info@klubluc.sk

1.3.]| 15.00 | Detsky

divadelny klub: Janko

Hrasko

Babkova rozpravka o malom - vel-

kom hrdinovi z rodu Hraskovie

vyrozprava v prekrasnej farebnej

kompozicii a marionetovom preve-

deni pribeh odvahy a vynaliezavos-

ti. Uvidite, Ze ak sa niekto zmesti do :

volského ucha, neznamena to, Ze sa nemdze stat zbojnickym kapitanom.
Janko o ni¢ vacsiako hrasok, sam predvedie, Ze sa neboji a nema hned plné
gate. Prekonad vietky prekazky a dotiahne veci do $tastného konca. Uvadza
Divadelné centrum.

15.3.] 15.00 | Detsky
divadelny klub: Tancic¢ek
Adusidasi

Non-verbdlne predstavenie dvoch
roztopasnych dievcat - Adusi
a Dasi. Zongluju, pohybujd sa rypu
do seba, a robia si aj naschval. Po
predstaveni minidielia Zonglova-
nia. Uvddza Divadlo Kufr.

RODINNE CENTRUM JUZANCEK
Vychodnd ul. 9, Tren¢in-Juh, tel: 0905 561 627, www.juzancek.szm.sk,
Otvorené: pondelok az piatok 9.00 — 12.00 a 15.00 — 18.00.

10.a24.3.|17.00 - 18.00 | Rozpravkovo

Rozpravkovo je pestrofarebna krajina kde sa piesok leje a voda sype, kde
si mozete odlomit maly kiisok z medovnikového domdceka, stretnut sied-
mych trpaslikov, alebo prebudit spiacu Sipkovu Ruzenku. V tejto krajine
vzdy vitazi dobro nad zlom - a ked pridete na jej koniec, vzdy zazvoni velky
zvonec a kazdej rozprévke je koniec, ale do nasho Rozpravkova sa mézete
vréatit opat.

Juzancekova dielnicka

Juzancekova dielnicka je pravidelné tvorivé stretnutie, na ktorom sa deti
od najmensich zoznamuju s vytvarnym umenim. Od zékladov sa obozna-
muju s farbou, tvarom, ¢i materidlom. Ucia sa cibrit svoju fantdziu a mo-
toriku. Préca s vytvarnym materidlom je vhodnym spésobom rozvijania
psychomotorickych zru¢nosti, ako aj rozvoja celej detskej osobnosti. Deti
pracuju spolu so svojimi rodi¢mi pod vedenim odborného lektora.

12.3.]17.00 - 18.00 | Vyroba kvietkov z farebného
papiera

26.3.|17.00 - 18.00 | Velkono¢né dekoracie

MC SRDIECKO

Hviezdoslavova 6, tel.: 032/ 743 04 32, www.mcsrdiecko.sk, mcsrdiecko@
stonline.sk

3.,10.,17.,4.a31.3.| 17.00 | Cvi¢enie deti s rodié¢mi
Cvi¢ime s Adamkom a tetou Stefkou Fabovou.
V telocvi¢ni v ZS na Novomeského ul. - Juh.

17.3.|10.00 | Podporna skupina mamiéiek v dojéeni
Vedie lakta¢nd poradkyna Milka Hromnikova.

3.,10.,4.a31.3.| 10.30 | Mami spricht Deutsch
Mamicky sa rozpravaju po nemecky, vedie mama Nicole Fuchs.

1.a 25.3.|9.30 | Galerkovo

Hravé tvorivé predpoludnie pre deti do 6 rokov a ich rodi¢ov vedie Monika
Drocarova.

V Galérii M. A. Bazovského.

4.,11.,8.a25.3.]|17.00 | Cvi¢enie pre tehotné
V KC DIhé Hony vedie p6rodna asistentka Zuzka Duncova.

4.,11.,,8.a25.3.|17.00 | Cvicenie deti s rodi¢mi
s tetou Zofkou Hranéovou
V telocvicni v Sokolovni.

5.,12.,9.a26.3.|10.00 | Z rozpravocky do pesnicky
trénujeme jazycky

Hudobno pohybové stretnutia pre deti od 2 rokov a ich rodi¢ov vedie Mi-
riam Micudova.

12.3.]| 17.00 | Poruchy sluchu u deti
Stretnutie s MUDr. Evou Ralausovou.

19.3.]| 16.30 | Porozpravajme sa o bezplienkovej
komunikaé¢nej metéde
Mamicky sa rozpravaju o svojich skdsenostiach.



26.3.|16.30 | Akadémia Praktického Rodi¢ovstva
Ako vychovévame nade deti? Téma: Logické dosledky a hranice.

21.3.]|9.00 - 17.00 | Rodic¢ovsky kurz

Pre budice mamicky a oteckov. Stretnutie s laktacnou poradkynou, pe-

diatrom, pravnickou, psychologickou.
Bliz$ie informacie a predchédzajtca rezervacia v MC Srdiecko.

7.a 28. 3. | Burza jarného a letného oblecenia, obuvi
a potrieb pre deti a buduce mamicky.

28.3.|9.30-11.30 | Znakova rec pre batolata

Seminar pre rodi¢ov vedie Mgr. Elena Cernd. Bliz3ie informécie v MC Srdie¢-

ko, rezervacia ¢. t. 0908 169 767.

Hladame stratenu rozpravku

Citanie pre deti a rodi¢ov z MC Srdie¢ko vo Verejnej kniznici Michala Re-

Setku.

23.3.| 10.00 | Hasiéskej 1., |. poschodie, v pobocke na
Juhu a DIhé Hony

24.3.]|10.00 | v pobocke Kubra

MC poskytuje priestor pre:

11.3.]| 10.00 - 12.00 | Pravne poradenstvo
Vedie Mgr. Elenka Gogolakova.

2.a26.3.|13.00 - 15.00 | Psychologické poradenstvo
Vedie Mgr. Janka Lesajova.

MC Srdiecko je otvorené: pondelok od 15.00 hod. do 19.00 hod.
utorok — piatok od 10.00 hod. do 19.00 hod.

POZVANKY

KULTURNE A METODICKE CENTRUM OS SR

Hviezdoslavova 16, www.domarmady.sk

5.3.|15.00 | Medzinarodny den Zien
Pripravuje Klub vojenskych veteranov.

12.3.| 15.00 | Jubilanti
Pripravuje Klub vojenskych veteranov.

15.3.|9.00 - 12.00 | Vymenné stretnutie zberatelov
pivnych kuriozit
Pripravuje Klub zberatelov pivnych kuriozit.

18.3.| 15.00 | Vyroéna élenska schodza
Pripravuje Klub vojenskych veterdnov.

KULTURNE CENTRUM AKTIVITY, O0.Z.
Kyjevska 3183, tel.: 032/658 26 08, www.kcaktivity.sk, kcaktivity@centrum.sk

27.3.|18.00 | Country pohodicka s Hankou
Urbancokovou

PIANO KLUB
Ulica pod Sokolicami 16, tel.: 032/744 50 81, www.pianoclub.sk, pianoclub@
pianoclub.sk

6.3.]|19.00 | Trenchtown Battle 09
7.3.|19.00 | Latino pre vSetkych, do tanca hra Azucar
cubana

Tanecna show: Michal a Zuzana Soukupovi.

14.3.| 19.00 | Oldies party live

20.3.|20.00 | Hip-Hop: Vendetta Takeover Tour

KLUB LUC
Ul. Kniezata Pribinu 2, tel.: 0915 275 652, www.klubluc.sk, info@klubluc.sk

17.3.| 13.00 | Studentsky
workshop inscenovanej
fotografie

Ak vas bavi fotografovanie, alebo
sa len radi fotografujete, navstivte
fotoateliér, ktory pre vas na tento
den v klube Lu¢ pripravili Studenti
fotografického dizajnu Strednej
umeleckej Skoly v Trencine. V ate-
liéri sa budd nachddzat rézne rekvizity a ,médne kusky” a fudia, ktori vas
ochotne nainscenuju a odfotia alebo sa naopak od vés ochotne nechaju
fotografovat. Ak méte, doneste si svoju digitalnu zrkadlovku, ak nie, urcite
prineste aspon svoje ,modne vychytavky” a rekvizity.

CENTRUM VOENEHO CASU, TRENCIN
Vychodnd 9, 032/7433502, www.cvctn.sk

Program kurzov
9.,16.,23.a30.3.| 14.00 | Internet klub

9.,16.,23. a 30. 3. | 14.30 | Vytvarny

10., 17., 24. a 31. 3. | 14.30 | Keramicky
10.,17., 24. a 31. 3. | 15.00 | Fotograficky

10., 17., 24. a 31. 3. | 15.00 | Radioelektronicky

10.,17.,24.a31.3.| 16.00 | Anglicky jazyk pre
seniorov

10., 17., 24. a 31. 3. | 14.00 | Florbal
10.,17.,24.a31.3.| 16.00 | Gymnasticky
10., 17., 24. a 31. 3. | 16.00 | Karate Il.
11.,18.a 25.3.| 14.00 | Klub dievéat

11., 18. a 25. 3. | 14.00 | Internet klub
11.,18.a 25.3.| 15.00 | Letecky modelari

11., 18. a 25.

w

.| 15.30 | Florbal
11.,18.a25.3.| 16.00 | PC I

11.,18.a 25.3.| 16.00 | Moderné tance
11.,18.a 25.3.| 16.00 | Aikidé
12.,19.a 26.3.| 14.00 | Lego

12.,19.a 26. 3. | 14.00 | Internet klub
12.,19.a26.3.| 16.00 | PCII.

12.,19.a 26.3.| 15.00 | Vlacikovy modelari
12.,19.a 26. 3. | 14.00 | Gymnasticky
13.,20.a27.3.| 14.00 | Internet klub
13.,20.a27.3.| 15.00 | Sachovy
13.,20.a27.3.|16.00 | Gitarovy
13.,20.a27.3.|15.00 | PC-Windows

2.-6.3.|Snezienka
Denny jarny tabor plny hier, zabavy a sutazi.



KULTURNE CENTRUM DLHE HONY
Ul. 8. oktdbra 2/1168, tel.: 032/652 21 36, homolova.jana@gmail.com

26.3.|19.00 | Power Joga
Cvicenie s profesionalnym cvicitelom Vaclavom Krejcikom. Viac informacii
na: kc.dlhehony@gmail.com.

RODINNE CENTRUM JUZANCEK
Vychodnd ul. 9, Tren¢in-Juh, tel: 0905 561 627, www.juzancek.szm.sk,
Otvorené: pondelok az piatok 9.00 — 12.00 a 15.00 — 18.00.

4.,11.,18.a25.3.|9.00 - 10.30 | Modlitby matiek
Rodinné centrum Juzancéek poskytuje priestor aj skupinke mamiciek zo
sidliska Juh, ktoré sa modlia za svoje deti. Modlitby matiek vznikli v Ang-
licku, odkial sa rozsirili takmer do celého sveta. Z dvoch Zien sa vytvorila
pomyselnd retaz, ktora obopina cely svet. Pozyvame vsetky mamicky, aby
prisli medzi nas a presvedcili sa, Ze modlitba a materinska laska dokazu
hybat svetom.

21.3.]|9.00 - 12.00 | Jarny Juzancekovsky blsak

Opét pre vas pripravujeme nas tradi¢ny juzancekovsky ,blsak”. Tentokrat
so zameranim na jarné a letné detské oblecenie. Predavat, kupovat alebo
vymienat mozete aj detské potreby, sedacky a kociky. Blizsie informacie
dostanete priamo v rodinnom centre.

BANOVCE NAD BEBRAVOU
Banovce nad Bebravou, Mestské kulturne stredisko

7.3.]10.00 | Hory, cesty, ludia 2009

Klub slovenskych turistov Banovce nad Bebravou organizuje uz 8. ro¢nik
filmového festivalu o horéch a cestovani. Mozete sa tesit na zaujimavych
[udi, tombolu i zabery takmer z celého sveta od slovenskych i ¢eskych ces-
tovatelov. Na zaver si okrem inych pripravené aj snimky Pygmejovia - deti
dzungle od Ivana Bulika a Carstensz - siedma hora od Pala Barabasa. Vstup-
né na cely dei 2,50 € (¢lenovia KST, FK, SVTS, JAMESu: 2 €)

Viac informécii: Branislav Stefanik, 0907 723 954

ILAVA
Dubnica nad Vahom, Kostol sv. Jakuba

7.3.]| 19.00 | Koncert vaznej hudby
Ucinkujd: Jozef Kudla (organ), Peter Lalinsky (organ), miesany zbor a farsky
spevacky zbor Nativitatis z Trencina. Vstup volny.

llava, Dom kultury

8.3.]16.00 | Milka
Zimkova v monodrame
Katarina Vel'ka

Mesto llava pri prilezitosti Medzi-
narodného dna Zien pozyva vietky
Zeny i Siroku verejnost na divadel-
né predstavenie Katarina Velkd od
autorky Kristiny Lungn v podani
Uspesnej slovenskej herecky Milky
Zimkovej, zndmej najmd ako Johan-
ka vo filmoch Pésla kone na betdéne
(1982) a ...kone na betdéne (1995),
ktora uz vyse tridsat rokov Gcinkuje
vo vlastnom Divadle jedného her-
ca. Vstup volny.

Viac informdcii: 042/445 55 70,
0908 396 616, olga.tomasova@ila-
va.sk, www.ilava.sk

Pruské, Farsky kostol sv. Petra a Pavla

22.3.| 14.00 | Postny
koncert duchovnej
hudby Harmonia
Seraphica

Cyklus desiatich spevov Bib-
lickych piesni pre soélovy hlas
a organ na texty Knihy zalmov
od Antonina Dvoféka v podani
mladych profesionalnych kon-
certnych umelcov - spevaka
Jaroslava Pehala, absolventa
VSMU v Bratislave a $tudenta VSMU Martina Baka - katedréalneho organistu
Domu sv. Martina v Bratislave. Koncert je spojeny s krizovou cestou.

Viac informacii: Farsky urad Pruské, 042/449 26 72, www.fara.sk/pruske

Dubnica nad Vahom, Mestsky dom kultury

23. 3. - 3.4.| Amazdnia verzus svet

Zdaju sa Vam nase pavuky strasné? Alebo su pre Vas nase motyle malo fa-
rebné? Pridte sa pozriet na vystavu hmyzu zo zbierok Karola Raksaniho
pochadzajucu z Amazdnie, Afriky a Indomalajskej oblasti. Okrem réznych
druhov pavikov, motylov, chrobédkov mozete vidiet aj zivy exoticky hmyz,
$vabov, pakobylky, plostice a hadov.

Dubnica nad Vahom, Mestsky dom kultury

30.3.|19.00 | Malované
na skle - Balada o nasom
hrdinovi

Muzikél o Jurajovi Janosikovi v po-
dani Mestského divadla Zilina na
motivy polského autora Ernesta
Brylla. Tvorcovia sa nevyhybaju
porovnaniu s divadelnou legendou
«Na skle malované”, ktord sa hrala
na doskdch SND. Divéci si mézu vy- ”
pocut piesne, ktoré od cias bratislavskej inscenécie zfudoveli, vychutnat
si tanec, Stavnaty ludovy humor, ale aj skutocne velké témy ako je smrt,
laska a sloboda. V rézii Antona Sulika sa predstavi v dlohe Janosika Jaro
Gazo, Boris Zachar ako diabol, posluchaci Babkarskej fakulty Vysokej skoly
muzickych umeni v Bratislave a folklérny siibor Rozsutec. Vstupné: 7 €.
Viac informdcii: 042/445 57 58, www.dubnica.sk, kultura@dubnica.eu

MYJAVA
Myjava, Tura Luka

30. 3. | Velka noc v Gazdovskom dvore
Vychovno-vzdeldvacie podujatie spojené s prezentaciou velkonoc-
nych zvykov na kopaniciach ur¢ené pre ziakov materskych a zdkladnych
$kdl v Gazdovskom dvore v Turej Luke. Viac informacii: 034/69 07 319,
0907 202 126.

NOVE MESTO NAD VAHOM
Nové Mesto nad Vahom, Mestské kulturne stredisko

6.-27.3.]|17.00 | Vystava Emila Sedlaka: Zverinec
Pasately a graficka tvorba

Emil Sedlak je grafik, ilustrator a maliar vnatornych surrealistickych vizii
a fantastickych predstav. Z rozli¢nych prvkov realnej skuto¢nosti vytvara
novu, poeticky realitu vynatd z rdmca aktudlneho ¢asu a priestoru. V tech-
nike pastelu vytvara bizarné kombinécie zvieracich a fudskych motivov.
Viac informdcii: MsKS, 032/771 27 70, www.msks.sk.

PARTIZANSKE
Partizanske, ArtP Centrum

20.3.| 19.00 | Sedem hlavnych hriechov

Inscendcia siedmich poviedok ¢i pribehov o siedmich hlavnych hriechoch:
pycha, lakomstvo, zavist, hnev, smilstvo, obzerstvo a lenivost. V podani
Ochotnickeho divadelného siboru v rézii Stanislava Stepku. Vstupné: 2 €
Viac informacii: 038/749 38 15, www.artpcentrum.sk



PRIEVIDZA
Bojnice, Kultirne centrum

7.3.]|8.00-20.00 | Summit 2009

Prehliadka filmov s horskou tematikou a premietanie diapozitivov spojené
s besedami o hordch a cestovani. V prva marcovu sobotu je opét v Bojni-
ciach pre vds, turistov, horolezcov, vodékov, cestovatelov ale aj dalSich,
pripravend prehliadka filmov a fotografii z r6znych kdtov sveta. Na tre-
tom ro¢niku Summit-u privitame zndme i menej zname osobnosti, ktorym
ucarovala priroda a pobyt v nej. Na filmovom plétne, ale aj osobne ndm
porozpravaju o svojich zazitkoch z réznych konéin sveta a otvoria ndm
nové obzory v cestovatelskych ambicidch a planoch. Siucastou programu
budu vystavy fotografii, stretnutie ¢lenov Slovenského alpského klubu tiez
after party.

Viac informdcii: Martin Nemcek, CK Rokosport 046/544 69 40,
www.rokosport.sk

Handlova, Dom kultury

12.3.]| 15.30 | Celomestské oslavy

Galaprogram venovany prvej pisomnej zmienke o Handlovej spojeny
s oslavou MDZ.

Viac informécii: Dom kulttry Handlova, 046/547 54 40,
www.dkhandlova.sk

Bojnice, Kultirne centrum

19.3.]19.00 | Ja

a Hollywood

Komédia o stretnuti star-
nucej here¢ky s jej obdi-
vovatelkou, pribeh dvoch
heretiek o tom, ako sa
sny menia na skutocnost
a o tom, Ze tato skutocnost
ma ¢asto Uplne int podobu
ako sen samotny. Insce-
naciu hry spisovatelky Liz
Fullerovej o sldvnej hollywoodskej herecke Bette Daves uvadza v Bojni-
ciach Bratislavské hudobné divadlo Teatro Wiistenrot. Krafovna Hollywo-
odu Ruth Elizabeth ,Bette” Davis (1908 - 1989) bola nazyvané Prvou damou
americkej obrazovky, dvakrat ocenend Oscarom a desatkrat nominovana.
Hraji nédrodna umelkyfia Méria Kralovicova a talentovand herecka novej
generdcie Lenka Barilikova.

Vstupné: 7,00 €, predpredaj v KC Bojnice pondelok-piatok od 7.00
do15.00.

Viac informacii: KC Bojnice 046/543 09 80, www.bojnice.sk

Bojnice, Kultirne centrum

28.3.| 11.00 - 16.00 | Bojnice dance fitness

4. ro¢nik celoslovenskej sutaze deti v scénickych choreografiach a tanec-
nych formaciach. Satazi sa v tane¢nych disciplinach Disco, Show Dance,
scénicky tanec a fitness. Vstup volny.

Viac informdcii: KC Bojnice 046/543 09 80, www.bojnice.sk

PUCHOV
Puchov, Moyzesova ulica

28. 3. | Vitanie jari v Pichove a Druzina - Slovensky
folklor trochu inak

DK Puchov a Mesto Puchov Vas pozyvaji na lll. ro¢nik podujatia Vitanie
jari, spojené s pestrym kultdrnym programom a bohatymi sprievodnymi
akciami. O 18.00 vystupi skupina Druzina, ktora je sformovana zo skdse-
nych profesiondlnych muzikantov, spolupracujtcich s viacerymi zndmy-
mi Ceskymi a slovenskymi umelcami a skupinami a hra moderne a citlivo
spracovany slovensky folklor, vyborne zapadajtci do definicie ethnobeat
resp. world music. Radi sa do Stylu do ktorého patria aj skupiny ako finska
Vérttind, Trio Mocotd, Boban Markovi¢ Orchestra, Goran Bregovi¢ a mnohi
dalsi. Vstup volny.

Viac informdcii: DK Puchov, Méaria BaldZzovd, 0908 718 662

KULTURNE A METODICKE CENTRUM OS SR

Hviezdoslavova 16, www.domarmady.sk

1.3.]|8.30-16.00 | Majstrovsky zapas 2. ligy v Sachu
Trencin B - Nitra C

1.3.|8.30-16.00 | Majstrovsky zapas 4. ligy v Sachu
Tren¢in D - Dubnica D

29.3.|8.30-16.00 | Majstrovsky zapas 4. ligy v Sachu
Trencin D - Povazské Podhradie B

KULTURNE CENTRUM AKTIVITY, O0.Z.
Kyjevska 3183, tel.: 032/658 26 08, www.kcaktivity.sk, kcaktivity@centrum.sk

26.3.|8.00 | Sportuj veéer, $portuj rano a zdravie ti
povie ano!
Sportovy den.

MESTSKA SPORTOVA HALA
Middeznicka ulica, tel.: 032/743 63 36

15.3.| 15.00 | HK Start Trenéin - UDHK Nitra
1. Dorastenecka liga - mladsie dorastenky.

15.3.| 16.45 | HK Start Trenéin - UDHK Nitra
1. Dorastenecka liga - starsie dorastenky.

21.3.| 18.00 | HK Start Trenéin - DHK Olomouc
Medzindrodna liga v hddzanej zien - WHIL.

22.3.|15.00 | HK Start Trenéin - HK Puchov
1. Dorastenecké liga - mladsie dorastenky.

22.3.|16.45 | HK Start Trenéin - HK Nitra
1. Dorastenecka liga - starsie dorastenky.

28.3.| 18.00 | HK Start Trenéin - T) Hazena Jindfichav
Hradec
Medzinarodna liga v hddzanej zien - WHIL.

29.3.|12.30 | HK Start Trenéin - HK Slavia Partizanske
”All

Majstrovstva kraja - mladsie Ziacky.

29.3.| 13.30 | HK Start Trenéin - HK Slavia Partizanske
”All

Majstrovstva kraja - starsie ziacky.

29.3.| 14.30 | HK Start Trenéin - HK Slavia Partizanske
"Bll
Majstrovstva kraja - mladsie Ziacky.

29.3.| 15.30 | HK Start Trenéin - HK Slavia Partizanske
"Bll
Majstrovstva kraja - starsie ziacky.

29.3.| 17.00 | HK Start Trenéin - TJ Slavia Sered'
1. Dorastenecka liga - star3ie dorastenky.

Klub slovenskych turistov

21. 3. | Letecka 50-ka (OKST TJ LO Trenéin)

28. 3. | Hrad Lednica - Cerveny Kame# - Chmelova -
Vriatec (hrad)



KAM V TRENCIANSKYCH TEPLICIACH

KAM NA OBED

2,11, 18, 23,30.3.| 15.30 | Prehliadka
Hammamu $pecial

Prehliadka architektonického skvostu spojena s vy-
kladom a originalnym vystipenim brusnej tanecnice.

12.3.|19.00 | Dychovy orchester ma

talent!

Hviezdny orchester z Novej Dubnice s krasnymi mazoretkami v Kipelnej
dvorane... musite zazit...

19.3.] 19.00 | St. Patricks NIGHT
Country ,dupak”s kapelou MARYLAND a irske tance v kaviarni Pax zazijete
nefalSovanu zébavu ako v pravom irskom pube.

23.3.|19.00 | MAMA MIA
Disko zabava v Style 70" rokov v kaviarni Pax.

Predaj vstupeniek:
informacné centrum LD Pax, pondelok — piatok: 9.00 — 16.00 h
tel. 032/651 48 88, e-mail: kultura@slktn.sk

Vyuzivanie bazéna GRAND pre vsetkych klientov
Novy vonkajsi bazén Grand je k dis- Lk
pozicii vietkym kupelnym hostom,
navstevnikom Trencianskych Tep-
lic a ob¢anom. Bazén mozu klienti ;
vyuzivat v hodinovych vstupoch. L ol .
Vstupenku do bazéna je mozné ;———- -4

zakipit na oddeleni PREDAJ PRO-  * *'\
CEDUR, na peiej zéne v budove i~ j

Kadtiel, tel.: +421/32/ 6514 140, m “

e-mail: predajprocedur@slktn.sk

Aktualna prevadzkova doba:

0d 9.2.2009, pondelok - nedefla

vstupy pre verejnost: 10.00, 11.00, 12.30, 13.30, 14.30, 15.30, 16.30 hod.
Cena 1 hod. - Eur 4,95 / Sk 149,-. Deti do 14 rokov zfava 50 % z uvedenej
ceny. Vstup v plavkéch a s osuskou.

ZLAVY: Zfava 10 % pre drzitelov residencnej karty

Kupelni hostia ubytovani v liecebnych domoch mdzu vyuzivat bazén
nasledovne:

pondelok - piatok: 10.00, 11.00, 12.30, 13.30, 14.30, 15.30, 16.30 h
sobota: 10.00, 11.00, 12.30, 13.30 h

nedela: 10.00, 11.00 h

PROCEDl'JRvY PRE
VEREJNOST

TERMALNY BAZEN - SINA

- Hammam

Kupelvtermalnom lie¢ivom bazéne

s moznostou dokupit si masaz.
Pondelok - 16.30 a 17.30

Utorok - sobota - 15.30, 16.30 a 17.30
Nedela - 9.00, 10.00, 11.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00 a 18.00
Vstup od 15 rokov !

Whirpool - Poliklinika

Whirpool

Piatok - 17.00, 17.30 a 18.00

Sobota - 17.00, 17.30 a 18.00

Nedela - 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 a 18.00
Masaz

Piatok - 16.00, 16.20, 16.40 a 17.40

Sobota - 16.00, 16.20, 16.40 a 17.40

Nedela - 13.00, 13.20, 13.40, 14.20, 14.40, 15.00, 15.40, 16.00, 16.20, 17.00,
17.20 2 17.40

Sauna

Piatok - 14.30, 15.30, 16.30 a 17.30

Sobota - 14.30, 15.30, 16.30 a 17.30

Nedela - 13.00, 14.00, 15.00, 16.00 a 17.00

Na tomto oddeleni je mozné dokupit si aj solarium.
Krym - plavanie

Nedela - 13.00, 13.45, 14.30, 15.15 a 16.00
Rehabilita¢ny bazén - plavanie

Nedela - plavanie rodi¢ov s detmi - 15.30

Nedela - 16.30, 17.30 a 18.30

RESTAURACIA LANIUS

Mierové ndmestie 20, tel.: 032/7441978, www.lanius.sk, lanius@stonline.sk

NI

Restauracia LANIUS je historicka restaurdcia, ktora sa nachadza na namesti
pod Trenc¢ianskym hradom. Jeho histéria siaha az do stredovekého obdo-
bia, ked vznikalo mesto Trencin. Interiér je zladeny s histdriou restauracie.
Lanius je deleny na 3 ¢asti. Podkrovie s nefaj¢iarskou zénou, prizemie s kr-
bom a stredoveka pivnica.

RESTAURACIA MARITIM
Mladeznicka 4, 032/744 35 73, www.maritim.sk, maritim@nextra.sk

Srdecne Vés vitame v retaurdcii Maritim na Krytej plavérni v Trencine. Do-
volujeme si Vém ponuknut Siroky sortiment jedél slovenskej i zahranicej
kuchyne.Vjedalni¢ku néjdete jedla pre gurmanov, ktori si radi pochutia na
velkej porcii masa, ale i pre vegetaridnov a deti.

PIZZA DANTES
Stani¢nd 12, 032/649 48 90, www.penzionnasihoti.sk

Vitame Vas v Stylovej reStauracii Pizza Dantes - zdmostie, ktora je uz oby-
vatefom Trencina a blizkeho okolia velmi dobre znama podla restauracie
Dantes Pizza v Penzione na Sihoti. V novej prevadzke Vam chceme ponuk-
nut ranné posedenie pri kavicke s kvalitnym ranajkovym menu a Siroky
vyber pizze, aldtov a cestovin.

Informdcie poskytol webovy portdl www.superobed.sk

Super sk

Uz viete kam pojdete dnes na obed?



Det ky v tvarny alit rdr y Trencin 2009
29. ocnik -

cel slovenskej prehli dky

5 PROGR M det kej vytv rnejal terdrnej tvor y
0 marec 2009

9,00- 12,00 celoslovensky odborny seminar a tvoriva dielina pre ucitelov
Centrum volného ¢asu Trencin

10,00- 12,00 vytvarna dielfia pre ziakov zakladnych $kél Trenéina
Galéria MilosSa Alexandra Bazovského v Trencine

14,00 - 15,00 vyhlasenie ocenenych prac a slavnostné otvorenie vystavy
Galéria MiloSa Alexandra Bazovského v Trencéine

Z4stitu nad podujatim prevzal:

Vyhlasovatel:
Primator mesta Trencin Ing. Branislav Celler

Ministerstvo Skolstva Slovenskej republiky

Organizatori podujatia Spoluorganizatori podujatia
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b & Galéria S i
Mesto Trencin Centrur[]r MO faa Milo$a Alexandra Bazovského Verejna kniZnica Stétny pedagogicky lstav
rencin v Trencine Michala ReSetku v Trengine Bratislava
Podujatie je realizované s finanénou podporou: -
Ministerstvo Skolstva Slovenskej republiky, Mesto Trencin, UNI PAP uni m



