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H DIVADLO

2.3.118.00 | Divadlo Normalka:
Ochotnici

KINO HVIEZDA | Povodnd divadelnd hra
+0chotnici” je predstavenim, ktoré ponu-
ka humor, zamyslenie a oZivenie vo forme
povodnych piesni so Zivou aj reprodukova-
nou hudbou.

9.3.119.00 | Mestské divadlo
Trenéin: Véetko o Zenach

KINO HVIEZDA | Obnovend premiéra vybor-
nej komédie Mira Gavrana: Vietko o Ze-
nach. Najzabavnejdie divadlo o Zenach
a ich skrytom ja. U¢inkuju: Anna Mar3alo-
v4, Janka Majcikova, Slavka Cvrkova, Vero-
nika LiSkovd, Monika Barbordkovd, Zuzana
Misdkovd, Lucia Souhradova.

10.3.119.00 | Tri tvorivé tvory:
Veéer divadelnej improvizacie

PK DIVADELNA SCENA | Pokracovanie spa-
nilej jazdy smiechu a uvolnenia v podani
Troch Tvorivych Tvorov. Juraj ,Soko” Taba-
Cek, Lukas ,Pucho” Puchovsky a Stanislav
»Stanley” Stasko.

16.3.119.00 | Divadlo Stoka:
Pevny podnos

\

PK DIVADELNA SCENA | Jedna Zena a dva-
ja muZi vstupuju do roznych situdcii, kto-
ré maju niekedy rozumnd logiku, Casto
sa vsak vyvijaju vdaka celkom opacnym
motivom. Prirodzenost nardsaju psychic-
ké poruchy a ochorenia, nejasnd sexualita
airacionalita vo vzdjomnej komunikacii.

22.3.117.00,19.00 | Mgstské
divadlo Trenéin: A. P. Cechov
- Svadba
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KINO HVIEZDA | Mestské divadlo Trencin
uvedie svoje najnovsie predstavenie. Cha-

raktery, ako ich videl Cechov tiplne zblizka.
Klasika a smiech cez slzy v novom vydani.

26.3.119.00 | Mestské divadlo
Zilina: Malované na skle
POSADKOVY KLUB | Kultovy muzikdl o naj-
zndmejsom slovenskom hrdinovi, zndmy
z dlhoro¢ného dcinkovania na doskach
SND. ZaZijete, Co ste este nezazili — fasci-
nujlce spojenie hudby, tanca, svetla, spe-
vu a hereckého umenia.

B KONCERTY

1.3.120.00 | Slobodna Eurépa
+ CHVM
KLUB LUC |

5.3.118.00 | Desmod, IMT
Smile
MS SPORTOVA HALA |

5.3.119.00 | Studentské
fasiangy

KLUB LUC | Hudobny koncert kapiel Puding
pani Elvisovej, Chiki liki tua, Zena z le-
soparku, DJ Vili:AM, DJ Stroon.

6.3.119.00 | Sansénovy vecer
Lucie Soralovej

PIANO KLUB | Nenechajte si ujst Sansénovy
vecer plny emdcii a krasnej hudby v poda-
ni Lucie Soralovej a kapely La Alma.

7.3.119.00 | Peter Cmorik

PIANO KLUB | Peter Cmorik s kapelou, pri
prilezitosti vydania nového radového al-
bumu ...o tebe, vyrdZza v mesiacoch marec
a april 2014 na slovenské tour.

7.3.121.00 | Smola a hrusky
special unplugged

KLUB LUC | Po dspesnom a jedine¢nom tur-
né Unplugged & Document tour '13, kto-
ré prinieslo fandsikom Uplne novy zazitok
z koncertného programu. Kapela odohrd
posledné koncerty v tejto Specidlnej verzii
na jar tohto roku.

8.3.119.00 | Ziarislav a Bytosti
GALERIA A KAVIAREN VAZKA | Predjarné
stretnutie s etno folklérnou kapelou.

9.3.118.00 | Koncert klubu
priatelov vaznej hudby
TRENCIANSKE MUZEUM | Ucinkujd Katarina
Turnerové — harfa, Eugen Prochac — vio-
loncelo.

14.3.119.00 | Aurelius Quintet
GALERIA A KAVIAREN VAZKA | Posedenie pri
jazzovej hudbe so zndmou trencianskou
kapelou.

14.3.120.00 | Latino: Azucar
Cubana

PIANO KLUB | Live: Azucar Cubana (Cuba,
SK), Animdcie a tanecnd show: Zuzka Pas-
kové-Soukupova.

15.3.120.00 | Iveta Bartosova
live koncert s kapelou

PIANO KLUB | Koncert.

15.3.120.00 | Fuera Fondo

+ Queens of everything +
afterparty

KLUB LUC | Tanecné ska s primesou balkan-
skej, punkovej a reggae muziky.
16.3.116.00 | Organovy
koncert

PIARISTICKY KOSTOL | Frantisek Beer, organ.
21.3.121.00 | Billy Barman +
Walter Schnitzelsson

KLUB LUC | Koncert v rdmci celoslovenskej
sndry.

22.3.118.00 | Beneficny
koncert o0.z. K.U.K.O

POSADKOVY KLUB | Jozef Holly & Band (pia-
no show).

22.3.]20.00] Xindl X
KLUB LUC | Koncert.

24.3.119.00 | Zub za zub

KLUB LUC | Jednoaktovd video opera pre
sélistu, predsamplovany zbor, extenzivny
vokdl, cimbal a sopran, saxofén. Vznikla
pocas rezidencie autorov v jdni 2013 v re-
zidenénom centre Banska Stiavnica Con-
tempory.

26.3.116.00 | Hraji nam pre
radost

POSADKOVY KLUB | Koncert deti Zdkladnej
umeleckej Skoly K. Padivého.
28.3.119.00 | Doga+
Bijouterrier

PIANO KLUB | Koncert.

H FILM

CINEMAX

4.3.| Carovna flauta

Zdznam azda najzndmejSej opery W. A.
Mozarta zo Salzburského festivalu.

od 6.3.1300: Vzostup
impéria

il ; = .
Ak¢na snimka nakrdtend podla naj-
novsieho komixového romanu Franka
Millera Xerxes.
od 6. 3. | Dobrodruistva
pana Peabodyho
a Shermana
Animovand komédia pre celd rodinu.
od 13. 3. | Kraska a zviera
Franctzsky romanticky film.
od 27.3. | Noe

|

Katastrofickd drama o konci sveta re-
Ziséra Darrena Aronofského, tvorcu
Ciernej labute a dalSich vynimocnych
filmov. V hlavnej tlohe Russell Crowe.
od 13. 3. | Fair play

Cesky film o mladej atlétke a dopingu,
ktory odhaluje zdkulisie vrcholového
$portu v Ceskoslovensku v 80. rokoch.

ARTMAX

Filmy pre ndrocného divdka kazdy uto-
rok vecer, vstupné 3.50 €, s film kartou
2€.

ARTKINO METRO
1.-2.3.119.00 | Angelika
Nové spracovanie nesmrtelného pribe-
hu lasky, ktory ocaril miliény divékov
po celom svete.

2.3.116.00 | Lego pribeh
Detské predstavenie. Origindlny poci-
tacovo animovany pribeh.
1.3.117.00 | Atomic Age

Franctzsky film o dospievani a mla-
dosti. Héléna Klotz zan ziskala Cenu
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Jeana Viga pre najlepsi francizsky de-
but roku 2012.

4.-5.3.119.00 12 rokov
otrokom

"
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Strhujici pribeh o muzovi, ktory sa
z nicoho ni¢ ocitol spitany v retaziach.
Zo dia na de prisiel o v3etko a ostal
mu iba boj o preZzitie a viera v slobodu.

5.3.115.30 | Ozveny
festivalu $tudentskych
filmov XII.

15.30 Blok animovanych filmov, 16.30
Blok dokumentarnych filmov, 17.30
Blok hranych filmov

6.3.117.30 | Pribeh filmu:
Odysea: Epizoda 12.

Dalsia cast filmu o filmoch.
6.3.119.00 | VSetky moje
deti !

Slovensky film. Ustrednou postavou
je charizmaticky fardr Maridn Kuffa
a jeho misia do prostredia biedy a bez-
nédeje v zabudnutych rémskych osa-
déch.

7.3.117.00 | Moja vlast

French Film Week. Vikendovd ochut-
navka najzaujimavejsich francizskych
filmov z prehliadky ,Créme de la cre-
me” organizovanej v spoluprdci Film
Europe Media Company a Franctizskym
kultdrnym institdtom na Slovensku.

7.3.119.00 | Velké preteky
French Film Week

7.3.121.00 | Operation
libertad

French Film Week

8.3.117.00 | Hvezdar
French Film Week

8.3.119.00| 17 dievéat
French Film Week
8.3.121.00 | S Molierom
na bicykli

French Film Week

9.3.116.00 | Chrobacikovia
Detské predstavenie

9.3.119.00 | Mniska
French Film Week
11.-12.3./19.00 |
Futurologicky kongres
#

Sci-fi film, ktory kombinuje prvky hra-
ného a animovaného filmu.

13.3.19.30 | Lasky ¢as
Babybio (premietanie pre mamicky
na MD). Romanticky film.

28.3.119.00 | The Erbetes
Quartet

GALERIA A KAVIAREN VAZKA | Veler s jazzo-
vou hudbou.

28.3.121.00 | No puls /krst
CD/ + Plus minus + All these
memories + Fishface + Bod
omylu

KLuB LUC | Koncert skupin.

29.3.120.00 | Dopelord + Major
Kong + Macumba + The public
KLUB LUC |

29.3.]20.00 | Arakain Dymytry
tour 2014
PIANO KLUB | Koncert.

30.3./19.00 | Gwyn Ashton Trio
(Australia-UK/CZ)

PIANO KLUB | Australsko-britsky bluesrock
zeppelinovského strihu. ..

B PARTY

14.3.122.00 | Swagga ragga
party

KLUB LUC | Ucinkujd: Junior smile (CZ), Dis-
tanc (SK), Major pirate (Waddup sound
(Z), Derek (Bad boyz (Z), Old hunta (Bad
boyz (Z).

B PRE DETI

6.3.117.30 | Silnejsi - slabsim
GALERIA A KAVIAREN VAZKA | Detské pred-
stavenie o Pernikovej chaltpke.

9.3./16.00 | Divadlo
ZkuFraVon: Ako islo vajce

na vandrovku

PK DIVADELNA SCENA | Detsky divadelny
klub. Cirkusovo-babkové predstavenie pre
deti predskolského veku a 1. stupia Z5.

17.3.18.00 - 14.00 | Den
fudovej rozpravky

VEREJNA KNIZNICA HASICSKA | Jednodrio-
vé krdlovstvo piné Sibalstiev, figliarskych
kiskov a ukdzok ludovej kultdry. Pridte
sa zabavit a pohrat so starou slovencinou
v spolocnosti krojovanych detskych kni-
hovnicok! Kniznica je v tomto roku celo-
slovenskym koordindtorom sprievodnych
aktivit podujatia na pocest vyznamného
rozpravkara Pavla Dobsinského. Blizsie
informédcie a kontakty: 032/746 07 15,
deti@vkmr.sk

17.3.110.00 | Hladame stratend
rozpravku

VEREJNA KNIZNICA | Deti a rodicia z MC Sr-
diecko si spolocne itajd v kniznici na Ha-
si¢skej, v pobocke na Juhu a na Dlhych Ho-
noch.

18.3.110.00 | Hladame
stratent rozpravku
VEREJNA KNIZNICA | Deti a rodicia z MC Sr-
diecko si spolocne citaji v kniznici v po-
bocke Kubra.

21.3.116.30 | 1. Detsky ples

R

POSADKOVY KLUB | Tane¢nd z&bava pre naj-
mensie deti v doprovode rodica plnd zauji-
mavého programu.

PK DIVADELNA SCENA | Detsky divadelny
klub. Babkové predstavenie o statocnom
rytierovi Bajajovi, ktory zachrdni prin-
cezn( a celé krélovstvo, uvedie Teatro Ne-
line.

29.3./15.00 -18.00 | Aranzérka
- predstavujeme povolania
OC LAUGARICIO | Tvorivé dielnicky pre deti.

31.3.19.30 | Kral citatelov
VEREJNA KNIZNICA HASICSKA | Slavnostné
vyhodnotenie vysledkov sutaze o ,naj ¢i-
tatela” spomedzi deti, ktoré navstevuju
kniznicu. Deti opét dokazali, Ze Citanie je
stale,,in”. Viac na www.vkmr.sk.
31.3.113.30 | Danka a Janka
VEREJNA KNIZNICA KC KUBRA | Citanie z ob-
ldbenej detskej knihy Marie Duricko-
vej a tvorba ilustracii obltbenych postav
vramdi Skolského klubu deti pri ZS na Kub-
ranskej ulici. Kontakt: 032/743 73 68,
kubra@vkmr.sk

utorok | 16.00 | Detsky Canis
Klub

DEJDARKA | Aktivity pre deti od 6 rokov,
kde méZzu za pritomnosti Specidlne tréno-
vanych psov rozvijat svoje schopnosti a so-
cidlne, komunikacné a pohybové zru¢nosti
a dozvedia sa v3elico zaujimavé zo sveta
psov, prirody a Zivotného prostredia.

utorok | 15.00 - 16.30 | IClub
keramikarov

KC AKTIVITY | Tvorivé dielne pre deti a mla-
deZ s vyucbou zékladnej prace s hlinou
a glazdrou a inymi netradi¢nymi materi-
almi.

utorok | 10.00 - 11.00 | Tvorenie
s poteSenim

KC AKTIVITY | Tvorivé dopoludnie pre deti
od 2 rokov v sprievode jedného z rodi-
Cov. 4. 3. Fotordmik s opickou, 11. 3. Zosit
na kreslenie, 18. 3. Jar prisla — jarna de-
kordcia.

B VYSTAVY

Milo$ Alexander Bazovsky
GMAB | Stéla expozicia.

17.3.-27.4.| Jozef Bajus:
Vzdialené volania

GMAB | Jozef Bajus vychddza z textilnej
tvorby, ale jej hranice prekracuje aj k inym
médiam: experimentuje s objektmi a in-
$taldciami, vyuZiva ready-mades, predme-
ty kazdodenného Zivota (noviny, kanceldr-
ske potreby), pracuje s technikami fortaze,
kolaZe, asambldZe, perforovanim ci knihou
ako objektom. Casto reaguje na aktudlne
politické ¢i ekologické témy a aj udalosti
zo svojho Zivota, ktoré svojou tvorbou ko-
mentuje.

3.-31.3.| Hobby seniorov
zDOSu

CENTRUM SENIOROV | Socidlne sluzby mes-
ta Trencin. Vernisaz vystavy sa uskutocni
3.3.014.00 hod.

1.-10.3.| Vystava 6.
medzinarodné bienale pastelu
VYSTAVNE PRIESTORY TSK |

1.-19.3.| Nase palety
GALERIA A KAVIAREN VAZKA | Vyjtvarné diela
ucitefov ZUS K. Padivého.

1.-17. 3.1 Klub foto 2014
POSADKOVY KLUB |

3.-31.3.| Najobltbenejsie
knihy

VEREJNA KNIZNICA HASICSKA | Vystavka
knih pre deti s podtitulom Deti, zoznamte
sa s nieim novym!

12.3.-9.4.| Stretnutie

- Setkani

VYSTAVNE PRIESTORY TSK | 29. druZobna
vystava vytvarnikov a fotografov regié-
nov Trencin a Uherské Hradiste. Vernisaz
12.3.,17.00.

13.3.-10.4.| Pamatnik odboja
Zlinskeho kraja

POSADKOVY KLUB | Vystava k 75. vyrociu
vzniku Cesko-slovenského protifasistické-
ho odboja.

14.3.-27.4. | Jozef Bajus -
Vzdialené volania

GMAB | In3pirativna vystava vytvarnych
diel nabitych vyraznou energiou. Netra-
di¢né materidly spracované netradi¢nymi
spdsobmi.

17.3.-11. 4. | Méta 2013
POSADKOVY KLUB | Vystava fotografii Cle-
nov fotoskupiny Méta pri TNOS.

18.3.-13.4.| Cesko ocami
Slovakov

MESTSKA VEZA | Vystavu pripravili Mesto
Trencin a Ceska centréla cestovného ruchu
— CzechTourism Slovensko.

B PRE SENIOROV

11.3.115.00 | Kvalita Zivota
seniorov v opatrovatelskych
zariadeniach

CENTRUM SENIOROV | Prednaska.

13.3.114.00 | Vyroba
velkonoénych pozdravov
CENTRUM SENIOROV |

19.3.110.00 | Ateliér odevov
a dizajnu pre damy kaZdého
veku

CENTRUM SENIOROV |

28.3.114.00 | Skleroza
multiplex
CENTRUM SENIOROV | Prednaska.

B CVICENIE

1.-31.3./9.00 - 20.00 |
Centrum pohybu a tanca

MSs SPORTOVA HALA | Step aerobik, bosu,
fit lopty, PortDeBras, piloxing, body work
+ cvicenie pre deti od 4 mesiacov, mladeZ
a dospelych. Kontakt: 0903 449 732

pondelok | 18.30 - 20.00 |
Cviéenie pre zdravie a radost
KC AKTIVITY | Natahovaci a zahrieva-
¢i ¢i-kung, osem kusov brokdtu a 24 fo-
riem tai-¢i. Prihlasovanie a info na tel.
0903 440 503.

$tvrtok | 8.15 - 9.30 | Cviéenie
na chrbticu

KCAKTIVITY | Jednoduché cviky pre zdravi
chrbticu a klby. Prihlasovanie a info na tel.
0908 210 940.

streda | 18.15 - 19.15 | 24 foriem
Tai -€i

KC AKTIVITY | Natahovaci a zahrievaci -
-kung, 24 foriem tai-ci.
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streda | 19.30 - 20.30 | Tai - €i
KC AKTIVITY |

pondelok, streda, Stvrtok,
piatok | Flyfit - cviéenie

v hojdacich plachtach

KC AKTIVITY | Funkény tréning, strecing
a rozne vydrZové cviky na dosiahnutie rov-
novéhy a stabilizécie celého tela. Cvicenie
vyborne pésobi na chrbticu, kiby a vnitor-
né organy tela. Na cvicenie je potrebné sa
dopredu telefonicky nahlasovat u lektorky
na 0915692 154.

nedela | 9.00 - 12.00 | Systema
- tréningy ruského bojového
umenia

KC AKTIVITY | Nécvik prirodzenych refle-
xov, redlnych bojovych situdcii na ulici pri
prepade, obrana proti viacerym sdiperom
a ozbrojenym dtocnikom.

Stvrtok | 19.00 - 20.00 | Dance
& power

KC AKTIVITY | Dynamickd hodina v aerdéb-
nom pasme.

pondelok, streda, piatok |
Cvicenie pre Zeny

KC AKTIVITY | Cvicenie zamerané na po-
silfovacie cviky v intervalovom cviceni
s fazami odpocinku, ktorého vyhodou je
vysoky energeticky vydaj, vysledkom je
zlep3enie ohybnosti a schopnosti koordi-
nacie, spevnené partie bokov, brucha, ste-
hennych a sedacich svalov.

pondelok | 17.15 - 18.15 | Pilates
pre zaciatoénikov
KC AKTIVITY |

utorok | 16.45 - 17.45 |
Zdravotny pilates

KC AKTIVITY | Cvicenie vhodné pre zaciatoc-
nikov a ludi s bolestami chrbta.

utorok, stvrtok | Cvi¢enie
pilates pokro¢ili
KC AKTIVITY |

Stvrtok [ 19.00 - 19.50 |
Cviéenie pilates zaéiatoénici
a mierne pokrocili

KC AKTIVITY | CviCenie zamerané na hiboky
svalovy systém, podporu krizovej chrbtice
a laterdlne hrudné dychanie. Zostava cvi-
kov natiahne skratené a posilni oslabené
svaly.

utorok | 18.30 - 19.30 | Zumba

KC AKTIVITY | Tanecnd fitness hodina plnd
energie, skvelej hudby a dobrej nélady,
kombinuje latinsko-americké tance spolu
s aerébnymi pohybmi v rytme dynamickej
latinsko-americkej a exotickej hudby.

pondelok | 18.30 - 19.30 |
Aerobic

KC AKTIVITY | Hodina s prvkami dance ae-
robiku spojend s posilfiovanim a strecin-
gom.

streda | 18.00 - 19.00 | Kruhovy
tréning

KC AKTIVITY | Formdt kruhového tréningu
spociva v stibore cvikov, ktoré st odcvi-
¢ené jeden cvik po druhom s vyuZitim fit-
ness nacinia. Cviky sa cvicia v jednom kru-
hu za sebou bez prestévky, si zamerané
na precvicenie vietkych partii tela.

utorok | 18.00 - 19.30 | Joga

v dennom Zivote

KC AKTIVITY | Cviky si navrhnuté pre po-
stupny a trvaly rozvoj ¢loveka a cvicenie
je otvorené voci vietkym — bez ohladu
na vek a fyzickd kondiciu. Vhodné aj pre
zaCiatocnikov.

pondelok | 18.30 - 20.00 | Jemna
Vinyasa J6ga

MC SRDIECKO KC STRED | Cvicenie vhodné
pre v3etkych — Zeny, muZov; najma pre za-
Ciatocnikov.

utorok | 9.00 - 9.45 | Joga pre
mamicky

MC SRDIECKO KC STRED | CviCenie vhod-
né pre mamicky uz 6 tyzdiiov po pdrode.
Vezmite dieta so sebou a pridte.

utorok | 18.30 - 20.00 | Joga

v tehotenstve

MC SRDIECKO KC STRED | Vhodny pohyb
v obdobi tehotenstva pre rozhybanie
a uvolnenie.

streda | 17.00 | Cviéenie pre
tehotné - profylaxia
MC SRDIECKO KC STRED |

streda | 19.00 | Mamy

na fitlopte

MC SRDIECKO KC STRED | Vecerné cvicenie.
Fitloptu si rezervujte na ¢. 0911 581 549.

B PREDNASKY

4.3.116.00 | Rodinné pribehy
bez rodin

VEREJNA KNIZNICA HASICSKA | Prezentécia
knihy Mgr. Branislava Ladického, zosta-
venej pri prileZitosti 40. vyrocia Detského
mestecka Trencin — Zlatovce na zdklade
autentickych vypovedi odchovancov, vy-
chovévatelov a dalSich zainteresovanych
fudi. Podujatie je spojené s diskusiou
0 histérii a sicasnosti Detského mestecka
— cyklus,,Pozndvame Trencanov”.

5.3.19.00 | Ochrana osobnych
udajov

TSK | Seminar.

10.3.116.00 | Hlavné zasady
pestovania ovocnych drevin
v tvare Stihleho vretena...
POSADKOVY KLUB |

12.3.116.00 | Najmodernejsia
letecka technika v sti¢asnosti,
konstrukéné novinky
POSADKOVY KLUB |

20.3.116.00 | Vznik 1.
Slovenskej republiky a jej
monetarna politika
POSADKOVY KLUB |

20.3.117.00 | Trencianske
mosty v minulosti

GALERIA A KAVIAREN VAZKA | Predndska —
Ing. Vojtech Brabenec.

20.3.116.00 | Nemdzem
spavat!

VEREJNA KNIZNICA HASICSKA | Pravidelna
diskusia s odbornikmi na podporu dusev-
ného zdravia, tento raz na tému: Poruchy
spanku. Aké st priciny a moznosti liechy?
30.3.117.00 | Jozef Duraéi
GALERIA A KAVIAREN VAZKA | Ludovo ume-
lecké remendrstvo, prednaska s ukazkami.

B KURZY

4.,11.3.117.30-19.00|
Naramok z kozZe

0OC LAUGARICIO | Tvorivy ateliér pre dospe-
lych.

5.3.118.00 - 20.00 | Klub
patchwork

KCAKTIVITY |

8.3.110.00 | Malba na hodvab:
Satka

M&G CENTRUM | Vhodné aj pre zaciatocni-
kov.

11.3.117.00 | Bezplatny
workshop meditacie - Sila
ticha

KS DLHE HONY | Vedie Jwalanta Volckner,
Mnichov. So slovenskym prekladom.

12.3.117.00 | Skladané a gélové
sviecky

M&G CENTRUM | Vhodné aj pre zaciatocni-
kov.

18.,25.3.117.30 - 19.00 | Jarna
bytova dekoracia

OC LAUGARICIO | Tvorivy ateliér pre dospe-
Iych. Pre velky zdujem je nutné prihlasenie
na 0918 561 320, mirka@kcaktivity.sk
22.3.19.00 - 16.00 | Skolenie
animatorov volného &asu

KC AKTIVITY | Prihldsky a informdcie:
0905 015 122, www.stageman.pl.

26.3.117.00 | Hackujeme
velkonoéné vajicka

M&G CENTRUM | Pre mierne pokrocilych.
29.3.]/10.00 | Malovanie
kraslic: technika, batika
areliéf

M&G CENTRUM | Vhodné aj pre zaciatocni-
kov.

pondelok | 17.30 - 19.00 |
Francuizsky jazyk Ill. roénik
a priprava na skusky DELF
KC AKTIVITY |

streda | 17.30 - 19.00 |
Francuzsky jazyk Ill. roénik
a priprava na skisky DELF
KC AKTIVITY |

utorok | 17.30 - 19.00 |
Francizsky jazyk I. roénik
KC AKTIVITY |

pondelok, streda | 14.00 -

19.00 | Klavirna skola
KC AKTIVITY |

utorok, Stvrtok | 14.00 - 20.00 |
Gitarova skola

KC AKTIVITY |

utorok, §tvrtok | 15.00 - 20.00 |
Klavirna skola

KC AKTIVITY |

utorok | 18.00 - 21.00 | Klub
keramikarov pre dospelych

KC AKTIVITY |

Stvrtok | 17.00 - 20.00 | Klub
keramikarov pre dospelych

KC AKTIVITY |

streda | 15.00 - 17.30 | Klub JDS
¢.30

KC AKTIVITY |

pondelok | 17.30 - 18.30 | Klub
ruskej konverzacie zaéiatoénici
KC AKTIVITY | Prihlasovanie

na 0908 210 940.

pondelok | 18.30 - 19.30 | Klub
ruskej konverzacie pokro¢ili

KC AKTIVITY | Prihlasovanie
na 0908 210 940.

1.3.110.00-16.00 |

TRENCIANSKY HRAD |

H FILM

13.3.115.30 | Zazrak

Seniorbio (premietanie pre seniorov).
Novy hrany film Juraja Lehotského. Pri-
beh dievcata, ktoré sa dostane do po-
lepSovne. Navzdory vietkym zdkazom
sa rozhodne Zit svoj Zivot napIno.

13.3.117.00 | SPIRIT OF 45

Britsky dokumentdrny film o kli¢ovom
letopocte v britskej historii a solidari-
te, vdaka ktorej Britania prezila druhi
svetovd vojnu.

13. - 15. 3. | Arcibiskup Bezak
zbohom...

Vecer slovenského filmu. Dokumentar-
ny film o Mons. Bezakovi. Scendr a ré-
Zia Olga Zablacka.

14.-16.3.| Krasno

Veder Zeského filmu. Cierna komédia
o ndvrate dvoch Styridsiatnikov do rod-
ného mesta, ktori sa rozhodnd vyriesit
smrt matky jedného z nich.

14.3.] 21.00 | Vnutri Llewina
Davisa

Pribeh ambiciézneho a talentované-
ho mladého hudobnika, ktory sa snazi
ziskat si trochu uznania v ¢ase obrody
folkovej hudby v New Yorku roku 1961.
Hraju: 0. Isaac, C. Mulligan, J. Timber-
lake a dalsi.

15.3.19.00 | Anime play all
day

Celodenné podujatie Filmového klubu
TEENAGE (9.00 — 18.00) venované ja-
ponskému animovanému filmu. (Cle-
novia klubu TEENAGE vstup volny)

16.3.116.00 | DobrodruZstva
pana Peabodyho

a Shermana

Detské predstavenie.

18.3.119.00 | Vnutri Llewina
Davisa

19.3.119.00 | Klub poslednej
nadeje

Americky film in3pirovany skuto¢nymi
udalostami o bojovnikovi za ddstoj-
nost, vzdelanie a spolocenské prijatie
HIV pozitivnych [udi.
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H FILM

20.3.117.30 | Pribeh filmu:
Odysea: Epizoda 13.

Cesky film. Futbal na striebornom plat-
ne. Filmovy vecer organizovany v spo-
luprdci s futbalovym klubom AS Tren-
¢in. Po projekcii debata s vybranymi
hra¢mi.

21.3.116.30 | Anime play
Pokracovanie Filmového klubu mla-
dych a jeho vzdeldvacieho cyklu ve-
novaného japonskému animovanému
filmu pod nazvom TEENAGE.

21.3.119.00 | Rozbity svet
Najlepsi britsky nezavisly film roku
2012.

21. - 23. 3. | Grandhotel
Budapest

Komédia uzndvaného reZiséra Wesa
Andersona s hviezdnym obsadenim
(Ralph Fiennes, Bill Murray, Jason
Schwartzman, Adrien Brody, Jude Law,
Willem Dafoe).

22.3.]17.00 | Klub poslednej
nadeje

23.3.116.00 | Lego pribeh
Detské predstavenie.

25.-26.3./19.00 | Velka
nadhera

Pribeh starnticeho spisovatela a novi-
néra zasadeny do trblietajticej sa vyso-
kej smotanky podmanivého Rima.

27.3.19.30 | Panika

v mestecku

Babybio. Animovand komédia ocenend
ako najlepsi dlhometrazny animovany
film pre deti — Katalansky MFF v Sit-
ges 2009.

27.3.116.00 | Ukrutne
stastni

Seniorbio. Danska groteskne ladenad
dréma so Zanrovymi odbockami ku kri-
minélke, westernu ¢i hororu ocenend
Velkou cenou Krystélovy glébus — 43.
MFF Karlovy Vary 2008.

27.-28.3.| Hrana

Dokument o Marekovi Brezovskom,
mladom talentovanom slovenskom
hudobnikovi, ktory sa predavkoval dro-
gami. Premiéra za dcasti Specidlnych
hosti — jeho priatelov a spoluziakov
z bratislavského konzervatdria Oscara
Rézsu a Martina Valihoru.

28.3.-1.4. ]| Febiofest 2014
21. rocnik Medzinarodné-
ho filmového festivalu. Program
na www.lampart.sk.

6.3.116.00| Literarny klub
Omega

VEREJNA KNIZNICA HASICSKA | Pozvanka
pre vietkych clenov a priaznivcov literatd-
ry a literdrnej tvorby na diskusiu a ¢itanie
vlastnych literarnych préc.

6.-8.3.1 Kamenar 2014
EXPOCENTER | 12. ro¢nik vystavy kamerio-
priemyslu a geoldgie.
9.3.18.00-14.001
Celoslovenské stretnutie
numizmatikov

POSADKOVY KLUB | Spojené s burzou a auk-
ciou numizmatického materialu.

13.,14.3.115.00 - 19.00 | Mimi

a mami Bazarik

KC AKTIVITY | Samopredaj — kazdd mamin-
ka si preddva sama detské a tehotenské
oblecenie a potreby pre deti. Sprostred-
kovany predaj — preberame kociky, au-
tosedacky, kresielka, choditka, stolicky
na kimenie, postielky, odréZadla. Detsky
hand — made. Zdujem o predaj hlasit
na 0902 435 454.

16.3.19.30 -12.00 | Vymenné
stretnutie zberatelov pivnych

kuriozit
POSADKOVY KLUB |

20.-22.3.| Beauty forum
Slovakia 2014

EXPOCENTER | 22. rocnik medzinarodného
kozmetického veltrhu.

22.3.]|7.00 -12.00 | Vymenneé
stretnutie zberatelov minci,
medaili a vyznamenani
POSADKOVY KLUB |

29.3.17.00 | Burza
staroZitnosti

EXPOCENTER | Burza staroZitnosti, zbera-
telskych predmetov a zaujimavosti.

29.3.17.00 | Chovatel'ska burza
EXPOCENTER | Burza exotického vtdctva,
holubov, hrabavej a vodnej hydiny, krali-
kov a dalSich druhov zvierat.

30.3.116.00 | Jarné vystiipenie
pre rodicov a priatelov folkloru
POSADKOVY KLUB | Predstavenie DFS Ra-
dost.

31.3.-5.4.1Tyzden
slovenskych kniZnic

VEREJNA KNIZNICA | Vetky pracoviska. Tyz-
def vyhldseny Slovenskou asociéciou kniz-
nicje v trencianskej kniznici aj tento raz spo-
jeny s TyZdfiom otvorenych dveri. Pripraveny
je program pre deti i dospelych. Kniznica
poskytuje na vietkych svojich pracoviskach
a pobockéch vyhodné sluzby: bezplatny z4-
pis Citatelov do kniZnice, vratenie premes-
kanych vypoZiciek knih bez sankénych po-
platkov.

B SPORT

MS SPORTOVA HALA

1.3.116.00 | SK 1. FBC Trenéin -
ATU Kosice

Florbal extraliga muzi — Play off — 1. zdpas
Stvrtfindle.

1.3.113.00 | HK Start Trenéin

- Sala

Hadzand — ml. dorast.

1.3.118.30 | HK Start Trenéin -
Zlatna na Ostrove

Hdadzand — Zeny.

2.3.115.00 | SK 1. FBC Trenéin -
ATU KosSice

Florbal extraliga muzi — Play off — 2. z&pas
Stvrtfindle.

2.3./9.00-14.00|

Majstrovstva kraja
Minihddzand — pripravka.

KONTAKTY

ARTKINO METRO

Mierové nam. 4, 032/743 44 15, www.lampart.sk

CENTRUM SENIOROV

Osviencimskd 3, 032/743 45 35

CINEMAX

Z0C MAX, UL. gen. M. R. Stefanika 426, 032/741 92 40,
www.cine-max.sk

GALERIA A KAVIAREN
VAZKA

Mierové namestie 34

GMAB

Galéria M. A. Bazovského, Palackého 27, 032/743 68 58,
www.gmab.sk

KCAKTIVITY

Kyjevska 3183, 032/658 26 08, www.kcaktivity.sk

KCSTRED

UL 28. oktdbra, 032/652 21 36

KINO HVIEZDA

KnieZata Pribinu 3, hviezda@trencin.sk, 0902 911 480

KnieZata Pribinu 2, 0903 027 910, www.klubluc.sk

Nam. sv. Anny ¢. 9, 2. poschodie, 0905 238 617

Hviezdoslavova 6, 032/743 04 32, www.mcsrdiecko.sk

Pobocka v KC Stred, UL. 28. oktdbra 2, 032/743 04 32.

Sladkovicova ul., 032/650 42 10

MIadeznicka ul.

Beld

Pod Sokolicami 16, 032/744 50 81, www.pianoclub.sk

POSADKOVY KLUB

Hviezdoslavova 16, 0960 333 815

PK DIVADELNA SCENA 0903 027 910

Prva Komorna divadelna scéna, Kniezata Pribinu 2,

TSK

Trenciansky samospravny kraj, K dolnej stanici

VEREJNA KNIZNICA a Hasidskd 1

Verejné kniznica M. ReSetku v Trencine, ulice Jaselska

VYSTAVISKO EXPO CENTER

Pod Sokolicami 43, www.expocenter.sk

VYSTAVNE PRIESTORY TSK

K dolnej stanici

DEJDARKA

Kyjevskd 3183, 0905 846 241, www.dejdarka.sk

ZKC ELYSEE

Zlatovskd 2182/9 (0C Uspech, 1. posch.)

8.3.111.00,13.00 | COP Volley
Trendéin - Skalica

Volejbal — 1. liga muZi.

8.3.118.00 | COP Volley Trenéin
- St. Luboviia

Volejbal — Extraliga muZzi.
9.3.19.00-15.00 | Hadzana -
ml. Ziacky

Turnaj.

10.3.113.00 - 15.00 | Hadzana -
§3s turnaj

15.3.1/11.00 - 13.00 | COP Volley
Trenéin - Nové Mesto

Volejbal — 1. liga muzi.

15.3.117.00 | COP Volley
Trenéin - 1. kolo play off

Volejbal — Extraliga muZzi.
15.3.118.00 | T) Stadion Trenéin
- Levice

Basketbal — muzi.

16.3.110.00 -15.00 | Hadzana -
ml. Ziacky

Turnaj.

16.3.115.30 | HK Start Trenéin

- Moéenok
Hadzand — ml. dorast.

16.3.117.30 | HK Start Trenéin

- Moéenok

Hédzané — Zeny.

16.3.111.00, 13.00 | COP Volley
Trenéin - Zilina

Volejbal — juniori.

22.3./8.00 | 5K 1. FBC Trenéin -
Nova Dubnica

Florbal — ml. Ziaci.

22.3.|11.00 | SK 1. FBC Trenéin
- Partizanske

Florbal — ml. Ziaci.

22.3.114.00 | COP Volley
Trenéin - 1. kolo play off

Volejbal — Extraliga muZi.

22.3.116.30 | HK Start Trenéin -
Dunajska Streda

Hadzana — ml. dorast.

22.3.]18.30 | HK Start Trenéin

- Sered'

Hddzana — Zeny.

22.3.116.00 | SK 1. FBC Trenéin
- semifinale (v pripade
postupu 1. FBC)

Florbal extraliga muzi — Play off — 3. zépas
23.3.116.00 | SK 1. FBC Trenéin
- semifinale (v pripade
postupu 1. FBC)

Florbal extraliga muzi — Play off — 4. zdpas
23.3.19.00 | Futbal - AS
Trendin - U7

MIddeznicky turnaj.

24.3.113.00 - 15.00 | Hadzana -
§3s Turnaj

29.3./11.00,13.00 | COP Volley
Trenéin - Komjatice

Volejbal — 1. liga muZi

29.3.110.00 | T) Stadion Trenéin

- Sered'
Basketbal — ml. Ziaci.
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