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ARTKINO METRO
Mierové ndm. 4, tel.: 032/743 44 15,
www.lampart.sk

1.4.]16.00 | Niko a cesta ku
hviezdam

Dobrodruzny animovany film pre celt
rodinu 0 malom sobikovi Nikovi. Niko veri,
Ze otec, ktorého nikdy nepoznal, je jed-
nym zo svetozndmej letky Santa Klausa.
Jeho najvacsim snom je naucit sa lietat’
rovnako dobre ako jeho otec.

1.4.]19.00 | Lidice

Lad Y5

Nie kazdy vie, Ze udalost, ktora otriasla
celym svetom, zacala ako pribeh obycaj-
ného suknickdra. Vaclav Fiala sa zamiluje
do Anicky zo Sudetov, doma ho v3ak cakd
tehotna Zena. List, v ktorom Anicku IZivo
informuje, Ze nieco podnikol a musi odist
do Ustrania, poslizi kratko po atentdte na
Reinharda Heydricha ako zdmienka k vy-
hladeniu Lidic. ..

4.-6.4.|19.00| Love

Matbo Zije bezstarostny Zivot bez pravidiel.
Spolu so svojim kamardtom z detstva
Tomasom kradnu auta pre autoservis.
Jeho Zivot sa radikalne zmeni, ked'spozna
Veroniku, do ktorej sa zamiluje. Veronika
Zije slusny Zivot Studentky vysokej Skoly.
Je z detského domova, byva na interndte,
ktory jej plati Skola. Stédle sa snazi skon-
taktovat so svojou mamou, ktord nikdy
nevidela. Mato jej o sebe nehovori celt
pravdu, radsej chce kvoli nej zmenit svoj

v Trencine
april 2012

5.4.]15.30| Ozveny festivalu
$tudentskych filmov

15.30 | Blok animovanych filmov
16.30 | Blok dokumentarnych filmov
17.30 | Blok hranych filmov

10.-11.4.]19.00 | Jack sa
chysta vyplavat

Jack, Sofér limuziny, sniva o praci

v newyorskej hromadnej doprave. Miluje
reggae. Vacsinu volného Casu trdvi so svo-
jim spolupracovnikom a najlepsim kama-
rdtom Clydom a jeho Zenou Lucy. Vdaka
nim sa zozndmi s Connie, ktord pracuje

v brooklynskom pohrebnom Ustave. Jack
sa zrazu udi varit a dokonca plévat, aby
mohol v lete vziat Connie na jej vysnivané
¢Inkovanie. Kym sa Jack a Connie pomaly
odddvaju rodiacej sa laske, manZelstvo
Clyda a Lucy sa otriasa v zdkladoch. Oba
péry sa musia vyrovnat's nevyhnutnym
osudom svojich vztahov.

12.4.]19.00] Control

-
al

Debut tspesného autora videoklipov An-
tona Corbijna rozprava pribeh poslednych
siedmich rokov Zivota lana Curtisa, spe-
vdka legendarnych britskych Joy Division,
ktori na konci sedemdesiatych rokov spolu
s ostatnymi kapelami z Manchesteru
definovali novy smer popularnej hudby.
Ciernobiela kamera sleduje Curtisa od
jeho prvych experimentov s drogami cez
zaloZenie Joy Division aZ po jeho samo-
vrazdu v mdji 1980.

13.4.|16.30| Filmovy klub
mladych: Anime play

Projekcia japonskych animovanych filmov
spojend s kratkou predndskou na tému
japonska animovana tvorba.

13.-15.4.|19.00|
Nevestinec

Obdobie velkych socidlnych zmien na
prelome devdtndsteho a dvadsiateho
storocia postihlo aj slavne parizske neves-
tince. Svetu, v ktorom sa na jednej strane
pontkala krésa a potesenie, zdroven viak
ukryval bolest a ponizenie, hrozil zrazu
zakaz existencie. Nevestinec je stcitny
film nielen voci utrpeniu, Gtlaku, trpkosti
a zneuZivaniu, ktoré sa také typické pre
prostredie nevestincov, ale najma voci
dievcenskosti Zien, ktoré v nich Ziju, voci
ich sexualite, kamaratstvu, Zenskosti

a umelej predstieranej laske, ktord pre-
Zivaju.

15.4.]16.00| Lovci drakov
Pripravte sa na prieskum ostrovov, kde

Rl

nebezpecenstvo ¢iha za kazdym rohom,
na zoznamenie sa s najstatocnejsimi
hrdinami sveta a na najrychlejsi beh
svojho Zivota — ten budete nevyhnutne
potrebovat, ked'sa na vas pohrnd draci
z oboch stran Velkej zapadnej steny. Tito
draci mozu byt vacsi nez ostrov alebo
tplne malicki — chrlia alebo prskajt ohe,
lietaju alebo sa plazia, sd skratka viade
akazdy je iny.

18.-22._4.| Febiofest
18.4.117.00 | Lollipop Monster
18.4.119.15 | Rozchod Nadera a Simin
19.4.{17.00 | Win Win

19.4.119.15 | Lono

20.4.117.00 | Happy, Happy
20.4.119.15| Volam sa Oliver Tate
21.4.117.00 | Gajdos Antalik
21.4.117.20 | Neha

21.4.119.15 | Poupata

22.4.117.00 | Poupata

22.4.119.15 | Zabriskie Point

24.4.|19.00| Svetla

v simraku

Pribeh osamelého noéného strdznika
bezpecnostnej agentury v Helsinkach. Ten
si Zije svoj tichy, nendpadny a nudny suk-
romny Zivot, ktory neosviezuje ani rutinna
préca, kde ho navyse réznym sposobom
ponizujd. Ale n&s hrdina je skromny

a Cestny clovek, presvedceny o tom, Ze
osud je uZ raz taky a nedd sa zmenit. Jeho
kazdodennost viak odrazu narusi krdsna
chladnd blondina Mirja, do ktorej sa za-
miluje. LenZe Mirja ho vtiahne do sveta
zlocinu, z ktorého niet tiniku.

25.4.]19.00] Juha

Juhani Aho patri medzi najvyznamnej-
Sich finskych a vieobecne Skandindvskych
spisovatelov prvej polovice 20. storocia.
Vo svojom diele vychddzal z folkléru

a Specifik Zivota finskej spolocnosti. Ro-
man Juha (1911) patri k jeho najsldvnej-
$im dielam. Filmova adaptdcia v podani
Aki Kaurismakiho je v mnohom ojedineld.
V casoch vyspelej filmovej technoldgie —
88 rokov po prvom vydani romdnu — sa
Kaurisméki rozhodol nakrdtit film o Juho-
vi ako nemy.

26.4.]19.00 | Muz bez
minulosti

Nezndmy muz je trojicou nésilnikov
takmer ubity v parku pred helsinskou
vlakovou stanicou. Prezije vlastnt smrt

a preberd sa v kol6nii bezdomovcov a chu-
dakov na periférii, pri morskom brehu. Tu
zacina novy Zivot bez minulosti, z ktorej

si ni¢ nepamata. Zoznami sa s osamelou
¢lenkou Armédy spésy Irmou a spolu pre-
Zivaju Stastné chvile. Ked'sa nakratko nato
stane rukojemnikom dobrackeho banko-
vého lupica a potom sa ocitne v opatere
byrokratickej policie, vyjde jeho minulost
najavo...

27.4.]16.30] Filmovy klub
mladych: Anime play

Projekcia japonskych animovanych filmov
spojena s kratkou predndskou na tému
japonskd animovana tvorba.

27.-29.4.|19.00 | Le Havre

2

Najnovsi film finskeho reziséra Akiho Kau-
rismékiho je plny irénie a ¢ierneho, ale
jemného humoru. Pribeh sympatického
Cistica topanok Marcela Marxa sa odo-
hrava vo franclzskom pristavnom meste
Le Havre. Marcel Zije $tastne s milovanou
Zenou Arlettou a travi ¢as v oblibenom
bare. Do Zivota mu vsak néhle vpadne
Marcel sa chce zachovat ako spravny muz
arozhodne sa chlapca ochrénit pred poli-
ciou a deportdciou.

29.4.]|16.00 | Smolkovia

Mali, mili modri hrdinovia, ktori sprevé-
dzali detstvo mnohych z nds sa opét vra-
caju, tentoraz priamo na platna kin a to

v 3D podobe, Pribeh sa zaina v animova-
nej dedinke Smolkov, kde prebieha vecnd
nahdiiacka a natahovanie sa so zlym ca-
rodejnikom Gargamelom a jeho rySavym
koctrom Azraelom.

B DIVADLO

POSADKOVY KLUB
(byvaly Dom armady)
Hviezdoslavova 16, tel.: 0960 333 815

16.4.]19.00 | Divadio
v Reznické, Praha: Reditelska
I6Ze

Divadlo v Reznické... Velké divadlo na ma-
lej scéne, prichddza z Prahy do Trencina,
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aby nam predstavilo Ceské herecké legen-
dy, Stanislava Zindulku a Aloisa Svehlika
v Ciernej komédii o chlapskom priatelstve,
rivalite i laske. Klauni, stari komedianti,
Learovia a Hamleti, o vietko preZ|I| po
¢om tuZili, ¢o sa s nimi dialo naozaj a ako
to vietko dopadlo (o je vlastne riaditel-
skd 16Za? Kto v nej sedi? Vynikajuci he-
recky vykon v podani Stanislava Zindulku
a Aloisa Svehlika.

25.4.]19.00 | Bengt Ahlfors -
lluzionisti

Stretnutie dvoch odlisnych ludi: mladej,
energickej, mierne idealistickej zacinajd-
cej spisovatelky a starndceho, zatrpknu-
tého, skeptického az cynického herca
vytvdra dobré zdzemie pre vtipné situdcie
a dialégy.

29.4.|19.00| Liicnica

Pri prileZitosti Zivotného jubilea Stefa-

na Nosala sa stibor Ld¢nica predstavi

s programom Licnica moj Zivot.

KLUB LUC
Ul knieZata Pribinu 2,
tel.: 0903 027 910, www.klubluc.sk

4.4.]|19.00 | Silné reci -
Stand up comedy

Silné rei je zoskupenie stand-up komi-
kov pod vedenim Jana Gordulica. Zivot
kazdého z nich je plny vyraznych bojov

a frustrécii a vetci st prili$ lakomi na to,
aby si zaplatili poriadneho psychiatra. Tie-
to frustrdcie si uZ dva roky liecia pravidel-
nymi, pre kazdého, okrem nich samych,
vtipnymi komedidlnymi monolégmi

v stand-up comedy show.
23.4.|19.00| Tri tvorivé

tvory
Vecer divadelnej improvizacie.

KINO HVIEZDA
Ul. knieZata Pribinu 2

14.4.]18.30| Trencianske
Hradné Divadlo - Matka

Mimoriadne pritazlivo spracovand sloven-
ska klasika Jaliusa Barca — Ivana nezaprie
pecat mladosti reziséra. Vyborné herecké
vykony skisenych hercov vés presvedcia.
Odporticame maturantom, hra je sicastou
maturitnych otdzok.

22.4.]18.00 | Divadio
Normalka Ochotnla

Ochotnici st ¢inohernym predstavenim,
ktoré ponukne humor, zamyslenie a ozi-
venie vo forme pdvodnych piesni so Zivou
aj reprodukovanou hudbou. Pribeh sa
odohrdva v dedinskom hostinci. Hlavnou

dejovou liniou je ndcvik divadla v podani
dedinského ochotnickeho siboru pod
vedenim nedostudovaného, ale o to am-
biciéznejsieho reZiséra.
27.4.]20.00 | Chutilo vam,
pani?

Najnovsia autorskd divadelnd hra Pavla
Serisa. de o predstavenie jedného herca

z podivného sveta restaurdcii a ¢asnikov.
Herec odohra viac ako 20 roznych charak-
terov, pouziva minimum rekvizit a pocita
s aktivnou predstavivostou divaka. Ko-
média je zmesou divadla, pantomimy,
absurdity a tanca a snazi sa vyuzivat
charakterovd, situacnd, slovnt i pohybovi
komiku.

Z0C MAX
Ul gen. M. R. Stefdnika 426,
www.ocmax.sk/trencin

2.4.]16.00,18.00 | Particka
Zabavna show.

B VYSTAVY

GALERIA M. A.
BAZOVSKEHO

Palackého 27, tel.: 032/743 68 58,
www.gmab.sk

Milo$ Alexander Bazovsky -
stala expozicia

Dielo Milosa Alexandra Bazovského je
dominantou zbierkového fondu galérie

a patri ku skvostom slovenského vytvar-
ného umenia. Inovovanu expoziciu Milosa
Alexandra Bazovského pripravend pri pri-
leZitosti 40. vyroCia zaloZenia galérie tvori
52 malieb a 18 kresieb.

1. 4. - 20. 5. | Indefinite
Scenery

Vystava predstavi najnovsiu tvorbu
Siestich mladych slovenskych maliarov
Dévida Baffiho, Michala Czinegeho, Eriky
MikléSovej, Moniky MikySkovej, Kristiny
Simekovej a Lucie Tallovej.

1.4.-20.5.|Oleg
Denysenko: Antiquitas Nova
Oleg Denysenko je jednym z mala ukrajin-

skych grafikov, ktori zaujali medzindrodné
publikum. Jeho diela sa nachddzajd v pre-
stiznych mazeach mnohych krajin Eurépy
i v Amerike. Denysenko zaujal spracova-
nim tém a inklindciou ku klasickej techni-
ke leptu. Okrem grafiky sa venuje kresbe,
malbe a plastike.

MESTSKA VEZA
Sladkovicova ul, tel.: 032/650 42 10

1. - 30.4.] Cesty a navraty

Vystava fotografii Jana Tluku z obdobia

2001 — 2011. Vernisaz sa uskutocni 30. 3.
017.00 hod. 0d 1. 4. je veZa otvorena
denne od 10.00 do 20.00 hod. St¢astou
vystavy si fotografie, ktoré si mozete
pozriet v Mestskej klubovni (KIC, Mierové
nam.)

OBVODNY URAD TRENCIN

10. - 20.4.| Preco som na
svete rad, rada

17. rocnik celo3tatnej putovnej vystavy
s protidrogovym zameranim.

VYSTAVISKO EXPO
CENTER, a.s.

Pod Sokolicami 43, www.expocenter.sk
11.-14.4.| Polovnictvo

5. ro¢nik vystavy polovnickych potrieb.
11.-14.4.| Zzahradkar

18. rocnik veltrhu potrieb pre zahrad-
karov.

11. - 14.4.| Vcelar
16. ro¢nik vystavy vceldrskych potrieb
a vcelich produktov.

POSADKOVY KLUB
(byvaly Dom armady)
Hviezdoslavova 16, tel.: 0960 333 815

1. - 24.4.| Sviatky jari
Vystavka rucnych prac s velkonocnou
tematikou.

1. - 30. 4.] Aktivity
panorama

Fotovystava zachytdvajica priebeh Siroko
ladenych dobrovolnickych ¢innosti nasich
dobrovolhikov a sympatizantov, mladych
fudi nielen z Tren¢ina, ktori navstevuju
aktivity, centrd alebo inak spolupracuji

s neformdlnou skupinou dobrovolhikov.

2.-24.4.|NaSa natAlka
Vystavka vytvarnych prac Ziacky s Downo-
vym syndrémom.

KULTURNE CENTRUM
AKTIVITY

Kyjevskd 3183, tel.: 032/658 26 08,
www.kcaktivity.sk

1. - 30. 4. | Keramicka tvorba
Denisa Zuchu

Vystava kreativnych keramickych vyrob-
kov 15 ro¢ného Denisa Zuchu.

1. - 30.4.| Neporiadok v nas
Fotovystava zachytdvajica obraz sprdva-
nia sa ¢loveka — pana tvorstva k prirode.
Autormi fotografii si dobrovolhici, akti-

visti a ochrancovia prirody okolo nas.

VEREJNA KNIZNICA M.
RESETKU VTRENCINE
Hasicskd 1, 1. posch.

2. - 30. 4. ] Trenéin - slobodné
kralovské mesto

Vystavky literatdry pri prileZitosti 600. vy-
rocia udelenia vysad Slobodného kralov-
ského mesta Zigmundom Luxemburskym.

VEREJNA KNIZNICA M.
RESETKU VTRENCINE
Ndm. SNP¢. 2.

2. - 30. 4. ] Trenéin - slobodné
kralovské mesto

Vystavky literatdry pri prileZitosti 600. vy-
rocia udelenia vysad Slobodného kréalov-
ského mesta Zigmundom Luxemburskym.

KULTURNY DOM
ZLATOVCE

Hlavnd ulica
27.,28.4.]9.00 - 18.00 |
Vystava skalniciek,
sukulentov a bonsaji

Vystava spojend s ponukou vypestkov
skalniciek, konifér, kaktusov a sukulentov.

Pod Sokolicami 16, tel.: 032/744 50 81,
www.pianoclub.sk

5.4.]20.00 |

Koncert.
8.4.|19.00|

Electric Lady (Led Zeppelin revival), Expe-
riment (TN), Simplify (TN) a dal3i.

13.4.]18.00 |

Happening starych kapiel Tren¢ianskeho
kraja, ich priatelov, fantsikov a rodinnych
prislusnikov. Ako host vystupi Janko Le-
hotsky (Modus).

17.4.]19.00 |

ﬂ( x
eﬁgﬁ*

Slovenskd hudobnd formécia zlozend

z populérnych osobnosti, zndmych z roz-
nych televiznych seridlov, divadelnych,
muzikélovych produkcii ¢i TV show. Bez
pouzitia hudobnych ndstrojov, teda a cap-
pella, skupina interpretuje zndme rock —
pop — jazzové hity svetovych umelcov.

20.4.]18.00|

Volné pokracovanie KVASfestu. Tato mu-
tdcia je viak zamerand na mladu generé-
ciu. Predstavia sa najpopulérnejsie mladé
klubové kapely: Zoci Vo¢i, The Paranoid,
Vandali, Before the zero day, Brainscan.
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27.4.]19.00|

Koncert.
28.4.|21.00|

Go DJS, Kristina, DJ PM.C., Marco van
Polo, Martin Bieber a Papajam.

30.4.]20.00|
Dalej d¢inkujd Grimaso a LiveBand.

Ul knieZata Pribinu 2,
tel.: 0903 027 910, www.klubluc.sk

6.4.]22.00|

Ucinkuju: U-Ceee + Damalistik + Dj Bas-
s(t)art.

7.4.]20.00 |

Live fastcore koncert kapiel z Ciech.
11.4.]20.00 |

Koncert.
13.4.|21.00|

Kapela Korben Dallas vydala pred pér tyz-
diiami debutovy album Pekné cesty.

14.4.]20.00 |

Punk rock koncert.
19.4.|20.00|

Po dIh3ej koncertnej prestavke zapricine-
nej dlhodobym pobytom spevaka Davovej
psychozy Jana Kassu v dalekej Austrélii

sa v polovici marca vracia na nejaky cas
na Slovensko, aby spolu s kapelou odpalil
mesacné turné po Slovensku a Ceskej re-
publike v mesiaci april. Davové psychéza
tento rok oslavuje zaroven uZ aj svoje
25-te vyrocie!

20.4.]22.00|

Rioteer (HOL), Wychitawacs, Face2bass
crew. Dnb event.

21.4.]20.00|

Dead janitor, | like you hysteric (INDIE-
POP), The bright eye (INDIE).
27.4.|21.00|

Dj event.
28.4.]20.00 |

Live koncert

Rozmarinovd ulica
21.4.]18.00]

Koncert Velkého zboru donskych kozakov.

Mierové ndmestie
28.4.|19.00|

Duchovné a capella skladby dsmich
storoci (stredovek, renesancia, barok,
romantizmus, 20. storoCie, populdry
a spiritudly).

Palackého 27, tel.: 032/743 68 58,
www.gmab.sk

15.4.]18.00|

Koncert v ramci festivalu Trencianska
hudobna jar.

22.4.]18.00|

Jozef Podhoransky (violonce-
lo), Maria Heinzova (klavir).
Koncert v rdmci festivalu
Trencianska hudobnad jar.

Mierové ndmestie 46, tel.:
032/743 44 31, www.muzeumtn.sk

29.4.]18.00|

Silvia Staskova, Adriana
Antalovad (flauta — harfa). Koncert v ramci
festivalu Tren¢ianska hudobné jar.

Hviezdoslavova 16, tel.: 0960 333 815
17.4.|19.00|

Legenda Ceskoslovenskej popularnej
hudby, 5-ndsobny Zlaty slavik, dlhoro¢nd
clenka kultového divadla SEMAFOR, stéla
spolupracovnicka Suchého, Slitra, Gros-
smanna, Simeka, Hegerovej, Pilarove;j,
Vobornikovej...

25.4.]17.00]

Koncert deti Zakladnej umeleckej Skoly.

B PRE DETI

VEREJNA KNIZNICA M.
RESETKU VTRENCINE

23.4.|10.00 | Hladame
stratenu rozpravku

Citanie rozpravok pre najmensie deti a ich
rodicov s MC Srdiecko. Miesta konania:
Hasi¢ska ul. ¢. 1, 1. posch. a pobocka Juh
(v KC Aktivity), pobocka DIhé Hony.

24.4.|10.00 | Hladame
stratenu rozpravku

Miesto konania: pobocka Kubra (v Kultdr-
nom centre Kubra).

VEREJNA KNIZNICA M.
RESETKU VTRENCINE
Hasicskd 1, 1. posch.

1. - 30.4.| Citame

s Osmijankom, pridaj sa aj ty!
Osmijanko, n. o. vyhlasuje pre Ziakov

vo veku 8 — 12 rokov literarno—spolo-
Censku sutaz, do ktorej sa mozu zapojit
prostrednictvom kniZnice. Sutazné zosity
s k dispozicii v odd. pre deti a mlddez na
Hasicskej ul. 1.

1. - 30. 4.] Trenéin - slobodné
kralovské mesto

Pri prilezitosti 600. vyrocia udelenia kra-
lovskych vysad mestu Trencin pozyvame
Ziakov a pedagdgov ZS dozvediet sa viac
o histérii svojho mesta hravou formou.
BliZsie informdcie a terminy treba do-
hodnut na tel. ¢isle: 032/746 07 15 alebo
e-mailom na: deti@vkmr.sk.

KLUB LUC
Ul kniezata Pribinu 2,

tel.: 0903 027 910, www.klubluc.sk
1.4.]16.00 | Detsky
divadelny klub: Divadlo
Korab: Koctr v ¢&iZmach
15.4.]15.00 | Detsky
divadelny klub: Divadlo
Buchty a loutky: Zlata husa
29.4.]|16.00 | Detsky
divadelny klub: Divadlo
Kolomaz: Cervena ¢iapocka

GALERIA M. A.
BAZOVSKEHO

Palackého 27, tel.: 032/743 68 58,
www.gmab.sk

4.,18.4.|19.30-11.30]|
Galerkovo

Veselé tvorivé stretnutie pre deti do 6
rokov a ich rodicov. Deti sa hravym a za-
bavnym spdsobom oboznamuja s vytvar-
nym umenim. Ucia sa pracovat s farbou,
tvarom a roznymi materialmi.

MATERSKE CENTRUM
SRDIECKO

Hviezdoslavova 6, tel.: 032/743 04 32,
www.mcsrdiecko.sk

3.,10.,17.,24.4.]9.00 -
9.45 | Joga pre mamicky
Vhodné v obdobi po porode, po Sestone-
deli, mozete prist s dietatkom. V pobocke
MC Srdiecko v KC Stred.
3.,17.4.]10.00 - 12.00 |
Riekankovo

Deti a mamy sa spolocne hraju pri riekan-
kdch v pobocke MCv KC Stred.
3.,10.,17.,24.4.|17.00|
Cvicenie rodicia s detmi

V telocvicni ZS DIhé Hony.
4.,11.,18.,25.]|17.00 |
Cviéenie rodi¢ia s detmi

V Sokolovni na Sihoti.

22.4.]16.30 | Babkové
divadlo pre deti a rodi¢ov:

Nepatrime na smetisko
Spolocne sa naucime, Ze smeti a staré

spotrebice nepatria do prirody, Ze prirodu
treba chrdnit a starat sa o fiu. V KC Stred.

KULTURNE CENTRUM
AKTIVITY

Kyjevskd 3183, tel.: 032/658 26 08,
www.kcaktivity.sk

1. - 30. 4. | Tancujlce tigriky
- tanecné jaslicky

Prvé tanecné jaslicky pre deti od 1,5 roka
s rodicom pod vedenim skusenej lektorky
Petry Pevnej. Informécie na 0903 783 724
alebo tancujuce.tigriky@gmail.com.
3.,10.,17.,24.4.|15.00 -
17.00 | Klub malych
keramikarov

Tvorivé dielne pre deti od 6 — 14 rokov

s vyucbou zékladnej prace s hlinou a gla-
zlrou a inymi netradicnymi materidimi.
Do klubu je mozné sa prihlasit aj pocas
Skolského roka.

4.,11.,18.,25.4.]|16.00 -
18.00 | Tvorenie s poteSenim
s tetou Anickou

Tvorivé popoludnie pre deti od 3 rokov

v sprievode rodicov. Teta Anicka pripravu-
je pre deti netradicné vytvarné techniky
S0 zameranim na rozvijanie jemnej mo-
toriky ruk a tvorivého myslenia. Kapacita
kurzu je obmedzend. Prihldsit sa je mozné
kazdy tyzden do utorka 19.00 hod. u lek-
torky Anicky na tel. €. 0915 764 866.
4.4.| Sypané obrazky z farebného
piesku

11.4.| Vyroba z hliny

18. 4. | Ramiky zo Spachtli

25. 4. | Postavicky z crepnika

4.,11.,18.,25.4.]|17.00 -
18.00 | Habibti

Orientélna tanecnd skupina pre deti od 4
do 8 rokov. Brusné tance cez rozprévky pre
chlapcov aj diev¢atd.

6.,13., 20.,27.4.]|15.00 -
16.00 | Aj my mame Sikovné
prsteky

Tvorivé a keramické workshopy pre deti so
zdravotnym postihnutim.

6.,13.,20.,27.4.]|16.30 -
18.00 | Dzamal junior
OrientdIna tanecna skupina pre deti od 9
do 13 rokov.

B VOLNY CAS

VYSTAVISKO EXPO
CENTER a.s.
Pod Sokolicami 43, www.expocenter.sk

28.4.|8.00-12.00 | Burza
staroZitnosti

POSAD KOVY KLUB
(BYVALY DOM ARMADY)
Hviezdoslavova 16, tel.: 0960 333 815

3.4.]16.00 | Prehliadky
véelstiev
Prednasa Ivan Stefanek.
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kam v trencine

Cislo 4 | rocnik XIV

5.4.]|16.00 | Oslobodenie
Trenéina

Predndsa nprap. v. v. Jozef Koreny.
9.4.|16.00 | Vseobecné
zasady rezu a tvarovanie
ovocnych drevin

Prednasa plk. v. v. Ing. Cyril Boldis.
15.4.]9.00 -12.00 |
Celoslovenska burza
zberatelov pivnych kuriozit
19.4.]15.00 | Privitanie jari
Spolocenské stretnutie seniorov pripravu-
je Klub vojenskych veteranov.
19.4.]16.00 | Mincovné
reformy za vlady FrantiSka

Jozefa l.1848 - 1916
Predndsa Ing. Jan Dibala.

KLUB LUC
Ul. knieZata Pribinu 2,
tel.: 0903 027 910, www.klubluc.sk

18.4.]19.00 | Whiskyho
cestovatelské kino: Juzna
Amerika

Spevak kapely Slobodna Eurépa Whisky,
sa po dlhych rokoch cestovania po odlah-
Iych kitoch piatich kontinentov rozhodol
vytiahnut na svetlo sveta svoje mnohé
zazitky a fotografie zo svojich vyprav.

30. 4.] 19.00 | Fascinujtici
svet mimoriadnych
videoklipov

Mate radi vynimocnd hudbu a jej filmové
obrazy? Tak urcite nezabudnite na vecer
najlepsich videoklipov so séfredaktorom
portdlu kinema.sk P. Kone¢nym.

MATERSKE CENTRUM
SRDIECKO

Hviezdoslavova 6, tel.: 032/743 04 32,
www.mcsrdiecko.sk

3.,,10.,17.,24.4.|17.30 -
18.40 | Joga v tehotenstve
Vhodny pohyb v obdobi tehotenstva pre
rozhybanie a uvolnenie celého tela. V po-
bocke MC Srdiecko v KC Stred.

4.,11.,18.4.]|10.30 |
Mommies English Club
Mamy sa rozprévaju po anglicky.
4.,11.,18.,25.4.]|17.00 |
Cviéenie pre tehotné

V pobocke MCv KC Stred vedie pérodna
asistentka Zuzana Duncova.

5.,12.,19.,26.4.]|10.30]
Mami spricht Deutsch
Mamicky sa rozprévajui po nemecky.
10., 24.4.]10.00 | Podporna
skupina mamiciek v dojéeni
V pobocke MCv KC Stred vedie laktacna
poradkyna Milka Hromnikova.

12.4.]16.30 | Aké hracky st
vhodné pre moje dieta...
Naucime sa vyberat spravne hracky v po-
bocke MC Srdiecko v KC Stred.

19.4.]16.30 | Workshop -
uéime sa viazat babysatky
Urcené v3etkym, ktori chcd svojmu dietat-
ku dopriat laskavu naruc.

21.4.]9.00 - 18.00 |
Rodiéovsky kurz

Kurz vhodny pre budcich rodicov, ktori
hladaju odborné odpovede na otazky
tykajuce sa starostlivosti o babétko, o doj-
¢eni, o novych pristupoch vo vychove.

Stretneme sa s pediatrom, laktacnou po-
radkynou, pravnickou a psychologickou.
Je potrebna rezervacia vopred.
26.4.|16.30| Baby signs

Kurz urceny pre rodicov, ktori chct svojmu
batolatu porozumiet. Je potrebné sa vo-
pred prihldsit.

VEREJNA KNIZNICA

M. RESETKU V TRENCINE
Hasicskd 1, 2. posch.,

tel.: 032/743 55 50, www.vkmr.sk

5.4.]16.00 | Literarny klub
Omega

Pozvanka pre lenov a priaznivcov lite-
rattiry na diskusiu i vyzname recenzie

a literdrnej kritiky a na ¢itacky vlastnej
literarnej tvorby.

19.4.]16.00 | Prvé tri roky
Zivota

Ako formuju vplyv ranej detskej skdsenos-
ti vo vztahu s matkou na zdravy vyvin die-
tata. Diskutuji MUDr. D. Ralaus a MUDr. B.
BireSova.

VEREJNA KNIZNICA
M. RESETKU V TRENCINE
Ndm. SNP ¢. 2, 1. posch.

4.,11.,18.,25.4.|8.00
-9.30| Babi, posli mi to
mejlom

Intruktdz na zvladnutie zékladov PC

a komunikdcie prostrednictvom e-mailu
pre seniorov. Kontakt na prihldsenie:
032/743 42 67,kl. 3.

MIEROVE NAMESTIE

2.-4.4.|Velkonoény jarmok
Predaj tradi¢nych velkonoénych fudovo-
umeleckych vyrobkov.

KULTURNE CENTRUM
AKTIVITY

Kyjevskd 3183, tel.: 032/658 26 08,
www.kcaktivity.sk

1. - 30.4.| Cvicenie pre Zeny
(vicenie pre Zeny zamerané na posilfiova-
cie cviky v intervalovom cviceni s fazami
odpocinku, ktorého vyhodou je vysoky
energeticky vydaj, vysledkom je zlep3e-
nie ohybnosti a schopnosti koordinacie,
spevnené partie bokov, brucha, stehen-
nych a sedacich svalov. Viac informdcii na
www.kcaktivity.sk.

1. - 30. 4. | Cvicenie Pilates
(vicenie Pilates je zamerané na hlboky
svalovy systém, podporu kriZovej chrbtice
a laterdIne hrudné dychanie. Zostava cvi-
kov natiahne skratené a posilni oslabené
svaly. Blizsie informdcie a prihlasovanie
na tel. ¢. 0905 705 431.

1. - 30. 4. | Fitness aerobic
Rytmicky fitness aerobic pre Zeny v kaz-
dom veku. Na cvienie nie je potrebné sa
dopredu telefonicky nahlasovat.

1.-30.4.|Jumping

Novinka v cviceni. Jumping je skupinové
cvicenie na patentovych trampolinach,
ktoré vedu vyskoleni inStruktori. Jumping
zlep3uje fyzicku a psychickd kondiciu
jednoduchym a zabavnym spdsobom. Pri-
hl&sky a informdcie sa na www.vigi.sk.

2.,9.,16.,23.,30.4.]17.30
-19.00 | Klub Franctizskej

konverzacie
Stretnutie obdivovatelov franclizskeho

jazyka s Madame Smejkalovou. Trojme-
sacny konverzacny klub je vhodny pre
stredne pokrocilych.

2,9,16.,23,,30.4.|19.00
- 20.00 | Raks shakri -
choreografia

Kurz orientélnych brusnych tancov je za-
merany na kombindcie prvkov a tane¢né
kombindcie pre pokrocilé tanecnice.

2,9,16.,23.,30.4.| 20.00 -
21.00 | Orientalne tance pre
zaciatoénikov

Prostrednictvom orientalneho brusného
tanca moze Zena objavovat svoje telo,
dokaze nim vyjadrit svoju povahu a dusu
a stelesnit rozne odtiene Zenskosti.

3.,10.,17.,24.4.|16.45 -
17.45 | Zdravotny Pilates
Vhodny pre zatiato¢nikov a fudi's boles-
tami chrbta.

3.,10.,17.,24.4.|17.30 -
19.00 | Franciizsky jazyk
zacdiatodnici

Trojmesacny kurz francdzskeho jazyka
pre zaciatocnikov s Madame Smejkalo-
vou. V pripade zaujmu pokracovat v kurze
je mozna priprava na francuzske skisky
DELF.

3.,10.,17.,24.4.|19.45 -
20.45 | Dance fitnes aerobic
Rytmicky dance aerobic pre Zeny v kaz-
dom veku. Na cvienie nie je potrebné sa
dopredu telefonicky nahlasovat.

4.,11.,18.,25.4.]17.00
-18.00 | Klub anglickej
konverzacie s rodenymi
hovoriacimi z USA

Klub anglickej konverzécie vedeny dob-
rovolnikmi z Chicaga. Klub je urceny pre
mladych ludi vo veku 13 — 30 rokov so zé-
ujmom o novu kultdru a konverzdciu.

4.,11.,18.,25.4.]|18.30
-20.00 | Kurz anglictiny

pre mierne pokroéilych

a pokrodilych

Kurz vedie Mgr. Daniela Hajkové a je moz-
né stale sa prihlasit.
8.,15.,22,29.4.]|10.00 -
11.00 | Baletna priprava
dospeli

Baletnd priprava je zékladom dobrého
zvlddnutia tanca a najlep3ou pripravou na
tanec samotny. Tane¢nik fiou ziska tane¢-
né pozicie, drZanie tela, techniku tociek

a vyskokov, ohybnost tela a nauci sa izolo-
vat pohyby jednotlivych Casti tela.

8.,15.,22,29.4.|11.00 -
12.00 | Baletna priprava deti
Kurz je urceny detom od 6 rokov. Je vede-
ny profesiondlnou tanecnicou a pedago-
gickou Nikol Quardovou, ktord sa Special-
ne venuje baletnej priprave deti.

10.4.]17.00 | Anjelské
stretnutie s Jozefom Frtiisom
Predndska spojend s anjelskym meditac-
nym stretnutim.

11.4.]16.30 - 20.00 | Cuisine
francaise - $peciality
franciizskej kuchyne

Speciality francazskej kuchyne s Elenou Se-
gura a jej rodi¢mi. Pridte — naucime sa varit
ndrodné jedld Francdzska, porozprdvame sa
po franctizsky. Co si navarime, to si aj zjeme.

25.10.]18.00 - 20.30 | Klub
Patchwork ruéne Sity

Stretnutie priaznivcov klubu, ktorych spdja
netradi¢nd technika — patchwork. V rdmci

klubu budd Zendm k dispozicii vietky z3-
kladné pomocky (3ablony, rezék, pravitka,
noZnice, ihly, aj predpripravené latky).

OC LAUGARICIO
Beld 7271, tel.: 032/658 53 94,
www.laugaricio.com

28.4.]|15.00 -18.00|
Pote$me svoje mamiéky

a babi¢ky

Tvorivé dielnicky pre vSetky deticky

s mnozstvom milych ndpadov, ako potesit
na Der matiek svoju mamicku a babicky.
Venovat sa vdm bude tim animétorov.

CENTRUM SENIOROV
MESTA TRENCIN
Osviencimskd . 3, tel.: 032/743 45 35

16.4.| 15.00 | Ako sa robi
kniha

Beseda s Jozefom Lehockym o zbierani
materidlu na spevniky Trencianskeho regi-
onu. Spolu si i zaspievame.

TRENCIANSKA _
ASTRONOMICKA
SPOLOCNOST
Opatovskd 206

21. - 22.4.| Meteoricka
expedicia Lyridy 2012
Expedicia sa uskutocni v lokalite Cierna-
chovské liky v katastri obce Soblahov

v blizkosti chaty pod Ostrym vrchom.
Pozorovanie bude od 23.00 a potrvd 2 —
3 hodiny. Vysledky budu organizatorom
spracované pre vedecké tcely. Zraz cast-
nikov je 0 19.00 na mieste pozorovania.

MIEROVE NAMESTIE

30.4.]16.00 | Stavanie

maja, viazanie stuZiek - DFS
Radost

30.4.]16.30 | Koncert
dychovej hudby Opatovanka
1.5.]9.30-16.00 | Otvorena
europa otvorené mesto

9.30 | Koncert detskej dychovej hudby
Rudolfa Hecku z Dolnej Stice

10.30 | Divadlo Maska — Kto druhému
jamu kope... a iné Ezopove béjky
11.30 | Detsky folklorny sibor Radost
13.00 | Tanecné skupiny Aura, Goonies
a Country tane¢nd skupina Maryland
15.30 | Detsky tanecny stibor Milagro,
vokdIna skupina Svetlana-show a vitazi
sttaze Sanca mladym z Rigy

MESTSKA PLAVAREN
Mlddeznicka 4

6.,13.,20.,27.4.]16.00 -
17.00 | Liecebna telesna
vychova a rehabilitaéné
plavanie

Cvicenie pre deti trpiace skolidzami

a deformaciami chrbtice. Sprievod rodica
nutny.
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