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9.5.120.00 | Vitazstvo

PK DIVADELNA SCENA | Prid vedomia, prid
nevedomia, prid bezvedomia. Smrst ne-
zmyselnych akcii uvédzanych s obrovskym
nadsenim. Uvadza Divadlo Stoka.

10.5.118.00 | Babka

OWAD,

o)

«

WESTSK,

Zuzana
Misdkova

Stefan:
Richtarech

KINO HVIEZDA | Mestské divadlo Tren-
¢in uvddza najnovsiu hru nahranejsieho
chorvétskeho autora Mira Gavrana.

14.5.120.00 | Radio Ivo: Zivot
nedoceni$

PK DIVADELNA SCENA | Rozhlasova hra, tvo-
rend priamo pred ocami divaka.

20.5.120.001Zo0 ZOO

PK DIVADELNA SCENA | 25. repriza hry Pavla
SeriSa,Zo Z00” — energickd pohybova ko-
média jedného herca z prostredia zoolo-
gickej zahrady.

21.5.119.00 | Mandarinkova
izba

KINO HVIEZDA | Komédia pInd franctizske-
ho espritu a Sarmu. Hraji: Zuzana Tlucko-
va, Maro3 Kramér, Pavol Topol'sky, Bibiana
Ondrejkova.

22.5./19.00 | Sltbili sme

si lasku alebo revolticia

v manZelstve

POSADKOVY KLUB | Autorskd komédia di-
vadla LOD — Divadlo v podpalubi. Dvaja
bratia, ich dve manZelky a spolo¢nd tuzba
vSetkych po dietati.

23.5.119.00 | To ste vy, pan
Taner?

KD OPATOVA | Divadelnd hra.

24.5.117.00 | To ste vy, pan
Taner?
KD OPATOVA | Divadelnd hra.

28.5.120.00 | Tanecné divadlo
Bod.Y: Imago

PK DIVADELNA SCENA | Obrazy a dial6gy
s nejasnou postavou v nasom vnatri. Sme

unikdtne, jedinecné bytosti, sme samota-
ri, sme muZi a Zeny Zijdci vedla seba.
3.6.119.00 | Halina Pawlowska
- Bananova velryba

POSADKOVY KLUB | Halina vo svojej divadel-
nej show radi, informuje, ¢ita, recituje a re-
aguje na otazky a ndzory, tieZ spieva, spo-
mina, planuje, kritizuje, tancuje, hanbi sa,
dycha a smeje sa vietkému aj sama sebe.
6.6.119.00 | Particka

na $nire...

POSADKOVY KLUB | Populdrne hudobno —
zdbavné improvizacné posedenie, do kto-
rého su zatiahnuti aj divdci..

B KONCERTY

1.5.110.00 - 16.00 | Vesela
heligénka - S vodnikom

do prvomajového sprievodu
STUROVO NAMESTIE | Prvoméjova veselica
plné dobrej nalady, humoru a slovenskych,
moravskych a ceskych ludovych piesni.
2.5.120.00 | Slobodna Eurépa
KLUBLUC |

3.5.118.00 | Autorsky vecer
GMAB | Boris Lenko (akordedn), Stefan
Bucko (poézia).

7.5.120.00 | Rock Oldies Live
PIANO KLUB | Do tanca a na pocdvanie hra-
ju: Hattrick, Abnormal, Machine Head.

8.5.121.00 | Interior sounds:
Fallgrapp + Fvicrvm

KLUB LUC |

10.5.118.00 | Klavirny recital
GMAB | Ucinkuje Maros Klatik.

15. 5. | Majk Spirit...

PIANO KLUB |

15.5.122.00 | Oldschool vs.
newschool

KLuB LUC | Hip-hopovy vecer. David zo Sen-
ca, Mlady Bulwa, Kayla Style, Tadlanek.
16.5.117.00 - 21.00 | Koncert
hudobnej skupiny 3DBand
MESTSKA VEZA | Nocnd hudba z balkéna
Mestskej veze.

20.5. | Peter Nagy a Indigo -
The best of 30 rokov
PIANO KLUB |

22.5.121.00 | Korben Dallas

{

KLUB LUC | Za pér rokov sa vypracovali

p
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Kam

Vv Trencine

maj

z undergroundovej scény na jednu z naj-
Ziadanejsich slovenskych klubovych a fes-
tivalovych kapiel.

23.5.120.00 | Metal night
KLUB LUC | Ucinkuji: Symbiosis, Neurotic
Machinery, Object, Free Fall.

24.5.117.00 | Profil - 40 rokov
vam hrame

POSADKOVY KLUB | Zndme hity zahra-
ju a zaspievaju hudobnd skupina PROFIL
a Ludo Kasuba.

27.5.116.00 | Hraji nam pre
radost

POSADKOVY KLUB | Koncert deti ZUS K. Pé-
divého.

29.5.121.00 | Chillout night
KLUB LUC | Komorny hudobno-vizudlny ve-
cer roznych Zanrov.

B PRE DETI

pondelok | 10.00 - 11.30 |
Hodinka pohybu rodi¢ov

s detmi

HOSS SPORT CENTER | Za priaznivého poca-
sia okrem vysantenia deti aj moznost za-
pojit sa do 20 min. cvicenia pre mamicky.

pondelok , streda a piatok |
Tane¢na $kola Aura dance

KC AKTIVITY | Tanecnd Skola moderného
tanca pre deti od 6 rokov do 15 rokov. Info:
0908 731 125.

utorok | 15.00 | Otvorené
cvicenie pre rodicov s detmi
HOSS SPORT CENTER | Kurt s umelym povr-
chom, kde si rodi¢ia mozu vychutnat po-
hyb svojich deti s roznymi Sportovymi po-
maockami a spolu sa zabavit.

utorok | 15.00 - 17.00 | Klub
keramikarov

KC AKTIVITY | Keramicky krazok pre
deti a mlddeZ s vyucbou zakladnej pra-
ce s hlinou a glazdrou a inymi materi-
almi. Prihlasky a info: 0908 210 940,
info@kcaktivity.sk.

utorok, Stvrtok | Korzo dance -
SZUS Trenéin - Taneény odbor
KC AKTIVITY | Tanecnd $kola moderného
tanca SZUS Trencin pre deti. Info a pri-
hlasky: 0904 504 032.

streda | 9.00 | Riekankovo

MC SRDIECKO KC STRED | Mamicka a dieta sa
pri spolocnej hre uia aj riekanky.

streda | 10.00 | Doobediajsie
$antenie rodi¢ov s detmi

HOSS SPORT CENTER | Zoznamovanie sa
so Sportom za pomoci lopticiek, fit lopty,
bosu ball, prekazkovej drahy, kruhov, ku-
Zelov a inych Sportovych potrieb.

2015

H FILM

CINEMAX

od 1.5. | Avengers 2: Vek
ultrona

Pokracovanie najdspesnejsieho komik-
sového filmu vietkych ¢ias. Po divo-
kych udalostiach v New Yorku a na dal-
Sich miestach sa Tony Stark pokusa
ozivit driemajuci program na udrzanie
svetového mieru. Situdcia sa viak vy-
mykéd kontrole a najvyznamnejsi su-
perhrdinovia — Iron Man, Thor, Hulk,
Captain America, Cierna vdova a Haw-
keye sa musia znova spojit voci hrozbe
znicenia planéty.

5.5.1Zle straZzené dievéa
- ARTMAX Balet

SKVELY B RE CELU RODINU!
NATALIA oYA STEVEN MCRAE
A
-

Priamy prenos baletu z Royal Opera
House Londyn. Balet Fredericka Ash-
tona je jedno z jeho najvesel3ich diel,
indpirované laskou ku krajine v okoli
Suffolku. Pribeh je zalozeny na fran-
clzskom balete z roku 1828.

od 7.5. | To dievéa musi$
milovat

Isabel je lahkd diev¢ina. NajstarSou
profesiou sa snazi nasetrit, aby sa
mohla stat hereckou. Akondhle v3ak
naozaj vsttpi na Broadway, spusti lavi-
nu blaznivych situdcii a zabavy.




B FILM

od7.5.| Neutecies
Americky horor. Hlavnd hrdinka sa sta-
ne obetou putujlceho prekliatia.

od14.5.| Ladime 2

Majad skvelé hlasy, dokonalé teld, az
na vynimky, a s krdfovnami spieva-
nia a capella, takze na svojich vystupe-
niach nepouzivaji hudobné nastroje.
Celd Amerika im leZi pri nohach a do-
konca ich pozvi, aby zaspievali prezi-
dentovi Obamovi k narodenindm. Ale
staci drobnd technickd komplikdcia
a vetko je inak.

od 14. 5. | Zabijaci

Kto stoji za 20 rokov starou sériou vrazd
a zndsilneni? Vietky stopy vedd k sku-
pine Studentov prestiZnej internitnej
Skoly, ako pachatel vsak bol odstideny
miestny ¢udak. Zlozka s pripadom sa
dostéva do 3pecidlneho krimindlneho
oddelenia Q, na stol detektiva Carla
Morcka. Ten hned' pozna, Ze nieco ne-
sedi a znova pripad otvori.

od 14. 5. | Mad Max: Zbesila

cesta

Sialeny Max, prenasledovany svojou
pohnutou minulostou, je presvedceny,
Ze jediny sposob, ako preZit, je vydat'sa
na osamelu put. Narazi vSak na skupi-
nu utekajlicu pustatinou vo vyzbroje-
nom obrnenom vozidle, v Cele ktorého
stoji elitny Imperdtor Furiosa. Citadelu,
odkial' utekajd, tyranizuje Immortan
Joe, ktorému niekto ukradne nieco ne-
nahraditelné. Rozzireny vojensky vod-
ca zvold vietky svoje gangy a prenasle-
duje utecencov.

od 21. 5. | Tomorrowland

Byvaly detsky génius Frank (Cloo-
ney), naplneny roz¢arovanim zo sveta,

streda | 16.30 | Pohybova
vSestrannost pre deti

HOSS SPORT CENTER | Hodinovy program
pre deti od 3 rokov orientovany na pohy-
bovi viestrannost formou hry. Je potreb-
né sa vopred zahlasit: 032/641 00 13.

piatok | 17.00 - 18.00 | DFS
Kubrancek

KCKUBRA |

10.5.114.00 -17.00 | Den
matiek

0C MAX | Tvorivé dielnicky pre deti a mat-
ky.

10.5.116.00 | O pernikovej
chaldpke

gy

PK DIVADELNA SCENA | Detsky divadelny
klub uvedie zndmu rozprdvku s pouZitim
krasnych babok. U¢inkuje Divadlo Korédb.

13.,27.5.19.30-11.30 |
Galerkovo

GMAB | Tvorivé dielnicky pre malé deti
od 18 mesiacov do 5 rokov.

16.5.110.00 - 22.00 | Trencin

a jeho tajomstva

KIC | Velkd pétracia hra s kreslenou mapou.
Prejdite s detmi pamatihodnosti Trencina
vo vlastnom tempe, objavujte tajomstva,
o ktorych ste nevedeli, hladajte indicie
a vypliajte tajnicku za sladki odmenu
a moznost vyhrat pekné ceny. Tajnicku si
moZzete vyzdvihndt v Kultdrno-informac-
nom centre (KIC), alebo stiahnut z webu.

a www.visittrencin.sk.

18.5.110.00 | Hladame
stratent rozpravku

VEREJNA KNIZNICA | Deti a rodicia spolocne
¢itajui v kniZnici na Hasicskej ul., v pobocke
na Juhu a na Dlhych Honoch.
19.5.110.00 | Hladame
stratenti rozpravku

VEREJNA KNIZNICA | Spoloné (itanie
v kniznici v pobocke Kubra.

24.5.116.00 | Carovny zvon

PK DIVADELNA SCENA | Marionetami hran
rozpravku v rdmci Detského divadelného
klubu uvédza Drevené divadlo.

30.5./15.00 - 18.00 | Tvorivé
dielni¢ky - Science show

OC LAUGARICIO | Vedeckd show s mnohymi
sprievodnymi aktivitami a tvorenim.

GMAB | Stéla expozicia predstavujica su-
bor diel jedného z najvyznamnejsich slo-
venskych umelcov.

GMAB | Stdla expozicia z diel vytvarnikov
starSej generacnej vrstvy, pdsobiacich
v minulosti v tren¢ianskom regidne.

GMAB | Vystava pristupnd do 10. mdja
2015. Pozoruhodné artefakty zo sloven-
ského sochdrskeho umenia.

1.-10.5. |

GMAB | Slovenska vytvarnitka vo svojich
malbdch detailov prirodného a vodného
sveta ponuka neviedny duchovny zéZitok.

1.-10.5.1

GMAB | Svetovo uzndvany umelec, ktory
rozvinul nové moznosti v technike fareb-
nej litografie tlacenej z kamena.

1.-14.5.1

OCLAUGARICIO |
1.-30.5.1

v/

1:5.=30.5.2015
MERKUF

SHOW

INTERAKTIVNA VYSTAVA

e

K ocom/ocmaxtrencin

0CMAX | Interaktivna vystava, ktorej obsa-
hom je okrem expondtov postavenych zo
stavebnice ukdzka robotiky a mechanické
a elektrické modely.

1.-30.5.|
POSADKOVY KLUB | Vystava Ziakov Stikrom-
nej ZUS Trencin.

1.-31.5.1

CENTRUM SENIOROV | Vernisaz 4. 5. 0 17.00
hod.

2,,9.5./15.00-18.00|

OCLAUGARICIO | Vystava zameranad na spo-
znavanie Zivota v lese bude prebiehat inte-
raktivnou formou — odborny vyklad a za-
Zitkové ucenie s lesnou pedagogickou.

2.-30.5.1

VKMR HASICSKA, JASELSKA | Tematicka vy-
stava priblizujica koniec druhej svetovej
vojny z materidlov kniZnice.

7.5.-19.6.1|

TSK | Krajska stitaznd vystava amatérskej
fotografie. Organizuje TNOS.

7.-31.5.1

POSADKOVY KLUB | Vernisaz 6. 5.0 15.00 h.
15.5.-28.6.1

GMAB | Autor vyznamnym spdsobom
ovplyvnil vyvoj slovenského sochdrstva.
Zasluzil sa o vznik slovenskej narodnej ga-
[érie €i VS vytvarnych umeni v Bratislave.

15.5.-28.6.1

GMAB | V jeho nenapodobitelnom rukopi-
se dominuje geometria. In3piruju ho staré
civilizacie. Jeho vytvarné kompozicie zapl-
faju symboly, odkazy a Stylizované znaky.

15.5.-1.6.|
POSADKOVY KLUB | Absolventské préce 3tu-
dentov SUS v Trencine.

15.,16.5. |

VYSTAVISKO EXPOCENTER | 3. rocnik celoslo-
venskej cukrdrskej vystavy.

15.,16.5. 1|

VYSTAVISKO EXPOCENTER | 4. rocnik vystavy
cestovného ruchu regiénov.

16.5.-14.6.1

MESTSKA VEZA | VernisazZ vystavy spojend
s prezentédciou basnickej zbierky Pocity sa
uskuto¢ni 15.5. 0 18.00 hod.

18.-28.5.1

TSK | Jedendsty rocnik vystavy fotogra-
fif, ktoré pribliZuju Zivot fudi so zrakovym
postihnutim. Realizuje Unia nevidiacich
a slabozrakych Slovenska.

19.-30.5.1

VKMR HASICSKA | Dizajnérske prace Ziakov
SUS Trencin. Vystava spojend so stitazou
o ceny od Europe Direct Tren¢in na tému
Eurdpska unia. Vernisaz 19. 5. 0 9.30 hod.

21.,22.5.|

CENTRUM SENIOROV |

28.-30.5.1

VYSTAVISKO EXPOCENTER | 12. ro¢nik me-
dzindrodnej vystavy hasi¢skej, zachranar-
skej a zabezpecovacej techniky.

Bl PRE SENIOROV

5.,19.5.19.00 - 11.30 | Ateliér
pre seniorov

GMAB | Tvorivé dielne nielen pre seniorov
na rozne témy a techniky, prepojené s vy-
stavenymi dielami.

12.,26.5./16.00 - 18.00 |
Arteterapia

GMAB | Tvorivé stretnutia spojené s artete-
rapiou pre dospelych a seniorov.

14.5.118.00 - 22.00 | Vecer pre
seniorov s Veselou heligonkou
PLZENSKA RESTAURACIA | Spolocenské
stretnutie seniorov pri ludovej piesni. Nut-
nd rezervacia: 0949 884 770.

21.5.115.00 | Majales

POSADKOVY KLUB | Spolocenské stretnutie
seniorov.

28.5.117.00 | Polsky klub
CENTRUM SENIOROV |

29.5.114.00 | Skler6za
multiplex

CENTRUM SENIOROV | Klub Trenin.

29.5.116.00 | Valanie maja
CENTRUM SENIOROV |

B CVICENIE

pondelok | 17.15 - 18.15 | Pilates
pre zaciatoénikov
KCAKTIVITY |

streda | 18.30 - 20.00 | Cvicenie
pre zdravie a radost

KC AKTIVITY | Natahovaci a zahrieva-
¢i ¢i-kung. Prihlasovanie a info na tel.
0903 440 503.

pondelok | 18.30 - 19.30 |
Kruhovy tréning

KCAKTIVITY | Hodina s prvkami dance aero-
biku spojend s posiliovanim a stre¢ingom.




pondelok, utorok a stvrtok
18.30 | Ashtanga pre
zaciatocnikov

HOSS SPORT CENTER | Dynamicky systém
jogy zaloZeny na dychu, pohybe, striedani
pozicii v definovanych a opakujticich sa sé-
ridch, discipline a dlhorocnom Sttdiu.

utorok | 16.45 - 17.45 |
Zdravotny Pilates

KC AKTIVITY | Vhodné pre zaliatocnikov
a ludi's bolestami chrbta.

utorok | 17.00 | Powerjoga pre
zaciatocénikov

DV CENTRUM | Cvicenie vo vnatri.

utorok | 18.00 -19.15 | Joga

KC AKTIVITY | Cvicenie je otvorené voci
vietkym — bez ohladu na vek a fyzickd
kondiciu. Vhodné aj pre zaciatocnikov.

utorok | 18.30 - 19.30 | Zumba
KC AKTIVITY | Tane¢na fitness hodina plna
energie, skvelej hudby a dobrej nélady.
Prihlasovanie potrebné: 0903 949 966.

streda | 18.00 | sobota | 10.00 |
Funkéné tréningy

HOSS SPORT CENTER | Cvicenie zamerané
na silu a kondiciu urcené pre verejnost.
Rozvoj sily, a mobility pohybového apa-
ratu.

streda | 16.00 - 17.30 | Systema

KC AKTIVITY | Tréningy ruského bojového
umenia.

streda | 17.00 | Cvicenie deti
s rodiémi

5.5 DLHE HONY |

streda | 17.00 | Cvicenie pre
tehotné - profylaxia

KC STRED | Vedie pdrodnd asistentka Zuza-
na Duncova.

streda | 17.00 | Cvicenie deti

s rodié¢mi

SOKOLOVNA |

streda | 18.00 - 19.00 | Aerobic
KCAKTIVITY | Hodina s prvkami dance aero-
biku spojend s posiliiovanim a stre¢ingom.
streda | 18.15 - 19.15 | Bodywork
a fit lopty

KC AKTIVITY |

streda 119.30 - 20.30 | Tai - Ci
KC AKTIVITY | Vedie Juraj Svoboda.

stvrtok | 17.00 | Powerjoga pre
zaciatocnikov

HOSS SPORT CENTER | (vicenie vonku
za priaznivého pocasia.

Stvrtok | 18.30 - 20.00 |
Cvicenie s Jankom Pevhym
KCAKTIVITY | Informdcie: 0908 210 940.

Stvrtok | 18.30 - 20.00 |
Workout joga

KC AKTIVITY | Prid'sa dobit energiou, psy-
chicky zrelaxovat a zamakat si. Spoj at-
mosféru jogy a cvicenie s vdhou vlastné-
ho tela.

stvrtok | 19.00 - 20.00 |
Cvicenie pilates zaéiato¢nici
a mierne pokroéili

KC AKTIVITY | BlizSie info: 0905 705 431.

piatok | 9.15 -10.15 | Joga pre
mamiéky

KC STRED | Vhodné pre mamicky uz 6 tyz-
dilov po porode, idedlny pohyb s relaxaciou
vas posilnia, vase dietatko bude blizko vés.

1. - 31. 5. | Jumping, Tabata

HOSS SPORT CENTER | Skupinové cvicenie
vonku na malych profi trampolinkach.
Viacna 032 64100 13.

1.-31.5.19.00 - 20.00 |
Centrum pohybu a tanca

MS SPORTOVA HALA | Step aerobik, bosu,
fit lopty, PortDeBras, piloxing, body work
+ cvicenie pre deti od 4 mesiacov, mladez
a dospelych. Kontakt: 0903 449 732.

1. - 31. 5. ] Cvicenie pre Zeny
KC AKTIVITY | Posilfiovacie cviky v interva-
lovom cviceni s fazami odpocinku.

pondelok, streda | 18.00 -
19.00 | Zumba pokrocili
KCKUBRA |

pondelok, streda | 19.00 -
20.00 | Zumba zaciatoénici
KCKUBRA |

pondelok, streda | 18.30 - 19.30 |
Aerobik
KCKUBRA |

nedela|18.00 -19.30 | Zumba
KCKUBRA |

B PREDNASKY

utorok | 10.00 | Podporna
skupina mamiciek v dojéeni

MC SRDIECKO KC STRED | Vhodné aj pre te-
hotné ako priprava na dojcenie.

Stvrtok | 10.00 | Mommie's
English Club

MC SRDIECKO | Mamy sa rozprdvajt po an-
glicky a deti sa pri nich hraju.

piatok |10.30 | Mami spricht
Deutsch

MC SRDIECKO | Mamicky sa rozprévaju
po nemecky a deti sa pri nich hraju.

2.5.110.30 | Rozhovory

o Zivote

KC AKTIVITY | Celodenny pozndvaci a vzde-
lavaci semindr, prednasa Jan Pevny. Info
a prihlasovanie: svetluska@kcaktivity.sk.

5.5.116.00 | Niekdajsia
amatérska fotografia
v Trencine

|

VKMR HASICSKA | Predndda a diskutu-
je Ing. Vojtech Brabenec. Organizované
v spolupréci s Klubom starych Tren¢anov
MO MS v Trencine.

6.5.117.00 | Fotostredisko

TSK | Stretnutie neprofesionalnych foto-
grafov organizované TNOS. Téma: Prdca/
zamestnanie.

7.5.116.00 | Literarny klub
Omega

VKMR HASICSKA | Pre vietkych ¢lenov
a priaznivcov literatry, diskusia a prezen-
técia vlastnej tvorby.

11.5.116.00 | Uprava

a tvarovanie kortn kdstkovin,
redukcia nasady budiicich
plodov

POSADKOVY KLUB | Beseda.

11.5.118.00 | Nadacia
zastavme korupciu: Odzvoiime
schrankam

KLUB LUC | Diskusny vecer na tému schrén-
kové firmy.

12.5.118.00 | Choices:

Zivot s radostou - myty

a skutocénost + stroon

KLUB LUC | Vieme sa branit tlaku reklamy,
konzumu, televiznych seridlov a chvélen-
karskych rovesnikov?

14.5.117.00 | Hnev, vzdor,
agresivita alebo pasivita deti
KC AKTIVITY | Beseda o tom, ¢o zname-
naju ich reakcie, <o ndm nimi chcd pove-
dat a ako s nimi pracovat tak, aby chceli
spolupracovat.

15.5.117.00 | Spev o Trencine -
meste na rieke

VKMR HASICSKA | Beseda s basnikom, auto-
rom ucebnic, ¢lenom Spolku slovenskych
spisovatelov Pavlom Hamzikom — Zem-
plinskym (1929) spojend s prezentéciou
jeho poetického diela.

21.5.116.00 1 70. vyrocie
oslobodenia Trenéina

POSADKOVY KLUB | Predndsa Ing. Jan Di-
bala.

21.5.116.00 | Starnutie

a Alzheimerova demencia

VKMR HASICSKA | Ako s fou Zit a ako po-
moct [udom trpiacim tymto ochorenim?
Diskutujd: MUDr. M. Margocova, MUDr. M.
Turdkova.

23.5.116.00 | Svetové Rosé
HOTEL 5.0.G. | Predndska spojend s riade-
nou degustaciou vin. Je dobré rezervo-
vat'si pocet miest na 0904 653 199 alebo
50g@s0g.sk.

22.5.19.00,10.30 | O knihach

s knihovnickou bosorkou

VKMR HASICSKA | Beseda s obltibenou au-
torkou knih pre deti a mlddeZ Gabrielou
Futovou. Pocet miest je obmedzeny, dcast
treba vopred nahldsit na 032/7460715,
deti@vkmr.sk.

29.5.116.00 | Otcovské rany
VKMR HASICSKA | Prezentdcia novej knihy
Juraja Sedlacka, katolickeho knaza. Cyklus
,Poznavame Trencanov”.

B KURZY

pondelok, streda | 17.30 - 19.00 |
Francizsky jazyk pokrocili

KC AKTIVITY |

pondelok, streda | 16.30 -

18.00 | Anglicky jazyk

KC AKTIVITY | Informdcie a prihlasky
Magr. llona Sostronekovd 0948 909 201.

pondelok, streda | Klavirna
$kola M. Staiiova
KC AKTIVITY |

utorok | 18.00 - 19.00 | Tanec
pre radost

SOKOLOVNA | Kolektivne a parové tance
sveta. Kontakt: 0910 196 456.

utorok |17.30 - 19.00 |
Francizsky jazyk Il. roénik
KCAKTIVITY |

utorok 1 17.30 - 19.00 | Tvorivy
ateliér pre dospelych

0C LAUGARICIO | Pre velky zdujem nut-
né prihldsenie na 0918 561 320,
mirka@kcaktivity.sk.

streda | 18.00 - 21.00 | Klub
keramikarov

KC AKTIVITY | Keramickd dielfia pre dospe-
Iych. Prihlasky a info: 0949 384 767.
piatok | 19.00 - 21.00 | FS

Kubran
KCKUBRA |

H FILM

v ktorom Zije a Casey (Britt Robert-
son), optimistické dievca, pIné vedec-
kej zvedavosti, sa spolocne vyddvaju
na nebezpecnd misiu s ciefom odhalit
tajomstvo zdhadného miesta, strate-
ného kdesi v Case a priestore, znameho
len pod ndzvom Zem zajtrajska.

od 21. 5. | Deii blbec
1 .f L

Tridsiatnik Till Reiners Zije pokojny,
nekomplikovany a priemerny Zivot.
Pracuje ako pokladnik v banke a jeho
manzelstvo s Miriam je Stastné, aj
ked' po v3etkych tych rokoch spolocnej
harménie pomaly vchddza do stani-
ce Nuda. Bod zlomu na seba nenechad
dlho cakat.

od 21. 5. | Poltergeist

Legenda hororového Zanru Sam Rai-
mi prichddza s plne novym spraco-
vanim klasického pribehu o rodine,
ktorej pokojny Zivot sa obrati naruby,
ked'sa v ich dome zacni diat podivné
veci. Utoky desivych bytosti sa stéle
stupfiujd a rodina musi Celit najhorsej
nocnej more vo chvili, ked zmizne ich
najmladsia dcéra.

od 21. 5. | Zivot je Zivot

Hlava rodiny, prisny Frantidek (Ondfej
Vetchy, by po boku svojich dcér rad
videl schopnych a uspesnych muZov.
Lenze vSetky maju vynikajici talent
ndjst si pravy opak. Kazdy rok chodia
na Machac, ale manZelka zacne snivat
o mori. V3etky malé pribehy davajd do-
hromady jeden velky a zébavny Zivot,
ktory pozndme vietci. Ale nie kazdy
Zije eSte druhy a o poznanie vzrusuju-
cejsi zivot.

od 28. 5. | Divoka dvojka

Reese Witherspoon hra v tejto akcnej




H FILM

komédii vzornd a snazivi policajtku,
ktord md ochranovat kltcovu svedkyiiu
v siidnom procese s vplyvnym mafidn-
skym bossom. Svedkyriou je sexy man-
Zelka miestneho drogového dealera.
Ked'sa o tito dvojicu zaénd intenzivne
zaujimat najati zabijaci a skorumpova-
ni policajti, neostdva im nic iného, len
sa vydat na dtek cez cely Texas.
ARTMAX

Filmy pre ndrocného divaka kazdy uto-
rok vecer, vstupné 3,50 €, s film kartou
2€.

12. 5. | Druhy bajeény hotel
Marigold

Volné pokracovanie divackeho hitu. Te-
raz uz je Béjecny hotel Marigold pIne
obsadeny stdlymi hostami a jeho ma-
nazérka Muriel a aj majitel' Sonny chcd
svoje podnikanie rozsirit. Majd totiz
velky sen.

19.5.1 5. Pluk - misia
Afganistan

Dokumentérny film. Redlna sonda
do vojny ako takej. Prostrednictvom
svedectiev priamych dcastnikov vojen-
skej misie ISAF — prisludnikov 5. Pluku
$pecidlneho urcenia, prindsa pohlad
na konflikt kultdr a priame nasadenie
slovenskych jednotiek v fiom.

B SPORT

1.-3.5.111.00,13.00
Volejbal - MSR U1

MS SPORTOVA HALA | Turnaj.
3.5.116.30 | HK Start Trenéin
- Topol¢any 5

MS SPORTOVA HALA | Hadzana — Zeny.
7.5.18.30-18.00 555
Semifinale 3

MS SPORTOVA HALA | Hadzana — Ziacky.
?. 5.18.30 -14.00 | HK

Start Tren¢in - Turnaj
Majstrovstiev kraja

Ms SPORTOVA HALA | Hadzana — Ziacky.
11.5.18.00 -13.30 | TeCeMko,
Florbalovy turnaj deti

MS SPORTOVA HALA | Florbal — Ziaci 1.
stupen Z5.

16.5.115.30 | HK Start
Trenéin - Partizanske

MS SPORTOVA HALA | Hadzana — MI. do-
rast.

16.5.117.30 | HK Start
Trencin - Banovce 3

MS SPORTOVA HALA | Hadzana — Zeny.
21.5.18.30-18.00 | 555
Finale 3

MS SPORTOVA HALA | Hadzana — Ziacky.
23.-24.5.18.00-19.00
Majstrovstva SR Ziakov

Ms SPORTOVA HALA | Volejbal — Ziaci.
30.5.18.00 -18.00
Keraming Kubran Trenéin

MS SPORTOVA HALA | Stolny tenis — Tur-
naj open.

31.5.18.30 - 16.00 | HK Start
Trenéin - Krajsky turnaj

Ms SPORTOVA HALA | Hadzana — Ziacky.

11., 25.5.

KC AKTIVITY Volnd technika free-
form. Prihlasovanie: info@kcaktivity.sk,
0904 315 904.

6.5.118.00 - 20.00

KC AKTIVITY
5.,19.5.116.00 -18.30

GMAB | Tvorivy ateliér na rozne témy
a techniky prepojené s vystavenymi die-
lami.

27.5.114.30

VKMR HASICSKA | Workshop Slovenskej
akademickej a informacnej agentdry, n. o.
s dérazom na pociatocnu fazu cesty k zis-
kaniu 3tipendia vratane informdcii o $tu-
dijnych a Stipendijnych moZnostiach pre
Studentov a pedagdgov v zahranici.

12.,26.5.116.00 - 18.00

GMAB | Tvorivé a oddychové stretnutia
spojené s arteterapiou pre dospelych a se-
niorov.

6.5./14.00

POSADKOVY KLUB
7.5.116.00

POSADKOVY KLUB
9.5.17.00 -12.00

VYSTAVISKO EXPOCENTER

14.5.118.00

VKMR JASELSKA | Verejné Citanie na ne-
tradi¢nych miestach s ciefom upozornit
na vyznam literattry, spojené s prezenta-
ciou umeleckej tvorby citajticich osobnosti
za Ucasti herecky Idy Rapaicovej a spisova-
telky Margity Ivanickove;j..

15.,22.,29.5./18.00 - 22.00

PLZENSKA RESTAURACIA | Vecer plny slo-
venskych, moravskych a ¢eskych ludovych
piesni. Rezervacia miest: 0949 884 770.

15.,16. 5.
VYSTAVISKO EXPOCENTER | Jarmok tradic-
nych ludovych remesiel.

16.5.110.00 - 20.00

KCKUBRA | Super zdbava, dobry gulas a pre
najmensich jazda na koni, skékaci hrad,
malovanie na tvar.

16.5.110.00 - 22.00

» o NS

GMAB | 0 Gulkovi Bombulkovi — babkové
divadlo s tvorivou dielfou (Teatro Galerio),
Rendezvous s umenim — komentovana

prehliadka stélymi expoziciami a vysta-
vami. Piknik v trdve — popoludnajsia
pohoda na nédvori galérie. Lady Moon
— svetozndme jazzové Standardy v poda-
ni Ericha Vladéra a Adriana Vitalo3a. Fil-
movad siesta — premietanie Studentskych
filmov. Premeny hliny — workshop s ke-
ramickou Soriou Zeliskovou. Hry na na-
dvori galérie — pre malych a velkych. Viac
na www.gmab.sk

16.5.113.00 - 17.00

TRENCIANSKE MUZEUM | Konzultdcie s od-
bornymi pracovnikmi Trencianskeho md-
zea v odbore numizmatika, genealdgia,
topografia, militarie, obrazy, archeoldgia,
starsia a novsia histéria.

16.5.115.00 - 20.00

PIARISTICKE GYMNAZIUM | Spristupnené
budi bezne nedostupné priestory: vy-
hliadkové veza Piaristického gymnézia,
pamdtnd izba pdtra Braneckého, refektar
kolégia piaristov (barokova sala zo 17. sto-
rocia). Viac na www.piar.gtn.sk.

16.5.117.00

MESTSKA VEZA | Prehliadka najvyznam-
nejsich pamiatok mesta s profesionalnym
sprievodcom. Dlzka prehliadky: 45 mi-
nit, odchod so sprievodcom spod mest-
skej veZe. Prihldsky na prehliadku: osobne
vKICalebo kic@trencin.sk.

16.5.121.00

MIEROVE NAMESTIE | Preteky sd urcené
vietkym vekovym kateg6ridam, bezi sa aj
v historickom centre mesta.

20.5./16.00

VKMR HASICSKA | Premietnutie kratkeho fil-
mu Voices o tom, Co je obcianska spolocnost
a preo je jej fungovanie pre nds délezité.

21.5.117.00 - 20.00

MIEROVE NAMESTIE | Osvetovd akcia zdru-
Zenia Nadej pacientov so sklerézou multi-
plex. Bohaty program s vysttpeniami hu-
dobnej skupiny a tanecnej skupiny, maly
cyklopretek pre mladsich.

23.5.110.00 -18.00

ART CENTRUM SYNAGOGA | Def plny hier
pre malych i velkych.

23.5.19.00

VKMR HASICSKA | Krajské kolo 7. ro¢nika
celostatnej sdtaze pre deti a dospelych so
zrakovym postihnutim.

24.5.19.30 -12.00

POSADKOVY KLUB

29.5./19.00

KURSALONTR.TEPLICE | Hudobnou hviezdou
vecera bude bratislavské trio The Cellma-
tes. 0 program sa postara tanecnd skupi-
na CreDance a pridd aj $kolu Rock 'n"Rollu.

30.5.113.00

MIEROVE NAMESTIE | Defl plny zébavy —
detské divadielka, sutaze, skakadla, hry
v centre mesta pre vetky deti pri prile-
Zitosti sviatku MDD. Den deti bude akény
a vesely.

Mierové nam. 4, 032/743 44 15, www.lampart.sk
Osviencimska 3, 032/743 45 35
Z0C MAX, Gen. M. R. Stefanika 426, 032/741 92 40, www.

cine-max.sk

Vychodnd 9, 032/743 35 02, 0911 886 007,0902
911174,0902 911758

Palackého 27, 032/743 68 58, www.gmab.sk

Karpatska ulica, +42132 64100 13

Jesenského 32, 0904 653 199, sog@s0g.sk

Kyjevska 3183, 032/658 26 08, www.kcaktivity.sk

28. oktdbra, 032/652 21 36

Kubranska 94, 0907 516 720

Mierové namestie 34, 0903 783 724, www.tancujuce-

tigriky.sk

Kniezata Pribinu 3, hviezda@trencin.sk, 0902 911 480
Kniezata Pribinu 2, 0903 027 910, www.klubluc.sk
Hviezdoslavova 6, 032/743 04 32, www.mcsrdiecko.sk
Pobocka v KC Stred, UI. 28. oktdbra 2, 032/743 04 32
Sladkovicova ul., 032/650 42 10

MI&deznicka ul., 032/7436336

Beld

Pod Sokolicami 16, 032/744 50 81, www.pianoclub.sk
Hviezdoslavova 16, 0960 333 815

Kniezata Pribinu 2, 0903 027 910

Kyjevskd, anide@seznam.cz, www.anidestudio.sk

K dolnej stanici

K dolnej stanici 7282/20A, www.tnos.sk

Verejnd kniZnica M. Reetku v Trencine, ulice Jaselskd

a Hasicska 1

Pod Sokolicami 43, www.expocenter.sk
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