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CINEMAX 5
Z0CMAX, UL. gen. M. R. Stefdnika 426,
032/741 92 40, www.cine-max.sk

od2.5.|Iron Man 3

Excentricky, arogantny, ale genidlny prie-
myselnik Tony Stark/Iron Man je v novom
pribehu postaveny proti nepriatelovi,
ktorého dosah nepoznd hranic.

od 9.5.| Temné nebo

Kludny predmestsky Zivot rodiny Barre-
tovcov sa zacne riadne otriasat v zakla-
doch. Vich dome sa stane séria nevysvet-
litelnych udalosti a oni ¢oskoro zistia, Ze
ich prenasleduje smrtiaca a desiva sila. ..

0d 9.5.| Velka svadba

Kizelnd romantickd komédia, v ktorej sa
pocas svadobného vikendu zidu pod jed-
nou strechou (a na jednom plétne) hned’
Styria drZitelia Oscara: Robert De Niro,
Diane Keaton, Susan Sarandon, Robin
Williams.

0d 16.5.| Velky Gatsby

Pribeh buduceho spisovatela Nicka Car-
rawaya, ktory cestuje z amerického stre-
dozapadu do New Yorku.

od 23.5.| Vive la France

Muzafar a Feruz st dvaja pastieri ovci
zTaboulistanu, malickej krajiny v strednej
Azii, o ktorej nikto nikdy nepocul. Aby sa
o nej konecne svet dozvedel, rozhodne

sa ju syn prezidenta trosku spropagovat
a povola tychto dvoch dobrékov na ich
Zivotnd misiu: znicit Eiffelovku!

od 30.5. | Vo Stvorici po opici lll
Najskor stratili Zenicha v Las Vegas. Potom
sa im podarilo to isté i s bratom nevesty.
A tentokrét budu liecit zZlomené srdce

po smrti najblizsieho.

H DIVADLO

POSADKOVY KLUB
Hviezdoslavova 16, 0960 333 815

2.5.]19.00 | Idiot

Divadlo Astorka Korzo “90 prindsa dalsi
z velkych pribehov svetovej literatdry.
7.5.]19.00 | Liicnica - Obrazy

z minulosti
Umelecky obraz ¢erpajuci z rolnickych,

v Trencine
maj 2013

pastierskych a spolocenskych tradicii
v podani umeleckého siboru Lu¢nica.

19.5.]19.00 | Malé manzelské
zloéiny

Krdsny, fascinujuci, dchvatny obraz man-
Zelstva s jeho démonmi, Ziarlivostou,
pokrytectvom, egoizmom, zaslepenim,
ostichanostou, tazkopadnostou. Pridte si
vychutnat brilantné vykony Milana Lasicu
a Marty Sladeckovej.

KINO HVIEZDA
Ul. knieZata Pribinu 2

4.5.]18.00 | Hraj, noha, a ty
druha tancuj

Dubnické divadlo pozyva na divadelnu
hru od chorvatskeho autora. Komédia
del“arte pochddzajica este z roku 1550,
upravena slovenskym spisovatelom Lu-
bomirom Feldekom. Hra sa odohréva

v si¢asnom Rime, ktory je zaludneny
Slovékmi. Ide o pribeh otca, ktory vyfikne
milenku synovi. ..

12.5.]18.00 | Ochotnici

Pévodna divadelnd hra je predstavenim,
ktoré pontka humor, zamyslenie a oZive-
nie vo forme pdvodnych piesni so Zivou aj
reprodukovanou hudbou.

KS OPATOVA

Opatovskd 96

26.5.]15.00 a18.00 | Ked'
mesiacik svietil...

Divadelna hra v podani ochotnickeho di-
vadelného siboru z Opatovej nad Vahom.

KLUB LUC
Ul knieZata Pribinu 2,
0903 027 910, www.klubluc.sk

14.5.]20.00 | Patrik Oufednik,
Divadlo Kolomaz: Europeana
Dramatizdcia textu Patrika Oufednika

o storoci, v ktorom sa to asi prehnalo s hy-
gienou — telesnou i dusevnou, individual-
nou i kolektivnou. ..

H VYSTAVY

GALERIA _

M. A. BAZOVSKEHO
Palackého 27, 032/743 68 58,
www.gmab.sk

Milo$ Alexander Bazovsky -
stala expozicia

Dielo Milo3a Alexandra Bazovského je
dominantou zbierkového fondu galérie

a patri ku skvostom slovenského vytvar-
ného umenia. Inovovanu expoziciu Milosa
Alexandra Bazovského, pripravent pri
prileZitosti 40. vyroCia zaloZenia galérie,
tvori 52 malieb a 18 kresieb.

1.-12.5.| Nasg svet I

Vystava préc Ziakov Sukromnej zékladnej
umeleckej Skoly Martin a Sikromnej zak-
ladnej umeleckej $koly Trencin.

3.5.-16.6.| Jan Safranek: Svét
lidi/Svet Iudi

Galéria M. A. Bazovského v Trencine
predstavuje pocetny sibor obrazov ma-
liara Jana Safranka. Jeho dielo, pre ktoré
je prizna¢ny narativny $tyl, odvodeny

zo starobylych postupov predévania vi-
zudlnych informdcii, sa zacalo formovat
v nepriaznivom ovzdusi ceskoslovenskej
normalizacie ako nelichotivo ostrd reflexia
vtedajsej komunity.

3.5.-16.6.| Milan Chabera:
Domluvime se/Dohovorime sa
Chaberove obrazy sd neobycajne Zivé,
plné farieb a neocakévanych tvarov, vy-
Zarujl energiu a silné zaujatie, ktoré je
nakazlivé a ktoré nés pritahuje.

17. - 31.5.| Vystava
maturitnych prac -
Propagaéné vytvarnictvo

MESTSKA VEZA
Slddkovicova ul., 032/650 42 10

5.-13.5.] Vystava fotografii
Jifiho Padoura - Pohledy

Pri pokusoch zachytit nezachytitelné
a vtesnat obsirnost do malého plochého
obrézku, nie je velkd nadej na dspech,

na druhej strane, je to jedna z mala moz-
nosti, ako aspon nepatrni ¢ast z tej krdsy
uchopit a poslat dalej. . . Jifi Padour.

17. - 31.5.| Vystava
maturitnych prac - Scénicka
kostymova tvorba

MESTSKA KLUBOVNA
Mierové ndmestie 9

14. - 31.5.| Cerveny Kamei
v objektive

POSADKOVY KLUB
Hviezdoslavova 16, 0960 333 815

1.-12.5.| Tak to vidim
Vystava obrazov Miroslava Volnika.

9. - 31. 5. | Eurépske metropoly
na Dunaji

Vystava fotografii Ziakov Strednej ume-
leckej Skoly v Trencine spojend s oslavou
Dnia Eurdpy. Vernisaz vystavy sa uskutocni
9.5.015.00.

13.5. - 4.6.| Cokol'vek
Vystava Klubu vytvarnikov.

TRENCIANSKE MUZEUM
Mierové ndmestie 46, 032/743 44 31,
www.muzeumtn.sk

17. - 31. 5. | Vystava
maturitnych prac -
Propagaéna grafika

ART CENTRUM
SYNAGOGA

Hviezdovd ulica

1.-12.5.]17. Vytvarné
spektrum Trenéianskeho kraja
2013

Krajska postupovad sutaz neprofesionalnej
vytvarnej tvorby.

17.-31.5.| Vystava
maturitnych prac -
Fotograficky dizajn, odevny
dizajn

ARTKINO METRO

Mierové ndm. 4

17. - 31. 5. | Vystava
maturitnych prac - Reklamna
tvorba

GI_\[.ERIA A KAVIAREN
VAZKA

Mierové ndmestie 34

1.-5.5.]|Jan Kovalik: Tak si tu
Zijjeme

Vernisaz sa uskutocni 16. 4. 0 17.00 hod.

VYSTAVNE
PRIESTORY TSK

K dolnej stanici

1.-7.5.| Franti$ek Janous -
Retro 70

Vystava ciernobielej fotografie sedemde-
siatych rokov 20. storocia.

10. - 31.5.] 17. AMFO

Trenéianskeho kraja
Krajskd sutaz amatérskej fotografie. Ver-
nisaz sa uskutocni 10. 5. 0 17.00 hod.



2| KAM

kam v trencine

Cislo 5| rocnik XV

CENTRUM SENIOROV
Osviencimskd 3, 032/743 45 35

2. -31.5.| Obrazy - Silvia
Mikolaskova

KC AKTIVITY
Kyjevskd 3183, 032/658 26 08,
www.kcaktivity.sk

1. - 31.5.| Tvorenie s poteSenim
Vystava préc deti od 3 — 15 rokov navste-
vujucich rozne vytvarné krazky v KCA.

VEREJNA KNIZNICA

M. RESETKU VTRENCINE
Hasicskd 1, 1. posch.

1. - 31. 5. | Vystavky knih pre
deti - alebo deti, zoznamte sa
s nie¢im novym

1.-5.5.| Mdj s knihami autora Thomasa
Brezinu

6.—12.5. | Laska ako v roméane alebo
spoznajte pribehy o laske

13.-19.5. | Letom svetom

20. - 26. 5. | Spoznavame slovenski au-
torku knih pre deti Kristu Bendovu
27.-31.5. | Skdsanie sa blizi — precvic-
me si vedomosti

KLUB LUC
Ul knieZata Pribinu 2,
0903 027 910, www.klubluc.sk

1.5.-30.6.| Cheprer 2013
Vystava sklarskych vytvarnikov.

Mierové ndmestie 46, 032/743 44 31,
www.muzeumtn.sk

12.5.]18.00|

Andrej Baran — husle, Adam Marec — gi-
tara. Koncert v ramci festivalu Trencianska
hudobn4 jar.

Palackého 27, 032/743 68 58,
www.gmab.sk

5.5.]18.00 |

Komorny koncert francizskej hudby pre
hoboj, fagot a klavir v rdmci festivalu
Trencianska hudobnd jar.

Hviezdoslavova 16, 0960 333 815

14.a15.5.]18.00 | a
Legenda prichddza na Slovensko! Ceské
muzikdlové hviezdy s hostujicou Nelou
Pociskovou, Jankom Slezdkom a tanecnik-
mi z RDS Company, v réZii a choreografii
Jana Durovcika.

23.5.]17.00 |

Spolocné vystdpenie Ziakov vietkych
odborov.

29.5.]17.00|

Koncert deti ZUS Trenéin.
30.5.]19.00|
Jedna z najvacsich hviezd cesko-slo-

venskej hudobnej scény pride v mdji
na Slovensko a potesi svojich priaznivcov

galakoncertom, v ktorom odzneju jej
najvadsie hity. Hostom vecera bude Petr
Rezek, sprevadza skupina Jifiho Dvofaka.

MilddeZnicka ul.
9.5.]19.00 |

Fanusikovia Michala Davida sa moZu tesit
na 2 hodinovy koncert nabity energiou

a skvelymi pesnickami. Pridte si vypocut
a zaspievat zname hity ako Diskopfi-

béh, Cécka, Par pratel mit a mnohé dalsie.

Pod Sokolicami 16, 032/744 50 81,
www.pianoclub.sk

7.5.119.00 |

Koncert.
11.5.]20.00 |

Koncert.

24.5.]19.00|

Mlady nasledovnik Jarka Nohavicu, ¢esky
pesnickar Tomas Klus bude koncertovat
v Piane.

30.5.]19.00 |

Koncert znadmej slovenskej kapely, ktora
po dlhom Case vystdpi aj v Trencine.

1. mdja 5

4.5.119.30|

Audiovizualna kolaz: Koncert skupiny La-
PuPu, Silent Movie Music Band a projekcia
nemého filmu. V étriu kaviarne Che café
sa odohrd celkom netradi¢né podujatie —
hudobna skupina nazivo ozvuci nemy film
Golem (1926, Carl Boese, Paul Wegener).

Rozmarinovd ulica

10.5.]18.00 |

Pozyvame vds na koncert sélistov velkého
zboru donskych kozékov. V repertodri
maju okrem sakrdlnych spevov aj oper-
né, ruské a ukrajinské ludové piesne so
sprievodom ruskych fudovych ndstrojov.

Mierové ndmestie 11
24.5.]|18.00 |

Komorné hudobné stretnutie. Hraju Nany
M. Huddk a Martin Geisberg.

Kyjevskd 3183, 032/658 26 08,
www.kcaktivity.sk

31.5.]17.00 |

Na koncerte vystdpia Ziaci z gitarovych
tried Dusana a Ivana Dobidsa, klavirnej
triedy Ireny Buchtikovej.

Ul knieZata Pribinu 2,
0903 027 910, www.klubluc.sk

3.5.]21.00]
Koncert.

15.5.]20.00 |

Kapela Swan Bride sa zapojila do pro-
jektu, v rdmci ktorého bude hostitelom
zahranicnych interpretov T.A.B. (IT) a The
Drongos (GER) v 4 slovenskych mestéch.

17.5.]21.00 |
Ucinkuja Ilbilly Hitec (DE) + Medial Ba-
nana ((Z).

18.5.]21.00 |

Hrame deephouse, minimal, techhouse,
garagehouse, house, techno. Akciu dopl-
nia — filo, Tiff, Matush.

24.5.]21.00 |

Koncert.
25.5.]20.00|

Live koncert.

B PRE DETI

VEREJNA KNIZNICA
M. RESETKU V TRENCINE

20.5.|10.00 | Hladame
stratenu rozpravku

Citanie rozpravok pre najmensie deti a ich
rodicov s Materskym centrom Srdiecko.
Miesta konania: Hasi¢ska ul. ¢. 1, 1. posch.
a pobocka Juh (v KC Aktivity), pobocka
DIhé Hony (v OC Druzba).

21.5.]10.00 | Hladame
stratent rozpravku

Miesto konania: pobocka Kubra (v Kultdr-
nom centre Kubra).

VEREJNA KNIZNICA
M. RESETKU VTRENCINE
Hasicskd 1, 1. posch.

31.5.]10.00 | Pisem, pises,
piseme

Sldvnostné vyhodnoteme 11. roénika
IlterarnEJ slitaze pre Ziakov ZS a 8-ro¢nyjch
gymnazii.

MC SRDIECKO

Pobocka v KC Stred, Ul. 28. oktdbra 2,
032/743 04 32
7.,14.,21.,28.5.|16.30 |
Popoludiiaj$ie Riekankovo
14.,28.5.]10.00 - 12.00 |
Riekankovo

Deti a mamy sa spolocne hraju pri rie-
kankach.

20.5.]16.00 | Vyrabame

s detmi: Srdiecko pre mamicku

ZS, DLHE HONY

7.,14.,21.,28.5.|17.00 |
Cviéenie deti s rodiémi

T) SOKOL
Mlddeznicka 2

15.,22.,29.5.]17.00 | Cviéenie
deti s rodiémi

GALERIA _

M. A. BAZOVSKEHO
Palackého 27, 032/743 68 58,
www.gmab.sk

5.5.]14.00 - 16.00 | Farebna
nedela

Tradicné nedelné tvorivé podujatie v Ate-
liéri Majstra Galerka. Podujatie je ur¢ené
pre v3etky deti, ktoré rady tvoria, vymys-
[ajd a hrajd sa s vytvarnym umenim.
15.,29.5.]9.30-11.30|
Galerkovo

Veselé tvorivé stretnutie pre deti do 6
rokov a ich rodicov. Deti sa hravym a za-
bavnym spdsobom oboznamuju s vytvar-
nym umenim. Uia sa pracovat's farbou,
tvarom a réznymi materidlmi.

KC AKTIVITY
Kyjevskd 3183, 032/658 26 08,
www.kcaktivity.sk

1. - 31.5.| Taneéna $kola
Goonies

Tanecna skola moderného tanca. Informa-
cie a prihladky na 0915 101 051.

1. - 31. 5. | Tane¢na skola Aura
dance

Tane¢nd Skola moderného tanca od 4
rokov do 20 rokov. Informdcie a prihlasky
na 0908 731 125.

1.-31.5.] cVC Trenéianske
Teplice - Taneéna skola
Tanecna $kola moderného tanca pre deti
od 4 — 18 rokov. Informécie a prihlasky
u lektora Vlada Ondrovica 0903 793 557.

1.,8.,22.,29.5.|10.00 - 11.00
a16.00 - 17.00 | Tvorenie
s potesenim pre najmensich
Tvorivé popoludnie pre deti od 2 rokov
v sprievode jedného z rodicov.

5. | Obrdzok z listkov
8. 5. | Vodny svet
22. 5. | Slimaciky
29. 5. | Obrazkové srdiecka

2.,7.,9.,14.,16.,21., 23, 28.,
30. 5. | Tancujtce tigriky
Tane¢né jaslicky pre deti od 1,5 roka
s rodicom.

2.,9.,16., 23.,30.|15.00 - 16.30 |
Tvorivé dielni¢ky - klub

Deti vo veku 6 az 15 rokov si mdZu vysku-
Sat zaujimavé umelecké techniky. Klub je
urceny pre vietky tirovne od zaciatocnikov
az po pokrocilych.

2.5.| Dinosaurus — vyroba origindlneho
zvieratka do detskej izby.

9.5.| Ide, ide slimacik — papierova po-
hybliva hracka.

16. 5. | Pripni mi to mami — malé bro3-
nicky s jarnymi motivmi.

23. 5. | Krasa prirody — obrazky do det-
skej izby s rastlinkami.

30. 5. | Dalekohlad — spoloéne si vyrobi-
me papierovy vesely dalekohlad.

3.,10.,17.,24.,31.5.]15.00 -
16.00 | Sikovné priteky
Rozvijanie zrucnosti pre deti. Ciefom
stretdvania nie je vytvaranie umeleckych
diel, ale rozvijanie vlastnej fantézie, tvo-
rivosti, estetického citenia a spontanneho
prejavu deti.

3. 5. | Rozkvitnuty svet — veselé kvety
vysypavané farebnym pieskom.

10. 5. | Super slimék — jednoducha deko-
récia z karténu a korkovych zétok.

17. 5. | Obrézky do izbicky — obrazky

s otldcanymi rastlinami.

24. 5. | Krasohlad — pozerajte sa na svet
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farebne s novym krasohladom.
31. 5. | Brosnicky do pohodicky — ozdob-
te si svoje tricko jarnou bro3nickou.

7.,14.,21.,28.5.]15.00 -17.00 |
Klub malych keramikarov
Tvorivé dielne pre deti od 6 — 14 rokov

s vyucbou zékladnej prdce s hlinou a gla-
ztirou a inymi netradi¢nymi materidlmi.
7.5. | Krasa katedral — reliéfy in3pirované
stredovekou architekttrou

14. 5. | Lienka — keramicka dekoracia

do jarnej zéhradky

21. 5. | Babka — vyroba keramickych
sdcasti babky

28.5. | Miska s drakom

OC LAUGARICIO
Beld 7271, 032/658 53 94,
www.laugaricio.com

25.5.]15.00 - 18.00 | Cesta

do praveku - tvorivé dielnicky
Tvorivé dielnicky nielen pre deti, ale aj
pre dospelych. Ak méte radi archeoldgiu,
dinosaurov a davny praveky svet, urcite sa
vam budd méjové dielnicky pécit.

KLUB LUC
Ul knieZata Pribinu 2,
0903 027 910, www.klubluc.sk

5.5.]16.00 | Detsky divadelny
klub: O sivej myske

Rozpravka o tom, ako moze zavist zobrat
pokoj, priatelov aj zdravie. Ale najma

o tom, Ze skutocne midry je ten, kto do-
kaze odpustit...

19.5.]16.00 | Detsky divadelny
klub: Snehulienka a sedem
trpaslikov

Pribeh krehkej Snehulienky pre najmen-
Sich, ba aj velkych. Pribeh o samoltbosti
a zrkadle, o sile priatelstva i o zrade, no
a 0 laske, samozrejme, ved kde by sme
boli bez ne;j...

B VOLNY CAS

&

muzel a 8 erl

18. 1mdj 2013

18.5.]10.00 - 22.00 | Noc muzei
a galérii 2013

Pri prileZitosti Medzinarodného diia
mizei aj tento rok bude platit do mazei
a galérii jednotné zvyhodnené vstupné
1€ za osobu, ktoré zaplatite v prvom nav-
Stivenom mdzeu Ci galérii a do ostatnych
uz méte vstup zdarma.

Mierové namestie:

14.00 — 17.00 | Cloviecik na Korze so
srdcom na dlani

Srdecna kampan Trencianskej naddcie.
20.00 | Vecerné iluminacie

Prezentécia videoprdc z workshopu map-
pingu.

Mestska veza:

10. 00 — 20.00 | Mestskd veza ako diva-
delny ateliér .

Vystava maturitnych prdc SUS v Trencine,
scénickd kostymova tvorba.

16.00 a 19.00 | Pozndme svoje mesto?
Prehliadky mesta s profesionalnym

sprievodcom zdarma (stretnutie pred Kul-
turno-informaénym centrom).

17.00 - 20.00 | 3DBand hré na no¢nd
néladu

Piaristické gymnazium Jozefa Bra-
neckého:

15.00 — 20.00 | Prehliadka
Spristupnend vyhliadkova veza budovy
Piaristického gymnazia, Pamatna izba
pétra Braneckého, refektdr kolégia piaris-
tov (barokova sala zo 17. storocia).

MIEROVE NAMESTIE

1.5.]10.00 - 18.00 | Majales
Celodenny program s folklérom, dychov-
kou a slovenskymi evergreenmi, tvorivé
dielne a hry pre deti, majovy gazdovsky
jarmok pIny dobrych véni a chuti.

LETISKO TRENCIN

1. 6. | Power fest 2013

Nadsenci rychlych dut a motocyklov sa
zidu na trencianskom letisku.

VEREJNA KNIZNICA
M. RESETKU V TRENCINE

15.5.]18.00 - 21.00 | Noc
literatiry

7. rocnik celoeurdpskeho projektu

po prvykrat i v Trencine. Citanie na netra-
di¢nych miestach s pestrym sprievodnym
programom. Zaciatok o 18.00 h na terase
kaviarne Da Vinci, vedla budovy Verejnej
kniznice M. ReSetku na Jaselskej ul.,
pokracovanie v Mestskej veZi a v Galérii

a kaviarni Vazka na Mierovom nam. Citat
a diskutovat budu historik a spisovatel
Pavel Dvoidk, historicka a vedecka pra-
covnicka Daniela Dvofékovaé a ¢lenovia
divadielka Dotyky Zuzana Starostovd

a Jozef Kohut.

VERE]NA KNIZNICA
M. RESETKU VTRENCINE
Ndm. SNP ¢. 2, 1. posch.

15.,22.,29.5.|8.00 - 9.30 |
Babi, posli mi to mejlom
InStruktaz na zvlddnutie zakladov PC

a komunikacie prostrednictvom e-mailu
pre seniorov. Kontakt na prihlasenie:
032/77 08 314.

3.5.]16.00 | Glyf
Prezentacia fantasy knihy zacinajdceho
autora — Trencana Alexa Pavlika.

16.5.]16.00 | Uzkost je zIy
pan...

K ¢omu je dobra tzkost, kedy a ako sa sta-
va lizkost problémom, aké st najcastejsie
tizkostné poruchy, liecha tzkostnych po-
rlch. Diskutujd MUDr. V. Jake3ova, PhDr. 1.
llavska.

VEREJNA KNIZNICA
M. RESETKU VTRENCINE
Hasicskd 1, 1. posch.

6.5.]12.45 | Nasilie, nastrahy,
rizika

Ako sa branit a predchddzat rizikovym si-
tudcidm a o robit v pripade, ak sa niekto
stal obetou nasilného trestného ¢inu —
diskusny klub s prislusnikom Mestskej po-
licie v Trencine pre Ziakov ZS. Terminy tre-
ba dohodndt na tel. ¢isle: 032/746 07 15
alebo e-mailom na: deti@vkmr.sk.

KLUB LUC
Ul. knieZata Pribinu 2,
0903 027 910, www.klubluc.sk

9.5.]|18.00 | Raks Fatima
festival - Kuchtime

Arabska kuchyna — ochutnévka jedal
a napojov. Vstup volny.

10.5.]21.00 | Retro party

V podani DJa Cumbuléka zaznie rock -
n‘roll, funky, disko, 70-te, 80-te roky

a nezabudnutelny ceskoslovensky soc-
-pop! Caka vés retro vyzdoba a atmosféra,
Sik kostymy a obcerstvenie. Pripravené su
aj pocitacové a spolocenské hry a $pecidl-
na projekcia od V) Bliksa.

18.5.]19.00 | Vecer
najzaujimavejsich filmovych
a televiznych reklam
Séfredaktor portalu kinema.sk Peter
Konecny si pre vas pripravil viac ako 150
rekldm, ktoré povazuje za vynimocné

v symbidze kreativy a prevedenia.
21.5.]20.00 | Filmovy Lué:
Dakujem, dobre

Otvoreny kultdrny priestor Klub Li¢ vém
prinasa v spolupraci s Filmtopia cyklus
pravidelnych premietani zaujimavych
hranych, ale i dokumentarnych filmov.
31.5.]19.00 | Gympelrock

26. rocnik Studentského hudobného
festivalu.

PIANO KLUB
Pod Sokolicami 16, 032/744 50 81,
www.pianoclub.sk

3.5.]19.00 | Latino special:
Boogie - Woogie Party

Tentokrét latino premieSané so swingom,
rock'n’rollom a boogie — woogie.

18.5.]18.00 | 20. narodeniny
CTS Maryland

Oslava spojend s country balom. Ucinkuju:
Neznami, Névrat, Cochciari, Maryland

a Harlekyn.

VEREJNA KNIZNICA
M. RESETKU V TRENCINE
Hasicskd 1, 2. posch.

2.5.]16.00 | Literarny klub
OMEGA

Pozvanka pre ¢lenov a priaznivcov litera-
tury a literdrnej tvorby do klubu.

MC SRDIECKO
Hviezdoslavova 6, 032/743 04 32,
www.mcsrdiecko.sk

3.,10.,17.,24.,31.5.]10.30 |

Mami spricht Deutsch
Mamicky sa rozpravaju po nemecky a deti
sa pri nich hraju.

11.5.]11.00 | Mil'a pre mamu
2013

Registracia d¢astnikov od 9.30 do 12.00
hod pred MC Srdiecko. Pozyvame viet-
kych, malych, velkych, mladych, starSich.
Prezijeme spolocne krasny de piny ra-
dosti a veselosti. V3etkym mamam sveta
posleme pozdrav. Pre tento ro¢nik je mot-
to:, Chut Zit aj napriek prekazkam”,

16., 23.,30.5.]10.30 | Mommie's

English Club
Mamy sa rozpravaju po anglicky a deti sa
pri nich hraju.

MC SRDIECKO
Pobocka v KC Stred, UL. 28. oktdbra 2,
032/743 0432

7.,14.,21.,28.5.]9.00 - 9.45 |
Joga pre mamicky

Cvicenie vhodné pre mamicky uz 6 tyz-
diiov po porode. Vezmite dieta so sebou
a pridte.

7.,21.5.]10.00 | Podporna
skupina mamiciek v dojéeni
Vedie laktacnd poradkyna Milka Hrom-
nikova.

7.,14.,21.,28.5.|18.00 - 19.30 |
Joga v tehotenstve

Vhodny pohyb v obdobi tehotenstva pre
rozhybanie a uvolnenie celého tela.
15.,22.,29.5.|17.00 | Cvicenie
pre tehotné - profylaxia

Vedie porodna asistentka Zuzana Dun-
cova.

23.5.]16.30 | Cyklus
rodi¢ovskych diskusii

9. téma: Druhy rok v Zivote dietata, cas
kedy sa rozvija osobnost malého ¢loveka.

HOSS SPORT CENTER
Karpatskd 7537

6.,13.,20.,27.5.]9.30 - 11.30 |
Outdoorové cvi¢enia rodi¢ov
s detmi

Podujatie sa kond len za priaznivého
pocasia.

CENTRUM SENIOROV
Osviencimskd 3, 032/743 45 35

1.-31.5.]9.30 - 11.00 | Cvienie
pre Zeny
2,9.,16.,23.,30.5.|11.00 -
16.00 | Masaz
2,,9.,16.,23.,30.5.]15.00 -
17.00 | Taroky / kartové hry
3.,,6.,,10.,13,,17., 20., 24., 27.,
31.5.]9.30 - 12.00 | Spevacka
skupina Sihotiar
6.,13.,20.,27.5.]16.00 - 17.00 |
Joga pre Zeny
6.,13.,20.,27.5.|9.00 - 17.00 |
Pedikira

6.5.]16.00 | Bonsaj klub

7.,14.,21.,28.5.|14.00 - 17.00 |
Jednota dochodcov Slovenska
é.5

15.,22.,29.5.]9.00 - 12.00 |
Jednota déchodcov Slovenska
€.27

15.,22.,29.5.]10.00 - 11.30 |
Brusné tance
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15.,22.,29.5.|15.00 - 17.00 |
Diabetes - konzultacie
15.,22.,29.5.|16.00 - 17.00 |
Angli¢tina
15.,22.,29.5.]16.00 - 17.00 |
Neméina

21.5.]14.30 | Kipno-predajna

a darovacia zmluva
Prednasa JUDr. Stanislav Kecera.

30.5.]16.00 | Pol'sky klub

POSADKOVY KLUB
Hviezdoslavova 16, 0960 333 815
4.5.]7.00 -12.00 |
Celoslovenské stretnutie
numizmatikov s burzou

a aukciou numizmatického
materialu

7.5.]16.00 | Kocovanie,
plemenarska praca
Prednésa Jaroslav Karcol.
9.5.]15.00 | Majales -
spoloéenské stretnutie
seniorov

9.5.]13.00 | Spomienkové
stretnutie k 68. vyroc€iu
skonéenia 2. svetovej vojny
Stretnutie prebehne pri pamétnej tabuli
na Posddkovom klube.

12.5.]7.00 - 12.00 | Vymenné
stretnutie zberatelov pivnych
kuriozit

13.5.]16.00 | Striedanie plodin
na zahradke, ich symbi6za

a neznasanlivost

Prednésa Ing. Boldis.

16.5.116.00 | ). L. Holuby -

prirodovedec a historik
Prednasa PhDr. Milan Si$mis.

KC AKTIVITY

Kyjevskd 3183, 032/658 26 08,
www.kcaktivity.sk

1. - 31. 5. | Cvicenie pre Zeny

s Vladom Ondrovi¢om

Cvicenie zamerané na posilfiovacie cviky
vintervalovom cviceni s faizami odpo-
Cinku.

2,,9.,16.,23.,30.5.|17.30 -
19.30 | Kurz keramiky

Budeme sa snazit naucit vas zakladom
prace s hlinou, spracovanie, tocenie

na hrn¢iarskom kruhu, ukdzeme postupy
prace s hlinou pri modelovani po vytvéra-
nie zloZitejsich tvarov a povrchov Gpravu
vyrobkov, glazovanie.
6.,13.,20.,27.5.]17.15-18.15 |
Pilates pre za¢iatoénikov

7.,14.,21.,28.5.|16.45 - 17.45 |
Zdravotny pilates

Cvicenie vhodné pre zaciatocnikov a ludi
s bolestami chrbta.
7.,14,,21.,28.5.|19.30 -

20.30 | Cvicenie pilates pre
pokroéilych
2.,9.,16.,23.,30.5.]|18.00 -
18.50 | Cvicenie pilates stredne
pokroéili

6.,13.,20.,27.5.]17.30 - 19.00 |
Klub francizskej konverzacie

Trojmesacny konverzacny klub vhodny pre
stredne pokrocilych.

6.,13.,20.,27.5.]|18.30 - 19.30 |
Choreografia Fan veil pre
pokroéilé taneénice

Na kurze sa nau¢ime techniku tanca

s hodvabnymi vejarmi fan veil. Prihlasit sa
treba vopred na anide@seznam.cz alebo
na tel. isle: 0908 788 560.

6.,13.,20.,27.5.]|18.30 - 19.30 |
Aerobic

Aerébna hodina spojena s posiliiovanim
a stre¢ingom.

6.,13.,20.,27.5.]|19.30 - 20.30 |
Brusné tance pre zaciatoénikov
Kurz je urceny pre vetkych, ktori sa chcid
naucit brusny tanec. Prihldsit sa treba
vopred na anide@seznam.cz alebo na tel.
Cisle: 0908 788 560.

7.,14.,21.,28.5.]17.30 - 19.00 |
Francuzsky jazyk pokroéili
Trojmesacny konverzacny klub vhodny pre
stredne pokrocilych.

7.,14.,21,,28.5.]|18.00 -19.30 |
Joga v dennom Zivote

(vicenie jogy navrhnuté pre postupny

a trvaly rozvoj ¢loveka je otvorené pre
vietkych — bez ohladu na vek a fyzickud
kondiciu.

11.5.]18.00 - 23.00 | Cvicenie
na chrbticu - seminar

Vzdeldvaci semindr je zamerany

priam na bolesti chrbtice, spravne a pravi-
delné cvicenie. Ucast len pre prihlasenych
Gcastnikov s potvrdenim ich tcasti.

15.5.]17.30 - 20.30 | Klub
patchwork

V ramdi klubu prebehne prezentécia
vietkych doteraz vyrobenych prikryvok,
deciek, podloZiek a prestierani patchwor-
kovou technikou.

15.,22.,29.5.]18.00 - 19.00 |
Kruhovy tréning

Sibor cvikov, ktoré st odcvicené jeden
cvik po druhom s vyuZitim fitness nacinia.
Na cvicenie nie je potrebné sa dopredu
telefonicky nahlasovat.

15.,22.,29.5.]18.00 - 19.30 |
Francuiizsky jazyk zaéiatoénici
Trojmesacny kurz francdzskeho jazyka.

OC LAUGARICIO
Beld 7271, 032/658 53 94,
www.laugaricio.com

2,7.,9.,14,,16.,21.,23.,28.,
30.5.]17.30 - 19.00 | Tvorivy
ateliér pre dospelych

Pozyvame zaujemcov o v3elijaké tvorivé
techniky — pridte medzi nds a oddychnite
si od kazdodennych starosti a povinnosti.
Pripravené pre vés budd vytvarné a ume-
lecké aktivity pod odbornym vedenim
lektorov.

VYSTAVISKO
EXPO CENTER
Pod Sokolicami 43, www.expocenter.sk

2.-4.5.|Fireco 2013

11. roénik medzindrodnej vystavy ha-
si¢skej, zachrandrskej a zabezpecovacej
techniky.

2.-4.5.] Uniprotech 2013

10. ronik vystavy ochrannych pracovnych
prostriedkov, materidlov, zariadeni a tech-
noldgii pre zabezpecenie bezpecnosti

a ochrany zdravia pri praci.

17.-19.5.| Region tour expo
2013

2. rocnik vystavy cestovného ruchu regié-
nov SRa CR.

17.-19.5. | Jarmok remesiel
Jarmok tradicnych fudovych remesiel.

17.-19.5.| Torty & svet pecenia
1. ronik celoslovenskej cukrarskej vy-
stavy.

25.5.]8.00 - 12.00 | Burza
staroZitnosti

Burza staroZitnosti, zberatelskych pred-
metov a zaujimavosti.

GALERIA .

M. A.BAZOVSKEHO
Palackého 27, 032/743 68 58,
www.gmab.sk

7.,21.5.]9.00 - 11.30 | Ateliér
pre seniorov

Ndvstevnici ateliéru sa na jednotlivych
stretnutiach blizsie venuju roznym vy-
tvarnym technikdm. Oboznamuju sa so
zakladnymi vytvarnymi postupmi, farbou,
tvarom a materidlom.

7.,21.5.]16.00 - 18.30 | Vecerny
ateliér pre dospelych

Ide o projekt, ktory sa zameriava na tvo-
rivé stretnutia pre vietkych priaznivcov
vytvarného umenia. Na jednotlivych
stretnutiach sa bliz3ie venujd roznym vy-
tvarnym technikdm.

14.,28.5.]9.00 - 11.00 a 16.00 -
18.00 | Arteterapia v galérii
Kazdé vytvarné tvorenie obsahuje v sebe
aj Casti arteterapie, o ktorych ¢asto ani
nevieme alebo si ich neuvedomujeme.

A préve tejto terapeutickej Casti sa chce-
me v galérii venovat viac a hlbsie.

FRANI KLUB
Mierové ndmestie 11

1.-31.5.]10.00 - 12.00 | Sme
rodina

Stretnutia Zien, rodicov, deti, priatelov.
Podpora v tehotenstve, dojceni, rodi-
Covstve, vychove deti, samovzdelavani,
rozhovory o vyZive, Zivote, vzdjomné zdie-
[anie. Besedy a rozhovory na rozne témy.

6.,13.,20.,27.5.]|18.15-19.30 |
Pohybom k radosti

Objavte v sebe radost cez precitenie pohy-
bu, tela a duse. Pohybovd aktivita prepdja
3 Casti: intuitivny tanec — jogu — uvolne-
nie. Vhodné pre vsetkych, ktori tizia opat
citit sami seba.

14.5.]18.00 - 19.30 | Typicka
indicka kuchyia

Stretneme sa pri indickej veceri. Budeme
ochutndvat dve typické indické jedld.
Porozprdvame sa o vareni a zivote v Indii.

15.,22.,29.5.]17.30-18.30 |
VyZiva a zdravie

Informdcie o strave a potravindch trochu
inak. Diskusia o tom, o jeme, pijeme,
nakupujeme, o alternativach, novych
zdrojoch, podpore domdceho trhu. Vedie
Ing. Rudolf Frafio.

16.5.]16.00 - 18.00

a18.30 - 20.30 | Prednaska

Ing. Miroslava Hrabicu
Autor knih rozprava o zdravi a fudskom
hladani zmyslu a ceny Zivota.

18.5.]10.00 - 18.00 | Zensky
zazitkovy workshop
Workshop je pozvankou na objavenie

hojnosti Zenského bytia. PretoZe kazda
Zena je origindlna a jedinecnd, otvdrame
priestor pre roznorodost a bohatstvo, kde
sa mozeme ucit jedna od druhej. Citlivo
vedené cvicenia pontkaji moZznost pre-
hlbit nasu skusenost byt milované, vitané
a reSpektované.

25.5.]10.00 - 18.00 | Mandaly

2013
Kurz malovania.

T) SOKOL

Middeznicka 2
15.,22.,29.5.]17.25 - 18.25 |
Kurz orientalneho brusného
tanca

Zaciatocnicky a mierne pokrocilé.
15.,22.,29.5.]18.30 - 19.30 |
Kurz orientalneho brusného

tanca
Pokrocilé.

KINO HVIEZDA
Ul knieZata Pribinu 2

10.5.]19.00 | Raks Fatima
festival

ORIERT $TIOW

Kino Hvi
10.5.2013 19:00

! IléﬁTﬁR danecers

a Trenéin

8 hostia:

Badrigah

Hudobno — tanecna orient show.

Mierové namestie

1.6.]10.00 | Medzinarodny deii
deti

Celodenny program pre deti, vystupenia ta-
necnych stiborov, hudobnych skupin, detské
divadielko a bohaty sprievodny program

s ukdzkami prace zachrandrov, policajtov,
psovodov, hasicov, ale aj veseli a takmer do-
konali pomocnici Makac & Kutil.

MESTSKA SPORTOVA
HALA

MiddeZnicka ul.

1.5.]10.00 | HK Start Trenéin
- Senica

Hddzand — starsi dorast.

8.5.|15.15 | HK Start Trenéin
- Kosice

Hddzand — mladsi dorast.
8.5.]17.00 | HK Start Trenéin
- Senica

Hddzana — starsi dorast.

11.5.]8.00 - 18.00 | Memorial
Tatiany Vaiiovej a Zuzany
Drgovej

Hddzand turnaj Zien a muzov.

13.,14., 21.,22. 5. | ORION
Florbal CUP 2013

Florbalovy turnaj (ml. Ziaci + ml. Ziacky)
findle SR.

25.5.]9.00 | HK Start Trenéin
- Surany

Hddzand turnaj (ml. ziacky).
25.5.]16.30 | HK Start Trenéin

- Surany
Hadzana (st. dorast).




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Euroscale Coated v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (sRGB IEC61966-2.1)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


