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16. - 19. 9. | Klub Lié, Kino
Hviezda

Sam na javisku
Festivalovy maraton otvara
"_p taneénic¢ka a choreografka
™ Petra Fornayova

{ t s predstavenim Jal.



ARTKINO METRO
Mierové namestie 4, tel.: 032/743 44 15, 0908 681 767,
0903 036 669, sinkosinko@seznam.cz www.lampart.sk

1.a2.9.]|19.00 | Detské hry
Tragikomédia o jednej zvlastnej Sialenej laske podriadenej
detskej hre.

3.-5.9.|19.00 | Sex v meste 2 HR]K'NI]
Zabava, moda, priatelstvo: Sex v meste 2 prinasa vietko

a eite nieco navyse. Zivoty a pribehy lasok pokracuju v dal3ej €asti, ktora
je ako obvykle plné Ziarivého lesku.

8.-12.9.]|19.00 | Legenda o lietajucom Cyprianovi
Kedysi davno zil v klastore, stratenom v horéach, znalec tisicich vied a maj-
ster tisicich remesiel, lekdr a bylinkar, tajomny mnich Cyprian. Ludia vravia,
ze si zostrojil lietajuci stroj a jedného dia na iom odletel k Bohu.

14.-16.9.] 19.00 | Kajinek
Krimindlny thriller inpirovany pri-
behom Jifiho Kajinka, ktory je pova-
Zovany za prvého najomného vraha
v Ceskej republike. Vdaka svojmu
uteku z vazenskej pevnosti Mirov sa
zneho stala legenda a taktiez najhla-
danejsi ¢lovek v Eurdpe. Pat tyzdiov,
pocas ktorych unikal policii, je do-
dnes zahalenych tajomstvom.

17.-19.9.| 19.00 | Prezit svoj Zivot

Evzen zije dvojaky zivot. Jeden redlny a jeden vo svojich snoch. V redlnom
zivote ma manzelku Miladu, v snovom mladu milenku Evzeniu. Citi, ze sny,
ktoré ho od istého ¢asu sprevadzaju, maju hlbsi vyznam, a preto sa obrati
na psychoanalyticku, ktord mu jeho sny vyklada.

19.9.| 16.00 | Detské predstavenie: Ako si vycviéit
draka

Vikingovia su tvrdohlavy narod a neradi menia svoje zvyky. Ziji v dedinke
na ostrove v mori a ich najvacsi problém st draci, ktori kradni ovce a nicia
obydlia.

22.a23.9.|19.00 | Biela stuha

Zékladnym kompozi¢nym znakom i stmelujlcim gestom tejto Ciernobielej
snimky o podivnych nehodéch v rakiskej dedinke na zaciatku 20. storocia
je prisnost, az striktnost a asketickost, ktoré sd vlastné vacsine postav.

24.9.]|19.00|a25.9.|
21.00 | Pokoj v dusi

Pribeh filmu sa za¢ina Ténovym pri-
chodom zvézenia do rodnej dediny.
Zistuje, ze sa odcudzil s manzelkou,
patro¢ného syna vobec nepozna,
anavyse sinemoze najst pracu, a uz
sa nechce zivit ako zlodej...

26.9.]|10.00 - 20.00 | Detsky ARTfilm
Projekcie detskych filmov pocas celého diia a mnoho dalsich prekvapeni.

29.a30.9.|19.00 | Poéiatok

V ¢ase, kedy kinematografia celi dileme, ze vietko uz bolo vymyslené, pri-
chéadza Christopher Nolan s malym filmovym zazrakom menom Inception.
S niecim, Co tu este nebolo.

CINEMAX
Z0C MAX, M. R. Stefénika, tel.: 032/741 92 40,
www.cine-max.sk

CINeMA)X(

1.-8.9.| Toy story 3: Pribeh hraciek 3D
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1.-8.9.| Posledny vladca vetra

1.-8.9.| Legenda o lietajucom Cyprianovi
1.-8.9.]Salt

1. - 8.9.| Zatial' spolu, zatial nazive
1.-8.9.| Vrahuni

1.-29.9.| Let’s dance 3D

2.-8.9.| Listy pre Juliu

9.-22.9.| Dospelaci

9. -29.9. | Karate kid
23.-29.9.| Sexy 40
30.9.| Alpha aomega

30.9.| Laska na dialku

MESTSKA VEZA

Sladkovicova ul.

16.9.-20.10. | Sthry
Vystava prac ziakov a pedagégov
Strednej umeleckej $koly v Trencine
Studijného odboru Reklamna tvor-
ba. Vernisaz vystavy 16.9. 0 17.00

GALERIA M. A. BAZOVSKEHO
Palackého 27, tel.: 032/743 68 58, www.gmab.sk, gmab@gmab.sk

Milos Alexander Bazovsky - stala expozicia
Inovovanu expoziciu Milosa Alexandra Bazovského, pripravent pri prilezi-
tosti 40. vyrocia zalozenia galérie, tvori 52 malieb a 18 kresieb.

1.-5.9.| Petra Jurefiova Vlhova - Posolstvo svetla
Pre mladd autorku nie je sklo neosobny a krehky material. Povazuje ho za
Zivd, pulzujucu a dynamickd hmotu, ktoré dycha, rozlieva sa, meni tvary.

1.-5.9.|Jan Koniarek - Pro Patria

Vyraznym pocinom spoluprace GJK v Trnave a GMAB v Trencine je docasna
vymena expozicii dvoch vyznamnych slovenskych umelcov Jana Koniarka
v Trencine a Milosa Alexandra Bazovského v Trnave.

10.9.-17.10. | Marian Komacek - Navrat (malba,
grafika)

Diela s napojené na prud vizualneho myslenia a meditacie. Formulujd
autorovu vytvarnu kreativitu ako odvaznu a slobodnu Zivotni moznost.
Vernisaz sa uskuto¢ni 10. 9. 0 17.00, hudobny host Pavol Hammel.

10.9.-17.10. | Dobra kresba pochadza zo skrinky
ducha (Tintoretto)

Zbierkovy fond kresieb galérie pontka moznost, aby sme objavili esteticku
hodnotu a $iroku skalu vyrazovych moznosti tohto $pecifického a starého
vytvarného prejavu. Vernisaz sa uskuto¢ni 10. 9. 0 17.00 hod.

Vydava: Kultdrno-informacné centrum Trenéin, n. 0., Mierové nam. 2, 911 64 Trenin, tel.: 032/16 186, www.visittrencin.sk. Redakcia: Samuel Kunik (kic@trencin.sk),
Jarmila Blagkova. Grafika: Radoslav Janos. Distribucia: Kultdrno-informaéné centrum Trencin, n.o., tel.: 032/161 86, kic@trencin.sk, inzercia: kictn@trencin.sk.
Tlac: Patria |, spol. s r. 0. Naklad 3200ks. Nepredajné. Informacie st z podkladov dodanych jednotlivymi organizatormi k terminu uzavierky. Zmena programu
vyhradena. Redakéna uzavierka dalsieho ¢isla je 20. 9. 2010. Registrované Ministerstvom kultdry SR: EV 3308/09.




POSADKOVY KLUB (BYVALY DOM ARMADY)
Hviezdoslavova 16, tel.: 0960 333 815, fax.: 0960 333 865, www.domarmady.sk

1.- 20. 9. | 10. amatérska fotografia 2010
Vystava fotografii nielen zacinajucich fotografov.

7.9.-4.10. | Kresby a rué¢né prace deti Specialnej
zakladnej Skoly internatnej v Trendine

ART CENTRUM SYNAGOGA

2.-26.9.| 16. vytvarny salén Trencianskeho kraja
Jesenny vytvarny salén je jednym z podujati, ktoré zacali spesnu tradiciu
vystavnickej ¢innosti v trencianskej synagdge s ciefom propagovat toto
jedinecné historické miesto v centre mesta.

KATOV DOM

3.-29.9.]| Vlastimil Mahdal - Retrospektiva

Autorska vystava. Vernisaz sa uskuto¢ni 3. 9. 0 17.00 hod.

VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU

Ndm SNP ¢. 2

6.-19.9. | Kulturne poklady trenéianskeho regiéonu
v literature

6.-19.9.| Trenéiansky region v krasnej literatire
6.-19.9.| Prirodné krasy Slovenska v literature
27.9.-2.10.| 27. september - Svetovy def

cestovného ruchu
Vystava odbornej a populdrno-naucnej literattry o cestovnom ruchu.

VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU
Hasi¢skd 1, 1. posch.

6.-19.9. | Putovanie po eurépskych rozpravkovych
krajinach

Vystavky knih pre deti - alebo, deti zoznamte sa
s nie¢im novym...

6.-12.9.| Oprasujeme vedomosti... alebo ¢o vietko
najdeme v encyklopédiach

13.-19.9. | Delfiny
20.-26.9. | Historické obdobia - novovek

27.9.-3.10.| Predstavujeme slovenského spisovatela
Romana Brata

PREDNASKY

16.9.]| 16.00 | Velka Morava a slovensko-moravské
pomedzie vo svete historickych a archeologickych
materidlov

23.9.]|16.00 | Americké dodavky zbrani do ZSSR pocas
druhej svetovej vojny cez ocean

KULTURNE CENTRUM AKTIVITY, O. Z.
Kyjevska 3183, tel.: 032/658 26 08, www.kcaktivity.sk, kcaktivity@centrum.sk

6.,13.,20.a27.9.|15.00 - 21.00 | Klub keramikarov
Dielfia klubu disponuje vlastnou pecou a vypaluje vyrobky, hlinu aj glazu-
ru, Gcastnikom vlastnych keramickych dielni ako i externym keramikarom.

9.,16.,23.230.9.|15.00 - 21.00 | Klub keramikarov

14.9.]17.00 - 19.00 | Anjelské stretnutie s Jozefom
Frtisom
Prednaska spojend s anjelskym meditacnym stretnutim.

21.9.]17.00 - 19.00 | Anjeli a duchovni pomocnici ¢loveka
Existuju duchovni pomocnici ¢loveka? St to anjeli alebo iné bytosti? Kto
st anjeli?

22.a29.9.|18.30 - 21.00 | Patchwork - ruéne sity
Pocas kurzu sa tcastnicky naucia zékladné postupy, techniky a vzory. Vset-
ko sa bude $it bez Sijacich strojov, k dispozicii budt vietky pomocky.

28.9.| 18.00 | Sudne poplatky nie s trovy konania
Prévna prednaska spojena s poradenstvom s JUDr. Juliou Chlebanovou.

KLUB LUC
Ul. Kniezata Pribinu 2, tel.: 0915 275 652, www.klubluc.sk, info@klubluc.sk

29.9.]|19.00 | Méze byt naviteva kina skodliva? Veéer
prisne zakazanych filmov

Naozaj nés filmy kazia a je nutné ich regulacia? Vec¢erom zakazanych filmov
vas prevedie $éfredaktor portalu kinema.sk Peter Konecny.

VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU
Nam. SNP ¢. 2, 1. posch.

8.,22.a229.9.|8.00-9.30 | Babi, posli mi to mejlom
Instruktaz na zvlddnutie zékladov PC a komunikacie prostrednictvom e-
mailu pre seniorov. Kontakt na prihlasenie: 032/743 42 67, kl. 33.

VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU
Hasic¢skd 1, 2. posch.
23.9.]|16.00 | Hnev nas kazdodenny

Rézne podoby hnevu, ako narébat s hnevom? Diskutuje PhDr. I. Cervena-
novéd a Mgr. A. Juraskova.

KONCERTY

POSADKOVY KLUB (BYVALY DOM ARMADY)
Hviezdoslavova 16, tel.: 0960 333 815, fax.: 0960 333 865, www.domarmady.sk

2.9.]16.00 | Vojenstvo a filatelia
Prednasa plk. gst. v. v. Ing Dominik Slezak.

7.9.]|16.00 | Zabezpeéenie techniky na zimné
osetrenie vcelstiev
Aktualizacia centralneho registra veelarov, prednasa J. Karcol a I. Stefének.

9.9.|16.00 | Dramatické zazitky letcov vietkych
profesii - beseda

MIEROVE NAMESTIE ] J

24.9.|19.00 | Jana Kirschner a Band

i
Koncert. ‘I Ik

GALERIA M. A. BAZOVSKEHO
Palackého 27, tel.: 032/743 68 58, www.gmab.sk, gmab@gmab.sk

12.9.]| 18.00 | Otvaraci koncert sezény Klubu priatelov
vaznej hudby
Jana Pastorkova (spev), Jana Tomanova (klarinet) a Martin Jurco (klavir).



KLUB LUC
Ul. Kniezata Pribinu 2, tel.: 0915 275 652, www.klubluc.sk, info@klubluc.sk

4.9.|21.00 | Chiki liki tu a + afterparty
Koncert nestora vtipnej, energickej alternativnej linie slovenského rocku.

10.9.| 22.00 | Tematik, Dj Hank
Uvodna akcia prinesie to najzaujimavejsie z hudobnych zanrov histérie,
‘80, ‘90, indies, punku, alternativy, a mozno pride aj Boney M.

11.9.[21.00 | NMnV Attack.
Koncert kapiel z Nového Mesta nad Vdhom. Predstavia sa SPK Project, Ex
remember what Katy says.

22.9.|20.00 | The Bridgeheads + The Sonicates
The Bridgeheads je slovenska kapela pdsobiaca od roku 2007 v Londyne.
Kapelu predskakuju indie bardejovski Sonicates.

24.9.|20.00 | Kolowrat + The llls
Vo vyrocnej cene Radio Head Awards 2009 ziskali Kolowrat tri nominacie.
The Ills je formacia kombinujica prvky shoegaze, alternative a psychadelic.

27.9.|20.00 | Coma stereo
Live koncert slovinskej kapely z Mariboru, v ramci eurdpskeho turné.

POSADKOVY KLUB (BYVALY DOM ARMADY)

Hviezdoslavova 16, www.domarmady.sk

29.9.|17.00 | Hraji nam pre radost
Koncert deti Zékladnej umeleckej Skoly.

PIANO KLUB
Ulica pod Sokolicami 16, tel.: 032/744 50 81, www.pianoclub.sk

3.9.]20.00 | Oldies party live
Tradic¢né trencianske kapely hraju Siroky repertoar do tanca a na pocivanie.

4.9.|20.00 | Revival Night
Nirvana revival, Motorhead revival, Orgasmatron a Rocka-Rolla.

10.9.]20.00 | Tublatanka
Predkapela Bank of Joe.

17.9.]| 19.00 | Darkness 6
Amok, Ivee Live!, Acid Flux, SveTec vs. Sepromatiq on 4 decks, Tom vs Ho-
gar on 4 decks, Tronic a Warphil.

18.9.]19.00 | Trenchtown rock
Out of Minde, Tristana, Rewma, Pell-Mell 59, Barried day Burned.

24.a25.9.|Jazz pod hradom

27.9.]19.00 | Helena Vondrackova
Helena Vondrackova s kapelou.

POSADKOVY KLUB (BYVALY DOM ARMADY)
Hviezdoslavova 16, tel.: 0960 333 815, fax.: 0960 333 865, www.domarmady.sk

11.9.]19.00 | Studio L+S: Opaéné pohlavie

Blazniva komédia, v ktorej dva manzelské pary Mark a Vicky, Judith a Eric
maju jedno spolo¢né. Ked zistia, ¢o to je, rozputa sa peklo na zemi. O slovo
sa prihlasia modriny, zachvaty hnevu, pla¢, smiech, ba aj policia.

20.9.| 19.00 | Doméce vdzenie

Otto je starnidci muz, ktory preziva svoje najhorsie Zivotné obdobie. Byva
spolu so svojou Zzenou Mimi v byte na 14. poschodi, jedného z novych ¢in-
Ziakov. Préve je prepusteny z prace a ¢akd na vhodnd prilezitost ako tuto
skutocnost oznamit manzelke...

29.9.|19.00 | VSechnoparti¢ka K. Sipa a J. Ndhlovského
Karel Sip sa predstavi spolu s komikom Josefom N&hlovskym v zébavnej
talkshow Viechnoparty znamej z Ceskej televizie.

Pripravujeme na oktober

7.10.| 19.00 | Divadlo Andreja Bagara: Testosterén
Divadelna komédia o tom, ¢o si muzi myslia o zenach. Manifest muzskej
prapodstaty. Svadobna oslava, na ktorej chyba nevesta! Ale pre¢o?

MIEROVE NAMESTIE

25.9.]21.00 | Teatr Novogo Fronta: Phantomysteria
Alegodria o katastrofe, ktora vznikla objavom moznosti splnit vietkym lu-
dom ich priania. Svet bol ndsledkom objavu zni¢eny a vietko sa zmenilo.

KINO HVIEZDA
Kniezata Pribinu 2

16.9.|20.00 | Petra Fornayova: Jual
Najprv sa vam stav single ohromne -
pacil, uzivali ste si vetky jeho vy-
hody. V kitiku duse zévidite boz-
kévajicemu sa péru, este lepsie, ak
tlaci pred sebou kocik, ale nerobite
z toho vedu. Az kym tych parikov
a kocikov nie je na uliciach nejako
vela a vy prichddzate do svojho ne-
chutne prazdneho bytu, v ktorom je
vietko vzdy tak, ako ked ste z neho
odchadzali.

17.9.| 20.00 | Petr Vanék:
Unicorn

Tato existencialna detektivka pre
jedného herca je v ramci tvorby
Spitfire  Company prvou hrou,
v ktorej sa hlavnou zlozkou stava
dramaticky text. Najdolezitejsia pri
préaci na vzniku predstavenia bola
exkurzia do pocitu osamotenia.
Snaha pochopit ¢loveka, ktory sa ocitol tiplne sam.

18.9.| 18.00 | Alexander
Komlosi: Obed s Van
Goghom

Vinscendcii sa stretneme s mladym
muzom, Bobom, ktory si oZivuje
osudovy obed s Vincentom Van Go-
ghom. Ale pretoze zivot neustéle
pondka mnoho odbotiek, obed so
zvlastnym umelcom sa moze lahko
premenit na osudové stretnutie so zvlastnou zenou...

18.9.|22.00 | Stefan
Ryadkov - 11 piesni

Stefan Ryadkov je jednym z najpo-
puldrnejsich showmenov v Bulhar-
sku. V hre hra dlohu populdrneho
popového spevéka pocas koncertu.
Popri spievani 11 najkrajsich a naj-
obltbenejsich piesni z konca 20.
storocia tiez spieva duety, pricom
jeho partnermi sa babky.

19.9.|17.00 | John Lang: Pristroj Dr. Darklinga

Hlada sa Doktor Darkling a jeho pristroj, pre zlo¢iny proti Bezsennym $ta-
tom: nedovolené obchodovanie so snami, telepatické éterické surfovanie
avesmirne ¢asopriestorové manipulacie.

KLUB LUC
Kniezata Pribinu 2

8.9.|19.00 | Divadlo Trite
Pokracovanie pravidelnych divadelnych improviza¢nych vecerov v podani
Troch Tvorivych Tvorov.



17.9.] 18.00 | Radim Schwab: Misterio Buffo

V nevsednej hre, ktort tvoria Styri pribehy, sa autor in3piroval textami
stredovekych mystérii, ludovou fraskou i sebestacnostou potulnych her-
cov - jokulatorov.

17.9.]22.00 | Mentor

Zymberaj: Herec v krabici
Herec odmieta najvacsie narod-
né divadlo v krajine a vyda sa na
turné ako potulny herec. Jedného
dia pride do vojnovej zaminovanej
z6ny. Chce sa vratit spat, ale cesta
sa rychlo uzavrie a on ostava izo-
lovany uprostred so svojou malou
Skatulou, ktord je jeho podiom, ale zéroven kuchynou, hostelom, Satiou...

17.9.| 23.00 | Marius Kopcsay

Tento spisovatel nebude len ¢itat, vie totiz aj predvadzat, dokonca hrat
a spievat, takze zvladne v3etko, na ¢o si mohol navstevnik zvyknut pri via-
cerych hostoch.

18.9.| 20.00 | Kristina Téthova: Piaf
Poetickda monodrdma o Zivote sldvnej $ansoniérky Edith Piaf.

19.9.] 19.00 | Peter Cizmar: St. Nicholas
Theatre Kontra, Spisska Nova Ves.

Hviezdoslavova 6, tel.: 032/743 04 32, www.mcsrdiecko.sk
Otvorené: pondelok 15.00 — 19.00, utorok — piatok 10.00 — 19.00

7.a221.9.]|10.00 | Podporna skupina mamiéiek v dojéeni
Vedie laktacna poradkyna Milka Hromnikova.

8.,22.a29.9.|17.00 | Cvi¢enie pre tehotné
V KC Stred vedie pérodna asistentka Zuzka Duncova.

18.9.|15.00 - 17.00 | 3. Sportova olympiada
Satazit budd deti s pomocou rodicov. Discipliny si vhodné pre deti od 2
rokov. Podujatie sa bude konat na Brezine - $tart pri detskom ihrisku.

21.a28.9.|17.00 | Cviéenie deti s rodi¢mi
Telocvi¢ia zakladnej skoly DIhé Hony.

22.9.| Kurz, nielen pre rodi¢ov

Ako rozumiet svojim detom a sebe samému. Rodi¢mi sa nerodime, ale sta-
vame. Projekt je novinkou vo vzdelavani rodi¢ov. Treba sa vopred prihlasit
v MC Srdiecko.

22.a29.9.|17.00 | Cviéenie deti s rodi¢mi
V Sokolovni na Sihoti, oproti Sportovej haly.

23.9.a30.9.]|10.00 | Playtime

Kurz pre malych predskélkarov, ktori sa s rodicom pripravia na vstup do
MS v uzavretom kruhu vrstovnikov. Po¢as kurzu sa deti u¢ia byt $kdlkarom
a zaspievaju si po anglicky. Sicastou su tvorivé dielnicky.

24.9.|10.00 | Mami spricht Deutsch
Mamicky sa rozpravaju po nemecky.

25.9.]9.00 - 15.00 | Kurz prvej pomoci zamerany na
detsky vek

25.9.]|9.00 - 18.00 | Rodi¢ovsky kurz

Vhodny pre budice mamicky a oteckov, ktori hladaji odborné odpovede
na otazky tykajuce sa starostlivosti o babétko, o dojceni, o novych pristu-
poch vo vychove a vielicom ohladne dietatka.

MC poskytuje priestor pre:

Pravne poradenstvo - vedie Mgr. Elenka Gogolédkova

Psychologické poradenstvo - vedie Mgr. Janka Lesajova

Poradiiu prirodzeného planovania rodi¢ovstva - vedie Mgr. Barbora
Karellova

Na poradenstvo sa rezervujte telefonicky v MC Srdiecko.

PODUJATIA PRE DETI

KLUB LUC
Ul. Kniezata Pribinu 2, tel.: 0915 275 652, www.klubluc.sk, info@klubluc.sk

19.9.| 15.00 | Detsky divadelny klub: Princ Bajaja
Pribeh o udatnom rytierovi. V ramci festivalu Sdm na javisku 2010.

GALERIA M. A. BAZOVSKEHO
Palackého 27, tel.: 032/743 68 58, www.gmab.sk, gmab@gmab.sk

8.a22.9.|9.30-11.30 | Galerkovo

Veselé letné tvorivé stretnutie pre deti do 6 rokov a ich rodicov. Deti sa
hravym a zébavnym spésobom oboznamujd s vytvarnym umenim. U¢ia sa
pracovat s farbou, tvarom a réznymi materialmi.

12.9.]| 14.00 - 16.00 | Farebna nedela
Tradi¢né nedelné tvorivé podujatie v Ateliéri majstra Galerka pre vsetky
detiaich rodicov.

16.9.]16.00 | Teatro galerio - Cervik Ervin
Divadielko pre deti o dobrodruzstvéach cervika Ervina, ktoré zaziva pocas
strastiplnej cesty k Jablonke llonke. Podla knihy A. Gregusovej.

30.9.| 16.00 | Teatro galerio - O troch prasiatkach
Volné spracovanie zndmeho pribehu o troch prasiatkach a vlkovi.

KULTURNE CENTRUM AKTIVITY, O. Z.
Kyjevska 3183, tel.: 032/65 82 608, www.kcaktivity.sk, kcaktivity@centrum.sk

6.,13.,20.a27.9.|17.00 - 18.00 | Habibti - Dzamal
Junior

Orientélna tanecna skupina pre deti 5 - 10 rokov. Brusné tance cez rozprav-
ky pre chlapcov aj dievcata.

7., 8.,9., 14, 16., 21.,22,,23.,28.,29.a230.9.| 17.00 |
Nabor do tane¢nych skupin Baby, Bonika, Drobci,
Elektro Break

8.9./9.30-11.30|a9.9.|16.30 - 17.30 | Nabor do
tanecnej skupiny Tancujuce tigriky
Tane¢nd skupina pre deti od 1,5 do 4 rokov.

8.,22.a29.9.|9.30-10.30 | Tancujlice tigriky - deti
od 1,5 do 2 rokov

8.,22.a229.9.|10.30 - 11.30 | Tancujtce tigriky - deti
od 2 do 3 rokov

9.,16.,23.a30.9.| 16.30 - 18.30 | Tancujuce tigriky -
deti od 3 do 4 rokov

14.,21.a28.9.| 15.00 - 17.00 | Klub mladych
keramikarov

Lektorované keramické dielne pre deti od 6 - 14 rokov s vyu¢bou zakladnej
préce s hlinou a glazdrou.

22.a29.9.]|16.00 - 18.00 | Tvorenie s potesenim

s tetou Anickou

Tvorivé popoludnie pre deti od 2 rokov v sprievode rodi¢ov. Teta Anitka
pripravuje pre deti netradi¢né vytvarné techniky so zameranim na rozvija-
nie jemnej motoriky rak a tvorivého myslenia.

22.9.| Tvorba mini-albumu so spomienkami na
prazdniny

29.9.| Tvorba karty s motivom medvedika
ZOC MAX
M. R. Stefanika, tel.: 032/741 93 32, trencin@ocmax.sk

5.,12.,19.226.9.|11.00 | Song time
Anglictina pre deti od 3 - 10 rokov hravou formou v kaviarni Andrea Martiny.

5.9.|16.00 | Divadielko Maxik - Lesorozpravka
Teatro Harry - po celom Maxe.



12.9.]|16.00 | Divadielko Maxik - Clocks
Chodiace hodiny - pridte sa odfotit!

19.9.] 16.00 | Malovanie na tvar

26.9.| 16.00 | Divadielko Maxik - Potulky po Maxe
Divadlo Zihadlo.

OC LAUGARICIO

4.9.|14.00 | Spat do Skoly!
Tvorivé dielne v rodinnom obchodnom centre Laugaricio s venované sko-
ldkom a predskoldkom. Mnozstvo sutazi a klaun, ktory kazdého pobavi!

24.-25.9.]|9.00 | Playstation vikend

Najnovsie hry Playstation prenasaju deti aj dospelych do sci-fi a mysteri-
6znych svetov.

VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU

20.9.]|10.00 | Hladame stratent rozpravku

Citanie rozpravok pre najmensie deti a ich rodi¢ov s MC Srdie¢ko. Miesta
konania: Hasic¢ska ul. €. 1, 1. posch., pobocka Juh (v KC Aktivity) a pobocka
Dlhé Hony (v OS Druzba).

21.9.|10.00 | Hladdme stratent rozpravku
Miesto konania: pobocka Kubra (v KC Kubra).

MIEROVE NAMESTIE

10.-12.9.| 24. ro¢nik - Pri Trencianskej brane
Ukazky fudovych vyrobkov, remesiel, vystipenia folklornych stiborov, gri-
lované 3peciality, bur¢iak, vino.

24.-26.9. | Mestsky festival - Dni mesta Trenéin

Koncert Jany Kirschner, pouli¢né divadelné predstavenia, zaujimavé vysta-
vy, celodenny program v Mestskej vezi, detsky Art Film Fest, Den otvore-
nych dveri na mestskom trade, historické prehliadky mestom, remeselny
jarmok a mnoho inych prekvapeni...

Podrobny program podujatia najdete na strankach www.trencin.sk,
www.visittrencin.sk a v programovych skladackach.

KULTURNE CENTRUM AKTIVITY, O. Z.

Kyjevskd 3183, tel.: 032/658 26 08, www.kcaktivity.sk, kcaktivity@centrum.sk
6.9.| 16.30 | Gitarova $kola - Dusan Dobias - zapis
6.9.|16.30 | Klavirna 3kola - Irena Buchtikova - zapis

6.a8.9.]|15.00 - 17.00 | Klavirna $kola - Magdaléna
Stanova - zapis

8.9.|13.30 - 18.00 | Gitarova $kola - Ivan Dobias -
zapis

10.,17.a 24.9.| 17.00 - 21.00 | Klubové stretnutie
Sportového klubu nepocujicich

17.9.]17.00 - 19.00 | Skola spevu - zapis

26.9.| 15.00 - 17.00 | Prid'te medzi nas - Slovenska
spolocnost celiatikov

Slovenska spolocnost celiatikov, pobocka Trencin informuje o stretnuti
svojich ¢lenov aj neclenov.

28.9.]|9.30 | Histéria s$kolstva
Stretnutie ¢lenov Klubu krestanskych seniorov. Stretnutie vedie Mgr. M.
Kubelova.

GALERIA M. A. BAZOVSKEHO
Palackého ul. 27, tel.: 032/743 68 58, www.gmab.sk, gmab@gmab.sk

14.a28.9.|16.00 - 18.30 | Veéerny ateliér pre
dospelych
Projekt, ktory sa zameriava na tvorivé stretnutia priaznivcov vytvarného umenia.

14.a28.9.]|9.00 - 11.30 | Ateliér pre seniorov
Tento obltbeny program je orientovany na vsetkych skor narodenych
priaznivcov vytvarného umenia.

OC LAUGARICIO

18.9.]| 12.00 | Connect to HIP HOP

Spory medzi tane¢nikmi, ktori zdoraziuji svoje power moves, sa vyriesia
v tanecnych stibojoch Bboys a Bgirls! Exhibicia najlepsich writerov na Slo-
vensku a ich vlastné, osobité styly v umeleckych dielach Graffiti.

26.9.| 13.00 | Oslavy Svetového diia turizmu

Koncom septembra uzatvarame letnti sezénu a pontikame vam prezentaciu
moznosti trévenia volnych chvil na Slovensku. Caké vés bohaty sprievodny
program: Predvédzanie sokoliarstva a vinarstva, letecki modelari, babkové
divadlo a koncertné vystipenia, $ermiari a remeselnicke tvorivé dielne.

ZOC MAX
Ul. generala M. R. Stefdnika 426

25.9.]17.00 | Vyhodnotenie Velkej letnej sutaze

STEPS CLUB

2.,9.,16.,23.a30.9.]| 18.00 - 21.00 | Otvorené kurzy
latino
Vyucované styly: salsa, rueda, bachata, merengue, samba.

VYSTAVISKO EXPOCENTER

21.-23.9.| AQUA
17. ro¢nik medzinarodnej vystavy.

KLUB LUC
Ul. Kniezata Pribinu 2, tel.: 0915 275 652, www.klubluc.sk, info@klubluc.sk

3.9.]20.00 | Staropramen Best Fest - otvorenie 6.
sezony v Klube Lu¢

Indoor music & visual zone: Dj Olis Bakulu, Mc Aktiff, Dj Slight, Dj Pstmn,
Stool chart, Vj Chaosdroid, Vj Stix. Outdoor music & gastro zonee: Jah
division gang feat. Zet.U.Zeta, I-Man. Chillout & relax music zone: Dj
Wychitawacs fest. Remo & guests.

POSADKOVY KLUB (BYVALY DOM ARMADY)
Hviezdoslavova 16, tel.: 0960 333 815, fax.: 0960 333 865, www.domarmady.sk

16.9.]| 15.00 | XIV. Vaclavsko-Michalské stretnutie
seniorov



12.9.]|9.00 - 12.00 | Vymenné stretnutie zberatelov
pivnych kuriozit

KULTURNE CENTRUM KUBRA
Kubranska 94, Trencin

5.,7.,12.,14.,19.,21.26.a 28.9.| 17.00 - 19.00 |
Spoloéenstvo krestanov

23.-25.9.| Burza detskych veci

VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU
Hasic¢skd 1, 2. posch.

2.9.|16.00 | Literarny klub Omega
Pozvénka pre vietkych ¢lenov a priaznivcov literatdry a literarnej tvorby.

21.9.|16.00 | Poznavame Tren¢anov
Stretnutie s vyznamnym filatelistom, publicistom, spisovatelom, trenian-
skym rodakom JUDr. Ottom Gatom, pri prilezitosti jeho Zivotného jubilea.

KULTURNE CENTRUM AKTIVITY, O. Z.
Kyjevska 3183, tel.: 032/658 26 08, www.kcaktivity.sk, kcaktivity@centrum.sk

7.,14.,21.a28.9.| 18.00 - 19.30 | Joga vdennom
zivote - cvicenie

6.,13.,20.a27.9.| 19.45 - 20.45 | Cvicenie pre Zzeny
s Vladom Ondrovicom
Cvienie pre Zeny zamerané na posiliiovacie cviky v intervalovom cviceni.

8.,22.a29.9.|20.00 - 21.00 | Cvi¢enie pre Zeny
s Vladom Ondrovi¢om

10.,17.a24.9.| 18.00 - 19.00 | Cviéenie pre Zeny
s Vladom Ondroviéom na FIT loptach
Prostrednictvom cvicenia na fit loptach sa spevnia sedacie a stehenné svaly.

6.,13.,20.a27.9.]|18.30 - 19.30 | Fitness Aerobic
s Monikou Usiakovou

8.,22.a229.9.|18.00 - 19. 00 | Fitness Aerobic
s Monikou Usiakovou

7.,14.,21.a228.9.| 16.45 - 17.45 | Kurz Pilates - mierne
pokrodili

Kurz je zamerany na hlboky svalovy systém, podporu krizovej chrbtice a la-
terdlne hrudné dychanie.

7.,14.,21.a228.9.| 18.00 - 19.00 | Kurz Pilates -
mierne pokrogili

7.,14.,21.a28.9.| 19.00 - 20.00 | Kurz Pilates -
pokrocili

9.,16.,23.a30.9.| 18.00 - 19.00 | Kurz Pilates -
mierne pokroéili a pokroéili

9.,16.,23.230.9.|19.00 - 20.00 | Kurz Pilates -
zaciatocnici

13.,20.a27.9.| 19.00 - 20.00 | Orientalne brusné
tance - tanec so zavojom

13.,20.a27.9.|20.00 - 21.00 | Orientdlne brusné
tance - zaciatocnicky

10.,17.a24.9.| 15.00 - 18.00 | Nabor do novej
taneénej skupiny Campanillas Blancas
Nové latinsko-americka tane¢na skupina v $tyle tancov samba a salsa.

TS WELLDANCE
Mlddeznicka ulica, tel. 0903 778 862, www.bellydance.eu.sk

21.a28.9.[17.00 - 18.00 | Kurz orientalneho tanca -
mierne pokrogilé

22.a29.9.|16.45 - 17.45 | Kurz orientalneho tanca -
stredne pokroéilé

22.a29.9.|17.50 - 18.50 | Kurz orientalneho tanca -
zaciatocnicky

22.a29.9.]19.00 - 20.00 | Kurz orientalneho tanca -
tanecné variacie

OC LAUGARICIO

11.9.] 10.00 | Crunch fitness maratén

Pohyb, zabava, relax pod vedenim Janyho Landla a Lucie Medekovej.
KULTURNE CENTRUM KUBRA

Kubranska 94, Trencin

2.,9.,16.,23.a30.9.| 18.00 - 19.00 | Bru$né tance
2.,9.,16.,23.a30.9.|18.30 - 19.30 | Kalanetika
6.,8.,13.,20.22.,27.229.9.| 18.00 - 19.00 | Aerobik

6.,13.,20.a27.9.| 18.00 - 20.00 | Aikido

TS WELLdance vds pozyva na kurzy

X ORIENTALNY
TANEC

R

AFRICKY
TANEC

Info a prihlasky:
0903 778 862, farisa.dance@gmail.com
www.bellydance.eu.sk « www.ishtar.sk
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24. rocnik

PRI TRENCIANSKE}
BRANE

ukazky l'udovych vyrobkov, remesiel, vystipenia folklornych
suborov, grilované $peciality, buréiak, vino

10. - 12. septembra 2010 na Mierovom namesti

10.9.| PIATOK
14.00 DFS Zlatovacik, Trencin
15.00 DFS Radost, Trencin
16.00 Mestsky orchester Trencin
17.00 Simplify, poprockova skupina

11.9.| SOBOTA

11.00 Dychovy orchester a mazoretky,
Nova Dubnica

12.15 Ako islo vajce na vandrovku - Babkové
divadlo OFINA, Ruzomberok

13.30 Goonies, Aura, vystupenie
tanec¢nych skupin

15.00 FS Senior klub Druzba

15.45 FS Nadsenci

16.45 FS Druzba

17.30 FSTrencan

1ED 12.9.| NEDELA
13.00 Detska dychova hudba
Rudolfa Heéku, Dolna Suca
14.00 FS Kubran, Kubra
14.50 DFS Nezabudky, Drietoma
15.20 DFS Kornicka, Trenc¢in

x " i L
=F et
4

Sprievodné podujatie:
11.9.|11.00-15.00 | Sportové siitaZe na
Farskej ulici — Sportové gymnazium v Trencine.
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