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nov narodov. Po-

¢as posledného jarmoku 3. 10. sa predvedi temperamentni ludovkéri NadSenci
z Trecina a Hunciti v Drietomy, vynimocny folk-rocker Edo Klena a Stipka mexicke-
ho,,hudobného ¢ili“ — skupina tradicnych gitaristov Mariachi Sin Fronteras.

H DIVADLO

7.10.120.00 | Komunal

PK DIVADELNA SCENA | Inscendciu uvddza
Divadlo Kolomaz. Ide o sled mikropribe-
hov fudi, ktori sa rozhodli vsttpit na javis-
ko verejného Zivota.

9.10.120.00 | S + H: Diagno6za
FRK!

PK DIVADELNA SCENA | Niekolko samostat-
nych humoristickych skecov, zaloZenych
na hravej hovorovej komike a absurdnom
dialégu.

11.10.117.00 | To ste vy pan
Taner?

KINO HVIEZDA | Predstavenie na motivy
hry Johna Patricka ,Opalu ma kazdy rad”
uvédza Divadlo 21 Opatovad. Trpky pribeh
o trojici podvodnikov a nekonecnej dobro-
te slecny Opaly.

14.10.119.00 | Tri tvorivé tvory
PK DIVADELNA SCENA | Vecer divadelnejim-
provizdcie v podani Troch Tvorivych Tvorov.
Juraj ,Soko” Tabacek, Luka$ ,Pucho” Pu-
chovsky a Stanislav ,Stanley”.

17.10.119.00 | Listy Emilovi

POSADKOVY KLUB | Stiidio L+S uvddza au-
torskd hru Milana Lasicu. Skvelé dialdgy
s tuSenym partnerom. Hrajd: Milan Lasi-
ca, Dominika Kavaschova, Kamil Mikulcik,
Lujza Schramekova, Zuzana Sebovd, Bar-
bora Svidrariova.

19.10.119.00 | Darcek

POSADKOVY KLUB | Blazniva komédia plnd
humoru, sarkazmu, irénie aj romantiky
nastavuje zrkadlo mnohému typickému
a beznému v nasich Zivotoch. Ucinkuja:
Andrea Profantové-Zimdnyiovd a Jozef
Procko. Rézia: Jozef Krasula.

26.10.1/19.00 | Charleyho teta
POSADKOVY KLUB | Jemne frivolnd komédia
plnd prekvapivych situdcii a necakanych
zvratov so skvelym hereckym obsadenim.
Hrajd: L. Kostelny, K. Calik, J. Mistrik, J.
Gallovig, J. Lieskovska a dalsi.

27.10.120.00 | Automatic

PK DIVADELNA SCENA | Sarkasticka tragiko-
média o konflikte medzi minulostou a su-
¢asnostou a stbojom ¢loveka s vlastnym
dudevnym obmedzenim.

28.10.118.00 | Misky strieborné
- nadoby vyborné

POSADKOVY KLUB | Mestské divadlo Tren-
¢in sldvnostne otvori svoju novu divadel-
nii sezénu v deni 200. vyrocia narodenia L.
Stura. Hra Jany Jurdnovej hovori o Zenach,
ktoré Zili so Sturovcami — Adele Ostroltc-
kej, Anicke Jurkovi¢ovej, Marine a Antnii
Braxatorisovej.

B KONCERTY

2.10.121.00 | Dunajska vina +
Hank, The D)
KLUB LUC | Koncert.

3.10.120.00 | Atmospheric

attack kour
KLUB LUC | Metalovy koncert.

8.,15.,22.,29.10.18.00 |
Stvrtkovy dzem

BARBAR | Pravidelnd Stvrtkovéd hudobnd
dzemovacka. Vstupné dobrovolné do klo-
bika.

9.10.122.00 | S+H: D) party
KLuB LUC | Hortca tanecnd noc pind ka-
ribskych rytmov.

10.10.120.00 | Chiki liki tu - a:
20 rokov

KLUB LUC | Koncert.

11.10.118.00 | Huslovy koncert
PIARISTICKE GYMNAZIUM | Peter Michalica
(husle), Viera BartoSova (klavir).

16.10.121.00 | Lavagance

KLUB LUC | Gitarovo-elektronickd patica
na Cele s frontmanom a producentom Ma-
rekom Rakovickym vyrdZa na slovenské tur-
né pri prileZitosti 10. vyrocia kapely.
17.10.120.00 | Monikino kino +
Mayen (CZ)

KLus LUC | Koncert.

18.10.118.00 | Vokalny koncert
PIARISTICKE GYMNAZIUM | Monika Fabiano-
vd (mezzosopran), Jozef Benci (bas), Jana
Nagy — Juhdsz (klavir).

23.10.1/19.00 | Bad karma boy +
Purist + Kieslowski

KLUB LUC | Koncert.

v Trencine
oktober 2015

24.10.119.00 | Breath of death
BARBAR | Koncert death metalovej kapely.
Vstupné dobrovolné do klobuka.

24.10.119.00 | Ondfej
Brzobohaty - Identity Tour
POSADKOVY KLUB | V aprili 2014 vydal
Ondrej Brzobohaty svoj debutovy album
a vyrazil na turné, ktoré musel pre neuti-
chajlici zdujem fanusikov dvakrat pred|zit.
24.10.120.00 | Tono S. & D)
Lkama: Fiéaringy Tur

KLUB LUC | Tono S. zavita do Trencina so
svojou sélo show v rdmci tour k jeho no-
vému albumu. Line up: TONO S. & LKAMA,
ROBIS, DJ M.B., MARYAN S.

25.10.]17.00 | Okolo Trenéina -
festival dychovych hudieb
POSADKOVY KLUB | Ucinkuju: DH Mistifian-
ka, DH Tufaranka, DH Textilanka, DH Nad-
licanka.

25.10.118.00 | Komorny
koncert

GMAB | Kvarteto mésta Brna, Frantisek
Pergler (klavir).

28.10.116.00 | Hraji nam pre
radost

POSADKOVY KLUB | Koncert deti Zakladnej
umeleckej Skoly K. Padivého.

30.10.117.00 | Stretnutie
harmonikarov

KD OPATOVA | Na stretnuti vystipi Vlasta
Mudrikova, Veseld heligénka a moderator
celého vecera Jozef Opatovsky.

29.10.120.00 | Manon Meurt
KLUB LUC | Stvorica z Ceského Rakovnika
odhodlané prinavrétit na ceskd hudobnd
scénu shoegaze.

30.10.120.00 | Billy Barman +
Puding pani Elvisovej: Ludovit
tour 2015

KLUB LUC |

30.10.120.00 | Horkyze slize
PIANOKLUB |

31.10.19.00 | Adam Durica
Mandolina tour

PIANO KLUB | Hudobny host turné Zuzana
Smatanova.

31.10.120.00 | Face2bass
Halloween Carnival
KLUBLUC |

1.11.118.00 | Bratislavské

dychové okteto
EVANJELICKY KOSTOL | Koncert.

B PRE DETI

pondelok, utorok, streda,
Stvrtok | Tancujice tigriky

KDaM TIGRIKY | Tanecno-animacny kurz
pre deti vo veku 1,5 — 6 rokov. Informacie

B NEDAJTE SI UJsT

3.10./9.00 - 18.00 |
Farmarsky jarmok

S s - o
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sky jarmok v tomto roku pontkne far-
marske produkty a vyrobky z blizkych
regidnov (syry, vina z malych vinar-
stiev, pekdrenskeé vyrobky), kvety, cer-
stvi zeleninu, sezénne ovocie, dobré aj
zdravé jedlo a 3peciality. V programe
na pédiu cinkujd: 10.00 DFS RADOST,
11.00 DUBKACIK A BUDKACIK (klasic-
kd slovenska rozpravka o dvoch pra-
siatkach, ktoré putuji svetom), 12.00
HUNCUTI (temperamentna [udova ka-
pela z Drietomy), 13.00 KLENA & KLE-
NOTY (radostna folk rockovd kapela hra
vlastné piesne v SariSskom dialekte),
15.00 FS NADSENCI, 16.00 MARIACHI
SIN  FRONTERAS (tradi¢né mexické
piesne v 3tyle mariachi v origindlnych
mexickych kostymoch so sombrera-
mi). Sprievodny program: 10.30 Tvori-
vé farmérske dielne pre deti (zdobenie
vreciSok na bylinky), vozenie na koni,
Zivé zvieratkd (holuby, zajace, sliepky,
ovecky), sokoliari, Veseld heligénka.

3.10.116.00 | Prechadzky
mestom so sprievodcom

%
Kic | Dalsie pokracovanie cyklu spre-
vadzanych prechddzok nasim mestom.
Teraz na tému Zidovstvo v Trencine.
Rozsiahla komunita Zidov tvorila v mi-
nulosti vyznamnu Cast obyvatelstva
mesta Trencin. Remeselnici, obchod-
nici, majitelia kaviarni a hostincov, Ziv-
nostnici, vzdelani, bohati aj chudob-
ni prispievali k ndboZenskej aj etnickej
rozmanitosti mesta. Na prechadzke sa
dozviete ako sa volal posledny tren-
Ciansky rabin, kde sa nachddzala zi-
dovska 3kola, aj to, preco bol potrebny
Sachter?




B FILM

CINEMAX

0d 1.10. | Hotel

Transylvania 2

Animovand rozpravka. Pokracovanie
tspesného pribehu o upirovi Drakulovi
ajeho rodine.

0d 1.10. | Wilsonov

Cesko — slovenskd vypravna komédia
s detektivnou zdpletkou podla myste-
ridznej poviedky Michala Hvoreckého.

od 1.10. | Martan

Astronaut Mark Watney ako jeden z pr-
vych ludi presiel po Marse. Asi bude
prvym clovekom, ktory tam zomrie.

0d 15.10. | Purpurovy vrch
Americky horor.

0d 15.10. | Zmurko Bill
Animované dobrodruZstvo neposed-
ného medvedika koaly Zmurka Billa
a jeho priatelov.

od 22.10. | Posledny lovec
¢arodejnic

Americky akény fantasy film. Hraju:
Vin Diesel, Michael Caine, Eliah Wood,
Rose Leslie.

od 22.10. | Paranormal
activity: The ghost
dimension

Pokracovanie tspesnej hororovej série.

0d 22.10.| Pan
Rodinny americky dobrodruzny film.

od 29.10. | Celebrity s.r.o
Ceskd komédia. V hlavnej ulohe Jifi
Madl.

ARTKINO METRO

2.10.110.00 | EVEREST

BABYBIO. Specidlna projekcia pre ma-
micky na materskej dovolenke, ktoré
méZu do kina zobrat aj ich malé ratolesti.

2.10.121.00 | Everest
Americko-britskd  snimka  popisu-
je jednu z najtragickejSich expedicii
na Mount Everest.

2.10.]/16.30 | Vecer
$tudentskych filmov II.

3.-4.10.]19.00 | Fénix

Film Projektu 100. PiSe sa jin 1945. Do-
mov do Berlina sa vracia zranend a zjaz-
vend Nelly, ktord prezila Osviencim.

3.-4.10.| Stazista
Americka komédia. V hlavnych tlohach
Anne Hathaway a Robert De Niro.

4.10.]/16.00 | Hotel
Transylvania 2

Detské predstavenie. Pokracovanie
tspesného pribehu o upirovi Drakulovi
a jeho rodine.

5.a7.10.119.00 | Divoké
historky

Vynimocnd cCierna argentinsko-Spa-
nielska komédia. Sest divokych histo-
riek, ktoré spdja téma pomsty a drob-
nych i vacSich nespravodlivosti ¢i krivd.

8.-10.10./17.00,19.00 |
Anton Srholec

Vecer slovenského filmu. Dokumentar-
ny film o Zivotnej ceste cloveka.

9. -11.10. | Okno do dvora

Projekt 100. Jeden z vrcholov filmovej
tvorby Alfreda Hitchcocka je rovnako
strhujdcou cestou za odhalenim vrazdy
ako majstrovskou sttdiou voyeurizmu,

a  prihlasky:

a 0903783 724.
pondelok, streda, piatok |
Tanecna skola Aura dance

KC AKTIVITY | Tanecnéd 3kola moderného
tanca pre deti od 5 rokov do 15 rokov. In-
formdcie a prihladky na 0908 731 125.

utorok, Stvrtok | Korzo dance
SZUS Trenéin - taneény odbor
KC AKTIVITY | Tanecnd Skola moderné-
ho tanca pre deti. Informdcie a prihlasky
na 0904 504 032.

utorok | 15.00 - 17.00 | KKlub
keramikarov

KC AKTIVITY | Keramicky krdzok pre
deti a mlddeZ od 6 rokov. Prihlasky
a informécie na 0918 561 320 alebo
mirka@kcaktivity.sk.

utorok | 17.00 | Cvicenie deti

s rodi¢mi

Z5 DLHE HONY |

streda 1 9.00 | Riekankovo

MC SRDIECKO KC STRED | Mamicka a dieta
sa pri spolocnej hre ucia aj riekanky. Vedie
Mirka Stacherova.

streda | 15.30 - 16.30 | Jumping
pre deti

MC SRDIECKO KC STRED | Deti vo veku
3-6 rokov pod vedenim lektorky skacu
na trampoline.

streda, piatok | 16.00 - 18.00 |
Taneéna skola Goonies

KC AKTIVITY | Tanecnéd 3kola moderného
tanca pre deti uz od 3 rokov. Informacie
a prihl&sky na 0915 101 051.

Stvrtok | 17.15 | Princess

KDaM TIGRIKY | Dievcenska tanecnd skupi-
na pre deti vo veku 6 — 8 rokov. Informa-
cie a prihlasky: www.tancujucetigriky.sk
a 0903 783 724.

piatok | 16.00,17.15 | 4 Sikovné
prsteky

KDaM TIGRIKY | Tvorivy klub pre deti vo
veku 3 — 5 rokov a 5 — 7 rokov. Informd-
cie a prihlasky: www.tancujucetigriky.sk
a0903783724.

2.10.118.00 | Papuckova noc
VKMR Hasi¢ska 1 | Magické podujatie
v priestoroch kniznice pIné hier a prekva-
peni. Pre deti je pripraveny bohaty celo-
nocny program vratane zabavnych tloh.
Pocet miest je obmedzeny, tcast treba
vopred nahlasit. Kontakty: 032/7460715,
deti@vkmr.sk.

10., 24.,31.10.110.00 - 12.00 |
Basta fidli!

BARBAR | Sobotné kreativne dopolud-
nia pre deti od 3 rokov. Posledny vstup
011.00.

11.10.116.00 | Detsky divadelny
klub: Skaredé kaéatko

PK DIVADELNA SCENA | Zabavno-poucnd
rozpravka nielen o tom, ako sa zo Skaredé-
ho kacatka stala krasna labut...

14.,28.10. | 11.30 | Galerkovo
GMAB | Tvorivé dielnicky pre malé deti
od 18 mesiacov do 5 rokov.

17.10. | Graficka dielia

na blSom trhu

KC AKTIVITY | Potlac si taSku vlastnym dizaj-
nom! Graficky workshop aj pre zaiatocnikov.

18.10.114.30 - 16.00 | Nedelné
v(i)tvorky

GMAB | Vidiet a tvorit. Spolocné prechadz-
ky, rozhovory a hry s aktudlnymi vystava-
mi a s ndslednymi tvorivymi dielfiami pre
rodiny s detmi od 6 rokov.

www.tancujucetigriky.sk

19.10.110.00 | Hladame
strateni rozpravku

VEREJNA KNIZNICA | Deti a rodicia spoloc-
ne Citaju v kniznici na Hasicskej, v pobocke
na Juhu a na Dlhych Honoch.
20.10./10.00 | Hl'adame
stratenu rozpravku

VEREJNA KNIZNICA | Spolocné (itanie
v kniZnici v pobocke Kubra.

25.10.116.00 | Detsky
divadelny klub: Janko Polienko
PK DIVADELNA SCENA | Janko Polienko je
nezbedny chlapec vyrezany z dreva, ktoré-
ho unesie neldtostny drak...

31.10.115.00 - 18.00 | Tvorive
dielnicky
OCLAUGARICIO | Z&bavné podujatie pre deti.

GMAB | Stala expozicia. Sdbor diel jedného
z najvyznamnejsich slovenskych umelcov
obsahuje vyber zndmych i mélo vystavo-
vanych autorovych préc.

GMAB | Stala expozicia. Diela vytvarnikov
starSej generacnej vrstvy, posobiacich
v minulosti v tren¢ianskom regidne. Slo-
venské sochdrstvo 20. storoia.

1.-7.10.|

POSADKOVY KLUB | Vystava vytvarnych diel
z Depozitara predmetov kultdrnej hodno-
ty OS SR.

1.-16.10. |
MESTSKA VEZA | Vystava Strednej umelec-
kej 3koly v Trencine o odevnom dizajne.

1.-30.10.1

BARBAR | Vystava.
1.-30.10.1

CENTRUM SENIOROV | Vystava polskej a slo-
venskej palickovanej Cipky.

1.-31.10.1

GMAB | Autor patri k najvyznamnejsim
predstavitelom expresivnej figurdinej
malby.

1.-31.10.|

GMAB | Spolocnd vystava manzelov pred-
stavuje osobitd tvorbu umelcov. Vynimo¢-
ny autorsky prejav Jozefa Hobora spociva
v najjemnejsie prepracovanych finesach
jeho umeleckého sochdrskeho rukopisu.
Jaroslavu Hoborovi oslovili predovietkym
emailové Sperky.

1.-31.10.1

VKMR JASELSKA | Tematickd vystava o vy-
znamnych  udalostiach,  osobnostiach
a dielach priblizujdcich folklér v okoli
Trencina.

1.-31.10.|

VKMR HASICSKA | Vystavka knih pre deti
amlédez.

2.-30.10.1
TsK | Vystava fotografii fotoskupiny Méta.
Pripravilo Trencianske osvetové stredisko.

9.10.-10.11.|

POSADKOVY KLUB | Vystava fotografii k Zi-
votnému jubileu autorov.

9.10.-23.10. |

TOMI KUPEL. STUDIO | Premiéra fotografii
cestovatela Ivana Bulika v Centre pod Ju-
hom na Soblahovskej ulici.

13.-16.10. |

VYSTAVISKO EXPOCENTER | 21. ro¢nik me-
dzindrodného veltrhu elektrotechniky,
energetiky, elektroniky, automatizdcie,
osvetlenia a telekomunikacii.

23.10.-20.11. 1

MESTSKA VEZA | Autor sa venuje dizajnu,
holografii, socharskej tvorbe a kresbe. Ver-
nisdz 23. 10. 0 17.00 hod. Kurdtori vystavy
— Luba Belohradskd a Marian Pauer.

23.,24.10.]

VYSTAVISKO EXPOCENTER | 6. ro¢nik vystavy
ovocia, potrieb pre zdhradkarov a farmar-
skych produktov.

23.,24.10.]
VYSTAVISKO EXPOCENTER | 4. rocnik vystavy
potrieb pre seniorov.

23.,24.10.1

VYSTAVISKO EXPOCENTER | Vystava zamera-
né na zdravy a harmonicky spdsob Zivota.

24.,25.10. |

Z0C MAX | Exkluzivna umeleckd vystava
v prijemnej atmosfére umelcov, dizajnérov,
remeselnikov, ale aj inych kreativnych ludi,
ktori prezentuju vlastné origindlne projekty.

B PRE SENIOROV

2.10.115.00 | Jesenna
grilovacka
CENTRUM SENIOROV |

6.,20.10.19.00 - 11.30 | Ateliér
pre seniorov

GMAB | Tvorivé dielne nielen pre seniorov
na rozne témy a techniky, prepojené s vy-
stavenymi dielami.

14.,28.10.115.30 -17.30 |
Jednota déchodcov Slovenska
¢.30

KC AKTIVITY |

15.10.]15.00 | Mesiac licty

k star$im

POSADKOVY KLUB | Spolocenské stretnutie
seniorov.

29.10.117.00 | Pol'sky klub
CENTRUM SENIOROV |

30.10.114.00 | Skler6za
multiplex
CENTRUM SENIOROV |

B CVICENIE

pondelok | 17.15 - 18.15 | SM
system

KCAKTIVITY | Cvicenie na regeneraciu chrb-
tice. Komplexny cvicebny systém zame-
rany na odstrdnenie bolesti a problémov
s pohybovym aparatom cloveka.




pondelok | 18.30 - 20.30 | Tai i
s Jankom Pevnym
KCAKTIVITY |

pondelok | 18.30 - 20.00 |
Workout joga s Hankou

KC AKTIVITY | Spoj atmosféru jogy a cvice-
nie s vahou vlastného tela. Prihlasovanie:
0911498 214.

pondelok | 18.30 - 19.30 |
Kruhovy tréning
JEDNOTA SOKOL |

pondelok |18.30 - 19.30 |
Kruhovy tréning

KC AKTIVITY | Stibor cvikov odcvi¢enych je-
den po druhom s vyuZitim fitness ncinia
v jednom kruhu za sebou bez prestavky,
precvicenie vSetkych partii tela.

pondelok | 19.15 - 20.45 |
Cviéenie pre zdravie a radost
KC AKTIVITY | Natahovaci a zahrievadi ¢i-
-kung, osem kusov brokdtov a 24 foriem
tai-¢i s Martou. Prihlasovanie a info:
0903 440 503.

utorok | 16.45 - 17.45 |
Zdravotny pilates

KC AKTIVITY | Vhodny pre zaciatocnikov
a ludi's bolestami chrbta.

utorok | 17.00 | Power yoga
LADIES E CLUB |

Stvrtok | 19.00 - 20.00 |
Cviéenie pilates zaciatoénici

a mierne pokrocili

KC AKTIVITY | Zamerané na hlboky svalovy
systém, podporu krizovej chrbtice a late-
rélne hrudné dychanie. Natiahne skratené
a posilni oslabené svaly. Info a prihlasova-
nie: 0905 705 431.

utorok | 18.00 - 19.15 | Joga

KC AKTIVITY | Cviky si navrhnuté pre po-
stupny a trvaly rozvoj ¢loveka. Cvicenie
otvorené voci vietkym bez ohladu na vek
a fyzickad kondiciu. Vhodné aj pre zaciato¢-
nikov.

utorok | 19.00 - 20.00 | Zumba
KC AKTIVITY | Tanecnd fitness hodina kom-
binuje latinsko-americké tance spolu s ae-
rébnymi pohybmi v rytme latinsko-ame-
rickej a exotickej hudby. Prihlasovanie
potrebné: 0903 949 966.

streda | 16.00 - 17.30 | Systema
KC AKTIVITY | Ndcvik prirodzenych refle-
xov, redlnych bojovych situdcii na ulici pri
prepade, obrana proti viacerym sdiperom
a ozbrojenym dto¢nikom.

streda | 17.00 | Cvicenie pre
tehotné - profylaxia

KC STRED | Vedie pérodnd asistentka Zuza-
na Duncova.

streda | 18.00 -19.00 |
Bodywork

KCAKTIVITY | Hodina s prvkami dance aero-
biku spojena s posilfiovanim a streingom.
streda | 18.00 - 19.00 | Strecing
joga

KC AKTIVITY | Prihlasovanie: 0911 498 214.
streda | 18.15 - 19.15 | Fit lopty

a bodywork

KC AKTIVITY |

streda | 19.30 - 20.30 | Tai - €i
KC AKTIVITY |

stvrtok | 17.30 - 18.30 | Pilates
JEDNOTA SOKOL |
Stvrtok | 18.30 - 20.30 | Cvicenie

s Jankom Pevnym
KC AKTIVITY |

piatok 1 10.00 - 11.00 | Joga pre
mamicky

KC STRED | UZ od 6 tyZdiov po pérode, ide-
dlny pohyb s relaxaciou, dietatko bude
blizko vas.

1.-31.10.19.00 - 20.00 |
Centrum pohybu a tanca

MS SPORTOVA HALA | Step aerobik, bosu,
fit lopty, PortDeBras, piloxing, body work
+ cvicenie pre deti od 4 mesiacov, mlddez
a dospelych. Kontakt: 0903 449 732.

1.-31.10.117.30 - 18.30 |
Cvicenie pre Zeny

KC AKTIVITY | Posilfiovacie cviky v interva-
lovom cviceni s fizami odpocinku.

B PREDNASKY

utorok | 10.00 | Podporna
skupina mamicéiek v dojéeni

MC SRDIECKO KC STRED | Vhodné aj pre te-
hotné ako priprava na dojcenie.

$tvrtok [ 10.00 | Mommie's
English Club

MC SRDIECKO | Mamy sa rozpravaju po an-
glicky a deti sa pri nich hraja.

piatok |10.00 | Mami spricht
Deutsch

MC SRDIECKO | Mamy sa rozpravaji po ne-
mecky a deti sa pri nich hraju.

1.10.116.00 | Literarny klub
Omega

VKMR HASICSKA | Pozvanka do Literarne-
ho klubu Omega v Trencine pre vietkych
¢lenov a priaznivcov literatdry na diskusiu
a prezentdciu vlastnej tvorby.

1.10.116.00 | Dukla - staly
symbol slobody
POSADKOVY KLUB | Beseda.

3.10.110.30 | Rozhovory

o Zivote

KC AKTIVITY | Celodenny poznévaci a vzde-
ldvaci semindr, predndsa Jan Pevny.
Prihlasovanie: svetluska@kcaktivity.sk.

3.10.| TEDx Tren¢in

TRENCIANSKY HRAD | Celosvetovo uzndva-
na konferencia TEDx. InSpirativni recnici,
celodenny catering a sprievodné aktivity.

5.10.19.30 | 200 rokov

po Stirovi

VKMRHASICSKA | Odbornd predndska, mul-
timedidlna prezentdcia a tematické diva-
delné predstavenie s priblizenim trencian-
skeho pdvodu jeho rodiny. Pocet miest je
obmedzeny, tcast treba vopred nahldsit:
032/770 83 01, sylvia.fabova@vkmr.sk.

5.10.116.00 | Podporna
skupina nosenia deti

MC SRDIECKO KC STRED | Workshop s pre-
zentdciou Satiek, nosicov, ring-slingov
a nosiaceho prislusenstva. Stcast progra-
mu Medzindrodného tyZdia nosenia deti.

6.10.117.00 | Utecenecka kriza
a jej dopady

KLUB LUC | Diskusny vecer pod zastitou In-
Stititu Mateja Bela.

7.10.116.00 | S laskou, Anca
Pagacova

VKMR HASICSKA | Beseda s hereckou, spe-
vackou, spisovatelkou Luciou Siposovou,
autorkou bestselleru ,Hello. My name is
Anca Pagacovd”.

12.10.114.00 -15.30 |
Stretnutie rodin dvojciat

a viaceréiat

MC SRDIECKO KC STRED |

12.10.116.00 | Stistredenie
vypestkov a ovocnych vin, ich
postdenie kvality a prosperity
POSADKOVY KLUB |

12.10.116.00 | Nevdacna
cudzinka

VKMR HASICSKA | Beseda so spisovatelkou,
novindrkou, prekladatelkou Irenou Brez-
nou, ktord svoje detstvo preZzila v Trencine
a v roku 1968 emigrovala do Svajéiarska,
spojena s prezentdciou jej najnoviej knihy
,Nevdacna cudzinka”, ktora ziskala Lite-
ramu cenu Svajciarskej konfederacie.

15.10.116.00 | General
Ferdinand Catlos - 120. vyrocie
narodenia

POSADKOVY KLUB |

15.10.116.30 | Stvrtkové
vzdelavania

MC SRDIECKO KC STRED | Cyklus rodicov-
skych diskusii. Téma: Adapticia dietata
v predskolskom zariadeni, diskusia o roz-
nych rodicovskych starostiach.

19.10.119.00 | Vecer
fantastickych svetovych
reklam

KLUBLUC | Filmové prednéska Petra Kone¢-
ného, $éfredaktora Kinema.sk.

22.10.116.00 | Narusené
komunikaéné schopnosti

u deti

VKMR HASICSKA | Diskusia s odbornikmi
na podporu dusevného zdravia. Téma:
Kedy hovorime o narusenej komunikac-
nej schopnosti u deti? Druhy, stupne, typy
a pri¢iny naruSenia komunikacnej schop-
nosti. Diskutuje: Mgr. T. Camekova. Orga-
nizované v spoluprdci s 0Z Ars Vivendi —
umenie Zit.

27.10.116.00 | Technik s dusou
folkloristu

VKMR HASICSKA | Beseda z cyklu ,Pozna-
vame Trencanov” s muzikantom, tanec-
nikom, choreografom, zberatelom, edito-
rom Jozefom Lehockym.

28.10.119.00 | Whiskyho
cestovatelské kino: Gruzinsko
KLUB LUC | Pokracovanie cestovatelskych
kin v podani frontmana kapely Slobodnd
Eurdpa.

B KURZY

pondelok, streda | 14.00 -
17.00 | Klavirna skola
KC AKTIVITY |

pondelok | 16.30 | Keramika
CENTRUM SENIOROV | Kurz pre deti i dospe-
Iych.

pondelok - piatok | 13.00 -
18.00 | Akordedn

CENTRUM SENIOROV |

pondelok - piatok | 13.00 -
18.00 | Klavir

CENTRUM SENIOROV |

pondelok | 17.30 - 19.00 |
Francuzsky jazyk pokroéili

KC AKTIVITY |

utorok - Stvrtok | 12.30 - 18.00 |
Gitara

CENTRUM SENIOROV |

utorok - Stvrtok | 12.30 - 18.00 |

Flauta
CENTRUM SENIOROV |

H FILM

ktory s hlavnym hrdinom zdiela kazdy
z fascinovanych divékov.

11.10.116.00 | Zmurko Bill
Zmurko Bill je mald koala s velkou fan-
tdziou. So srdcom plnym dobrodruz-
stva sniva o tom, Ze jedného dia opus-
ti svoje malé pokojné mestecko a pojde
po stopdch svojho otca.

12.214.10.119.00 | Everest

15.10.116.00 | Suri

Seniorbio — seniori za zvyhodnené
vstupné. Dobrodruzna cesta po nezna-
mej africkej rieke vo filme P. Barabasa.

15.-19.10. | BE2CAN

Velké filmové festivalové echo. 15.
10., 18.00 PEARL BUTTON/PERLETOVY
GOMBIK, 20.00 THE SEARCH / PATRA-
NIE, 16. 10., 19.00 ANIME NERE /CIER-
NE DUSE, 21.00 ON TOUR /TURNE, 17.
10. 20.00 THE BASEMENT / V PIVNICI,
18. 10., 18.00 TAXI TEHERAN, 20.00
DHEEPAN, 19. 10., 19.00 VICTORIA

16.10.110.00 | Anton Srholec
BABYBIO. Specidlna projekcia pre ma-
micky na materskej dovolenke.

18.10.116.00 | Muno:
StraZca mesiaca

Detské predstavenie. Dobrodruzny ani-
movany film.

21.-22.10.119.00 | The
Program: Pad legendy
Pravdivy pribeh meteorického vzostu-
pu a padu jedného z najoslavovanejsich
a najkontroverznejsich muzov neddvnej
historie; Lance Armstrong, svetovo pre-
sldveny Sampidn Tour de France.

22.-24.10. | Mladost
Projekt 100. Najnovsi film oscarového
reziséra Paola Sorrentina.

23.10.116.30 | Vecer
Studentskych filmov III.

23.-25.10. | Strateni

V Mnichove

Vecer ceského filmu. Komédia Petra
Zelenku.

25.10.116.00 | Hotel
Transylvania 2
Detské predstavenie.

25.-26.10. | MA-MA

Novy film Julia Medema (Sex a Lucia).
Intimna Zenské drama, osviezena prv-
kami komédie.

28. - 31.10. | Domaci péce
Vecer ceského filmu. Hrajd Alena Mi-
hulovd, Zuzana Krénerova, Bolek Po-
livka a dalsi.

29.10.116.00 | Dio a ja
Seniorbio — seniori za zvyhodnené
vstupné. Francizska celovecerna do-
kumentarna snimka otvdra divakom
dvere do mytami opradeného sveta
médneho domu Christian Dior.

30.10.110.00 | Domaci péce
BABYBIO. Specidlna projekcia pre ma-
micky na materskej dovolenke.
30.10.119.00 | Fakju pan
profesor 2

Blézniva Skolska komédia.

B SPORT

2.10.113.00 | HK AS Trenéin
- Michalovce
MS SPORTOVA HALA |




B SPORT

2.10.115.00 | HK AS Trenéin
- Michalovce
MS SPORTOVA HALA

2.10.118.45 | HK AS Trenéin
- Michalovce
MS SPORTOVA HALA

3.10.110.00,12.00 I T)
STADION Trenéin - JBC
MMCITE Brno

MS SPORTOVA HALA | Basketbal st. Ziaci.

3.10.116.00 | 1. FBC Trenéin

- Presov

MS SPORTOVA HALA | Florbal — Extraliga
muZi 3.kolo.

4.10.115.00| 1. FBC Trenéin
- Sabinov

MS SPORTOVA HALA | Florbal — Extraliga
muZzi 4.kolo.

17.10.113.30 | HK AS Trenéin
- Moéenok

MS SPORTOVA HALA | Hddzand st. do-
rastenky.

17.10.115.30 | HK AS Trenéin
- Mocenok

MS SPORTOVA HALA | Hadzana ml. do-
rastenky.

17.10.117.30 | HK AS Trenéin
- Mocenok

MS SPORTOVA HALA | Hédzand 1. liga
Zeny.

18.10.]11.00, 13.00 | COP
Trenéin - Reviica

MS SPORTOVA HALA | Volejbal juniori.

18.10.116.00 | 1. FBC Trenéin
- Skalica

MS SPORT. HALA
muzi.
19.10.18.00 - 14.00
Florbalovy turnaj o pohar
primatora mesta Trencin

MS SPORTOVA HALA | Turnaj Ziakov zak-
ladnych 3kl mesta.

24.10.19.00 | Turnaj
Hadzana st. Ziacky
MS SPORTOVA HALA

24.10.117.00 | COP Tren¢in

- Nitra

MS SPORTOVA HALA | Vol. extr. muzi.
26.10.|8.00 -13.00
Florbalovy turnaj o pohar
primatora mesta Trenéin

Ms SPORTOVA HALA | Turnaj Ziakov zak-
ladnych 3kl mesta.

31.10.110.00, 12.00 | MBK
Trenéin - Uh. Brod
MS SPORTOVA HALA | Basketbal st. Ziaci

31.10.111.00 | HK AS Trenéin
- Nitra

MS SPORTOVA HALA | Hddzana st. do-
rastenky.

31.10.113.00 | HK AS Trenéin
- Nitra

MS SPORTOVA HALA | Hadzana ml. do-
rastenky.

31.10.116.00 | 1. FBC Tren¢in
- Hurikan Bratislava

MS SPORTOVA HALA | Hadzana extrali-
ga muzi.

31.10.118.45 | HK AS Trenéin
-Banovce n. B.

MS SPORTOVA HALA | Hédzand 1. liga
Zeny.

Florbal extraliga

utorok | 17.30 - 19.00 | Tvorivy
ateliér pre dospelych

0C LAUGARICIO Nutné prihlasenie
na 0918 561 320, mirka@kcaktivity.sk.

utorok | 17.30 - 19.00
Francuizsky jazyk Ill. roénik
KC AKTIVITY

utorok | 18.00 - 19.00 | Tanec
pre radost

SOKOLOVNA | Kolektivne a pérové tan-
ce sveta (SK, FR, GB, Izrael, Maceddnsko,
Grécko).

utorok | 19.00 - 20.00
Orientalne tance, kurzy

TJ SOKOL

utorok | 19.00 - 21.00 | Klub
keramikarov

KC AKTIVITY | Keramicka dielfia pre dospe-
Iych. Prihlasky a info: 0949 384 767.
streda | 17.30 - 19.00

Franclizsky jazyk zaéiatoénici
KC AKTIVITY

2.10.118.30 - 20.30 | Workshop
Tance sveta - Balkan, Izrael...

TJ SOKOL

3.10.111.00 - 14.00 | Workshop
Choreografia Bollywood

- India

KINO HVIEZDA

9.10.118.00 | Jesenny minibal

KD ZLATOVCE | Kolektivne, kruhové a paro-
vé tance sveta (Sk, FR, lzrael, GB, Grécko,
latino...). Jedlo, pitie si prineste so sebou.

6.,20.10.116.00 - 18.30
Vecerny ateliér pre dospelych
GMAB | Tvorivy ateliér pre dospelych
na rozne témy a techniky, prepojené s vy-
stavenymi dielami.

12.10.117.30 - 20.00 | Kurz
patchwork

KC AKTIVITY Info a prihlasovanie
0918 561 320, info@kcaktivity.sk.

13.,27.10.1/16.00 - 18.30 | Arte +
GMAB | Arteterapeutické stretnutia.

15.a219.10.]17.30 | Zapis

do pripravky TS Campanillas

KC ZLATOVCE | Dievcenska tanecnd skupina sa
$pecializuje na latinsko-americké tance, ale
venuje sa aj inym tanecnym Zanrom, ako si
tance $tandardné, zéklady baletu, jazz dancu,
hip-hopu a roznym ndrodnym tancom. Pri-
hlasit sa mozu dievcata od 6 do 13 rokov. Viac
na tkdukla.sk, kontakt: 0904 134 579.

15.,22.,29.10.|18.00

Bezplatny kurz meditacie
KCDLHE HONY | Praktické cvicenia, medita-
cia a kazdodenny Zivot, meditécia a Sport,
meditdcia a umenie, otazky a odpovede.

17.10.110.00 - 16.00 | Jesenné
dekoracie

KC AKTIVITY | Prid’ si vyrobit jesennu de-
kordciu do bytu alebo vencek ¢i ikeban-
nie si medzi nami. Info a prihlasovanie
0918 561 320, info@kcaktivity.sk.

22.10.116.00 | Kreativny rodié
a Sikovné dieta

MC STRDIECKO KC STRED
a velki tvoria spolocne.

23.10.119.00 - 20.30 | Tocenie
na hrnéiarskom kruhu

KC AKTIVITY | Keramickd dielna pre do-
spelych. Prihlasky a info 0918 561 320,
info@kcaktivity.sk.

Jesen — mali

1., 8.,15.,22.,29.10.119.00
-22.00

RESTAURACIA  STEFANY Rezervécie

na 0949 884 770.
2.10.19.00 -18.00

KC KUBRA | Burza prechodného a zimného
detského a tehotenského oblecenia, hra-
Ciek, knih, CD, detskych potrieb, topanok
a kocikov.

3.10.19.00 -12.00

KCKUBRA
3.10.17.00 -12.00

VYSTAVISKO EXPOCENTER
3.10.118.30

KINO HVIEZDA | Ucinkujd: Ishtar dancers
a hostia.

9.10.119.00 - 21.00

KAVIAREN REBEL

10.10.

Z0C MAX | Rodinna siitaz o najmilSie do-
mace zvieratko. SutaZe sa moze zdcastnit

akékolvek zvieratko (psik, macicka, papa-
gdj, korytnacka, had, pavuk, opitka, mor-
¢a, Skrecok, myska ¢i potkanik).

16.10.115.00 -19.00

KC AKTIVITY | Samopredaj — detské a teho-
tenské oblecenie, potreby pre deti a doj-
Cenie. Sprostredkovany predaj — kociky,
autosedacky, kresielka, choditka, stolicky
na kimenie, postielky, odrazadld. Detsky
hand — made. Info na 0902 435 454.

17.10.115.00

TRENCIANSKA UNIVERZITA | Podujatie, kto-
rého cielom je podat najnovsie vedecké
objavy zdujemcom z radov 3irokej verej-
nosti. Na svoje si pridu priaznivci biolégie,
mediciny, vesmiru a techniky.

17.10.

KC AKTIVITY | Kontakt: 0949 050 329.

24.10.118.00 -19.00

PIVNICA U VACLAVA
25.10.19.00 -12.00

POSADKOVY KLUB
31.10.118.00 - 22.00

GRILBAR U PUMPARA

3.11.119.00
POSADKOVY KLUB | Vyber najuspesnejich
programov umeleckého stiboru reprezen-
tuje najcharakteristickejsie folklérne ob-
lasti Slovenska.

Mierové ndm. 4, 032/743 44 15, www.lampart.sk
Osviencimska 3, 032/743 45 35

Z0C MAX, Gen. M. R. Stefanika 426, 032/741 92 40,
www.cine-max.sk

Vychodnd 9, 032/743 35 02, 0911 886 007,0902
911174,0902 911 758

Palackého 27, 032/743 68 58, www.gmab.sk
Karpatska ulica, +42132 64100 13

Kyjevska 3183, 032/658 26 08, www.kcaktivity.sk
28. oktdbra, 032/652 21 36

Kubranska 94, 0907 516 720

K. Pribinu 3, hviezda@trencin.sk, 0902 911 480
Kniezata Pribinu 2, 0903 027 910, www.klubluc.sk

Legionérska 5 (Masarycky), 0911730790,
www.ladyeclub.sk

Hviezdoslavova 6, 032/743 04 32, www.mcsrdiecko.sk
Pobocka v KC Stred, UL. 28. oktdbra 2, 032/743 04 32
Sladkovicova ul., 032/650 42 10

MI&deznicka ul., 032/7436336

Beld

Hviezdoslavova 16, 0960 333 815

Kniezata Pribinu 2, 0903 027 910

K dolnej stanici

K dolnej stanici 7282/20A, www.tnos.sk

Verejnd kniznica M. Redetku v Trencine, ulice Jaselskd
a Hasicska 1
Pod Sokolicami 43, www.expocenter.sk
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