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5.a 6. 10. | Refektar kolégia piaristov

Preco husle hraja?

Vychovné koncerty pre zZ$ a S$ - sprievodné
podujatie Trenéianskej hudobnej jesene.

Mladi posluchaéi sa dozvedia preéo st husle

v hudbe rozsirené a pouzitel'né, z éoho sa skladaju
a aké ulohy im zverili autori hudby v jednotlivych
historickych etepach vyvoja hudby.

Uéinkuji: Peter Michalica (husle),
Viera Bartosova (klavir)



ARTKINO METRO
Mierové namestie 4, tel.: 032/743 44 15,0908 681 767,
0903 036 669, sinkosinko@seznam.cz www.lampart.sk

1.-3.10.| 19.00 | Baaria
Film o osudoch troch generacii jednej sicilskej rodiny, lyric-

ky pribeh o vasnivych snoch s horkym koncom, vykreslujtci

lasky, tuzby a sklamania celej komunity v sinkom vysusenom
cipe Talianska v rozmedzi 30. - 80. rokov minulého storo¢ia.

6.a27.10.]|19.00 | Harold a Maude

Milostny pribeh dvadsatro¢ného Harolda, posadnutého smrtou a skoro
osemdesiatrocnej Maude, vychutnavajicej si Zivot pInymi diskami, nie je
celkom bezny namet na hollywoodsky film.

8.-10.10.| 16.00 | Shrek - Zvonec a koniec

V pokra¢ovani oblubenej animovanej komédie vas ¢aka omnoho drsnejsia
Fiona, stu¢neny Koctr v ¢izméach a ovela zméatenejsi Oslik. A kralovstvo Za
siedmimi horami je hore nohami. Na svedomi to mé Shrek, ktory vypustil
do sveta jedno velmi nerozumné prianie.

8.-10.10.| 19.00 | Nech vojde ten pravy

Tento temny, hrozivy a stradidelny svédsky horor mé vynikajicu atmosfé-
ru, inteligentnd a zaroven presved¢ivu zépletku, vyrazne prekracujacim
hranice zanru. Oskar je ipIne normalny, sympaticky dvanastro¢ny chlapec,
iba si nerozumie s novymi spoluziakmi a z nudy za¢ne zbierat novinové
vystrizky o sériovych vrazdach. A prave vtedy spoznéva svoju novi mladd
susedku Eli. Zacina sa podivuhodné priatelstvo.

12.10.| 19.00 | Roméan pre muzov

Komédia, ktord mé vietky predpoklady stat sa divackym hitom jesene. Za-
rukou Uspechu je aj hviezdna herecka zostava, ktorej dominuje Miroslav
Donutil. Roman pre muzov rozpréava pribeh troch, ktori maju kvéli predcas-
nej smrti rodicov ovela pevnejsie puto, nez byva obvyklé.

13.a14.10.] 19.00 | Svéta trava

Rezisér Andrzej Wajda prinasa pribeh starntcej Marty, ktord kvéli vecne
zaneprazdnenému manzelovi zapasi s nudou a samotou. Necakane stre-
téva mladého muza a zacina prezivat druht mladost. Dej filmu sa prelina
s osobnou spovedou Krystyny, ktora sa rozhodla podelit o svoj osobny
zarmutok zo straty milovaného cloveka.

15.10.| 16.30 | Filmovy klub mladych: Anime Play
Projekcia japonskych animovanych filmov spojena s kratkou prednaskou
Daria Delgada.

15.-17.10.| 19.00 | Dvojka

Veronika a Michal zachraiuja svoj patro¢ny vztah dovolenkou. Vietko sa
pokazi ako sa len dd a ked'sa im ndhodou do cesty pripletie Sima, namiesto
dvojice vo vztahu je trojica.

16.10.| 17.00 | Oko nad Prahou

Film je osobnym aj politickym Zivotopisom Chobotnice alebo projektu
prazskej Narodnej kniznice. Zaroven je zivotopisom jej autora, architekta
Jana Kaplického.

19.10. | 19.00 | Control

Debut dspesného autora videoklipov Antona Corbijna rozprava pribeh
poslednych rokov Zivota lana Curtisa, spevéka legendéarnych britskych Joy
Division, ktori na konci sedemdesiatych rokov spolu s ostatnymi kapelami
z Manchesteru definovali novy smer populdrnej hudby.

20.a21.10.|19.00 | Zahraj to znova, Sam

Filmovy kritik Allan Felix s dojatim sleduje finédle romantického hitu Ca-
sablanca (1942), v ktorom postava Humphreyho Bogarta prenechdva milo-
vanu Zenu svojmu sokovi.

22.-24.10.| 19.00 | Muzi, ktori nenavidia zeny
Novinar odsideny za ohovaranie vyznamného Svédskeho podnikatela
asnazi sa uniknut pozornosti médii hlavného mesta. Preto vyuziva ponuku

priemyselnika, ktory ho poveri Glohou napisat kroniku svojej rodiny.

24.10.| 16.00 | Artur a Maltazardova pomstva

Detsky film slavneho reziséra Luca Bessona. Artur je nateseny, pretoze
dnes vecer sa naposledy moze vrétit do rise Minimojov a stretnat sa tam
s princeznou Seléniou. Minimojovia na jeho pocest chystaju obrovska hos-
tinu a princezna si pripravila pre tuto prilezitost Saty z ruzovych okvetnych
listkov. Artur vsak nec¢akane néjde zrnko ryze, kde je napisané SOS.

27.a28.10.|19.00 | Na chvilu slobodni

Film rozpréva pribeh troch skupin iranskych utecencov: manzelov s die-
tatom, dvoch mladikov, ktori sftbili dopravit deti ich rodicom do Viedne,
a dvoch muzov, ktori sa priatelia napriek vzajomnym rozdielom. Vietkym
sa podarilo utiect z Irdnu, teraz sa viak nemozu pohnat z pochybného ho-
tela v tureckej Ankare, kde den za diom mérne ¢akaju na viza.

29.10.|16.30 | Filmovy klub mladych: Anime Play
Projekcia japonskych animovanych filmov spojena s kratkou prednaskou
Daria Delgada.

29.-31.10.| 19.00 | Hadewijch - medzi Kristom

a Alahom

Film je psychologickou stidiou fanatizmu a zéroven je pribehom o teroriz-
me, fascinujucou Stadiou nasledkov, ktoré mozu vzniknut z neobmedzenej
viery v boziu lasku. Matka predstavena je Sokovana slepou a fanatickou
vierou mladej novicky Hadewijch a posiela ju prec z klastora, aby za jeho
murmi skusila objavit samu seba.

CINEMAX No 7
Z0C MAX, M. R, Stefanika, tel.: 032/741 9240, K@LIALSS MA)A{\

www.cine-max.sk

1.-6.10. | Wall Street 2: Peniaze nikdy nespia

Oliver Stone sa vracia do sveta burzovych maklérov na Wall Street. A takis-
to sa vracia aj Michael Douglas ako finan¢ny Zralok Gordon Gekko. Tentoraz
pojde o stboj starého veterana s novéacikom.

1.- 6. 10. | Muzi, ktori
nenavidia zeny

Novinar Mikael Blomkvist je odsu-
deny za ohovaranie vyznamného
svédskeho podnikatela a snazi sa
uniknut pozornosti médii hlavného
mesta. Priemyselny magnat Henrik
Vanger, zijlci v severnom Svédsku,
ho poveri tlohou napisat kroniku %
svojej rodiny, ktorou v skuto¢nosti sleduje jediny ciel: objasnit zahadne
zmiznutie svojej netere Harriet v lete 66.

-

1.-20.10. | Roman pre muzov

7.-20.10.| Ga'Hoole: Legenda o sovich strazcoch 3D
Talentovany a uznavany filmovy tvorca Zack Snyder nasiel namet pre svoj
animovany debut v oblibenej kniznej detskej fantasy sérii Strazcovia
z Ga’Hoole od Kathryn Lasky. Hlavnou postavou filmu je mlady sovi chla-
pec Soren, ktorého fascinuju otcove historky o strazcoch Ga'Hoole - my-
tickej letke sovich bojovnikov.

7.-20.10. | Carodejov uéen

New York. Mélokto z jeho obyvatelov tusi, ze v temnych zakutiach mes-
ta prebieha neustéaly boj o ich zachranu medzi silami, o akych sa im ani
nesnivalo.

7.-27.10. | Laska na dialku

Cerstvo rozideny Garrett stretne v bare Erin. Po niekolkych pivach a klasic-
kych barovych reciach zisti, ze tato baba je nielen peknd, ale aj vtipnd a du-
chaplna. Preleti medzi nimi iskra a z tej sa vyvinie klasicky letny romanik,
ktory ani jeden z nich nepoklada za nie¢o dlhodobejsie.
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14.-20.10. | Alpha a omega 3D

Alfou i omegou animovaného dobrodruzstva je vi¢ia odvaha, nasadenie
azabava. Dvoch vlkov ¢aké dlha a nebezpecna cesta domov, na ktorej kon-
ci ¢iha Gplne ne¢akana prekazka.

21.-31.10. ]| Ja, zloduch

V stastnej predmestskej Stvrti obklopenej bielymi drevenymi plotmi a kvit-
nucimi ruzami stoji ¢ierny dom so zvadnutym travnikom. Hlboko pod tym-
to domom je ukrytd obrovska skrysa...

MESTSKA VEZA
Slddkovicova ul.

22.10.-17.11. | Rozpravkova veza
Vystava drevenych babok. Vernisaz 22. 10. 0 17.00 hod.

GALERIA M. A. BAZOVSKEHO
Palackého 27, tel.: 032/743 68 58, www.gmab.sk, gmab@gmab.sk
Otvorené: denne 9.00 - 17.00, okrem pondelka

Milos Alexander Bazovsky - stala expozicia

Dielo Milo3a Alexandra Bazovského je dominantou zbierkového fondu ga-
lérie, ktoré patri ku skvostom slovenského vytvarného umenia. Inovovand
expoziciu Milosa Alexandra Bazovského, pripravend pri prilezitosti 40. vy-
rocia zalozenia galérie, tvori 52 malieb a 18 kresieb.

10.9.-17.10. | Marian Komacek - Navrat (malba,
grafika)

Diela Mariana Komacka napojené na prad vizudlneho myslenia a medita-
cie, ktory prenika od personélneho prezivania skuto¢ného sveta k abso-
litnemu, imaginativnemu horizontu formuluji autorovu vytvarnu kreati-
vitu ako odvéznu a slobodnu Zivotni moznost. Komackove reflexie Zivota
s hlbokym myslienkovym obsahom, podnecuji pokracovanie predstav
prostrednictvom asociécii divaka.

10.9.-17.10. | Dobra kresba pochadza zo skrinky
ducha (Tintoretto)

Kresba v zbierkovom fonde Galérie M. A. Bazovského, vernisaz sa uskutoéni
10. 9. 0 17.00 hod. Zbierkovy fond kresieb galérie sice nepodava uceleny
obraz o historickom vyvoji slovenskej kresby, ale pontika moznost, aby sme
objavili jej autondmiu estetickd hodnotu a Siroku $kélu vyrazovych moz-
nosti tohto $pecifického a pritom velmi starého vytvarného prejavu.

22.10.-28. 11. | Krehké stretnutia / Kiehka setkani
Galéria Milo3a Alexandra Bazovskeé-
ho v Trencine v spolupraci s Kraj-
skou galériou vytvarného umenia
v Zline a dalsimi institiciami pripra-
vila spolo¢nd vystavu sklarskych
$kol z oboch strén 3tatnej hranice.
Cesk republiku bude reprezento-
vat Stredna umelecko-priemyselna
skola sklarska vo Valasskom Mezifi-
¢i a Slovensko zastupuje Strednd
odborné skola sklarska Lednické Rovne. Na vystave sa budl prezentovat
prace Studentov oboch zucastnenych $kol. Sucasne sa svojou autorskou
kolekciou predstavia aj absolventi oboch $kol Mgr. art. Patrik Illo a MgA.
Josef Divin.

22.10.-28. 11.| Olga Sarinova - Posolstvo svetla

Pecat viery, mystiky, ba az mysticizmu je viadepritomnd v tvorbe Olgy Sa-
rinovej. Jej umelecké snazenie napliia vytvarné riesenie fenoménu svetla
atonielenvo fyzickej podobe, ale najma v symbolickej a duchovnejrovine.
Spo6sob vyznavania svetla, kde sa mozno préve ono moze stat akymsi mos-
tom, mdme moznost vnimat v presvedcivej, sugestivnej vytvarnej vypove-
di autorky. Poznanie, ze dnesny svet je urovany rozmanitymi a navzajom
si odporujacimi prvkami, uvedomenie si absencie harmonizujuceho stre-
du, Sarinov vedie k hfadaniu spolo¢ného ohniska. Hladanie Svetla pozna-
nia, Pravdy, Viery a Lasky a z nich prameniace vnitorné svetlo vyzarované
smerom k ostatnym fudom - to je posolstvo tvorby Olgy Sarinovej.

POSADKOVY KLUB (BYVALY DOM ARMADY)
Hviezdoslavova 16, tel.: 0960 333 815, fax.: 0960 333 865, www.domarmady.sk

1.-4.10. | Kresby a ru¢né prace deti Specialnej
zakladnej skoly internatnej v Trencine

5.10.- 2. 11. | Sikovné ruéi¢ky
Vystava prac deti Detského domova Lastovicka.

ART CENTRUM SYNAGOGA TRENCIN

1.-24.10.|,55” - Lydia Ivaiiova - keramika, Lena
Luki¢ova - malba
Autorska vystava ¢leniek Zdruzenia vytvarnikov pri TNOS.

28.10.-21.11. | Factum - vypoved skutoénosti
Livia Klasova posobi ako aktivna vytvarni¢ka v slobodnom povolani -
ba, socha, uzitkova plastika...

mal-

VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU
Pobocka JUH v KC Aktivity)

1.-31.10. | Vystava vytvarnych a ruénych prac ziakov
Specialnej zakladnej skoly internatnej Vladimira
Predmerského v Trendine

VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU
Hasicska 1, 1. posch.,
Vystavky knih pre deti - alebo, deti zoznamte sa

s nie¢im novym...

4.-10.10. | Priruéky, slovniky, uéebnice alebo
pomdcky pre malych studentov

11.-17.10. | Vlaky

18. - 24.10. | Architektura a zaujimavé stavby
25.-31.10. | Predstavujeme slovenského spisovatela
pre deti Jana Uli¢ianskeho

KULTURNE CENTRUM KUBRA
Kubranska 94, 0907 516 720, 032/743 24 71, kckubra@mail.t-com.sk
14.-16.10. | Vystava ovocia a zeleniny

ZOC MAX

M. R. Stefanika, tel.: 032/741 93 32, trencin@ocmax.sk

1.-13.10. | Vystava fotodialnica

PREDNASKY

POSADKOVY KLUB (BYVALY DOM ARMADY)
Hviezdoslavova 16, tel.: 0960 333 815, fax: 0960 333 865, www.domarmady.sk

5.10.]|16.00 | Organizaéné zabezpecenie propagacie véelich
produktov na vystave ovocia a zeleniny v Nemsovej

7.10.] 16.00 | Vysadkar, lekar, umelec - prierez
zivotom a dielom
Mijr. v. v. MUDr. Jalius CINCAR.

14.10.| 16.00 | Atmosféra, nebezpeéné poveternostné
javy pre letectvo

14.10.| 16.00 | Nalezy minci na Slovensku, mince ako
dolezity datovaci prvok archeologickych nalezov
Prednasa PhDr. Jan Hunka, CSc.

28.10.| 16.00 | Hist6ria a siiéasnost sovietskeho
aruského aerokozmického vyskumu
Prednasa RNDr. Majercak.



KULTURNE CENTRUM AKTIVITY, O. Z.
Kyjevska 3183, tel.: 032/658 26 08, www.kcaktivity.sk, kcaktivity@centrum.sk

12.10.|17.00 - 19.00 | Anjelské stretnutie s Jozefom
Frtisom
Prednaska spojend s anjelskym meditacnym stretnutim.

26.10.| 18.00 | Pravna prednaska s poradenstvom
Pravna prednaska spojena s mediaénym poradenstvom na tému stdne tro-
vy a poplatky s JUDr. Jaliou Chlebanovou.

VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU
Ndm. SNP ¢. 2, 1. posch.

6.,13.,20.a27.10.| 8.00 - 9.30 | Babi, posli mi to mejlom
Instruktaz na zvladnutie zakladov PC a komunikacie prostrednictvom
e-mailu pre seniorov. Kontakt na prihlasenie: 032/743 42 67, kl. 33.

VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU
Hasic¢skd 1, 2. posch.

12.10.| 16.00 | Trenéiansky kraj génius loci
Stretnutie s autorom, univerzitnym profesorom PaedDr. Jaroslavom Ven-
calkom, CSc. a diskusia o rovnomennej publikacii.

28.10.| 16.00 | Dusan Cikel: Sportovy priklad
Beseda o knihe a stretnutie s vynimocnou postavou atletiky, svetovym re-
kordérom Dusanom Cikelom - cyklus Poznédvame Trencanov.

VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU

Verejnd kniznica M. ReSetku v Trencine, Hasi¢skd 1, 1. posch.

21.10.|16.00 | Zavislosti a neduhy s tym spojené
Vsetky druhy zévislosti, prevencia a moznosti liecby, diskutuja: MUDr. B.
BireSova a Mgr. M. Drozdova.

KULTURNE CENTRUM SIHOT
Stefanikova 83, tel., fax: 032/743 45 35,0904 339 401, www.kcsihot.sk

7.-10.10.| 8.00 - 18.00 | Intenzivny kurz trénovania
pamati

MESTSKA SPORTOVA HALA
Mlédeznicka 1, tel.: 032/743 63 36

25.10.]19.00 | Miro Zbirka & Capella Istropolitana
Koncert.

GALERIA M. A. BAZOVSKEHO
Palackého 27, tel.: 032/743 68 58, www.gmab.sk, gmab@gmab.sk

Trencianska hudobna jesern 2010 - Chopin
a Schumann po 200 rokoch

10.10.| 19.00 | Schumannove Viedenské
fasiangy a Romance
Maria Heinzova (klavir), Robert Krchniak (hoboj).

17.10.| 19.00 | Klavir a violonéelo - poeticky
dialég
Ivan Gajan (klavir), Jozef Podhoransky (violoncelo).

24.10.|19.00 | Chopinov klavir a piesne
Waldemar Wojtal (klavir), Jadwiga Rappé (spev).

R

31.10.] 19.00 | Schumannov poeticky svet -
klavir sélo a 4-rucne

Ida Cernecka a Frantiek Pergler.

PIARISTICKY KOSTOL SV. FRANTISKA
XAVERSKEHO

16.10.| 19.30 | Koncert pri prileZitosti 20. vyrocia
vzniku komorného orchestra mesta Trendin
Repertoar tvoria diela A. Vivaldiho,
G. P. Telemanna, G. F. Handla, J. S.
Kussera, J.-Ph. Rameaua a inych.
Orchester s tspechom opakovane
vystupoval v Madarsku, Svédsku,
Svajciarsku, Francizsku a Cesku.
Komorny orchester mesta Trencin
hréa v su¢asnosti pod vedenim Kata-
riny Zboray.

KLUB LUC
UIl. Kniezata Pribinu 2, tel.: 0915 275 652, www.klubluc.sk, info@klubluc.sk

1.10.| 22.00 | Reggae night: Special edition

Ras Zacharri (Jam), backed by Kayaman (One-Off Rockers Sound), support
by Rollandblow & Blant (Ragga Warriors Sound), Iman (Roots & Culture
Sound).

2.10.[21.00 | Zena s ovocim + Pulls

Projekt vznikol ako spolupraca dvoch priatelov, ktori sa rozhodli vyrozpra-
vat svoje osudy pomocou piesni. Na CD sa spevacky podielali: Oskar Rézsa,
Tomé$ Sloboda, Dano Heriban a Zuzana Mikulcova. Skupina sa hudobne
pohybuje na pomedzi popu a rocku, s jazzovymi a funky prvkami.

8.10.|21.00 | Chiki liki tu a
Koncert.

9.10.| 21.00 | Kuzmich orchestra (CZ)

Skladby Kuzmich Orchestra osciluji medzi intimnou krehkostou umociio-
vanou vynimo¢nym spevom Doroty Barovej, elektroakustickym neofol-
kom, v ktorom sa prelina akustické gitara s vrstvenim vokalov a ostrejsou
bigbitovou polohou, ktorej dominuju repetitivne gitarové a basgitarové
riffy s minimalistickymi bicimi...

15.10.| 21.00 | Pendler + Urbanfailure + RBNX
Koncert.

22.10.]22.00 | Breaking soundz: Smote
Dj Party, Smote (good looking, telluric rec.), Fee Gee (pro logic/pu), Naklad
(face2bass crew), Wychitawacs & Mc Memory.

POSADKOVY KLUB (BYVALY DOM ARMADY)
Hviezdoslavova 16, www.domarmady.sk

12.10.| 17.00 | Repete Navraty
Koncert.

27.10.]17.00 | Hraju nam pre radost
Koncert deti Zakladnej umeleckej $koly Tren¢in.

PIANO KLUB
Ulica pod Sokolicami 16, tel.: 032/744 50 81, www.pianoclub.sk

1.10.] 19.00 | Cafe del Fun

Stylova party prinesie skvelu atmosféru a kvalitnd hudbu v podani trojice
DJ Carlo, Ondro & Patres + live saxo. Sexy stranku akcie ozdobia sexy gogo
dancers... pocas akcie vam tie najlepsie party drinky namiesa dvojica bar-
manov, ktord bude s vami priamo na parkete.

2.10.| 19.00 | Revival night: Queenmania...
Queenmania (SK, CZ), Nirvana rev (KE), Iron Works (Dca).

8.10.| 19.00 | Latino: Lazaro...
Lazaro Y Su Sabor Latino, Lazaro (Cuba) s kapelou, Soukupovci, DJ Rasto.

16.10.| 19.00 | Necrofest 6



POSADKOVY KLUB (BYVALY DOM ARMADY)
Hviezdoslavova 16, tel.: 0960 333 815, fax.: 0960 333 865, www.domarmady.sk

7.10.| 19.00 | Divadlo Andreja Bagara: Testosterén
Divadelnd komédia o tom, ¢o si
muzi myslia o Zenach. Manifest
muzskej prapodstaty. Svadobna
oslava, na ktorej chyba nevesta! Ale
preco?... Zéhada, ktora ¢aké na vase
rozlUstenie. Svet zien a svet muzov.
Existuju tak blizko pri sebe. Jedni
bez druhych nedokazu zit. A pritom
vo vzdjomnom saziti nachddzaji na
svojom partnerovi tolko rozdielov
a protireceni.

17.10.| 19.00 | Bengt Ahlfors: Posledna cigara

Pribeh o tom, ze ldska a sex mozu fungovat, aj ked' mé ¢lovek po Sestdesiat-
ke. Tento navonok pikantny namet je spracovany s eleganciou a $armom
typickym pre Uspeiného autora horucich pribehov z chladnej Skandina-
vie.

25.10.]18.00 | Cajo¢ky - muzikal Slovenské divadlo
tanca J. Durovéika

Novy blaznivy muzikal o mladych krasnych zenach, ktorym sa obcas od-
pusta aj to, ze sd inteligentné. Slecinky si dokonale uzivaju svoj slobodny
studentsky zivot az kym sa nec¢akane ocitnt pred ddlezitou zivotnou kri-
zovatkou. Atraktivna trendy komédia o dievcatach, ktoré vo vire pomsty,
existen¢nych problémov a sexudlnych nardzok od profesorov zakladaju
novy bulvérny magazin. Naplnit takyto napad nie je jednoduché. Znamena
to dostat sa do prostredia sucasnej spolocenskej elity.

27.10.] 19.00 | Divadlo
Bolka Polivky: Kosa

V jeden viano¢ny vecer prekva-
pi starého mlédenca necakana
naviteva, muz v maske, ktory sa
vyddva za abstraktnu postavu. Pri
tomto stretnuti dojde k vzajomnej
konfrontacii a mnohym humornym
situaciam.

KINO HVIEZDA

Kniezata Pribinu 2

8.a10.10.| 18.30 | A. Christie - Pasca na mysi
Trencianske hradné divadlo vas
pozyva na predstavenie: A. Christie
- Pasca na mysi. Agatha Christie je
nazyvana aj kralovnou detektivky
a prvou damou zlo¢inu. Hra Pasca
na mysi je najzndmejsia a najuspes-
nejsia z jej dvadsiatich divadelnych
hier. Bol vydany zékaz inscenovania
na Broadwayi, na australskych scé-
nach, ale aj filmového spracovania,
pokial bude uvadzané v Londyne, kde sa hra nepretrzite od 25. novembra
1952, o je svetovy unikat.

24.10.|18.00 | Zdenka z Maksu

Technicky pokrok napreduje zévratnou rychlostou. Ludia sa stahuji z hor
do miest, aby objavili novy fenomén dnesnej doby - obchodno-zabavné
centrd. V nich sa utvaraju nové komunity, nové tradicie, priatelstva, ¢i la-
sky.

KLUB LUC

Kniezata Pribinu 2

11.10.] 19.00 | Divadlo Trite

Pokracovanie pravidelnych divadelnych improvizacnych vecerov v podani
Troch Tvorivych Tvorov. Z dovodu obmedzenej kapacity hladiska vdam od-
pordcame rezervovat si vstupenky prostrednictvom formuldru na stranke
klubu. Dakujeme za pochopenie.

MC SRDIECKO

Hviezdoslavova 6, tel.: 032/743 04 32, www.mcsrdiecko.sk
Otvorené: pondelok 15.00 - 19.00, utorok — piatok 10.00 - 19.00

5.a19.10.| 10.00 | Podporna skupina mamiciek
v dojceni
Vedie lakta¢na poradkyiia Milka Hromnikova.

5.,12.,19.a26.10.| 17.00 | Cvi¢enie deti s rodi¢mi
V telocvi¢ni zékladnej $koly DIhé Hony vedie Mgr. lvana Strapkova.

6.,13.,20.a27.10.| 17.00 | Cvicenie pre tehotné
V KC Stred vedie porodna asistentka Zuzka Duncova.

6.,13.,20.a27.10.| 17.00 | Cviéenie deti s rodié¢mi
V Sokolovni na Sihoti, oproti Sportovej haly vedie Zofka Hran¢ova.

14.10.| 16.30 | Ekoklub - Ako si usijem modernu
latkovu plienku
Nauci nas mama Monika Janska.

1., 8.,15.,22.a 29. 10. | Mami spricht Deutsch
Mamicky sa rozpravaji po nemecky.

1.10.| 10.00 | Prezentacia vyrobkov z materialu
outlast

Termo oblecenie pre deti, ukazky zo sortimentu vyrobkov pre deti - spacie
vaky, zavinovacky, podlozky.

Sarkaniada so Srdie¢ckom - Pistame svojho $arkana
do sveta

6.10.]9.30-1
sSarkana v Galé

.30a16.00 - 18.00 | Vyrabam si svojho
i M. A. Bazovského

10.10.| 10.00 | Pustam si svojho 3arkana na travnatej
ploche v okoli KC Stred

10.10.| 10.00 - 18.00 | Medzinarodny deii materskych
centier

Vietkym nam milym rodi¢om a detom otvarame naru¢ v pobocke MC Sr-
diecko v KC Stred.

22.a23.10.| Jesenno-zimna burza
Burza detského a tehotenského oblecenia, detskych potrieb a kocikov.

MC poskytuje priestor pre:

Pravne poradenstvo - vedie Mgr. Elenka Gogolakova
Psychologické poradenstvo - vedie Mgr. Janka Lesajova
Poradiiu prirodzeného planovania rodi¢ovstva - vedie Mgr. Barbora
Karellova

Na poradenstvo sa rezervujte telefonicky v MC Srdieéko.

PODUJATIA PRE DETI

KLUB LUC
Ul. Kniezata Pribinu 2, tel.: 0915 275 652, www.klubluc.sk, info@klubluc.sk

3.10.| 15.00 | Detsky divadelny klub: Aladinova lampa
Rozpréavka z bajneho Orientu o chudobnom Aladinovi pobavi divékov hu-
morom, ale aj ocari dramatickym, vytvarnym a hudobnym spracovanim.

17.10.] 15.00 | Detsky divadelny klub: Cervena
c¢iapocka zasahuje

Sibalska ¢ervend ¢iapocka, hlipy vlk a zalibeny polovnik... Uvadza Divadlo
Kolomaz.

GALERIA M. A. BAZOVSKEHO
Palackého 27, tel.: 032/743 68 58, www.gmab.sk, gmab@gmab.sk

6.a20.10.]9.30 - 11.30 | Galerkovo
Veselé letné tvorivé stretnutie pre deti do 6 rokov a ich rodicov. Deti sa
hravym a zabavnym sposobom oboznamuju s vytvarnym umenim. Ucia sa
pracovat s farbou, tvarom a réznymi materialmi.



10.10.| 14.00 - 16.00 | Farebna nedela

Tradi¢né nedelné tvorivé podujatie v Ateliéri majstra Galerka pre vietky
deti a ich rodicov. Kreativite a fantézii sa v Ateliéri majstra Galerka me-
dze ani prekazky nekladu. Mladsie deti mozu pracovat s pomocou rodicov,
starsie samostatne, pricom rodicia si mozu nerusene prezriet jednotlivé
vystavy a expozicie nainstalované v priestoroch galérie. Farebna nedefa
moze byt dobrym tipom ako stravit sviato¢né popoludnie spolocne.

Teatro galerio - detské babkové predstavenia

14.10.|16.00 | O vile Duhe

Svet pride o vietky farby a ponori sa do tmy. Na pomoc prichddza nebo-
jacny maliar Krasomil, ktory sa rozhodne pomoct vile vybojovat spit jej
farebny zavoj.

28.10.] 16.00 | Ako psi¢ek a maci¢ka umyvali dlazku
Psicek a macicka zistili, Ze maju vo svojom domceku Spinavd dldzku. Je na
Case ju vyumyvat, tak ako to robia ludia. Sta¢i vedro voda, mydlo...

KULTURNE CENTRUM AKTIVITY, O. Z.
Kyjevskd 3183, tel.: 032/658 26 08, www.kcaktivity.sk, kcaktivity@centrum.sk

6.,13.,20.a27.10.| 16.00 - 18.00 | Tvorenie

s potesenim s tetou Anickou

Tvorivé popoludnie pre deti od 2 rokov v sprievode rodicov. Teta Anicka
pripravuje pre deti netradi¢né vytvarné techniky so zameranim na rozvija-
nie jemnej motoriky rak a tvorivého myslenia.

5.,12.,19.a26.10.| 15.00 - 17.00 | Klub mladych
keramikarov - deti

Lektorované keramické dielne pre deti od 6 - 14 rokov s vyucbou zakladnej
préace s hlinou a glaztrou. Kurz vedie keramikéarky Nadi Gerzovej.

ZOC MAX

M. R. Stefanika, tel.: 032/741 93 32, trencin@ocmax.sk

2.10. | Indiansky deii v MAXe

16. 10. | Zmenaren

3.10.| 16.00 | Jezibaba Klotilda - Harry teater
10.10.| 16.00 | Zlata priadka - Divadielko Happy
17.10. | Klaun Adyno - Adrian Ohradka
24.a31.10. | Malovanie na tvar

VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU

Pobocka DIhé Hony (v 0S Druzba)

5.10.| 13.15 | Oktéber - Mesiac ticty k star$im
Podujatie uréené mladsim ziakom ZS.

VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU

Hasic¢skd 1, 1. posch

8.10.| 18.00 | Nespime az do rana alebo Papuckova
noc

Noc stravena v priestoroch kniznice plna knih, ¢itania, hier, satazi a pre-
kvapeni pre ziakov ZS, spojena so sttazou o najkrajsie papucky.

VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU

pobocka Juh

18.10.| 10.00 | Hladdme stratenu rozpravku
Citanie rozpravok pre najmensie deti a ich rodi¢ov s MC Srdiecko.
VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU

pobocka Kubra, pobocka DIhé Hony a pobocka Opatova

19.10.| 10.00 | HfTadame stratent rozpravku

MIEROVE NAMESTIE

5.10.| 15.00 | Clovieéik nehnevaj sa!

Vesela hra zapoji do sutazenia mladsich, starsich, zastupcov neziskovych
organizacii posobiacich v Trencine. Samotna hra bude prebiehat na Mie-
rovom nadmesti, na velkej hracej ploche. Figurky vsak nebudu klasické ale
Zivé, ¢ize budu to $tyria zastupcovia neziskovych organizacii, obleceni vo
farebnych trickach. Hadzat sa bude velkou kockou a cely priebeh bude mo-
derovany s davkou humoru. Vyhra viak bude skuto¢na, pretoze vo finale sa
sutazio 300 € na podporu vlastného verejnoprospesného projektu realizo-
vaného v okrese Trenéin. U¢elom hry je poskytnt priestor na prezentaciu
mimovladnych organizécii a zarovei priblizit ich ¢innost verejnosti.

KULTURNE CENTRUM AKTIVITY, O. Z.
Kyjevska 3183, tel.: 032/658 26 08, www.kcaktivity.sk, kcaktivity@centrum.sk

4.,11.,18.a25.10.| 15.00 - 21.00 | Klub keramikarov
Klub nie je lektorovany, pracovnicky centra vsak po dohovore poskytnd
novéacikom bezplatné zaskolenie prace s keramickou hlinou a glazdrami,
dalej sa priaznivci klubu stretavaju v uréenych ¢asoch pravidelne aj ne-
pravidelne podfa svojich moznosti. V ramci klubu maji moznost vyuzivat
$pecializované nastroje a pomacky, niekolko druhov hliny a irsie spek-
trum glazur.

7.,14.,21.a28.10.| 15.00 - 21.00 | Klub keramikarov

6.,13.,20.a27.10.| 18.30 - 21.00 | Patchwork - ru¢ne
sity

V kurze sa ucastnicky naucia zakladnym praktikdm. Pocas 16-hod. kurzu
sa budu venovat postupne viacerym technikam a vzorom. Jedine¢nostou
tohto kurzu je prave to, ze vietko sa bude 3it bez pomoci Sijacich strojov.
V ramci kurzu budu k dispozicii vetky zakladné pomécky (Sablony, rezék,
pravitka, noznice, ihly, aj predpripravené latky). Kurzom prevedie lektorka,
sie Sablony a obrazovy material z roznych kutov celého sveta. Kurz bude
prebiehat kazdu stredu vo vecernych hodinéach.

30.10.| 18.00 | 20. vyrocéie zaloZenia taneénej skupiny
Korzo pod vedenim choreografa Mgr. Vlada Ondroviéa
Pocas podujatia vystipia deti zo skupin Baby, Drobci, Bonika, Elektro Break
so svojimi choreografiami, s ktorymi vyhrali niekolko tane¢nych sutazi.

GALERIA M. A. BAZOVSKEHO
Palackého ul. 27, tel.: 032/74 36 858, www.gmab.sk, gmab@gmab.sk

12.a26.10.]| 16.00 - 18.30 | Veéerny ateliér pre
dospelych

Projekt, ktory sa zameriava na tvorivé stretnutia priaznivcov vytvarného
umenia. Na jednotlivych stretnutiach sa blizSie venuja réznym vytvarnym
technikdm.

12.a26.10.]|9.00 - 11.30 | Ateliér pre seniorov
Tento obltbeny program je orientovany na vsetkych skor narodenych
priaznivcov vytvarného umenia.

KLUB LUC
Ul. Kniezata Pribinu 2, tel.: 0915 275 652, www.klubluc.sk, info@klubluc.sk

6.10.| 19.00 | FAMU Fatale l.

Mesiac oktéber v znameni $tudentskych filmov z dielne prazskej FAMU.
Kmenovy jazyk (2009), Hranice (2008), Roma boys - Pfibéh lasky (2009), Po-
kus o duchovni napravu opravare Josefa Lavicky v deviti obrazech (2008),
Baba (2008).

16.10.| 19.00 | Literarne ZLUCovanie IV: Fedor Gal
Pokracovanie literarnych vecerov pod nazvom Literarne zlicovanie v ré-
Zii Studentskej skupiny ArtNews. Stucastou bude premietanie filmu Kratka
dlouha cesta.

20.10.| 19.00 | FAMU Fatale Il.
Mesiac oktober v znameni $tudentskych filmov z dielne prazskej FAMU. He-
roes/Das Koncept (2008), Velmistr (2008), Bloody merry christmas (2007).



POSADKOVY KLUB (BYVALY DOM ARMADY)
Hviezdoslavova 16, tel.: 0960 333 815, fax.: 0960 333 865, www.domarmady.sk

14.10.| 15.00 | Mesiac ucty k star3im
Spolocenské stretnutie seniorov.

28.10.| 15.00 | Stretnutie jubilantov
Spolocenské posedenie.

17.10.|9.00 - 12.00 | Vymenné stretnutie zberatelov
pivnych kuriozit

KULTURNE CENTRUM KUBRA

Kubranskd 94, Trencin

1., 8.,15.,22.a29.10.| 17.00 - 18.00 | DFS Kubranéek
1., 8.,15.,22.a29.10.| 19.00 - 21.00 | FS Kubra
9.10.| 2.30 | Zajazd do Nového Targu

20. 10. | Zajazd do Velkého Mederu

VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU
Hasic¢skd 1, 2. posch.

7.10.| 16.00 | Stretnutie v Literarnom klube OMEGA
Prezentacia knihy jeho ¢lena Stefana Kuzmu Prienik do ticha - v ramci cyk-
lu Poznévame Trencanov.

KULTURNE CENTRUM SIHOT
Stefanikova 83, tel./fax: 032/743 45 35,0904 339 401, www.kcsihot.sk

9.10.| 2.30 | Nowy Targ - zajazd na trhy
15.-17.10. | Robin Hood - zajazd do Prahy

29. - 31. 10. | Klobasfestival - zajazd do Békesskej
Caby (Madarsko)

KULTURNE CENTRUM AKTIVITY, O. Z.
Kyjevskd 3183, tel.: 032/658 26 08, www.kcaktivity.sk, kcaktivity@centrum.sk

5.,12.,19.a26.10.]| 18.00 - 19.30 | Joga vdennom
Zivote
Cvicenie jogy.

4.,11.,18.a25.10.| 19.45 - 20.45 | Cvicenie pre Zeny

s Vladom Ondrovicom

Cvicenie pre zeny zamerané na posiliovacie cviky v intervalovom cvic¢eni
s fazami odpocinku, ktorého vyhodou je vysoky energeticky vydaj, vysled-
kom je zlepsenie ohybnosti a schopnosti koordinécie, spevnené partie bo-
kov, brucha, stehennych a sedacich svalov.

6.,13.,20.a27.10.| 20.00 - 21.00 | Cvicenie pre Zeny
s Vladom Ondrovicom

1., 8.,15.,22.a29.10.| 19.00 - 20.00 | Cvi¢enie pre
zeny s Vladom Ondrovi¢om na fit lopte
4.,11.,18.a25.10.| 18.30 - 19.30 | Fitness Aerobic
s Monikou Usiakovou

Rytmicky fitness aerobic pre zeny v kazdom veku.

6.,13.,20.a27.10.| 18.00 - 19.00 | Fitness Aerobic
s Monikou Usiakovou
Rytmicky fitness aerobic pre zeny v kazdom veku.

5.,12.,19.a26.10.| 16.45 - 17.45 | Kurz Pilates -
mierne pokrogili

Pokracovanie 10-hod. kurzu Pilates pre mierne pokrocilych, ktory je zame-
rany na hlboky svalovy systém, podporu krizovej chrbtice a laterélne hrud-
né dychanie. Zostava cvikov natiahne skratené a posilni oslabené svaly.

5.,12.,19.a26.10.| 18.00 - 19.00 | Kurz Pilates -
mierne pokroéili

5.,12.,19.a26.10.| 19.00 - 20.00 | Kurz Pilates -
pokrocili

7.,14.,21.a28.10.| 18.00 - 19.00 | Kurz Pilates -
mierne pokrocili a pokrodili

7.,14.,21.a28.10.| 19.00 - 20.00 | Kurz Pilates -
zaciatocnici

4.,11.,18.a25.10.| 19.00 - 20.00 | Orientalne brusné
tance - tanec so zavojom

Prostrednictvom orientélneho brusného tanca moze zena objavovat svoje
telo, dokaze nim vyjadrit svoju povahu a dusu a stelesnit rézne odtiene
zenskosti.

4.,11.,18.a25.10.| 20.00 - 21.00 | Orientalne brusné
tance - zaéiatoénicky

4.,11.,18.a25.10.| 15.30 - 18.30 | Campanillas
Blancas

Nova latinsko - americkd tane¢na skupina pre deti od 8 do 14 rokov pod
vedenim MS Zuzany Soukupovej, v 3tyle festivalovych tancov samba a sal-
sa, spojené s animaciou.

1.,8.,15.,22.a29.10.| 15.00 - 18.00 | Campanillas
Blancas

KULTURNE CENTRUM KUBRA

Kubranské 94, Trencin

4.,6.,11.,13,,18.,20.,25.a 27.10.| 18.00 - 19.00 |
Aerobik

7.,14.,21.28.10.| 18.00 - 19.00 | Bru3né tance

MESTSKA SPORTOVA HALA
Mlddeznicka ul.

9.10.| 18.00 | HK Start Trenéin - SKP Bratislava
Medzinarodna liga v hddzanej zien - WHIL

23.10.| 18.00 | HK Start Trenéin - luventa Michalovce
Medzinarodna liga v hadzanej zien - WHIL

30.10.| 18.00 | HK Start Trenéin - DHC Zora Olomouc
Medzinarodna liga v hddzanej zien - WHIL

; e Ay
siroka ponuka masazi: klasické, relaxacné,
lie¢ebné, zabaly, detox, zostihlujuce kary.

Jesenského 10 ,TN

0904/262 472, 0904/856 105, 0918/030 080, 0915/676 434
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