
22. 10. – 17. 11. | Mestská veža 

Rozprávková veža 
Výstava drevených bábok

kino
koncert y
výstavy
divadlo
prednášky
šport október 2010

5. a 6. 10. | Refektár kolégia piaristov 

Prečo husle hrajú?
Výchovné koncerty pre ZŠ a SŠ – sprievodné 
podujatie Trenčianskej hudobnej jesene.

Mladí poslucháči sa dozvedia prečo sú husle 
v hudbe rozšírené a použiteľné, z čoho sa skladajú 
a aké úlohy im zverili autori hudby v jednotlivých 
historických etepách vývoja hudby.

Účinkujú: Peter Michalica (husle), 
Viera Bartošová (klavír)



priemyselníka, ktorý ho poverí úlohou napísať kroniku svojej rodiny.

24. 10. | 16.00 | Artur a Maltazardova pomstva
Detský f ilm slávneho režiséra Luca Bessona. Artur je natešený, pretože 
dnes večer sa naposledy môže vrátiť do ríše Minimojov a stretnúť sa tam 
s princeznou Seléniou. Minimojovia na jeho počesť chystajú obrovskú hos-
tinu a princezná si pripravila pre túto prí ležitosť šaty z ružových okvetných 
lístkov. Artur však nečakane nájde zrnko ryže, kde je napísané SOS. 

27. a 28. 10. | 19.00 | Na chvíľu slobodní
Film rozpráva príbeh troch skupín iránskych utečencov: manželov s die-
ťaťom, dvoch mladíkov, ktorí sľúbili dopraviť deti ich rodičom do Viedne, 
a dvoch mužov, ktorí sa priatelia napriek vzájomným rozdielom. Všetkým 
sa podarilo utiecť z Iránu, teraz sa však nemôžu pohnúť z pochybného ho-
tela v tureckej Ankare, kde deň za dňom márne čakajú na víza. 

29. 10. | 16.30 | Filmový klub mladých: Anime Play
Projekcia japonských animovaných f ilmov spojená s krátkou prednáškou 
Daria Delgada. 

29. – 31. 10. | 19.00 | Hadewijch – medzi Kristom 
a Alahom 
Film je psychologickou štúdiou fanatizmu a zároveň je príbehom o teroriz-
me, fascinujúcou štúdiou následkov, ktoré môžu vzniknúť z neobmedzenej 
viery v božiu lásku. Matka predstavená je šokovaná slepou a fanatickou 
vierou mladej novicky Hadewijch a posiela ju preč z kláštora, aby za jeho 
múrmi skúsila objaviť samú seba.

C I N E M A X
ZO C M A X ,  M .  R .  Š t e f á n i k a ,  t e l . :  032 / 741 92 4 0 , 

w w w. c i n e - m a x . s k

1. – 6. 10. | Wall Street 2: Peniaze nikdy nespia
Oliver Stone sa vracia do sveta burzových maklérov na Wall Street. A takis-
to sa vracia aj Michael Douglas ako f inančný žralok Gordon Gekko. Tentoraz 
pôjde o súboj starého veterána s nováčikom.

1. – 6. 10. | Muži, ktorí 
nenávidia ženy
Novinár Mikael Blomkvist je odsú-
dený za ohováranie významného 
švédskeho podnikateľa a snaží sa 
uniknúť pozornosti médií hlavného 
mesta. Priemyselný magnát Henrik 
Vanger, žijúci v severnom Švédsku, 
ho poverí úlohou napísať kroniku 
svojej rodiny, ktorou v skutočnosti sleduje jediný cieľ: objasniť záhadné 
zmiznutie svojej netere Harriet v lete 66. 

1. – 20. 10. | Román pre mužov

7. – 20. 10. | Ga´Hoole: Legenda o sovích strážcoch 3D 
Talentovaný a uznávaný f ilmový tvorca Zack Snyder našiel námet pre svoj 
animovaný debut v obľúbenej knižnej detskej fantasy sérii Strážcovia 
z Ga´Hoole od Kathryn Lasky. Hlavnou postavou f ilmu je mladý soví chla-
pec Soren, ktorého fascinujú otcove historky o strážcoch Ga´Hoole – mý-
tickej letke sovích bojovníkov. 

7. – 20. 10. | Čarodejov učeň
New York. Málokto z jeho obyvateľov tuší, že v temných zákutiach mes-
ta prebieha neustály boj o ich záchranu medzi silami, o akých sa im ani 
nesnívalo. 

7. – 27. 10. | Láska na diaľ ku
Čerstvo rozídený Garrett stretne v bare Erin. Po niekoľkých pivách a klasic-
kých barových rečiach zistí, že táto baba je nielen pekná, ale aj vtipná a du-
chaplná. Preletí medzi nimi iskra a z tej sa vyvinie klasický letný románik, 
ktorý ani jeden z nich nepokladá za niečo dlhodobejšie. 

K I N O

A R T K I N O  M E T R O
M i e r o v é n á m e s t i e  4 ,  t e l . :  032 / 74 3 4 4 15,  0 9 0 8 6 81 76 7, 

0 9 03 03 6 6 6 9,  s l n k o s l n k o @ s e z n a m . c z  w w w. l a m p a r t . s k

1. – 3. 10. | 19.00 | Baaria
Film o osudoch troch generácií jednej sicí lskej rodiny, lyric-
ký príbeh o vášnivých snoch s horkým koncom, vykresľujúci 
lásky, túžby a sklamania celej komunity v slnkom vysušenom 
cípe Talianska v rozmedzí 30. – 80. rokov minulého storočia. 

6. a 7. 10. | 19.00 | Harold a Maude
Milostný príbeh dvadsaťročného Harolda, posadnutého smrťou a skoro 
osemdesiatročnej Maude, vychutnávajúcej si život plnými dúškami, nie je 
celkom bežný námet na hollywoodský f ilm. 

8. – 10. 10. | 16.00 | Shrek – Zvonec a koniec 
V pokračovaní obľúbenej animovanej komédie vás čaká omnoho drsnejšia 
Fiona, stučnený Kocúr v čižmách a oveľa zmätenejší Oslík. A kráľovstvo Za 
siedmimi horami je hore nohami. Na svedomí to má Shrek, ktorý vypustil 
do sveta jedno veľmi nerozumné prianie. 

8. – 10. 10. | 19.00 | Nech vojde ten pravý
Tento temný, hrozivý a strašidelný švédsky horor má vynikajúcu atmosfé-
ru, inteligentnú a zároveň presvedčivú zápletku, výrazne prekračujúcim 
hranice žánru. Oskar je úplne normálny, sympatický dvanásťročný chlapec, 
iba si nerozumie s novými spolužiakmi a z nudy začne zbierať novinové 
výstrižky o sériových vraždách. A práve vtedy spoznáva svoju novú mladú 
susedku Eli. Začína sa podivuhodné priateľstvo. 
 
12. 10. | 19.00 | Román pre mužov
Komédia, ktorá má všetky predpoklady stať sa diváckym hitom jesene. Zá-
rukou úspechu je aj hviezdna herecká zostava, ktorej dominuje Miroslav 
Donutil. Román pre mužov rozpráva príbeh troch, ktorí majú kvôli predčas-
nej smrti rodičov oveľa pevnejšie puto, než býva obvyklé. 

13. a 14. 10. | 19.00 | Svätá tráva
Režisér Andrzej Wajda prináša príbeh starnúcej Marty, ktorá kvôli večne 
zaneprázdnenému manželovi zápasí s nudou a samotou. Nečakane stre-
táva mladého muža a začína prežívať druhú mladosť. Dej f ilmu sa prelína 
s osobnou spoveďou Krystyny, ktorá sa rozhodla podeliť o svoj osobný 
zármutok zo straty milovaného človeka. 

15. 10. | 16.30 | Filmový klub mladých: Anime Play
Projekcia japonských animovaných f ilmov spojená s krátkou prednáškou 
Daria Delgada. 

15. – 17. 10. | 19.00 | Dvojka
Veronika a Michal zachraňujú svoj päťročný vzťah dovolenkou. Všetko sa 
pokazí ako sa len dá a keď sa im náhodou do cesty pripletie Šima, namiesto 
dvojice vo vzťahu je trojica.  

16. 10. | 17.00 | Oko nad Prahou
Film je osobným aj politickým životopisom Chobotnice alebo projektu 
pražskej Národnej knižnice. Zároveň je životopisom jej autora, architekta 
Jana Kaplického.

19. 10. | 19.00 | Control
Debut úspešného autora videoklipov Antona Corbijna rozpráva príbeh 
posledných rokov života Iana Curtisa, speváka legendárnych britských Joy 
Division, ktorí na konci sedemdesiatych rokov spolu s ostatnými kapelami 
z Manchesteru def inovali nový smer populárnej hudby. 

20. a 21. 10. | 19.00 | Zahraj to znova, Sam 
Filmový kritik Allan Felix s dojatím sleduje f inále romantického hitu Ca-
sablanca (1942), v ktorom postava Humphreyho Bogarta prenecháva milo-
vanú ženu svojmu sokovi. 

22. – 24. 10. | 19.00 | Muži, ktorí nenávidia ženy
Novinár odsúdený za ohováranie významného švédskeho podnikateľa 
a snaží sa uniknúť pozornosti médií hlavného mesta. Preto využíva ponuku 

Kam v Trenčíne | október 2010 | Informačný mesačník o podujatiach v meste Trenčín | 52. číslo

Vydáva: Kultúrno-informačné centrum Trenčín, n. o., Mierové nám. 2, 911 64 Trenčín, tel. : 032/16 186, www.visittrencin.sk. Redakcia: Samuel Kuník (kic@trencin.sk), 
Jarmila Blašková. Graf ika: Radoslav Jánoš. Distribúcia: Kultúrno-informačné centrum Trenčín, n. o., tel. : 032/161 86, kic@trencin.sk, inzercia: kictn@trencin.sk. 
Tlač: Patria I . , spol. s r. o. Náklad 3 200 ks. Nepredajné. Informácie sú z podkladov dodaných jednotlivými organizátormi k termínu uzávierky. Zmena programu 
vyhradená. Redakčná uzávierka ďalšieho čísla je 20. 10. 2010. Registrované Ministerstvom kultúry SR: EV 3308/09.



14. – 20. 10. | Alpha a omega 3D
Alfou i omegou animovaného dobrodružstva je vlčia odvaha, nasadenie 
a zábava. Dvoch vlkov čaká dlhá a nebezpečná cesta domov, na ktorej kon-
ci číha úplne nečakaná prekážka. 

21. – 31. 10. | Ja, zloduch
V šťastnej predmestskej štvrti obklopenej bielymi drevenými plotmi a kvit-
núcimi ružami stojí čierny dom so zvädnutým trávnikom. Hlboko pod tým-
to domom je ukrytá obrovská skrýša... 

V Ý S T A V Y

M E S T S K Á  V E Ž A
S l á d k o v i č o v a u l .

22. 10. – 17. 11. | Rozprávková veža 
Výstava drevených bábok. Vernisáž 22. 10. o 17.00 hod.

G A L É R I A  M .  A .  B A Z O V S K É H O
Palackého 27, tel. : 032/743 68 58, www.gmab.sk, gmab@gmab.sk 
Otvorené: denne 9.00 – 17.00, okrem pondelka

Miloš Alexander Bazovský – stála expozícia
Dielo Miloša Alexandra Bazovského je dominantou zbierkového fondu ga-
lérie, ktoré patrí ku skvostom slovenského výtvarného umenia. Inovovanú 
expozíciu Miloša Alexandra Bazovského, pripravenú pri prí ležitosti 40. vý-
ročia založenia galérie, tvorí 52 malieb a 18 kresieb.

10. 9. – 17. 10. | Marián Komáček – Návrat (maľ ba, 
grafika)
Diela Mariána Komáčka napojené na prúd vizuálneho myslenia a meditá-
cie, ktorý preniká od personálneho prežívania skutočného sveta k abso-
lútnemu, imaginatívnemu horizontu formulujú autorovu výtvarnú kreati-
vitu ako odvážnu a slobodnú životnú možnosť. Komáčkove ref lexie života 
s hlbokým myšlienkovým obsahom, podnecujú pokračovanie predstáv 
prostredníctvom asociácií diváka. 

10. 9. – 17. 10. | Dobrá kresba pochádza zo skrinky 
ducha (Tintoretto)
Kresba v zbierkovom fonde Galérie M. A. Bazovského, vernisáž sa uskutoční 
10. 9. o 17.00 hod. Zbierkový fond kresieb galérie síce nepodáva ucelený 
obraz o historickom vývoji slovenskej kresby, ale ponúka možnosť, aby sme 
objavili jej autonómiu estetickú hodnotu a širokú škálu výrazových mož-
ností tohto špecif ického a pritom veľmi starého výtvarného prejavu. 

22. 10. – 28. 11. | Krehké stretnutia / Křehká setkání
Galéria Miloša Alexandra Bazovské-
ho v Trenčíne v spolupráci s Kraj-
skou galériou výtvarného umenia 
v Zlíne a ďalšími inštitúciami pripra-
vila spoločnú výstavu sklárskych 
škôl z oboch strán štátnej hranice. 
Českú republiku bude reprezento-
vať Stredná umelecko-priemyselná 
škola sklárska vo Valašskom Meziří-
čí a Slovensko zastupuje Stredná 
odborná škola sklárska Lednické Rovne. Na výstave sa budú prezentovať 
práce študentov oboch zúčastnených škôl. Súčasne sa svojou autorskou 
kolekciou predstavia aj absolventi oboch škôl Mgr. art. Patrik Illo a MgA. 
Josef Divín.

22. 10. – 28. 11. | Oľga Šarinová – Posolstvo svetla
Pečať viery, mystiky, ba až mysticizmu je všadeprítomná v tvorbe Oľgy Ša-
rinovej. Jej umelecké snaženie napĺňa výtvarné riešenie fenoménu svetla 
a to nielen vo fyzickej podobe, ale najmä v symbolickej a duchovnej rovine. 
Spôsob vyznávania svetla, kde sa možno práve ono môže stať akýmsi mos-
tom, máme možnosť vnímať v presvedčivej, sugestívnej výtvarnej výpove-
di autorky. Poznanie, že dnešný svet je určovaný rozmanitými a navzájom 
si odporujúcimi prvkami, uvedomenie si absencie harmonizujúceho stre-
du, Šarinovú vedie k hľadaniu spoločného ohniska. Hľadanie Svetla pozna-
nia, Pravdy, Viery a Lásky a z nich prameniace vnútorné svetlo vyžarované 
smerom k ostatným ľuďom – to je posolstvo tvorby Oľgy Šarinovej.

P O S Á D K O V Ý  K L U B  ( B Ý V A LÝ  D O M  A R M Á D Y )
H v i e z d o s l a v o v a 16 ,  t e l . :  0 9 6 0 333 815,  f a x . :  0 9 6 0 333 8 6 5,  w w w. d o m a r m a d y. s k

1. – 4. 10. | Kresby a ručné práce detí Špeciálnej 
základnej školy internátnej v Trenčíne

5. 10. – 2. 11. | Šikovné ručičky
Výstava prác detí Detského domova Lastovička. 

A R T  C E N T R U M  S Y N A G Ó G A  T R E N Č Í N

1. – 24. 10. | „55“ – Lýdia Ivaňová – keramika, Lena 
Lukićová – maľ ba
Autorská výstava členiek Združenia výtvarníkov pri TNOS.

28. 10. – 21. 11. | Factum – výpoveď skutočnosti
Lívia Klasová pôsobí ako aktívna výtvarníčka v slobodnom povolaní – maľ-
ba, socha, úžitková plastika.. .

V E R E J N Á  K N I Ž N I C A  M .  R E Š E T K U 
P o b o č k a J U H v  KC A k t i v i t y)

1. – 31. 10. | Výstava výtvarných a ručných prác žiakov 
Špeciálnej základnej školy internátnej Vladimíra 
Predmerského v Trenčíne

V E R E J N Á  K N I Ž N I C A  M .  R E Š E T K U 
H a s i č s k á  1,  1.  p o s c h . ,

Výstavky kníh pre deti – alebo, deti zoznámte sa 
s niečím novým...
4. – 10. 10. | Príručky, slovníky, učebnice alebo 
pomôcky pre malých študentov
11. – 17. 10. | Vlaky
18. – 24. 10. | Architektúra a zaujímavé stavby
25. – 31. 10. | Predstavujeme slovenského spisovateľa 
pre deti Jána Uličianskeho

K U LT Ú R N E  C E N T R U M  K U B R A
K u b r a n s k á 9 4 ,  0 9 0 7 516 7 2 0,  032 / 74 3 24 7 1,  k c k u b r a @ m a i l . t- c o m . s k

14. – 16. 10. | Výstava ovocia a zeleniny

Z O C  M A X
M . R .  Š t e f á n i k a ,  t e l . :  032 / 741 93 32 ,  t r e n c i n @ o c m a x . s k

1. – 13. 10. | Výstava fotodiaľnica

P R E D N Á Š K Y

P O S Á D K O V Ý  K L U B  ( B Ý V A LÝ  D O M  A R M Á D Y )
H v i e z d o s l a v o v a 16 ,  t e l . :  0 9 6 0 333 815,  f a x :  0 9 6 0 333 8 6 5,  w w w. d o m a r m a d y. s k

5. 10. | 16.00 | Organizačné zabezpečenie propagácie včelích 
produktov na výstave ovocia a zeleniny v Nemšovej

7. 10. | 16.00 | Výsadkár, lekár, umelec – prierez 
životom a dielom
Mjr. v. v. MUDr. Július ČINČÁR.

14. 10. | 16.00 | Atmosféra, nebezpečné poveternostné 
javy pre letectvo

14. 10. | 16.00 | Nálezy mincí na Slovensku, mince ako 
dôležitý datovací prvok archeologických nálezov 
Prednáša PhDr. Ján Hunka, CSc.

28. 10. | 16.00 | História a súčasnosť sovietskeho 
a ruského aerokozmického výskumu 
Prednáša RNDr. Majerčák.



K U LT Ú R N E  C E N T R U M  A K T I V I T Y ,  O .  Z .
Ky j e v s k á 318 3,  t e l . :  032 /6 5 8 2 6 0 8 ,  w w w. k c a k t i v i t y. s k ,  k c a k t i v i t y @ c e n t r u m . s k

12. 10. | 17.00 – 19.00 | Anjelské stretnutie s Jozefom 
Frtúsom
Prednáška spojená s anjelským meditačným stretnutím.

26. 10. | 18.00 | Právna prednáška s poradenstvom
Právna prednáška spojená s mediačným poradenstvom na tému súdne tro-
vy a poplatky s JUDr. Júliou Chlebanovou.

V E R E J N Á  K N I Ž N I C A  M .  R E Š E T K U
N á m . S N P č .  2 ,  1.  p o s c h .

6., 13., 20. a 27. 10. | 8.00 – 9.30 | Babi, pošli mi to mejlom
Inštruktáž na zvládnutie základov PC a komunikácie prostredníctvom 
e-mailu pre seniorov. Kontakt na prihlásenie: 032/743 42 67, kl. 33.

V E R E J N Á  K N I Ž N I C A  M .  R E Š E T K U 
H a s i č s k á  1,  2 .  p o s c h .

12. 10. | 16.00 | Trenčiansky kraj génius loci
Stretnutie s autorom, univerzitným profesorom PaedDr. Jaroslavom Ven-
cálkom, CSc. a diskusia o rovnomennej publikácii.

28. 10. | 16.00 | Dušan Čikel: Športový príklad
Beseda o knihe a stretnutie s výnimočnou postavou atletiky, svetovým re-
kordérom Dušanom Čikelom – cyklus Poznávame Trenčanov.

V E R E J N Á  K N I Ž N I C A  M .  R E Š E T K U 
Ve r e j n á k n i ž n i c a  M .  R e š e t k u v  Tr e n č í n e ,  H a s i č s k á  1,  1.  p o s c h .

21. 10. | 16.00 | Závislosti a neduhy s tým spojené
Všetky druhy závislostí, prevencia a možnosti liečby, diskutujú: MUDr. B. 
Birešová a Mgr. M. Drozdová.

K U LT Ú R N E  C E N T R U M  S I H O Ť
Š t e f á n i k o v a 8 3,  t e l . ,  f a x :  032 / 74 3 45 35,  0 9 0 4 339 4 01,  w w w. k c s i h o t . s k

7. – 10. 10. | 8.00 – 18.00 | Intenzívny kurz trénovania 
pamäti

K O N C E R T Y

M E S T S K Á  Š P O R T O V Á  H A L A 
M l á d e ž n í c k a 1,  t e l . :  032 / 74 3 6 3 3 6

25. 10. | 19.00 | Miro Žbirka & Capella Istropolitana 
Koncert.

G A L É R I A  M .  A .  B A Z O V S K É H O
P a l a c k é h o 2 7,  t e l . :  032 / 74 3 6 8 5 8 ,  w w w. g m a b . s k ,  g m a b @ g m a b . s k 

Trenčianska hudobná jeseň 2010 – Chopin 
a Schumann po 200 rokoch

10. 10. | 19.00 | Schumannove Viedenské 
fašiangy a Romance
Mária Heinzová (klavír), Róbert Krchniak (hoboj).

17. 10. | 19.00 | Klavír a violončelo – poetický 
dialóg
Ivan Gajan (klavír), Jozef Podhoranský (violončelo). 

24. 10. | 19.00 | Chopinov klavír a piesne 
Waldemar Wojtal (klavír), Jadwiga Rappé (spev). 

31. 10. | 19.00 | Schumannov poetický svet – 
klavír sólo a 4-ručne 
Ida Černecká a František Pergler. 

P I A R I S T I C K Ý  K O S T O L  S V .  F R A N T I Š K A 
X A V E R S K É H O

16. 10. | 19.30 | Koncert pri príležitosti 20. výročia 
vzniku komorného orchestra mesta Trenčín
Repertoár tvoria diela A. Vivaldiho, 
G. P. Telemanna, G. F. Händla, J. S. 
Kussera, J.-Ph. Rameaua a iných. 
Orchester s úspechom opakovane 
vystupoval v Maďarsku, Švédsku, 
Švajčiarsku, Francúzsku a Česku. 
Komorný orchester mesta Trenčín 
hrá v súčasnosti pod vedením Kata-
ríny Zboray.

K L U B  L Ú Č 
U l .  K n i e ž a ť a  P r i b i n u 2 ,  t e l . :  0 915 2 75 6 5 2 ,  w w w. k l u b l u c . s k ,  i n f o @ k l u b l u c . s k

1. 10. | 22.00 | Reggae night: Special edition
Ras Zacharri (Jam), backed by Kayaman (One-Off Rockers Sound), support 
by Rollandblow & Blant (Ragga Warriors Sound), Iman (Roots & Culture 
Sound).

2. 10. | 21.00 | Žena s ovocím + Pulls
Projekt vznikol ako spolupráca dvoch priateľov, ktorí sa rozhodli vyrozprá-
vať svoje osudy pomocou piesní. Na CD sa spevácky podieľali: Oskar Rózsa, 
Tomáš Sloboda, Dano Heriban a Zuzana Mikulcová. Skupina sa hudobne 
pohybuje na pomedzí popu a rocku, s jazzovými a funky prvkami. 

8. 10. | 21.00 | Chiki liki tu a
Koncert.

9. 10. | 21.00 | Kuzmich orchestra (CZ)
Skladby Kuzmich Orchestra oscilují medzi intímnou krehkosťou umocňo-
vanou výnimočným spevom Doroty Barovej, elektroakustickým neofol-
kom, v ktorom sa prelína akustická gitara s vrstvením vokálov a ostrejšou 
bigbítovou polohou, ktorej dominujú repetitívne gitarové a basgitarové 
rif fy s minimalistickými bicími…

15. 10. | 21.00 | Pendler + Urbanfailure + RBNX
Koncert.

22. 10. | 22.00 | Breaking soundz: Smote
Dj Party, Smote (good looking, telluric rec.), Fee Gee (pro logic/pu), Naklad 
(face2bass crew), Wychitawacs & Mc Memory.

P O S Á D K O V Ý  K L U B  ( B Ý V A LÝ  D O M  A R M Á D Y )
H v i e z d o s l a v o v a 16 ,  w w w. d o m a r m a d y. s k

12. 10. | 17.00 | Repete Návraty
Koncert.

27. 10. | 17.00 | Hrajú nám pre radosť
Koncert detí Základnej umeleckej školy Trenčín.

P I A N O  K L U B
U l i c a  p o d S o k o l i c a m i  16 ,  t e l . :  032 / 74 4 5 0 81,  w w w. p i a n o c l u b . s k

1. 10. | 19.00 | Cafe del Fun 
Štýlová párty prinesie skvelú atmosféru a kvalitnú hudbu v podaní trojice 
DJ Carlo, Ondro & Patres + live saxo. Sexy stránku akcie ozdobia sexy gogo 
dancers.. . počas akcie vám tie najlepšie párty drinky namieša dvojica bar-
manov, ktorá bude s vami priamo na parkete.

2. 10. | 19.00 | Revival night: Queenmania... 
Queenmania (SK, CZ), Nirvana rev (KE), Iron Works (Dca).

8. 10. | 19.00 | Latino: Lazaro... 
Lazaro Y Su Sabor Latino, Lazaro (Cuba) s kapelou, Soukupovci, DJ Rasto.

16. 10. | 19.00 | Necrofest 6



M C  S R D I E Č K O

H v i e z d o s l a v o v a 6 ,  t e l . :  032 / 743 0 4 32 ,  w w w. m c s r d i e c k o . s k

O t v o r e n é :  p o n d e l o k 15. 0 0 – 19. 0 0,  u t o r o k – p i a t o k 10 . 0 0 – 19. 0 0

5. a 19. 10. | 10.00 | Podporná skupina mamičiek 
v dojčení
Vedie laktačná poradkyňa Milka Hromníková.

5., 12., 19. a 26. 10. | 17.00 | Cvičenie detí s rodičmi
V telocvični základnej školy Dlhé Hony vedie Mgr. Ivana Strápková.

6., 13., 20. a 27. 10. | 17.00 | Cvičenie pre tehotné
V KC Stred vedie pôrodná asistentka Zuzka Duncová.

6., 13., 20. a 27. 10. | 17.00 | Cvičenie detí s rodičmi 
V Sokolovni na Sihoti, oproti Športovej haly vedie Žofka Hrančová.

14. 10. | 16.30 | Ekoklub – Ako si ušijem modernú 
látkovú plienku
Naučí nás mama Monika Jánska.
 
1., 8., 15., 22. a 29. 10. | Mami spricht Deutsch
Mamičky sa rozprávajú po nemecky.

1. 10. | 10.00 | Prezentácia výrobkov z materiálu 
outlast
Termo oblečenie pre deti, ukážky zo sortimentu výrobkov pre deti – spacie 
vaky, zavinovačky, podložky.

Šarkaniáda so Srdiečkom – Púšťame svojho šarkana 
do sveta

6. 10. | 9.30 – 11.30 a 16.00 – 18.00 | Vyrábam si svojho 
šarkana v Galérii M. A. Bazovského 

10. 10. | 10.00 | Púšťam si svojho šarkana na trávnatej 
ploche v okolí KC Stred

10. 10. | 10.00 – 18.00 | Medzinárodný deň materských 
centier
Všetkým nám milým rodičom a deťom otvárame náruč v pobočke MC Sr-
diečko v KC Stred. 

22. a 23. 10. | Jesenno-zimná burza 
Burza detského a tehotenského oblečenia,  detských potrieb a kočíkov.

MC poskytuje priestor pre:
Právne poradenstvo – vedie Mgr. Elenka Gogoláková 
Psychologické poradenstvo – vedie Mgr. Janka Lesajová 
Poradňu prirodzeného plánovania rodičovstva – vedie Mgr. Barbora 
Karellová
Na poradenstvo sa rezervujte telefonick y v MC Srdiečko.

P O D U J A T I A  P R E  D E T I

K L U B  L Ú Č 
U l .  K n i e ž a ť a  P r i b i n u 2 ,  t e l . :  0 915 2 75 6 5 2 ,  w w w. k l u b l u c . s k ,  i n f o @ k l u b l u c . s k

3. 10. | 15.00 | Detský divadelný klub: Aladinova lampa
Rozprávka z bájneho Orientu o chudobnom Aladinovi pobaví divákov hu-
morom, ale aj očarí dramatickým, výtvarným a hudobným spracovaním.

17. 10. | 15.00 | Detský divadelný klub: Červená 
čiapočka zasahuje
Šibalská červená čiapočka, hlúpy vlk a zaľúbený poľovník.. . Uvádza Divadlo 
Kolomaž.

G A L É R I A  M .  A .  B A Z O V S K É H O
P a l a c k é h o 2 7,  t e l . :  032 / 74 3 6 8 5 8 ,  w w w. g m a b . s k ,  g m a b @ g m a b . s k 

6. a 20. 10. | 9.30 – 11.30 | Galerkovo 
Veselé letné tvorivé stretnutie pre deti do 6 rokov a ich rodičov. Deti sa 
hravým a zábavným spôsobom oboznamujú s výtvarným umením. Učia sa 
pracovať s farbou, tvarom a rôznymi materiálmi. 

D I V A D L O

P O S Á D K O V Ý  K L U B  ( B Ý V A LÝ  D O M  A R M Á D Y )
H v i e z d o s l a v o v a 16 ,  t e l . :  0 9 6 0 333 815,  f a x . :  0 9 6 0 333 8 6 5,  w w w. d o m a r m a d y. s k

7. 10. | 19.00 | Divadlo Andreja Bagara: Testosterón 
Divadelná komédia o tom, čo si 
muži myslia o ženách. Manifest 
mužskej prapodstaty. Svadobná 
oslava, na ktorej chýba nevesta! Ale 
prečo?... Záhada, ktorá čaká na vaše 
rozlúštenie. Svet žien a svet mužov. 
Existujú tak blízko pri sebe. Jedni 
bez druhých nedokážu žiť. A pritom 
vo vzájomnom súžití nachádzajú na 
svojom partnerovi toľko rozdielov 
a protirečení. 

17. 10. | 19.00 | Bengt Ahlfors: Posledná cigara 
Príbeh o tom, že láska a sex môžu fungovať, aj keď má človek po šesťdesiat-
ke. Tento navonok pikantný námet je spracovaný s eleganciou a šarmom 
typickým pre úspešného autora horúcich príbehov z chladnej Škandiná-
vie. 

25. 10. | 18.00 | Čajočky – muzikál Slovenské divadlo 
tanca J. Ďurovčíka 
Nový bláznivý muzikál o mladých krásnych ženách, ktorým sa občas od-
púšťa aj to, že sú inteligentné. Slečinky si dokonale užívajú svoj slobodný 
študentský život až kým sa nečakane ocitnú pred dôležitou životnou kri-
žovatkou. Atraktívna trendy komédia o dievčatách, ktoré vo víre pomsty, 
existenčných problémov a sexuálnych narážok od profesorov zakladajú 
nový bulvárny magazín. Naplniť takýto nápad nie je jednoduché. Znamená 
to dostať sa do prostredia súčasnej spoločenskej elity. 

27. 10. | 19.00 | Divadlo 
Bolka Polívky: Kosa 
V jeden vianočný večer prekva-
pí starého mládenca nečakaná 
návšteva, muž v maske, ktorý sa 
vydáva za abstraktnú postavu. Pri 
tomto stretnutí dôjde k vzájomnej 
konfrontácii a mnohým humorným 
situáciám. 

K I N O  H V I E Z D A
K n i e ž a ť a  P r i b i n u 2

8. a 10. 10. | 18.30 | A. Christie – Pasca na myši 
Trenčianske hradné divadlo vás 
pozýva na predstavenie: A. Christie 
– Pasca na myši. Agatha Christie je 
nazývaná aj kráľovnou detektívky 
a prvou dámou zločinu. Hra Pasca 
na myši je najznámejšia a najúspeš-
nejšia z jej dvadsiatich divadelných 
hier. Bol vydaný zákaz inscenovania 
na Broadwayi, na austrálskych scé-
nach, ale aj f ilmového spracovania, 
pokiaľ bude uvádzaná v Londýne, kde sa hrá nepretržite od 25. novembra 
1952, čo je svetový unikát. 

24. 10. | 18.00 | Zdenka z Maksu 
Technický pokrok napreduje závratnou rýchlosťou. Ľudia sa sťahujú z hôr 
do miest, aby objavili nový fenomén dnešnej doby – obchodno-zábavné 
centrá. V nich sa utvárajú nové komunity, nové tradície, priateľstvá, či lá-
sky. 

K L U B  L Ú Č
K n i e ž a ť a  P r i b i n u 2

11. 10. | 19.00 | Divadlo Trite
Pokračovanie pravidelných divadelných improvizačných večerov v podaní 
Troch Tvorivých Tvorov. Z dôvodu obmedzenej kapacity hľadiska vám od-
porúčame rezervovať si vstupenky prostredníctvom formuláru na stránke 
klubu. Ďakujeme za pochopenie.



10. 10. | 14.00 – 16.00 | Farebná nedeľa
Tradičné nedeľné tvorivé podujatie v Ateliéri majstra Galerka pre všetky 
deti a ich rodičov. Kreativite a fantázii sa v Ateliéri majstra Galerka me-
dze ani prekážky nekladú. Mladšie deti môžu pracovať s pomocou rodičov, 
staršie samostatne, pričom rodičia si môžu nerušene prezrieť jednotlivé 
výstavy a expozície nainštalované v priestoroch galérie. Farebná nedeľa 
môže byť dobrým tipom ako stráviť sviatočné popoludnie spoločne. 

Teatro galerio – detské bábkové predstavenia

14. 10. | 16.00 | O víle Dúhe
Svet príde o všetky farby a ponorí sa do tmy. Na pomoc prichádza nebo-
jácny maliar Krasomil, ktorý sa rozhodne pomôcť víle vybojovať späť jej 
farebný závoj. 

28. 10. | 16.00 | Ako psíček a mačička umývali dlážku
Psíček a mačička zistili, že majú vo svojom domčeku špinavú dlážku. Je na 
čase ju vyumývať, tak ako to robia ľudia. Stačí vedro voda, mydlo.. . 

K U LT Ú R N E  C E N T R U M  A K T I V I T Y ,  O .  Z .
Ky j e v s k á 318 3,  t e l . :  032 /6 5 8 2 6 0 8 ,  w w w. k c a k t i v i t y. s k ,  k c a k t i v i t y @ c e n t r u m . s k 

6., 13., 20. a 27. 10. | 16.00 – 18.00 | Tvorenie 
s potešením s tetou Aničkou 
Tvorivé popoludnie pre deti od 2 rokov v sprievode rodičov. Teta Anička 
pripravuje pre deti netradičné výtvarné techniky so zameraním na rozvíja-
nie jemnej motoriky rúk a tvorivého myslenia. 

5., 12., 19. a 26. 10. | 15.00 – 17.00 | Klub mladých 
keramikárov – deti 
Lektorované keramické dielne pre deti od 6 – 14 rokov s výučbou základnej 
práce s hlinou a glazúrou. Kurz vedie keramikárky Nadi Geržovej. 

Z O C  M A X
M . R .  Š t e f á n i k a ,  t e l . :  032 / 741 93 32 ,  t r e n c i n @ o c m a x . s k

2. 10. | Indiánsky deň v MAXe 

16. 10. | Zmenáreň

3. 10. | 16.00 | Ježibaba Klotilda – Harry teater

10. 10. | 16.00 | Zlatá priadka – Divadielko Happy

17. 10. | Klaun Adyno – Adrián Ohrádka

24. a 31. 10. | Maľovanie na tvár

V E R E J N Á  K N I Ž N I C A  M .  R E Š E T K U 
P o b o č k a D l h é H o n y (v  O S D r u ž b a)

5. 10. | 13.15 | Október – Mesiac úcty k starším
Podujatie určené mladším žiakom ZŠ.

V E R E J N Á  K N I Ž N I C A  M .  R E Š E T K U
H a s i č s k á  1,  1.  p o s c h

8. 10. | 18.00 | Nespíme až do rána alebo Papučková 
noc
Noc strávená v priestoroch knižnice plná kníh, čítania, hier, súťaží a pre-
kvapení pre žiakov ZŠ, spojená so súťažou o najkrajšie papučky.

V E R E J N Á  K N I Ž N I C A  M .  R E Š E T K U 
p o b o č k a J u h

18. 10. | 10.00 | Hľadáme stratenú rozprávku
Čítanie rozprávok pre najmenšie deti a ich rodičov s MC Srdiečko.

V E R E J N Á  K N I Ž N I C A  M .  R E Š E T K U
p o b o č k a K u b r a ,  p o b o č k a D l h é H o n y a  p o b o č k a O p a t o v á

19. 10. | 10.00 | Hľadáme stratenú rozprávku

P O Z V Á N K Y

M I E R O V É  N Á M E S T I E
 
5. 10. | 15.00 | Človiečik nehnevaj sa!
Veselá hra zapojí do súťaženia mladších, starších, zástupcov neziskových 
organizácií pôsobiacich v Trenčíne. Samotná hra bude prebiehať na Mie-
rovom námestí, na veľkej hracej ploche. Figúrky však nebudú klasické ale 
živé, čiže budú to štyria zástupcovia neziskových organizácií, oblečení vo 
farebných tričkách. Hádzať sa bude veľkou kockou a celý priebeh bude mo-
derovaný s dávkou humoru. Výhra však bude skutočná, pretože vo f inále sa 
súťaží o 300 € na podporu vlastného verejnoprospešného projektu realizo-
vaného v okrese Trenčín. Účelom hry je poskytnúť priestor na prezentáciu 
mimovládnych organizácii a zároveň priblížiť ich činnosť verejnosti. 

K U LT Ú R N E  C E N T R U M  A K T I V I T Y ,  O .  Z .
Ky j e v s k á 318 3,  t e l . :  032 /6 5 8 2 6 0 8 ,  w w w. k c a k t i v i t y. s k ,  k c a k t i v i t y @ c e n t r u m . s k 

4., 11., 18. a 25. 10. | 15.00 – 21.00 | Klub keramikárov 
Klub nie je lektorovaný, pracovníčky centra však po dohovore poskytnú 
nováčikom bezplatné zaškolenie práce s keramickou hlinou a glazúrami, 
ďalej sa priaznivci klubu stretávajú v určených časoch pravidelne aj ne-
pravidelne podľa svojich možností. V rámci klubu majú možnosť využívať 
špecializované nástroje a pomôcky, niekoľko druhov hliny a širšie spek-
trum glazúr.

7., 14., 21. a 28. 10. | 15.00 – 21.00 | Klub keramikárov
 
6., 13., 20. a 27. 10. | 18.30 – 21.00 | Patchwork – ručne 
šitý
V kurze sa účastníčky naučia základným praktikám. Počas 16-hod. kurzu 
sa budú venovať postupne viacerým technikám a vzorom. Jedinečnosťou 
tohto kurzu je práve to, že všetko sa bude šiť bez pomoci šijacích strojov. 
V rámci kurzu budú k dispozícii všetky základné pomôcky (šablóny, rezák, 
pravítka, nožnice, ihly, aj predpripravené látky). Kurzom prevedie lektorka, 
ktorá rada odovzdá svoje poznatky ďalším nadšencom. Na inšpirácii prine-
sie šablóny a obrazový materiál z rôznych kútov celého sveta. Kurz bude 
prebiehať každú stredu vo večerných hodinách. 

30. 10. | 18.00 | 20. výročie založenia tanečnej skupiny 
Korzo pod vedením choreografa Mgr. Vlada Ondroviča 
Počas podujatia vystúpia deti zo skupín Baby, Drobci, Bonika, Elektro Break 
so svojimi choreograf iami, s ktorými vyhrali niekoľko tanečných súťaží. 

G A L É R I A  M .  A .  B A Z O V S K É H O
P a l a c k é h o u l .  2 7,  t e l . :  032 / 74 3 6 8 5 8 ,  w w w. g m a b . s k ,  g m a b @ g m a b . s k 

12. a 26. 10. | 16.00 – 18.30 | Večerný ateliér pre 
dospelých
Projekt, ktorý sa zameriava na tvorivé stretnutia priaznivcov výtvarného 
umenia. Na jednotlivých stretnutiach sa bližšie venujú rôznym výtvarným 
technikám. 

12. a 26. 10. | 9.00 – 11.30 | Ateliér pre seniorov 
Tento obľúbený program je orientovaný na všetkých skôr narodených 
priaznivcov výtvarného umenia. 

K L U B  L Ú Č 
U l .  K n i e ž a ť a  P r i b i n u 2 ,  t e l . :  0 915 2 75 6 5 2 ,  w w w. k l u b l u c . s k ,  i n f o @ k l u b l u c . s k

6. 10. | 19.00 | FAMU Fatale I.
Mesiac október v znamení študentských f ilmov z dielne pražskej FAMU. 
Kmenový jazyk (2009), Hranice (2008), Roma boys – Příběh lásky (2009), Po-
kus o duchovní nápravu opraváře Josefa Lávičky v devíti obrazech (2008), 
Bába (2008).

16. 10. | 19.00 | Literárne ZLÚČovanie IV: Fedor Gál
Pokračovanie literárnych večerov pod názvom Literárne zlúčovanie v ré-
žii študentskej skupiny ArtNews. Súčasťou bude premietanie f ilmu Krátka 
dlouhá cesta. 

20. 10. | 19.00 | FAMU Fatale II.
Mesiac október v znamení študentských f ilmov z dielne pražskej FAMU. He-
roes/Das Koncept (2008), Velmistr (2008), Bloody merry christmas (2007).



P O S Á D K O V Ý  K L U B  ( B Ý V A LÝ  D O M  A R M Á D Y )
H v i e z d o s l a v o v a 16 ,  t e l . :  0 9 6 0 333 815,  f a x . :  0 9 6 0 333 8 6 5,  w w w. d o m a r m a d y. s k

14. 10. | 15.00 | Mesiac úcty k starším
Spoločenské stretnutie seniorov.

28. 10. | 15.00 | Stretnutie jubilantov
Spoločenské posedenie.

17. 10. | 9.00 – 12.00 | Výmenné stretnutie zberateľov 
pivných kuriozít

K U LT Ú R N E  C E N T R U M  K U B R A
K u b r a n s k á 9 4 ,  Tr e n č í n

1., 8., 15., 22. a 29. 10. | 17.00 – 18.00 | DFS Kubranček

1., 8., 15., 22. a 29. 10. | 19.00 – 21.00 | FS Kubra

9. 10. | 2.30 | Zájazd do Nového Targu

20. 10. | Zájazd do Veľ kého Mederu

V E R E J N Á  K N I Ž N I C A  M .  R E Š E T K U 
H a s i č s k á  1,  2 .  p o s c h .

7. 10. | 16.00 | Stretnutie v Literárnom klube OMEGA
Prezentácia knihy jeho člena Štefana Kuzmu Prienik do ticha – v rámci cyk-
lu Poznávame Trenčanov.

K U LT Ú R N E  C E N T R U M  S I H O Ť
Š t e f á n i k o v a 8 3,  t e l . / f a x :  032 / 74 3 45 35,  0 9 0 4 339 4 01,  w w w. k c s i h o t . s k

9. 10. | 2.30 | Nowý Targ – zájazd na trhy 
 
15. – 17. 10. | Robin Hood – zájazd do Prahy
 
29. – 31. 10. | Klobásfestival – zájazd do Békešskej 
Čaby (Maďarsko)

Š P O R T

K U LT Ú R N E  C E N T R U M  A K T I V I T Y ,  O .  Z .
Ky j e v s k á 318 3,  t e l . :  032 /6 5 8 2 6 0 8 ,  w w w. k c a k t i v i t y. s k ,  k c a k t i v i t y @ c e n t r u m . s k

5., 12., 19. a 26. 10. | 18.00 – 19.30 | Joga v dennom 
živote
Cvičenie jogy.

4., 11., 18. a 25. 10. | 19.45 – 20.45 | Cvičenie pre ženy 
s Vladom Ondrovičom 
Cvičenie pre ženy zamerané na posilňovacie cviky v intervalovom cvičení 
s fázami odpočinku, ktorého výhodou je vysoký energetický výdaj, výsled-
kom je zlepšenie ohybnosti a schopnosti koordinácie, spevnené partie bo-
kov, brucha, stehenných a sedacích svalov.

6., 13., 20. a 27. 10. | 20.00 – 21.00 | Cvičenie pre ženy 
s Vladom Ondrovičom

1., 8., 15., 22. a 29. 10. | 19.00 – 20.00 | Cvičenie pre 
ženy s Vladom Ondrovičom na fit lopte 

4., 11., 18. a 25. 10. | 18.30 – 19.30 | Fitness Aerobic 
s Monikou Ušiakovou 
Rytmický f itness aerobic pre ženy v každom veku.

6., 13., 20. a 27. 10. | 18.00 – 19.00 | Fitness Aerobic 
s Monikou Ušiakovou 
Rytmický f itness aerobic pre ženy v každom veku.

5., 12., 19. a 26. 10. | 16.45 – 17.45 | Kurz Pilates – 
mierne pokročilí
Pokračovanie 10-hod. kurzu Pilates pre mierne pokročilých, ktorý je zame-
raný na hlboký svalový systém, podporu krížovej chrbtice a laterálne hrud-
né dýchanie. Zostava cvikov natiahne skrátené a posilní oslabené svaly. 
 
5., 12., 19. a 26. 10. | 18.00 – 19.00 | Kurz Pilates – 
mierne pokročilí

5., 12., 19. a 26. 10. | 19.00 – 20.00 | Kurz Pilates – 
pokročilí 

7., 14., 21. a 28. 10. | 18.00 – 19.00 | Kurz Pilates – 
mierne pokročilí a pokročilí

7., 14., 21. a 28. 10. | 19.00 – 20.00 | Kurz Pilates – 
začiatočníci 

4., 11., 18. a 25. 10. | 19.00 – 20.00 | Orientálne brušné 
tance – tanec so závojom 
Prostredníctvom orientálneho brušného tanca môže žena objavovať svoje 
telo, dokáže ním vyjadriť svoju povahu a dušu a stelesniť rôzne odtiene 
ženskosti.

4., 11., 18. a 25. 10. | 20.00 – 21.00 | Orientálne brušné 
tance – začiatočníčky 

4., 11., 18. a 25. 10. | 15.30 – 18.30 | Campanillas 
Blancas 
Nová latinsko – americká tanečná skupina pre deti od 8 do 14 rokov pod 
vedením MS Zuzany Soukupovej, v štýle festivalových tancov samba a sal-
sa, spojené s animáciou. 

1., 8., 15., 22. a 29. 10. | 15.00 – 18.00 | Campanillas 
Blancas 

K U LT Ú R N E  C E N T R U M  K U B R A
K u b r a n s k á 9 4 ,  Tr e n č í n

4., 6., 11., 13., 18., 20., 25. a 27. 10. | 18.00 – 19.00 | 
Aerobik

7., 14., 21. 28. 10. | 18.00 – 19.00 | Brušné tance

M E S T S K Á  Š P O R T O V Á  H A L A
M l á d e ž n í c k a u l .

9. 10. | 18.00 | HK Štart Trenčín – ŠKP Bratislava 
Medzinárodná liga v hádzanej žien – WHIL

23. 10. | 18.00 | HK Štart Trenčín – Iuventa Michalovce
Medzinárodná liga v hádzanej žien – WHIL

30. 10. | 18.00 | HK Štart Trenčín – DHC Zora Olomouc
Medzinárodná liga v hádzanej žien – WHIL

www.mstn.szm.sk

Jesenského 10 (budova za Seco-Dapa), TN
0904/262 472, 0904/856 105, 0918/030 080, 0915/676 434

široká ponuka masáží: klasické, relaxačné, 
liečebné, zábaly, detox, zoštíhľujúce kúry.
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renčianska Hudobná Jeseň

CHOPIN a SCHUMANN po 200 rokoch
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• Schumannove Viedenské fašiangy a Romance
 Mária Heinzová (klavír), 
 Róbert Krchniak (hoboj)
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• Klavír a violončelo – poetický dialóg
 Ivan Gajan (klavír), 
 Jozef Podhoranský (violončelo)
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• Chopinov klavír a piesne 
 Waldemar Wojtal (klavír),  
 Jadwiga Rappe (spev) – Poľsko
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• Jarné kvety a jesenné plody Schumanna –  
 klavír sólo a 4-ručne 
 Ida Černecká a František Pergler
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• Komorný koncert 
 Kvarteto města Brna – Česká republika
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