17.1.017.30

MIEROVE NAMESTIE | Mesto
Trencin si pripomenie pa-
maétné udalosti z roku 1989.
17.30 PoloZenie venca a ozi-
venie spomienok pri pa-
matnej tabuli na budove
Mestského tradu, 18.00 Po-
dakovanie za slobodu — sv.
omsa v Piaristickom kostole
sv. F. Xaverského, 18.30 Ko-
morny koncert folkového
pesnickara, aktivistu peticie
,Niekolko viet” Eda Klenu
v priestoroch KIC.

H DIVADLO

5.11.119.00 | Dvaja kamarati
KINO HVIEZDA | Premiéra. Mestské divadlo
Trencin uvddza dramatizaciu poviedky L.
Mnacka Dvaja priatelia z knihy Onesko-
rené reportdze. Pribeh inZiniera, ktory
doplatil na situdciu v 50-tych rokoch 20.
storoCia sviezo spracovali mladi tvorcovia.
RéZia: Matus Bachynec.

19.11.119.00 | irska kliatba

KINO HVIEZDA | Divadlo Aréna uvédza vel-
ki komédiu o malych problémoch” ocefio-
vaného newyorského dramatika, pedagé-
ga a herca Martina Casellu. Hrajd Brario
Dedk, Jan Jackuliak, Marek Majesky, Mar-
tin Mihahon¢ak a Juraj Loj.
20.11.119.00 | Povesti a slasti
nasej vlasti

KINO HVIEZDA | Predstavenie v ramci Noci
divadiel.

21.11.120.30 | Chutilo vam,
pani?

KINO HVIEZDA | Predstavenie v ramci Noci
divadiel.

23.11.119.00 | Cardasova
princezna

cardasova

princezna

POSADKOVY KLUB | Opereta v troch dej-
stvach na libreto Lea Steina bola najlepsim
a najznamejsim dielom rakdsko-uhorské-
ho skladatefa Emmericha Kédlmana. Uvé-
dza Stétna opera Banskd Bystrica.

27.11.119.00 | Pri kase

KINO HVIEZDA | Premiéra. Pavol Seris uve-
die komédiu jedného herca z prostredia
supermarketov, hypermarketov, mega-
marketov a gigamarketov. Zmes stand-up
comedy a pohybového herectva.

1.12.119.00 | Sen noci
svatojanskej

POSADKOVY KLUB | Divadlo Astorka Kor-
zo uvedie najzndmejSiu a najhrévanejsiu
Shakespearovu komédiu. Za jej invenc-
né rezijné ponatie ziskal Ondrej Spisak

MESTO TRENCIN VAS POZYVA PRIPOMENUT S|
PAMATNE UDALOSTI Z ROKU 1989

SPOMIENKA NA

Vyroénd cenu Literdrneho fondu 2012.
Za mimoriadne herecké vykony ziskali
Prémie Litfondu 2012 Marta Slddeckova,
Peter Simun a Miroslav Noga.

B KONCERTY

1.11.116.00 | Slavnostny
koncert Komorného orchestra
mesta Trencin

PIARISTICKY KOSTOL | Slévnostny koncert
pri prileZitosti 25. vyrocia vzniku orches-
tra. V programe budi diela od Stamica,
Corelliho, Telemanna, Vivaldiho a Bartdka.

1.11.118.00 | Bratislavské
dychové okteto

EVANJELICKY KOSTOL | Koncert dychového
ansambla.

8.11.118.00 | Klavirny recital

a platno

GMAB | Kamil Mihalov (klavir), Peter DIho-
polcek.

9.11.119.00 | Carmen ala Gypsy
Devils / Georges Bizet / Ernest
Sarkozi

POSADKOVY KLUB | Tane¢nd drdma vésni-
vej, osudovej ldsky krasnej a neskrotnej Ci-
ganky. Najzndmejsi pribeh Iasky, ktorému
nechyba romantickd zépletka ani vasnivé
emdcie.

10.11. | Maduar & hostia

- Videotour

PIANO KLUB | Koncert.

16.11.120.00 | Kali & Peter
Pann i

PIANO KLUB | Uplne novd a nadupand
show. Po celd noc budu supportovat akciu
DJ Shaggy /DJ Jojo / DJ Patrick /D) Mmoko
/DJ Mike.

20.11.119.00 | Bez ladu

a skladu + Para

PIANO KLUB | Prvé spolo¢né turné a oslava
dvoch vyrodi. Para si tento rok pripomina
svoje 20-te narodeniny a Bez ladu a skladu
okrdhlu 30-tku.

25.71.119.00 | HEX

PIANO KLUB | Koncert.

26.11.116.00 | Hraji nam pre
radost

POSADKOVY KLUB | Koncert deti Zékladnej
umeleckej Skoly K. Padivého.

& Kam

v Trencine
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26.11.119.00 | Kristina

POSADKOVY KLUB | 90-mindtovy koncert
zndmej slovenskej spevacky.

27.11.118.00 | Heaven and Hell
PIANO KLUB | Klasické posedenie pri dobrej
muzike, vinku, dobrom jedle.

28.11.119.00 | Abba Slovakia -
Dancing Queen Tour 2015
POSADKOVY KLUB | Najvacsie hity legen-
dérnej skupiny naZivo na nerozoznanie
od origindlu.

29.11.114.00 | Beneficny
koncert Evy Henychovej
PIARISTICKY KOSTOL | Koncert na podporu
Hospicu Milosrdnych sestier v Trencine.

29.11.117.00 | Progres

KINO HVIEZDA | Jubilejné 20. vyrocie sku-
piny Progres, ktora hra v Slagrovom ryt-
me — populdrna z TV Slagr a TV Senzi.
Nezabudnutelné chvile v dvojhodinovom
programe.

B PRE DETI

pondelok, streda, piatok |
Taneéna $kola Aura dance

KC AKTIVITY | Tanecnd 3kola moderného
tanca pre deti od 5 do 15 rokov. Info a pri-
hlasky: 0908 731 125.

utorok, stvrtok | Korzo dance

KC AKTIVITY | Tanecnd 3kola moderného
tanca SZUS Trencin pre deti. Info a pri-
hlasky: 0904 504 032.

utorok | 15.00 - 17.00 | Kiub
keramikarov

KC AKTIVITY | Keramicky krdZok pre deti
a mladez od 6 rokov. Prihlasky a info:
0918 561 320, mirka@kcaktivity.sk.

streda, piatok | 16.00 - 18.00 |
Tanecna skola Goonies

KC AKTIVITY | Moderny tanec pre deti uz
od 3 rokov. Info a prihlaSky: 0915 101 051.

5.11.110.00 | Karambol s Enjou
Ruckovou

VKMR HASICSKA | Beseda Skoldkov s oblu-
benou autorkou knih pre mlédez. Pocet
miest je obmedzeny, Ucast treba vopred
nahldsit: 032/7460715, deti@vkmr.sk.

1.,25.11.111.30 | Galerkovo
GMAB | Tvorivé dielnicky pre malé deti
od 18 mesiacov do 5 rokov.

B NEDAJTE SI UJsT

7.11.116.00 | Prechadzky
mestom so sprievodcom

Kic | Dal3ie pokracovanie cyklu spre-
vddzanych prechddzok naSim mestom.
Teraz na tému Kulturne osobnosti: Ho-
loubkovd, Holoubek, Padivy. Trencin
preslavili nielen zaujimavé historické
udalosti, ale aj pdsobenie vyznam-
nych kultdrnych osobnosti. Hudobny
skladatel, dirigent a pedagég Karol
Padivy prispel k rozvoju a popularizé-
cii dychovej hudby. Akademicky maliar
Jozef Holoubek nachédzal v Trencine
neustéle inspirdcie pre svoju tvorbu.
Zakladatelka profesionalnej fotografie
a prva profesionalna fotografka Méria
Holoubkové sa podielala aj na vzniku
slovenskej kinematografie. Na pre-
chédzke sa dozviete, aké vino mal rad
Karol Padivy, kde bol fotograficky ate-
liér Holoubkovej, aj to, ¢o ucila Holoub-
kova mladého Karla Capka? Stcastou
prehliadky je aj vstup do novootvo-
renej Pamadtnej izby Karola Pédivého,
ktord sa nachddza v Zékladnej umelec-
kej Skole K. Padivého.

Noc divadiel
- KINO HVIEZDA

Noc divadiel >> 20. - 21. 11. 2015
v kine Hviezda >> Trenéin

20.11.119.00 | Povesti

a slasti nasej vlasti

DIVADELNA SALA | Mestské divadlo
Trendin uvadza pohostinské predstave-
nie Jakuba Nvotu pIné tajov a zdbavy
o tom, ako povesti nastavuji zrkadlo
sdcasnosti a naopak.

21.11.116.00 | Maskrtnicek
DIVADELNA SALA | Divadelnd verzia te-
leviznej reldcie zndmych postaviciek
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B NEDAJTE SI UJST

Nany a Kritofa s pesnickami Maridna
Cekovského. Uvadza Divadlo Maskrta.

21.11.118.00 | Stipis dravcov
DIVADELNA SALA | Spréava z putovania
po krajine pod Tatrami. Uspesny titul
Radosinského naivného divadla uvé-
dza Divadlo Hlavina z Radoginy.

21.11.120.30 | Chutilo vam,
pani?

DIVADELNA SALA | Autorskd komédia
Pavla Serisa — jedného herca z podiv-
tronémie, ktord je zmesou pohybo-
vého divadla, pantomimy, absurdity
atanca.

21.11.116.00 - 19.00 | Masky
z pasky

FOYER | Vyroba vlastnych origindlnych
divadelnych masiek pre deti.

21.11.116.00 - 19.00 |
Workshop

FOYER | Divadelny kostym — vystava
Studentov odboru scénickd a kosty-
mova tvorba Strednej umeleckej Skoly
vTrencine.

21.11.1/16.00 - 19.00 | Urob
zo seba $asa

FOVER | Veselé fotenie a selfies za Sa-
Sovskou fotostenou.

H FILM

CINEMAX

1.-4.11.| Spievankovo 5
Spievanka a Zahrajko s novym dob-
rodruzstvom a novymi pesnickami
v povodnom slovenskom muzikali.

od 1. 11. | Dokonaly $éf
Hviezdne obsadend komédia o problé-
movom S$éfkuchdrovi, ktory chce mat
najlepsiu reStaurdciu na svete. Hraju
Bradley Cooper, Sienna Miller, Uma
Thurman a dal3i.

od 1. 11. | Domaci péce

e

[ - | )

Cesky film o najdéleZitejsich otdz-
kach Zivota. V hlavnych dlohdch Ale-
na Mihulové a Bolek Polivka. Komédia
a drdma sa prepletaju, ked' si obetava
zdravotnd sestra prvykrét v Zivote uve-
domi, Ze aj ona potrebuje starostlivost.

od 1. 11. | Fakju pan
profesor 2
Blazniva Skolska komédia.

od 1. 11. | Legendy zloéinu
Pribeh najzndmejsich britskych gang-
strov, bratov Krayovcov, ktori v polovi-
¢i 60-tych rokov ovladali cely Londyn.
Britska krimindIna dréma.

od 1.11.| Cakareii

Slovensky poviedkovy film, ktory vy-
chddza z konkrétnych osudov redlnych
Zien tak, ako sa odohravaju alebo odo-
hrali. Je to dokumentdrna mozaika Zi-
vota, ktord v niektorych chvilach pre-
rastd az do krutej sociologickej sondy
dnesného sveta.

12.11.19.00 - 14.00 | 21. Silna
ruka stredoskolakov

ZOC MAX | Sutaz Studentov v pretlacani ru-
kou organizuje Slovenské asocidcia pretla-
Cania rukou (SAPR).

14.11.114.00 - 17.00 | Maxi

party babik
OBLEC SA 5 'ﬁ

.
AKO TVOJA BABIKA (@ )¢
APRID SA ZABAVIT W& /7

DO MAXU o AN

ZABAVNE POPOLUDNIE
PRE VSETKY DIEVEATKA

Detska médna show
Ugesy pre malé princezné

Malovanie na

Vyroba Zeleniek s kvetov

Tanec Barbin a Monsteriek
| vkostymoch

veku 3 — 11 rokov. Zober svoju obltibenu
béabiku, oblec sa ako ona a prid'sa zabavit.
Zaspieva Robo Papp a porota rozdd pekné
darceky.

22.11.114.30 -16.00 | Nedelné
v(i)tvorky

GMAB | Vidiet a tvorit. Spolocné prechddz-
ky, rozhovory a hry s aktudlnymi vystava-
mi a s ndslednymi tvorivymi dielfiami pre
rodiny s detmi od 6 rokov.
23.11.110.00 | Hladame
stratent rozpravku

VEREJNA KNIZNICA | Deti a rodicia spolo¢-
ne Citaju v kniznici na Hasicskej, v pobocke
na Juhu a na Dlhych Honoch.
24.11.110.00 | Hladame
stratent rozpravku

VEREJNA KNIZNICA | Spolocné (itanie
v kniznici v pobocke Kubra.
28.11.115.00 - 18.00 | Tvorivé
dielnicky

0C LAUGARICIO | Zabavné podujatie pre
deti. 16.00 Vysttpenie tanecnej $koly Go-
onies.

29.11.115.00 - 18.00 | Adventné
tvorivé dielni¢ky a TS Bambula
OC LAUGARICIO | Tvorivé dielnicky pre deti.
16.00 Vystupenie TS Bambula, 17.00 Vy-
stdpenie Korejsky pop.

GMAB | Stdla expozicia.

GMAB | Stdla expozicia. Diela vytvarnikov
starSej generacnej vrstvy.

1.-10.11. 1|

POSADKOVY KLUB | Fotografie jubilujtcich
autorov.

1.-20.1.1
MESTSKA VEZA |
1.-30.11.|

CENTRUM SENIOROV | Prdce Gabriely Sedi-
lekove;j.

2.-30.11.1

VKMR JASELSKA | O vyznamnych udalos-
tiach, osobnostiach a dielach pribliZujd-
cich folklor v okoli Trencina.

2.-30.11.1

VKMR HASICSKA | Knihy pre deti a mlédez.

5.11.-4.12.|
TsK | II. roénik medzindrodnej sttaze

fotografie Fotografie pomedzia — Fotogra-
fie pomezi.

5.11.-6.12.1

KIC | Prace Studentov Strednej umeleckej
Skoly Trencin — odbor fotograficky dizajn.

6.11.-13.12.1|

GMAB | Sochdr, ktory neustéle prekvapuje
— ndmetmi, predstavivostou, schopnostou
harmonicky spojit réznorodé materidly
(kamen, drevo, kov).

6.11.-13.12.1

GMAB | Autor inscenovanych fotografii
patri k najvyznamnejsim predstavitelom
tzv. Slovenskej novej viny.

6.11.-13.12.1

GMAB | Autorka sa prostrednictvom zdk-
ladnych fotografickych Zénrov snazi po-
chopit seba samu a ziskat nad sebou nad-
hlad s nddychom irénie.

12.11.-1.12. |
POSADKOVY KLUB | Fotografie.

12.,13.11. 1

VYSTAVISKO EXPOCENTER | Medzindrodny
veltrh pracovnych prileZitosti a vzdelava-
nia.

12.-13.11. |

VYSTAVISKO EXPOCENTER | 17. ro¢nik vysta-
vy strednych Skol.

16.11.-16.12. |

ZUS K. PADIVEHO | VernisdZ 16. 11. 0 10.00.

24.11.-6.1.|

MESTSKA VEZA | Peter Dobid$ — umelecky
zamocnik.

26.,27.11.1|

VYSTAVISKO EXPOCENTER | Medzindrodnd
vystava vina, vody a destilatov.

28.,29.11.19.00 - 21.00 |

Z0C MAX | Exkluzivna umeleckd vystava.
Vyroba ruénych Sperkov, umelci, dizajnéri,
remeselnici a dalsi kreativni [udia prezen-
tuju vlastné origindlne projekty.

Bl PRE SENIOROV

3.11.19.00 - 11.30 | Ateliér pre
seniorov

GMAB | Tvorivé dielne nielen pre seniorov
na rdzne témy a techniky, prepojené s vy-
stavenymi dielami.

11.,25.11.115.30 -17.30 |
Jednota dochodcov Slovenska
¢.30

KC AKTIVITY |

19.11.115.00 | Jesenné
spoloéenské stretnutie
seniorov

POSADKOVY KLUB | Pripravuje klub vojen-
skych veteranov.

24.11.114.00 | Adventné
inSpiracie

CENTRUM SENIOROV | Vianocné tvoriva diel-
na adventnych vencov.

B FESTIVALY

12. -14.11. | HoryZonty 2015
POSADKOVY KLUB | Festival dobrodruznych
filmov pondkne 27 filmov svetovej i do-
macej produkcie, multimedidine prezenta-
cie hosti, outdoorové workshopy, autorské
fotovystavy, fotosutaz a sprievodné podu-
jatia v centre mesta.

e oy s

11.,15.11. | Retro v Metro

KINO METRO | Filmové névraty k vyznam-
nym  ceskoslovenskym  horolezeckym
vystupom a expedicidm zastipené v 6
dokumentdrnych a hranych filmoch ¢esko-
slovenskej produkcie.

B CVICENIE

pondelok |17.15 - 18.15 | SM
system

KCAKTIVITY | Cvicenie na regenerdciu chrb-
tice. Komplexny cvicebny systém zame-
rany na odstrdnenie bolesti a problémov
s pohybovym aparatom.

pondelok | 18.30 - 20.30 | Tai ¢i

s Jankom Pevnym

KC AKTIVITY | Uinnost cvicenia je v obno-
veni pridenia jemnej energie — ¢i — Zi-
votnej sily, ktord md liecivé a regeneratné
icinky na organizmus. Upokojuje mysel
a rozziari dusu aj telo. Info: 0908 210 940.

pondelok 118.15 -19.30 |
Kruhovy tréning

KC AKTIVITY | Sibor cvikov odcvicenych je-
den po druhom s vyuZitim fitness nacinia.
Precvicenie vietkych partii tela.

utorok | 16.45 - 17.45 |
Zdravotny pilates

KC AKTIVITY | Vhodny pre zaciatocnikov
a ludi s bolestami chrbta.

utorok | 18.00 - 19.15 | Joga
KC AKTIVITY | Cviky navrhnuté pre postup-
ny a trvaly rozvoj ¢loveka. Cvicenie otvore-
né voci vietkym — bez ohladu na vek a fy-
zicku kondiciu. Aj pre zaciatocnikov.

utorok | 19.00 - 20.00 | Zumba
KC AKTIVITY | Tane¢nd fitness hodina plna
energie, skvelej hudby a dobrej ndlady.
Prihlasovanie: 0903 949 966.

Stvrtok | 19.00 - 20.00 |
Cvicenie pilates zaciato¢nici

a mierne pokrocili

KC AKTIVITY | Zamerané na hlboky svalovy
systém, podporu kriZovej chrbtice a late-
rdlne hrudné dychanie. Zostava cvikov na-
tiahne skratené a posilni oslabené svaly.
Info a prihlasovanie: 0905 705 431.

utorok | 19.30 - 20.30 | Stvrtok |
18.00 - 19.00 | Cvicenie pilates
pokroéili
KC AKTIVITY |

streda | 16.00 - 17.30 | Systema
KC AKTIVITY | Ndcvik prirodzenych refle-
xov, redlnych bojovych situacii na ulici pri
prepade, obrana proti viacerym sdiperom
a ozbrojenym dtocnikom. Upevnite si ob-
ratnost, rychlost, vytrvalost, koordindciu,
vybusnu silu, psychicku odolnost v streso-
vych situdcidch.
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streda | 18.15 - 19.15 | Fit lopty
a Bodywork
KCAKTIVITY |

streda | 18.00 - 19.00 |
Bodywork

KCAKTIVITY | Hodina s prvkami dance aero-
biku spojend s posiliiovanim a streingom.

streda | 18.00 - 19.00 | Strecing
joga

KC AKTIVITY | Prihlasovanie: 0911 498 214.
streda |19.30 - 20.30 | Tai - Ci

KC AKTIVITY |

§tvrtok | 18.30 - 20.30 | Cvicenie
s Jankom Pevnym

KC AKTIVITY I Pri novych formach telesné-
ho pohybu zameranych na regenerdciu,
zosilnenie a sfunkcnenie klbov, sliach, sva-
lov, overeného cvicenia na chrbticu a tai —
(i zostavach objavi$ prirodzend a zdravi
chut Zit. Informdcie: 0908 210 940.

1.-31.11.19.00 - 20.00 |
Centrum pohybu a tanca

MSs SPORTOVA HALA | Step aerobik, bosu,
fit lopty, PortDeBras, piloxing, body work
+ cvicenie pre deti od 4 mesiacov, mladez
a dospelych. Kontakt: 0903 449 732.

1.-31.10./17.30-18.30 |
Cvicenie pre Zeny

KC AKTIVITY | Posilfiovacie cviky v interva-
lovom cviceni s fazami odpocinku, vyso-
ky energeticky vydaj, zlepSenie ohybnosti
a schopnosti koordindcie, spevnené partie
bokov, brucha, stehennych a sedacich svalov.

B PREDNASKY

streda | 8.00 - 9.30 | Babi, posli
mi to mejlom

VKMR JASELSKA | Bezplatnd instruktdz
na zvlddnutie zékladov PC a komunika-
cie prostrednictvom e-mailu pre seniorov.
Ucast vopred nahlésit: 032/ 7708314.

5.11.18.30-10.30 | 200 rokov
po Stirovi

VKMR HASICSKA | Predndska, multime-
didlna prezentdcia a tematické divadel-
né predstavenie. Ucast treba nahldsit na:
032/7708301, sylvia.fabova@vkmr.sk.

5.11.116.00 | Katarina
Hudecova: S ranom prichadza
nadej

VKMR HASICSKA | Stretnutie s poetkou, tex-
tdrkou, autorkou epigramov a aforizmov.
Prezentdcia jej najnoviich bdsnickych
zbierok.

7.,8.11.110.00 | Cesta Cistého
vedomia

KCAKTIVITY | Prednd3a Jan Pevny. Prihlaso-
vanie: svetluska@kcaktivity.sk.

7.11.19.00 - 16.00 | Riesenie
konfliktov

KC AKTIVITY | Ako sa efektivne vyrovnat
s manipulativnou komunikdciou, ako vy-
tvorit atmosféru vzajomného respektu,
slobody a zodpovednosti v time? S Marti-
nom Cajkom a Michalom Soltésom.

8.,14.,21.,28.11.19.00 - 14.00 |
Efektivne rodi¢ovstvo
KCAKTIVITY | Program nazlep3enie rodicov-
skych zru¢nosti. Prihlasovanie: Bc. Zuza-
na Zborayova, info@bytrodicom.sk,
0918/68 69 23.

11.71.116.00 | Osobné zazitky

z leteckej ¢innosti élenov nasej
pobocky

POSADKOVY KLUB | Pripravuje Klub letcov
a parasutistov SLZ.

12.11.116.00 | Niekdajsie
textilné a odevné zavody

v Trencine

VKMR HASICSKA | Prednasa Vojtech Brabe-
nec. Organizované v spoluprdci s Klubom
starych Trencanov.

12.11.118.00 | Osud

PENZION KEROLA | Prednésa Miroslav Vice-
na. 0 vplyve minulosti na formovanie bu-
ddcnosti, slobodnej vdle v Zivote ¢loveka.
Prihldska na www.smart-people.sk/kurzy.

19.11.116.00 | Ludovit Star -
200. vyrocie narodenia
POSADKOVY KLUB | Prednasa Ing. Miroslav
Bulko.

19.11.116.00 | Psychiatricka
lie¢ba - len dobrovolne?

VKMR HASICSKA | Kedy moZe byt pacient
hospitalizovany nedobrovolne? Diskutuju:
MUDr. M. Ranincova, MUDr. P. Ayaziova.
Organizované v spolupraci s 0Z Ars Vivendi
— umenie zit.

19.11.118.00 | Numeroldgia
PENZION KEROLA | Predndsa Miroslav Vi-
cena. Numerolégia pri sebaspozndva-
ni, rieSeni vztahov a pri vychove deti.
Potet miest je obmedzeny. Prihlaska
na www.smart-people.sk/kurzy.

21.11.19.00 - 18.00 | Hudobno-
-spevné a tane¢né tradicie
nielen v trenéianskom regione
KC STRED | Semindr pre detské folklorne
stibory, folklérne skupiny, folklérne sibo-
ry, ludové hudby a krizky posobiace v MS
als.

21.,22.11.| Cas harmonizacie

a o€isty hrubého éreva a pltc
KC AKTIVITY | Vikendovy semindr tradic-
nej cinskej mediciny. Nutné prihlasit sa.
Info: Zuzana Kozdckovd, 0907 493 654.
zuzana.kozacek@gmail.com.

23.11.111.00 | Eliminacia nasilia
na Zenach

VKMR HASICSKA | Preventivna kamparn pre
Studentov i Siroku verejnost. Realizované
v spolupraci s KRPZ v Trencine. Ucast na-
hlasit na: 0901918810, info@vkmr.sk.

24.11.117.00 - 18.00 | Jazykova
kaviaren

Kic | Konverzécia v anglickom jazyku pre
fudi rézneho veku, s réznymi zaujma-
mi a rbznou Uroviiou jazyka. Bezplatné
stretnutia 1 x tyzdenne. Uvodné stretnu-
tie bude v KIC na Mierovom ndmesti.
DalSie v Penziéne Maria v Kubrej. Viac
na jazykovyklub@gmail.com.

26.11.116.00 | Igor Bukovsky
v trenéianskej kniZnici

VKMR HASICSKA | Beseda so zndmym le-
kdrom a spisovatelom, ktory sa venuje
otdzkam vyZivy a trendom v oblasti zdra-
viu prospesnej Zivotospravy s podtitulom
4Clovek sa ma tak, ako a ¢o zje".
27.11.110.00 | Studiia sa tajne

s dazdom zhovara

VKMRHASICSKA | Sldvnostné vyhodnotenie

XXIII. ro¢nika celoslovenskej literdrnej su-
taze J. Braneckého.

28.11.19.00 -12.00 | Klub
Veronika o.z.

KC AKTIVITY | Vzdeldvaci semindr pestova-
telov a zberatelov liecivych rastlin pod ve-
denim PhDr. Antona Blahusa.

30.11.116.00 | Viliam Klimacek:
Vodka a chrom

VKMR HASICSKA | Beseda s trencianskym
roddkom, spisovatelom, dramatikom, re-
Zisérom a zakladatefom divadla GUnaGU,
spojend s prezentaciou jeho najnovsej
tvorby.

B KURZY

pondelok, streda | 14.00 -
17.00 | Klavirna $kola
KC AKTIVITY |

pondelok | 17.30 - 19.00 |
Francuiizsky jazyk pokroéili
KC AKTIVITY |

pondelok | 17.30 - 20.00 |

Kurz patchwork s Hankou
Nekorancovou

KC AKTIVITY | Informécie 0917 062 936,
info@kcaktivity.sk.

utorok 117.30 - 19.00 |
Francuizsky jazyk Ill. ro€nik
KC AKTIVITY |

utorok | 17.30 - 19.00 | Tvorivy
ateliér pre dospelych

0C LAUGARICIO | Nutné prihlésenie:
0918 561 320, mirka@kcaktivity.sk.

utorok | 18.00 - 19.00 | Tanec
pre radost

SOKOLOVNA | Kolektivne a pdrové tan-
ce sveta (SK, FR, GB, Izrael, Maceddnsko,
Grécko). Kontakt: 0910 196 456.

utorok 119.00 - 21.00 | Klub
keramikarov dospeli

KC AKTIVITY | Keramickd dielha pre do-
spelych s Veronikou Hrickovou. Prihlasky
ainfo: 0918 561 320, info@kcaktivity.sk.

streda |17.30 - 19.00 |
Francuzsky jazyk I. roénik
KC AKTIVITY |

piatok | 19.00 - 20.30 | Tocenie
na hrnéiarskom kruhu

KC AKTIVITY | Keramickd dielha pre do-
spelych. PrihlaSky a info: 0918 561 320,
info@kcaktivity.sk.

3.11.116.00 - 18.30 | Vecerny
ateliér pre dospelych

GMAB | Rozne témy a techniky, prepojené
s vystavenymi dielami.

4.11.118.00 | Patchwork
Trendéin - klub

KC AKTIVITY | Stretnutie ¢lenov klubu pod
vedenim Hanky Nekorancovej.

10.,24.171.116.00 - 18.30 | Arte +
GMAB | Arteterapeutické stretnutia.

12.11.116.00 | Foto workshop II.
(Zaklady kompozicie)

GMAB | Fotograficky workshop pre nad-
Sencov fotografie. Co znamena spravne
rozloZenie prvkov vo fotografii? Kreativne
kompozi¢né cvicenie, vystava vyznam-
ného predstavitela Slovenskej novej viny
Ruda Prekopa. Potrebné prihlasenie.
24.711.114.00 | Adventné
in$piracie

KCSIHOT | Viano¢na tvorivé dielia. Vyrobte
si adventni vyzdobu pod vedenim skuse-
nej lektorky Ludmily Katonovej.

H FILM

od 1.11. | Husia koZa

Americkd hororovd komédia potesi
vietkych, ktori horory oblas neberd
prilis vazne.

od 1. 11. | Victoria

KrimindIna drdma z prostredia berlin-
skej ulice.

od 1.11.| Vychod sinka
Ciernobiela romantickd drama. Rok
vyroby: 1927. Majstrovsky kus autora
prelomového hororového diela Upir
Nosferatu reZiséra Friedricha Wilhelma
Murnau.

od 5.11. | Spectre
Daniel Craig je spat ako Agent 007
v novej, v poradi uz 24-tej bondovke.

od 5. 11. | Peanuts: Snoopy
a Charlie Brown vo filme

Wo SRR
—
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Rodinna animovana komédia.

od 5.11. | Macbeth

Najnovsie filmové spracovanie shake-
spearovskej klasiky, ktoré sa premiéro-
vo premietalo v hlavnej sitazi na festi-
vale v Cannes.

od5.11. | Love
Franctzsko-belgickd vzrusujica ero-
tickd melodrdma o chlapcovi, dievcati
a dalSom dievcati.
od 5.11. | Prdi prasok doktora
Proktora

Rodinnd komédia podla bestselleru Jo
Nesboa.

10.11. | Aida zo Sydney -
ARTMAX OPERA
Najvelkolepejsia svetovd opernd uda-
lost roka 2015. Predstavenie opery
Giuseppe Verdiho z pristavu v austrdl-
skom Sydney.

od 12.11. | Strateni

v Mnichove

Ceska komedidlna drama. Nevhodna
do 12 rokov.

od 12.11. | Otcovia a dcéry

Americky film. Hrajui Russell Crowe,
Kylie Rogers, Amanda Seyfried, Aaron
Paul.
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H FILM

od 12.11. | Taxi Teheran

Vitazny film Berlinale 2015 z ilegdl-
nej dielne Jafara Panahiho triumfuje
nad politickou represiou. Renomovany
irdnsky tvorca sa vo filme nakrdtenom
v ramci niteného domdceho vézenia
premenil na taxikdra.

od 12. 11. | Zbrusu novy zakon
Komédia. Boh existuje. Zije v Bruseli,
je poriadne neznesitelny a cely defi len
sedi za pocitacom.

0od 12.11.| Pre¢o som
nezjedol svojho ocka

Franctzska animovana rodinna komé-
dia.

od 12. 11. | Steve Jobs

Origindlny rezisér Danny Boyle, jeden
z najlepsich scendristov sti¢asnosti Aa-
ron Sorkin a neskutocnym talentom
obdareny herec Michael Fasshander
natoCili Zivotopisnd drdmu o najvac-
Som pocitacovom viziondrovi nasej
doby.

gd 19. 11. | Black mass:
Spinava dohoda

Detektivka vychddza zo skutocnych
udalosti v Bostone, ktorému v sedem-
desiatych rokoch $éfoval gangster Whi-
tey Bulger.

0d 19.11. | Hry o Zivot:
Drozdajka

Zavere(na Cast fenomendlnej sé-
rie o Katniss Everdeenovej (Jennifer
Lawrence).

od 19.11. | Od Caligariho
k Hitlerovi

Dokument je fascinujicim pohladom
na obdobie, ktoré dalo svetu filmy ako
Nosferatu, Metropolis ¢i Modry anjel.

0d19.11. | Eva Nova

Pribeh Zeny, ktord bojuje o svojho
syna. Pred rokmi ho opustila kvdli ka-
riére. Dnes vychddza z protialkoho-
lickej liecebne rozhodnutd napravit
nieco, na ¢o celé roky nemala odvahu.
V hlavnej dlohe Emilia VéSaryova.

4.11.117.00 |

TSK | Stretnutie neprofesiondlnych foto-
grafov pripravuje Trencianske osvetové
stredisko. Téma mesiaca: Svetlo.

7.11.17.00-12.00|

VYSTAVISKO EXPOCENTER |
12.11.115.00 |

POSADKOVY KLUB | Klub vojenskych vete-
ranov.

22.11.19.00 -12.00|

POSADKOVY KLUB |

26.11.117.00|
CENTRUM SENIOROV |

27.11.114.001|

CENTRUM SENIOROV |
28.11.18.00-14.001

POSADKOVY KLUB |

N SPORT

1.11.19.00 | SK 1. FBC Trenéin
- Partizanske
MS SPORTOVA HALA |

1.11.112.45 | SK 1. FBC Trenéin
- Hlohovec
MS SPORTOVA HALA |

1.11.115.15 | SK 1. FBC Trenéin

- Topol¢any

MS SPORTOVA HALA | Florbal — turnaj 1
A liga dorastencov.

7.11.110.00, 12.00 | T) Stadién
Trenéin - Pezinok

MS SPORTOVA HALA | Baskethal — Ziaci —
sobota.

7.11.19.00 | HK AS Trencin , A"

- MSK Cadca

MS SPORTOVA HALA | Hadzand — mladsie
Ziacky.

7.11.110.00 | HK AS Trencin ,B”
- MSK Cadca

MS SPORTOVA HALA | Hadzand — mladsie
Ziacky.

7.11.112.10 | Partizanske - SK 1.
FBC Trenéin

MS SPORTOVA HALA | Florbal — turnaj 2 /
Aliga st. Ziaci.

7.1.115.55 | SK 1. FBC Trenéin

- Nitra

MS SPORTOVA HALA | Florbal — turnaj 2 /
Aliga st. Ziaci.

7.11.118.25 | SK 1. FBC Trenéin

- Topol¢any

MS SPORTOVA HALA | Florbal — turnaj 2 /
Aliga st. Ziaci.

8.11.19.00 | M-3port Trencin -
SK 1. FBC Trenéin

MS SPORTOVA HALA | Florbal — turnaj 2 kolo
— liga juniorov.

8.11.116.55 | SK 1. FBC Trenéin

- Plchov

MS SPORTOVA HALA | Florbal — turnaj 2 kolo
— liga juniorov.

9.11.18.00-14.00 | TSK |
Florbalki SK CUP 2015

MS SPORTOVA HALA | Florbal — turnaj stred-
né skoly.

14.11.113.30 | HK AS Trencin

- KoSice

MS SPORTOVA HALA | Hadzana starsie do-
rastenky.

14.11.115.30 | HK AS Trencin

- Kosice

MS SPORTOVA HALA | Hadzand mladsie do-
rastenky.

14.11.117.30 | HK AS Trencin

- Kosice

MS SPORTOVA HALA | Hadzana Zeny.
15.11.111.00, 13.00 | COP
Trenéin - VKP Bratislava

MS SPORTOVA HALA | Volejbal — juniori 1.
ndrodna liga muzov.

15.11.116.00 | SK 1. FBC Trenéin

- FBK NiZna

MS SPORTOVA HALA | Florbal — Extraliga
muzi.

17.11.117.00 | COP Trencin

- Kosice

MS SPORTOVA HALA | Volejbal — Extraliga
muzi.

19.11.116.30 | COP Tren¢in

- Komarno

Ms SPORTOVA HALA | Volejbal — Extraliga
muzi.

20.11.119.00 | SK 1. FBC Trenéin
- M-Sport Trenéin

MS SPORTOVA HALA | Florbal — Extraliga
muzi — 11. kolo.

20.11.117.00 | VaZenie
zapasnikov Pit cage fighting

10 - MMA

Z0C MAX | Vazenie zdpasnikov pred

samotnymi zdpasmi, ktoré sa uskutocnia
na druhy def.

21.11.118.00 | PCF 13 - Odplata
MS SPORTOVA HALA | Zapasy v klietke podla
pravidiel MMA.

22.11.19.00 | 5K 1. FBC Trenéin
- LIDO Bratislava

Ms SPORTOVA HALA | Florbal — 1. liga Zeny
—3.Turnaj.

22.11.116.00 | Tvrdodin ,B" - SK
1. FBC Trenéin

Ms SPORTOVA HALA | Florbal — 1. liga Zeny
—3.Turnaj.

23.11./8.00 - 14.00 | TSK |
Florbalki SK CUP 2015

MS SPORTOVA HALA | Florbal — turnaj stred-
né Skoly —findle.

26.11.117.00 | COP Trencin

- Svidnik

Ms SPORTOVA HALA | Volejbal — Extraliga
muzi.

27.,28.,29.11.1 8.00 | Volejbal
- turnajova sttaz juniorov - 1.
kolo

MS SPORTOVA HALA |

28.11.119.00 | 5K 1. FBC Trenéin
- Florko Kosice

Ms SPORTOVA HALA | Florbal — Extraliga
muZi.

29.711.115.00 | SK 1. FBC Trenéin
- ATU Kosice

Ms SPORTOVA HALA | Florbal — Extraliga
muzi.

30.11.18.00 -15.00 | Futbal SFZ
/ AS Trenéin

MSs SPORTOVA HALA | Futbalovy turnaj Zia-
kov.

Mierové ndm. 4, 032/743 44 15, www.lampart.sk
Osviencimska 3, 032/743 45 35

70C MAX, Gen. M. R. Stefanika 426, 032/741 92 40,
www.cine-max.sk

Vychodnd 9, 032/743 35 02, 0911 886 007,0902
911174,0902 911 758

Palackého 27, 032/743 68 58, www.gmab.sk
Karpatska ulica, +42132 64100 13

Kyjevska 3183, 032/658 26 08, www.kcaktivity.sk
28. oktdbra, 032/652 21 36

Kubranska 94, 0907 516 720

K. Pribinu 3, hviezda@trencin.sk, 0902 911 480
Kniezata Pribinu 2, 0903 027 910, www.klubluc.sk

Legionérska 5 (Masarycky), 0911730790,
www.ladyeclub.sk

Hviezdoslavova 6, 032/743 04 32, www.mcsrdiecko.sk
Pobocka v KC Stred, UL. 28. oktdbra 2, 032/743 04 32
Sladkovicova ul., 032/650 42 10

MI&deznicka ul., 032/7436336

Beld

Hviezdoslavova 16, 0960 333 815

Kniezata Pribinu 2, 0903 027 910

K dolnej stanici

K dolnej stanici 7282/20A, www.tnos.sk

Verejnd kniznica M. ReSetku v Trencine, ulice Jaselska
a Hasicska 1
Pod Sokolicami 43, www.expocenter.sk
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