7.10.| 8.00

-14.00 | Farmarsky jarmok

Hviezdova ulica | Hostom jarmoku bude aj Vlasta Mudrikova.

B DIVADLO

5.10.118.30 | Nikto nie je
dokonaly

KINO HVIEZDA | Otvorenie sezony Mest-
ského divadla Trencin. Premiéra burlivej
komédie s podtitulom Pobozkaj tetusku
Myrtle alebo Tato je teta. Hraju: Karol Ca-
lik, Stefan Richtarech, Zuzana Misakova,
Diana Minarovitovd. RéZia: Matus Bachy-
nec.

8.10.118.30 | Nikto nie je
dokonaly

KINO HVIEZDA | Repriza burlivej komédie
v podani Mestského divadla Trencin.
11.10.119.00 | Europeana

- struéné dejiny 20. storoéia

PK DIVADELNA SCENA | Trencianske divadlo
Dogma (ex KolomaZ) uvddza dramatiza-
ciu svetoznamej knihy Patrika Oufednika
,Europeana aneb stru¢né déjiny dvacate-
ho véku”.

28.10.119.00 | Cechaéci

a Cobolaci

KINO HVIEZDA | Pavol Seri$ a Filip Teller
v autorskej komédii na pomedzi stand-up
comedy a divadla rozoberajd vztahy Ce-
chov a Slovakov.

30.10.119.00 | Navzdy alebo
Nikdy

WWW.LAKOMIKA.SK | FACEBOOK.. J‘r(mrf
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KINO HVIEZDA | Clerna komedla 0 laske,
z ktorej by sa jeden zbldznil. Hraju: Zuzana
Vackovd, Elena Podzdmska, Marcel Nemec.

24.11.119.00 | Na skle
malované

MS SPORTOVA HALA | Legenddrny muzikal
v réfii a choreografii Jana Durovika. Hra-
ju Janko Slezék, Marta Sladeckovad, Zuzana
Tluckovad, Katarina Hasprova, Ivan Vojtek,
Pavol Topolsky, Karol Calik, Roman Féder
a dalsi.

B KONCERTY

6.10.122.00 | Breaking soundz
KLUB LUC | DNB event. Wychi + Twist +
Eplton + Guest.

7.10.116.00 | Z nasej kuchyne
KINO HVIEZDA | Koncert DFS Kornicka
zTrendina.

7.10.121.00 | Nvmeri
KLUB LUC | Nvmeri vyrdZaji na Tour de
aj s cerstvym vinylom | don 't think so.

13.10.119.00 | Hudba bez
hranic

EVANJELICKY KosToL | Spolo¢ny koncert
Suldal Kammerorkester Sand (Nérsko)
a Komorného orchestra mesta Trencin.

13.10119.00 | XindI X
PIANO KLUB |

13.10.119.00 | Koncert
hardcorovych kapiel

KLuB LUC | Tlak v tlaku, Municia Suppres-
ser, Mental Tension, Landless

14.10.120.00 | UZ jsme doma
KLUB LUC | Koncert legendarnych UZ jsme
doma v spolocnosti trencianskych Fishface
aich hosti Rust2dust a Mind the gap.

15.10.118.00 | Zbor Adoremus
EVANJELICKY KOSTOL | Koncert spevdckeho
zboru.

19.10./18.00 | ONA a ON

tour - Richard Miiller a Adela
Vinczeova

MS SPORTOVA HALA | Dve nezamenitelné
osobnosti na jednej scéne. Koncert Richar-
da Miillera, na ktorom sa vdaka Adele do-
zviete viac, ako kedykolvek predtym.

20.10.121.00 | Shilpa Ray
(USA)

KLUB LUC | Koncert spevéacky, ktora hrava
v skupine Nica Cavea.

21.10.120.00 | Okthober Fest
KLuB LUC | Koncert kapiel Dawn Ray'd
(UK), See you in Hell (CZ), Laje (C2), L’A-
nima Libera (CZ), Rozpor (SK), Samorast
(SK), Proti Srsti (SK), Right to Kill (SK),
Alea lacta Est (SK), Zozoo (SK).

21.10.121.00 | Pil C
PIANO KLUB |

22.10.114.30 | Okolo Trenéina
POSADKOVY KLUB I Festival dychovych hu-
dieb.

v Trencine
oktober 2017

22.10.]18.00 | Mobilis
Saxophonquartett

GALERIA VAZKA | Koncert saxofénového
kvarteta.

25.10.120.00 | Korben Dallas

KLUB LUC | Na Radio_Head Awards 2013
ziskali ceny za najlepsi album, singel
(Otec) a najlepsiu koncertnd kapelu. Ich
najnovsim albumom je Stredovek (2017).

28.10.]21.00 | Swanbride

KLuB LUC | Kombinuji rock'n’roll, post-
-punk aj new wave. Na scéne st od roku
2007, vydali 4 albumy, piaty album s néz-
vom Timelines vydali v maji 2017.

29.10.118.00 | Peter Nagel
GMAB | Klavirny recital.

31.10.121.00 | Face2bass
Halloween Party

KLUB LUC | Dj pdrty pod taktovkou tren-
Cianskej hudobnej crew.

5.11.118.00 | Frantisek
Novotny - husle (CR), Maria
Heinzova - klavir

GMAB | Huslovy koncert.

B PRE DETI

denne | Brick by Brick - zabava
s Legom

KREATIVO | Kreativno-vzdeldvacie cen-
trum. Lego kurzy pre deti od 4 do 11
r., ale aj volné hodiny na hru s kocka-
mi Lego pre deti s rodicmi i bez rodi-
¢ov. Viac na www.kreativotn.sk alebo
0918 883 505.

pondelok, streda a piatok |
Tanecna skola Aura dance

KC AKTIVITY | Moderny tanec pre deti od 5
do 151.Info 0908 731 125.

pondelok - piatok | 9.15, 10.30,
16.15,17.30 | Tancujlce tigriky
KDaM TIGRIKY | Tane¢no-animacny kurz pre
deti vo veku 1,5 — 6 rokov. Info a prihlasky:
www.tancujucetigriky.sk a 0903 783 724.

pondelok | 16.00 - 17.00 | streda
116.00 - 18.00 | Tanecna skola
Goonies

KC AKTIVITY | Moderny tanec pre deti od 3
r.Info 0915 101 051.

B NEDAJTE SI U)sT

7.10.18.00-14.00|
Farmarsky jarmok

FARMARSKY
JARMOK ¥

POSLEDNY V TOMTO ROKU
— - o _
7. oktoéber 2017 #

8.00 - 14.00 | Hviezdova ulica

Poctié farmdrske produlcy a virobly

2 blizkych regidno

Cerstvd zelenina a mla:!k

Prirodnd kozmetika,

Speml ity a dobré Jeﬂh) podplumenn ik z pece,
rilované ostiepky, burciak

Farmarske jarmoky organizuje mesto  TRENEIN 3&

HVIEZDOVA ULICA | Nenechajte si ujst
posledny tohtoro¢ny farmarsky jar-
mok a pridte si nakdpit sezonne ovocie
a zeleninu, syry, prirodntd kozmetiku,
farmérske produkty aj vyrobky z prd-
tia. Ochutnat mozete podplamenniky
z pece aj burciak. 0 10.00 zahra ob-
[ibend trecianska dychovka Textilan-
ka, o 11.00 sa predstavi zndma ky-
sucka heligonkdrka Vlasta Mudrikova,
0 12.00 pride trencianska bluegrassova
skupina Tiefi a 0 13.00 program zakon-
¢ OuKeY — coutry revival plny znamych
Cesko-slovenskych hitov.

7.10.116.00 | Prechadzka
mestom so sprievodcom:
Rehol'né rady v Trenéine

eholné rddy vyrazne ovplyviio-
vali a pozitivne vplyvali na rozvoj zi-
vota v meste. Reholhici sa venovali
vychove deti aj dospelych, zakladali
Skoly, podporovali rozvoj kultdry, po-
sobili v zdravotnictve aj v socidlnych
sluzbach. Co sa nachddzalo na mies-
te parkoviska na Ndmesti sv. Anny?
Odkial pochddza baranok v trencian-
skom erbe? Kto podporoval vzdeldva-
nie dievcat?
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B NEDAJTE SI UJsT

4.11.116.00 | Prechadzka
mestom so sprievodcom:
Vedecké osobnosti - M. Hell,
J. Komorovsky

KIC | S mestom Trencin st spojené via-
ceré vyznamné osobnosti z oblasti
vedy. Vyndlezca, astroném, matema-
tik, jezuitsky ucenec a fyzik svetového
vyznamu Maximilidn Hell absolvoval
noviciat u jezuitov v Trencine. Roddk
z Trencina Jan Komorovsky je zaklada-
telom slovenskej religionistiky a prvé-
ho religionistického casopisu na Slo-
vensku. Preco Maximilidn Hell cestoval
za polarny kruh? Kto mal viac ako 20
sdrodencov? Co spdja krdla Mateja Kor-
vina so svadbou starych Slovanov?

18.11.116.00 - 22.00 | Noc
divadiel

KINO HVIEZDA | S divadlom do neko-
necna — je motto 6smeho rocnika noci
otvorenych divadiel, kulturnych cen-
tier, predstaveni a vynimocnych zazit-
kov. Tento rok je do projektu zapoje-
nych 19 slovenskych miest, medzi nimi
aj Trencin. V kine Hviezda sa predstavi
domadce Divadlo 21 z Opatovej s hrou
To ste vy, pan Taner?, novodubnicky di-
vadelny sdbor Beb¢ina s komédiou Len
tak... pre radost a Pavol Seri$ v one-
-man show Na ostro! Mali divaci sa
moZu tesit na veselu klauniddu z diel-
ne Teatr Komika. Nebudu chybat zau-
jimavé sprievodné aktivity — workshop
s klaunom Adynom, tvorivé dielne
s vyrobou vlastnych origindlnych pe-
Ciatok a veselé fotenie za Sasovskou
fotostenou. Podrobny program néjdete
v buddcom vydani INFO a programo-
vych plagdtoch.

CINEMAX
0od 5.10. | Blade runner 2049

Beis

Po tridsiatich rokoch od prvého filmu
prichddza novy blade runner menom
K (Ryan Gosling), aby odhalil tajom-
stvo, ktoré moze uvrhndt zvysky spo-
lo¢nosti do chaosu. Jeho pétranie ho
privedie az k byvalému blade runne-
rovi (Harrison Ford), ktory bol tridsat
rokov nezvestny.

0d 5.10. | O tele a dusi
Madarsky film. Nekonvencna love sto-
ry dvoch odlisne zmrzacenych ludi:
starndceho finan¢ného riaditela bitdn-
ku a mladej uzavretej kvalitarky mésa.
Hlavné cena Zlaty medved'na Berlinale
2017.

pondelok, utorok, Stvrtok |
16.30 - 18.00 | Karate klub
Ekonom

KCAKTIVITY | Info 0911 603 068.

utorok | 10.00 - 11.00 | Tvorenie
pre najmensich
KC AKTIVITY | Deti od 2 r. v sprievo-
de dospeldka si vyskasaji rozne tvori-
vo-hravé aktivity. Info 0918 561 320,
mirka@kcaktivity.sk.

utorok 1 15.00 -16.30 | Klub
keramikarov

KCAKTIVITY | Pre deti a mlddez od 5r. s vy-
ucbou zékladnej prdce s hlinou, glazdrou
a inymi netradi¢nymi materidlmi. Info
0918 561 320, mirka@kcaktivity.sk.
utorok, Stvrtok | 16.00 - 20.00 |
Korzo dance

KC AKTIVITY | Tanecnd $kola moderného
tanca SZUS Trencin pre deti a mladeZ od 3
do 20 . Info 0903 793 557.

streda |10.00 - 11.00 |
Keramické patlamo

KC AKTIVITY | Pre deti od 2 rokov v sprievo-
de jedného z rodicov. Info 0918 561 320,
mirka@kcaktivity.sk.

piatok [ 16.00 - 19.00 | Skauting
na Juhu

KC AKTIVITY | Schédzky deti a mldde-
Ze 32. skautského zboru. Info R. Kopeckd
0908 683 393 romcako@gmail.com.

piatok | 17.30 - 18.15 | 4 Sikovné

prsteky

KDaM TIGRIKY | Tvorivy klub pre deti
vo veku 4 — 6 rokov. Info a prihlasky
www.tancujucetigriky.sk a 0903 783 724.

14.10.110.00 - 18.00 | Detsky
festival Sportu a zdravia

MAX TRENCIN | Sportovy a zabavny defi pre
vietky deti. Sportové rozvicka s futbalista-
mi AS Trencin, kuzelnik Peto Sestdk a jeho
magicka show, podme varit hravo a zdra-
vo, Mr. Bubble a jeho bublinkovd show,
Sportovy pokec so Sportovcami, Zuzana
Haasova a Cirkus Romadna.

15.10.116.00 | Detsky
divadelny klub: O diviacikovi

KLUB LUC | Predstavenie hrané klasickymi
marionetami je vhodné pre deti od 3 ro-
kov, marionety vSak svojimi ladnymi po-
hybmi nasytia aj oko dospelého divéka.
Uvédza Divadlo Morgonrock.

20.10.117.00 | Paci Pac -
Pesnickova Encyklopédia

KINO HVIEZDA | Medzi najmensimi patria
k najoblibenejsim interpretom.
23.10.110.00 | Hl'adame
stratenti rozpravku

VEREJNA KNIZNICA | Deti a rodicia spolo¢-
ne Citajd v kniznici na Hasicskej, v pobod-
ke na Juhu, na DIhych Honoch a v pobocke
Kubrd.

27.10.116.30 - 18.30 | Rodinny
karneval Tekvi¢kova slavnost

POSADKOVY KLUB | Vstup v karnevalovych
maskdch zadarmo.

28.10.115.00 -18.00 |

Na l'udovi notu

OC LAUGARICIO | Tvorivé dielnicky pre deti.
V ramdi tvorivych aktivit si vyrobime tam-
burinku, veselt ovecku a vykizlime obrdz-
ky zvieratiek z prirodného materidlu.

29.10.116.00 | Detsky
divadelny klub: Osmijanko

PK DIVADELNA SCENA | Scénické Citanie
o nerozluthom kamardtstve Osmijanka
a Osmidunca.

do 6.10. |

0C LAUGARICIO | 22. ro¢nik sitaznej pre-
hliadky vytvarnych prac fudi s mentalnym
postihnutim.

do 6.10. |

TSK | Vystava obrazov 21 ruskych vytvar-
nikov.

do 8.10. |
MESTSKA VEZA | Vystavuji Studenti a peda-
gdgovia odboru dizajn exteriéru.

do14.70.1

SYNAGOGA | Vystava obrazov cesko-slo-
venskych vytvarnikov.

do 22.10.1

GALERIA VAZKA | Vyber z tvorby.
do 30.10.|

POSADKOVY KLUB | Vystava obrazov a tex-
tilnej tvorby.

do 30.10. |

POSADKOVY KLUB | Vystava fotografii.
do 31.10. |

SAVANNA CAFE |
do2.11.1

BUDOVA NOE | Séria krajinarskych diel su-
casného umelca najmladSej generdcie,
ktoré prekracuju zauzivané hranice tohto
ndmetu. Ateliér je spristupneny v pracov-
né dni od 10 00 do 17 00. V pripade zauj-
mu ndvstevy kontaktujte ¢. 0948 602 616.

do12.11.|

GMAB | Spolo¢nd vystava znamej sloven-
skej umelkyne llony Németh a absolvent-
ky jej ateliéru na VSVU Gabriely Zigovej.
Vystava predstavi starSiu tvorbu autoriek
i ipIne nové diela vytvorené Specidlne pre
konkrétny priestor.

2.-31.10.1|

POSADKOVY KLUB | Filatelisticka vystava.
2.-31.10.1|

VKMR HASICKA | Tematicka vystava. Ucast
treba vopred nahlasit: deti@vkmr.sk,
032/7460715.

2.-31.10.1|

VKMR JASELSKA | Tematickd vystavka pub-
likdcif z fondu kniznice zamerana na Zivot,
tvorbu, pedagogicki a osvetovi ¢innost
J. Braneckého pri prilezitosti 100. vyrocia
jeho prichodu do Trencina.

9.-31.10.1
CENTRUM SENIOROV | Vystava vysiviek —
Elena Fabianova.

11.10.-3.11.|

TSK | Autorskd vystava mladého vytvarni-
ka Martina Sika z Trencina spojend s vysta-
vou prdc klientov resocializacného zaria-
denia Provital.

13.,14.10. |

EXPO CENTER | 8. rocnik vystavy ovocia, po-
trieb pre zahradkdrov a véelarov a farmar-
skych produktov.

13.,14.10. |
EXPO CENTER | 6. rocnik vystavy potrieb pre
seniorov.

13.,14.10. 1

EXPO CENTER | 4. rocnik vystavy zameranej
na zdravy a harmonicky spdsob Zivota.

13.-31.10.1

MESTSKA VEZA | Mesto Trencin a autor vas
pozyvajd na vystavu: Alexander Salviany
(malba, akryl). VerniséZz 13. 10. o 17.00
hod.

26.10.-26.11. |

GALERIA VAZKA | Vystava obrazov. Vernisaz
26.10.017.00.

B PRE SENIOROV

streda | 8.00 - 9.30 | Babi, posli
mi to mejlom

VKMR JASELSKA | Bezplatnd instruktdz
na zvlddnutie zékladov PC a komunika-
cie prostrednictvom e-mailu pre senio-
rov. Ucast treba vopred nahlasit. Kontakt:
032/7708314.

streda | 15.00 | DIA mapa
CENTRUM SENIOROV |

11.10.113.30 | Akadémia
tretichoveku

KC STRED | Program: Sedy a zeleny za-
kal, liecba. Island — ind planéta. 35 ro-
kov geriatrického oddelenia FN v Trenci-
ne. Mesiac tcty k starSim fudom, kulturny
program.

11.,25.10.115.00 - 17.00 | Klub
JDS E.30

KC AKTIVITY | Stretnutie clenov klubu do-
chodcov. Vedie Zdenka Buryova.

19.10.115.00 | Mesiac licty

k starS§im

POSADKOVY KLUB | Spolocenské stretnutie
seniorov.

26.10.]115.00 | Skler6za
multiplex
CENTRUM SENIOROV | Klub Trencin.

B CVICENIE

pondelok | 17.00 - 20.00 |
Tai-chi

KCSTRED |

pondelok | 17.15 - 19.15 | SM
system

KC AKTIVITY | Na regenerdciu chrbtice
a odstranenie bolesti a problémov s po-
hybovym apardtom. Marcela Holodové
0905 705 431.
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pondelok |17.30 - 18.30 | Zumba
KCKUBRA | Prihlasovanie na 0903 949 966.

pondelok | 18.15 - 19.30 |
Kruhovy tréning

KC AKTIVITY | Stibor cvikov odcvicenych je-
den po druhom s vyuZitim fitness ndcinia.
Precvicenie vSetkych partii tela.

pondelok | 19.00 - 20.00 |
Stvrtok | 17.20 - 18.20 | Strong
by Zumba

KD OPATOVA | Intenzivny tréning kombinu-
je posilfiovacie cvicenia s vahou vlastného
tela. Synchronizované s motivacnou hud-
bou. (0903 94 99 66, zumba-trencin.sk.)

pondelok | 19.15 - 20.15 |
Cvienie pre zdravie a radost
KC AKTIVITY | Natahovaci a zahrievaci ¢i-
-kung, osem kusov brokdtov a 24 foriem
tai-chi s Martou. Info 0903 440 503.

pondelok | 19.30 - 20.30 | streda
119.30 - 20.30 | piatok 1 19.00 -
20.00 | Cvicenie pre Zeny

KC AKTIVITY | Posiliovacie cviky v in-
tervalovom cviceni s fézami odpocin-
ku. Vysoky energeticky vydaj, zlepSenie
ohybnosti a schopnosti koordindcie. Info
0903 793 557.

utorok | 16.45 - 17.45 |
Zdravotny pilates

KC AKTIVITY | Vhodny pre zaciatocnikov
aludi's bolestami chrbta.

utorok | 17.50 - 18.50 | Stvrtok |
18.00 - 19.00 | Cvicenie pilates
pokroéili
KC AKTIVITY |

utorok | 19.00 - 20.00 | Dance
aerobik
KCSTRED |

utorok | 19.00 - 20.15 | Joga
KC AKTIVITY | Cvicenie otvorené voci viet-
kym, bez ohladu na vek a fyzicku kondiciu.
Vhodné aj pre zaciatocnikov. Info a prihla-
sovanie Alena Spurnd 0903 271 444,

streda | 10.00 - 11.00 | Cvicenie
v nosic¢och

KC STRED | Basic aerobik zamerany na pre-
cvicenie hlavnych svalovych skupin pre
maminy s detmi v ergo nosicoch.

streda | 18.00 - 19.00 | Body
work

KC AKTIVITY | Prvky dance aerobiku s posil-
flovanim a strecingom. Info a prihlasova-
nie 0903 772 157, 0907 673 887.

streda | 18.15 - 19.15 | Fit lopty

a bodywork

KC AKTIVITY | Pri cvieni sa pracuje hlavne
s vahou vlastného tela. Info a prihlasova-
nie 0948 855 870.

streda 1 18.30 - 19.30 | Zumba
KC AKTIVITY | Prihlasovanie 0903 949 966.

streda | 19.00 - 20.00 | Joga
KCSTRED |

$tvrtok | 19.00 - 20.00 | Aerobik
pre Zeny

KCSTRED |

Stvrtok | 19.00 - 20.00 |
Cvicenie pilates zaciatoénici

a mierne pokrodili

KC AKTIVITY | Info a prihlasovanie Marcela
Holodova, 0905 705 431.

piatok | 18.30 - 20.00 | Zumba
KCSTRED |

1. - 31.10. | Centrum pohybu
atanca

MS SPORTOVA HALA | Deti: tanecny klub
Bambula — ndbor novych ¢lenov od 1 do 5

, cvicenie na Fit loptéch pre deti od 5 me-
siacov. Novinka: Balet s profesionalnou
lektorkou pre deti vo veku 4 — 9 r. Zeny
— skupinové cvicenia step, Tabata, body
work, Port de Bras. Kontakt: 0903 449 732.

5.10.115.00 | Pocta poetke
Marii Janke Jablonskej

VKMR HASICSKA | Pozvanka do Literdrneho
klubu Omega v Tren¢ine na stretnutie so
spisovatelkou, poetkou, slovencindrkou pri
prileZitosti jej Zivotného jubilea. Hudobny
host: 3D band. Podujatie je organizované
v spoluprdci s MO MS v Tren¢ine, KO Spolku
slovenskych spisovatelov v Trencine a KO
Unie Zien Slovenska v Trenéine.

5.10.116.00 | Vytvorenie
jednotiek SS, ich tcel

a pouzitie v operaciach

2. svetovej vojny

POSADKOVY KLUB | Predndsa P. Mucha.

5.10.118.00 - 19.30 | Kde sa
berie to, ¢o (si) uzivame

VOICES | S novindrkou Magdalénou Va-
cul¢iakovou zdjdeme cez pribehy a foto-
grafie do Indonézie, Mexika, Kolumbie,
Indie a Kambodze. Zistime, Ze obchodo-
vanie mdze byt etické a moze prispiet
k pozitivnej zmene. Vstup volny. Viac
na www.voices.sk.

9.10.116.00 | Beseda

k aktualnym otazkam
zahradkarov

POSADKOVY KLUB | Prednasa Cyril Boldis.

10.10.]18.00 - 19.30 | Digitalna
garaz a online marketing

VOICES | In3pirativne rozprdvanie Petra
Jakusa o online marketingu a bezplat-
nom programe Digitdlna garaz plné uzi-
tocnych informdcii a trendov. Vstup vol-
ny, vzhlfadom na obmedzend kapacitu
viak odpori¢ame vopred sa registrovat
na www.voices.sk.

11.10.115.00 | Beseda s pilotom
vrtulnikov mjr. v. v. Janom
Sulikom

POSADKOVY KLUB |

11.10.116.30 | Branecky

a Trenéin: 100 rokov vztahu
VKMR HASICSKA | Prednéska Vojtecha Bra-
benca o Zivotnych medznikoch niekdaj-
Sieho rektora klatora piaristov v Trencine,
spisovatela, badatela, publicistu a propa-
gdtora Jozefa Braneckého (1882 — 1962).
Podujatie organizované v spolupréci s Klu-
bom starych Trencanov MO MS v Trencine.

17.10.116.30 | Mengeleho
dievca

VKMR HASICSKA | Beseda s televiznou
a rozhlasovou reportérkou a spisovatelkou
Veronikou Homolovou Téthovou, spojend
s prezentéciou jej knihy. Skuto¢ny pribeh
Slovenky, ktora prezila Styri koncentracné
tabory. Premietanie dokumentu o fudoch,
ktori preZili nacistické alebo komunistické
vazenie.

17.10.118.00 | Choices: Ako sa
spriatelit s hnevom?

KLUB LUC | So Soriou Pekarovicovou, Spe-
cidlnou pedagogickou z CentrumDys
v Novom Meste nad Vahom, a Mirom Za-
humenskym,  klinickym  psycholégom
zambulancie pre deti a mladeZ v Tren¢ine.

17.10.119.30 | Afrika na Pionieri
KINO HVIEZDA | Video, slide show a rozpra-
vanie banskobystického cestovatela Ma-
reka Slobodnika z cesty naprie¢ Afrikou
na Jawéch Pionier.

19.10.116.00 | Boj

za autonomiu Slovenska za 1.
CSR

POSADKOVY KLUB | Prednasa Miroslav Bul-
ko.

19.10.116.00 | V nasej obci
vsetci piju

VKMR HASICSKA | Diskusia na podporu du-
Sevného zdravia. Diskutujd: MUDr. M. Bul-
kovd, Mgr. M. Drozdovd. Podujatie je or-
ganizované v spolupréci s 0Z Ars Vivendi
— umenie zit.

20.10.117.00 | Marek Gunda
»Bicyklovanie Andami

a Amazéonom Ekvadoru”
GALERIAVAZKA |

21.10.18.00-12.30|

Veronica - klub zberatel'ov

a pestovatelov lie€ivych
rastlin

KC AKTIVITY | Stretnutie clenov klubu,
predndsky, vymena skisenosti.

21.10./9.00 - 13.00 |
Kvaskovanie s Naty Zurekovou
KC AKTIVITY | Informdcie a prihlasovanie
0911 644 990.

21.10.19.30 - 16.30 | Skola
intuicie

KC AKTIVITY | Novy koncept alterna-
tivneho vzdeldvania deti a teenage-
rov v oblasti rozvoja pravej hemisféry,
intuicie a vedomej tvorby Zivota. Info
pelachova@3balance.sk, 0915 850 251.

23.10.119.00 | Noc prisne
zakazanych filmov

KLUB LUC | Nocou zakdzanych filmov vds
prevedie $éfredaktor portdlu kinema.sk
Peter Konecny.

23.10.118.00 - 19.00 | Oli
DZupinkova zblizka

VOICES | Stretnutie s moderdtorkou Rédia
Expres o tom, ako vznikaju dobré rozhla-
sové reportdze a akych ludi vdaka nim
stretla. Vstup na podujatie je volny. Viac
na www.voices.sk.

25.10.118.00 -19.00 | Co pise

a ¢ita Peter Balko

VOICES | Stretnutie s uzndvanym spisova-
telom a dramaturgom reldcie RTVS Ume-
nie. Napisal dspeSny roman Vtedy v Lo-
sonci, je spoluautorom filmu Kandidat
a spoluorganizatorom festivalu Medzi-
hmla. Vstup volhy. Viac na www.voices.sk.

25.10.116.30 | Vietnam,
Kambodza, Hongkong

VKMR HASICSKA | Beseda s trencianskou
cestovatelkou Antoniou Dvoranovou o po-
tulkach svetom na vlastni past spojena
s prezentaciou fotografii a zdZitkov z jej
putovania po juhovychodnej Azii.
30.10.118.00 | Progresivne
Slovensko

KLuB LUC | Diskusia o vndtropolitickych
udalostiach.

od 5.10. | T4, ktora odisla
Drama filipinskeho reZiséra L. Diaza je
prenikavou Sttdiou o priepasti medzi
chudobnymi a bohatymi, medzi minu-
lostou a pritomnostou. Film oceneny
Zlatym levom na benétskom festivale
2016.

od 5.10. | Esa z pralesa
Francizsky animovany dobrodruzny
rodinny film. Mauric vyzerd sice ako
obycajny tucniak, ale vo vndtri jeho
hrude bije statocné srdce tigra.

od 5.10. | Hora medzi nami

Americkd drdma. Dvaja nahodni spolu-
cestujlici (Kate Winslet a Idris Elba) sa
s malym lietadlom zritia uprostred za-
snezenych hor.

0d 12.10. | Snehuliak
Britskd krimindlna drdma. Adaptacia
svetového bestselleru Jo Nesboa.

0d 19.10. | My little pony vo
filme

Americko-kanadska rodinna komédia
predstavuje Sesticu oblibenych fareb-
nych konikov, ktorych na velkom plat-
ne aka najzaujimavejsie a najkrajsie
dobrodruZstvo vSetkych Cias.

od 26.10. | Bajkeri

Ceskd komédia. Hraji Hana Vagnero-
va, Adam Misik, Jan Kominek, Celeste
Buckingham, Tomas Matonoha a dalsi.

17.10.119.50 | Carmen

z Rima - ARTMAX OPERA
Prenos zdznamu populdrnej opery
Georga Bizeta z Caracallovych kipe-
fov v Rime. V nastudovani argentinskej
reZisérky Valentiny Carrasco, pod diri-
gentskou taktovkou Jesusa Lopeza-Co-
bosa a Jordiho BernAcera sa predstavia
dve najocefiovanejsie umelkyne sveta
Bel Canto — Veronica Simeoni a Rosa
Feola.

27.10.120.00 | Selsky rozum
Film o kontroverznom politikovi, 3é-
fovi hnutia ANO a byvalom ministrovi
financii Ceskej republiky Andrejovi Ba-
biSovi.

B SPORT

7.10.111.00 | COP Tren¢in
-Trnava

SPORTOVA HALA | Volejbal 1. liga muzi.
7.10.113.00 | COP Trenéin

- Trnava

SPORTOVA HALA | Volejbal 1. liga muzi.
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kam v trencine

Cislo1o | rocnik XIX

B SPORT

7.10.117.00 | COP Trenéin
- Myjava
SPORTOVA HALA
muzi

8.10.115.00 | 5K 1. FBC
Trenéin - Florko Kosice
SPORTOVA HALA | Florbal extraliga muzi

14.10.114.00 | SK 1. FBC
Trenéin - Florko KoSice
SPORTOVA HALA | Florbal juniori extra-
liga

14.10.117.30 | HK AS Trenéin
- Banovce

SPORTOVA HALA | Hadzand Zeny

15.10.110.00 | SK 1. FBC
Trencin - ATU KoSice
SPORTOVA HALA | Florbal juniori extra-
liga

15.10.]13.00 | HK AS Trencin
- Vranov nad Topl'ou

SPORTOVA HALA | Hadzand mladsie do-
rastenky

15.10.115.00 | HK AS Trenéin

- Vranov nad Toplou

SPORTOVA HALA | Hadzana starsie do-
rastenky

17.10.115.00 | HK AS Trenéin

- Nitra

SPORTOVA HALA | Hddzand mladsie do-
rastenky

17.10.117.00 | HK AS Trendéin

- Nitra

SPORTOVA HALA | Hadzana starsie do-
rastenky

18.10.117.00 | COP Trenéin -
Stara Luboviia
SPORTOVA HALA
muzi
21.10.112.00 | SK 1. FBC
Trenéin - PieStany
SPORTOVA HALA | Florbal dorast
21.10.115.00 | SK 1. FBC
Trenéin - Levice
SPORTOVA HALA | Florbal dorast

21.10.111.00 | COP Trencin -
Nové Mesto

SPORTOVA HALA | Volejbal 1. liga muzi
21.10.]13.00 | COP Trenéin -
Nové Mesto

SPORTOVA HALA | Volejbal 1. liga muzi
21.10.117.00 | T) Stadién
Trenéin - Dunajska Streda
SPORTOVA HALA | Basketbal 2. liga muzi
28.10.111.00 | SK 1. FBC
Trenéin - Fbo Florpédo
Bratislava

SPORTOVA HALA | Florbal Zeny 1. liga
28.10.115.00 | HK AS Trencin
- HC Zlin

SPORTOVA HALA | Hadzand Zeny

28.10.118.00 | COP Trenéin
- Kosice

SPORTOVA HALA | Florbal extraliga muzi
29.10. | 3K 1. FBC Trenéin

- Piichov

SPORTOVA HALA | Florbal starsi Ziaci
29.10.112.30 | SK 1. FBC

Trenéin - Dubnica
SPORTOVA HALA | Florbal starsi Ziaci

Volejbal extraliga

Volejbal extraliga

pondelok, streda | 15.00

KC  AKTIVITY Hudobny  zaujmovy
klub M. Staiova. Info 0908 210 940
info@kcaktivity.sk.

pondelok | 17.30 - 19.00

KC AKTIVITY | Info a prihlaSky na smejkal@
mail.t-com.sk.

utorok | 17.30 - 19.00

KC AKTIVITY | Info a prihlasky na smejkal@
mail.t-com.sk.

utorok | 17.30 - 19.00

0C LAUGARICIO | 3. a 10. 10. Prirodné
dekordcie s drevenymi srdieckami, 17.
a 24. 10. Ruze z javorovych listov — ven-
ce, kyticky, 31. 10. Vona lesa, prirodna
dekordcia. Prihldsenie na 0918 561 320
mirka@kcaktivity.sk.

pondelok | 18.00 - 20.00

KC AKTIVITY | Tvorivé dielne pod vedenim
dobrovolnicky Zuzany Jargasovej. Prihla-
senie a informdcie na info@kcaktivity.sk.

utorok | 19.00 - 20.00

KC AKTIVITY | Info a prihlasky na smejkal@
mail.t-com.sk

Stvrtok | 14.00 - 20.00

KC AKTIVITY | Dusan Dobias a Irena Buch-
tikova.

1.-31.10.118.00 - 20.00

KC AKTIVITY | 8-tyZdiovy kurz. Praca s ke-
ramickou hlinou, jej druhy, spracovanie
a pouzitie, zdkladné modelovanie, Sper-
ky, misky a iné dekoracné predmety. Info

a prihlasovanie:  mirka@kcaktivity.sk
0918 561 320.
5.10.117.00
KC AKTIVITY Prihldsenie a info

na 0904 315 904 alebo info@kcaktivity.sk.
11.10.117.30 - 20.30

KC AKTIVITY | Stretnutie ¢lenov a milovni-
kov patchworku.

17.10.118.00

GALERIA VAZKA | Meditdcia v kazdoden-
nom Zivote, praktické cvicenia, vyznam
mantier.

19.10.117.00 - 20.00

VOICES | Prakticky workshop s Andrejom
Jelenikom pre v3etkych, ktorych zauji-
ma viimavejsie zaobchddzanie s nérok-
mi a sebakritikou. V kultdre nekonecné-
ho sitaZenia, porovndvania sa s druhymi,
honby za dokonalostou a perfektnymi vy-
konmi moZe zniet sdcit k sebe ako luxus
Gi slabost. Viac informdcii a prihlasovanie
na www.voices.sk.

21.10.110.00 -12.30

KC AKTIVITY | Kurz obsahuje tantrické a ti-
betské nduky ako aj moderné metédy, nd-
stroje novej doby, kurz mediticie a chi-
-gong. Info a prihlasovanie 0904 614 333
janapropper@centrum.sk.

do 31.10. | Burza knih

VKMR JASELSKA | Ziskajte vyradend litera-
tiru z fondu kniznice za symbolicky po-
platok.

4,,7.,1.,18.,21.,25.10.118.00
Hvezdareii v Trenéine

GYMNAZIUM L. STURA | Pozorovanie vesmi-
ru pomocou S3pecidlnych dalekohladov,
diskusie s odbornikmi, ak bude zamrace-
né, filmy s prirodovednou tematikou. Viac
na www.hvezdaren.tnuni.sk.

7.10.17.00 -12.00 | Burza
staroZitnosti a Gazdovské trhy
EXPO CENTER

7.10.119.00 | Folklorna veselica
KAVIAREN STEFANIK | V tanecnej sdle Domu
armady hra Ludova hudba Petra Obucha,
tance ucia folkloristi z FS Trifalci.

12.-15.10. | Burza

KC KUBRA | Prechodné a zimné detské ob-
lecenie do 15 r. a tehotenské oblecenie,
hracky, knihy, CD, detské potreby, topénky,
kociky, bicykle, lyze. 12. 10. 9.00 — 18.00
preberanie veci, 13.10.9.00 — 18.00 a 14.
10. 9.00 — 12.00 predaj, 15. 10. 14.00 —
17.00 vydaj veci. PoCet veci je obmedze-
ny na 40. Musia byt cisté, neposkode-
né. Zdujemcovia o predaj kontaktujte KC
0907 516 720, kckubra2@gmail.com.

12.10.]/19.00 | Literarne soirée

KLUB LUC | Vecer posluchacov Katedry he-
rectva Fakulty dramatickych umeni Aka-
démie umeni. MdZe sa zapojit ktokolvek
z Trencina a okolia, kto piSe alebo kompo-
nuje. Kratke literarne texty st doplnené
hudobnymi a moderatorskymi vstupmi.

14.10.120.00 | Disko pfibéh
2017

RESTAURACIA PERLA | Retro diskotéka.
Opraste staré disko oblecenie zo skrine
a pridte sa zabavit's DJ Milkom.

20.10./18.00 | Zrod a vyvoj
slovenciny slovom a piesiiou,
¢asy davno minulé

EVANJELICKY KOSTOL | Venované literatd-
re, fudovej piesni a hudbe. Prezentacie
starych basni v hovorenej a zhudobnenej
forme, upravené slovenské fudové piesne
podmienia schopnost lahkého zapamata-
nia si davnej historie.

21.10.111.00 - 20.00 | Warm up
dance - battle 2

MAX | Hip-hopova sitaZ v podzemnej ga-
réZi. Porota Lady Mel a Twister, graffi-
ti Jam, rozhovor s YouTuberom Edynom.
Game zone, Chill zone a mnozZstvo dalSich
aktivit. Moderator dia Sorty.

21.10.116.00 | Zamykanie
noénej oblohy 2017

KYKULA | Pozorovanie v sedle v katastri
obce Chocholnd-VelCice, v blizkosti starej
Skoly na Statnej hranici, sa uskutocni iba
v pripade pekného pocasia a priaznivej
predpovede. Zraz o 16.00 penzién Stard
Skola Kykula.

21.10. | Laugaricio cup 2017

EXPO CENTER | Medzindrodna sitaz v spo-
lo¢enskych tancoch.

29.10.19.00 - 12.00 | Vymenné
stretnutie zberatel'ov pivnych
kuriozit

POSADKOVY KLUB

Osviencimska 3

Farska 12

0C MAX, Gen. M. R. Stefénika 426, 032/741 92 40,
www.cine-max.sk

Vychodnd, 032/743 35 02

Mierové ndmestie 19, 0915 382 532

Palackého 27, 032/743 68 58, www.gmab.sk
032/65061 11

Gen. Svobodu 1, kurzy@soulart.sk, 0907493654
Kyjevska 3183, 032/658 26 08, www.kcaktivity.sk
Kubranska 94

28. oktdbra, 032/652 2136

Osviencimska 3, 032/743 45 35,0910 965 257
Opatovskd 96, ksopatova@gmail.com

Mierové namestie 9, 32/ 6504 709, 6504 711, 6504 712
Kniezata Pribinu 3, hviezda@trencin.sk, 0902 911 480
Kniezata Pribinu 2, 0903 027 910, www.klubluc.sk
Gen. M. R. Stefanika 379/19, 915 863 688
Stromova 1, Trencin, 0903 860 349

Legiondrska 7158/5

Hviezdoslavova 6, 032/743 04 32, www.mcsrdiecko.sk
Pobocka v KC Stred, UL. 28. oktdbra 2, 032/743 04 32
Mladeznicka ul., 032/7436336

Gen. M. R. Stefanika 426

Pod Sokolice 518/12, 0905 278 785
Hviezdoslavova 16, 0960 333 815

Rastislavova 1

Mladeznicka, 0910 196 456

www.anidestudio.sk.

Juzanka, www.taekwondo-tn.sk, 0804 481 001

K dolnej stanici, 032/6555323

K dolnej stanici 7282/20A, www.tnos.sk

Verejna kniznica M. Resetku v Trencine, ulice Jasel-
skd a Hasicska 1

Sladkovicova 8, www.voices.sk

Pod Sokolicami 43, www.expocenter.sk
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