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10. - 12. 11. | Posadkovy klub (ODA)
HORYZONTY

Festival dobrodruznych filmov




Kaviaren siavia

zabavny program
s Petrom Stasakom a jeho hostami

6.11.| 18.00 | Piano Klub Trend¢in

80-minutovym programom slova a hudby sprevadza Peter Stasak.
Hostia: Stefan Skrucany, Dominika Gidova (rosni¢ka z TV Markiza) a exkluzivny
host - ¢esky saxofonista a klarinetista Felix Slovacek.
Vstupné: 10 €
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70C MAX, M. R. Stefanika, tel.: 032/741 92 40, ClneMA>4
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0d 3. 11. | Tintinove
dobrodruzstva 3D

Pribeh filmu, ktory sa in3piroval
obltibenymi prihodami knizného
a komiksového hrdinu Tintina od
belgického autora, publikujiceho
pod pseudonymom Hergé, sledu-
je osudy vynimocne zvedavého
mladého reportéra Tintina a jeho
verného psieho spolo¢nika Snowyho. Ti spolo¢ne narazia na model lode,
ktora v sebe ukryva nebezpecné tajomstvo. Tintin, ktory je nevedomky
vtiahnuty do zdhady starej niekolko sto rokov, sa ocitne na muske Ivana
Ivanovi¢a Sacharina, nanichodného zloducha. Sacharin je presvedceny, ze
Tintin ukradol vzacny poklad spajany so zakernym pirdtom, zvanym Cer-
veny Rackham. V sprievode svojho psa Snowyho, starého morského vlka
- kapitana Haddocka a dvojice nesikovnych detektivov precestuje Tintin
krizom krazom cely svet, snaziac dostat sa ako prvy na miesto posledné-
ho odpocinku lode JednoroZca, vraku, ktory by vraj mal vo svojom vnutri
ukryvat klti¢ k obrovskému bohatstvu... a tiez prastaru kliatbu.

0d 3. 11. | Vymedzeny ¢as

Predstavte si, ze modzete zit len
do 25 rokov. Potom zomriete. Ak
nezarobite, neukradnete nebo
nezdedite nejaky ¢as naviac. Dej
akéného sci-fi thrilleru, Vymedzeny
cas, v hlavnej tlohe s Justinom Tim-
berlakeom, sa odohrava v blizkej
buddcnosti, v dobe, kedy peniaze
neznamenaju vobec nic. Plati sa ¢asom. Will Salas ma na svojich zivotnych
hodinéch zriedkakedy viac nez 24 hodin. Zije z minGty na mindtu v chu-
dobnej zone Dayton a len tvrdé praca v tovarni mu kazdy den poskytne
dalsi den Zivota. Rovnakému osudu ¢eli i jeho matka Rachel a vela dalsich
fudi v tomto zapadékove. Miestne gangy su vzdy pripravené kohokolvek
okradnut, aj ked len o par hodin, a pokojne tym ukoncit jeho Zivot. Jed-
ného dna Will pomodze pred jednym z tychto gangov uniknit bohatému
Henrymu. Henry za to Willovi daruje celé storocie ¢asu a sam sa rozhod-
ne svoj nekonecny Zivot skon¢it. Will je nasledne obvineny z jeho vrazdy
a nezostava mu ni¢ iné, nez dokazat svoju nevinu. Vydéava sa na utek do
najbohatsej zony v New Greenwich, kde sa na rozdiel od Daytonu nikto
nikam neponéhla. Cas je luxus, ktory si tu mézu dovolit vietci, pretoze
budu zit stovky, ba dokonca tisicky rokov. V New Greenwich je ale zaroven
niekto, kto Willa pritahuje. Sylvia (Amanda Seyfried) je dcéra mimoriadne
bohatého Philippa Weisa, ktora sa vo chvili, ked Willa prichddzaji zatknat
strazcovia Casu, stava idealnym rukojemnikom. Vysoka hra o zmenu pravi-
diel nespravodlivého sveta sa moze zacat.

0d 3. 11. | Perfect Days -
Aj Zeny maju svoje dni
4Nechdpem, ako za rok mézem mat
Styridsatpat, ked stale este neviem,
¢im chcem byt, az vyrastiem.” Exis-
tencidlnu otazku hlavnej hrdinky
pretavila rezisérka Alice Nellis do
originalnej komédie, ktorej hlavna
hrdinka nestihla dospiet.

0d | 10.11 | Spy Kids 4:
Stroj casu 3D

Marissa Cortez  Wilsonova ma
vietko, po ¢om tazi - Uspesného
a pohladného manzela, nddherné
bébatko a dve Gzasne Sikovné, ne-
vlastné deti... lenze ni¢ nie je také
ruzové, ako sa zda. Jej mala dcéra
si robi, ¢o chce, dvojcatéd Rebecca

a Cecil ju, jemne povedané, neznésaji a manzel by ani nespoznal, ze
doma Zije so superspionkou. Marissin svet sa oto¢i hore nohami, ked'
sialeny zloduch hrozi ovladnut svet a ona je povolané do akcie. Okrem
nej st viak do zachrannej misie zapojeni aj Rebecca s Cecile. Nielen ze
zistia pravd totoznost svojej macochy, musia tiez zapojit svoje moz-
gové zavity a prist na to, ako zloducha zneskodnit. Vietka zabava ide
teraz bokom. Spy Kids bojuju za zachranu stroja ¢asu.

0d 17. 11. | Twilight
saga: Usvit - 1. ¢ast

V prvej Casti zavere¢ného die-
lu strhujlcej upirskej romance
s nazvom Twilight sdga: Usvit
sa Bella Swan a Edward Cullen
po svadbe vydavaji na medo-
vé tyzdne do Ria de Janeira,
kde sa koneéne, daleko od
vSetkych a vietkého, moézu naplno oddat svojej Iaske Ich Stastie ale
netrva dlho. Bella zmietand prudkou vésnou k upirovi Edwardovi, ale
zaroven Uprimnou naklonnostou k vlkolakovi Jacobovi Blackovi, velmi
skoro zistuje, Ze ¢aka dieta. Tehotenstvo s upirom pre fiu viak znamena
fatélnu hrozbu. Caké ju teda burlivy rok piny Idsky, pokuseni i strat.
Musi sa s kone¢nou platnostou rozhodnat, ¢i vstapi do temného ale
lakavého sveta nesmrtelnych, alebo ¢i bude Zit plnohodnotnym lud-
skym Zivotom.

0d 17. 11. | Trou de fer: Zelezna diera
Trou de Fer znamena v preklade
Zelezné diera. Ide o jedine¢ny
a velkolepy prirodny fenomén.
Vdaka sopecnej ¢innosti sa tu
zem prepadla do obrovskej hib-
ky a vytrvalé dazde vyformovali
dielo, ktoré nesie oznacenie
najvyssieho stupna obtiaznosti,
aky vobec existuje. Je to Mount
Everest medzi kaionmi. Do jeho
utrob mozu zlanit len ti najlepsi z najlepsich, aviak ani to nezarucuje,
¢isazneho dokazu vratit. O tom rozhoduje sama priroda. Nachadza sa
totiz na najdazdivejSom mieste sveta - na ostrove Reunion v Indickom
ocedne. Rocny Uhrn zrazok tu dosahuje rekordnych 10 metrov. Vdaka
svojej nepristupnosti a obrovskému mnozstvu vody sa toto miesto
nepodarilo doteraz dobre filméarsky zdokumentovat. 5 ¢lenov expedi-
cie (Miroslav Dusek, Jaroslav Hole¢ek, Natalia Boreckd, Pavol Barabéas
a Martin Chroumal) sa viak o to pokdusilo...

0d 24.11. | Vojna bohov 3D
Po dlhych vekoch od dob, kedy
bohovia vyhrali svoj myticky
zapas proti Titanom, sa zjavuje
nové zlo zmietajice svetom.
Sialeny tdzbou po moci, zacal

kral Hyperion vojnu proti fud-
skosti. Hfada bajny luk Epirus,
zbran nepredstavitefnej moci,
ktord ukoval boh Ares. Aby luk
nasiel, zhromazduje armadu vo-
jakov baziacich po krvi, znetvorenych jeho vlastnou rukou a za¢ina voj-
nové besnenie a kruté drancovanie starého Grécka. Iba ten, kto vlastni
tento luk, je schopny vyslobodit Titanov baziacich po pomste, od Usvi-
tu vekov uvédznenych hiboko v kamenoch hory Tartaros. V rukach kréla
Hyperiona znamena luk skazu fudstva a pokorenie moci bohov - ti totiz
podla prastarého zdkona nesmu zasahovat do sporov smrtelnikov. St
teda bezmocni, ale len do chvile, kedy sa objavuje ich jedina nadej,
dedincan Theseus.

0d 24. 11. | Arthur zachrani Vianoce 3D

Animovana rodinna komédia vo formate 3D kone¢ne odhaluje neuve-
ritelnt odpoved na doposial nezodpovedanu otézku kazdého dietata:
+Ako dokéaze Santa dorutit darceky vietkym detom na svete za jedi-
ni noc?” Santova rozveselujlica a dobre prespekulovana akcia, ktord
ukryva pod Severnym pélom je v plnom prude.... Avsak zakladom filmu
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je pribeh rodiny v znameni vianocnej klasiky - rodina v Stadiu komickej
nefunkénosti a malo pravdepodobny hrdina Arthur s naliehavym poslanim,
ktoré musi byt dokon¢ené na Vianoce eSte pred tym, nez zacne svitat...

ARTMAX
Filmy pre naro¢ného divéka kazdu stredu vecer.

MESTSKA VEZA
Sladkovicova ul., 032/650 42 10,
www.visittrencin.sk

4.-30.11. | Krasa dreva, drotu

a malby

Vernisaz vystavy sa uskuto¢ni 4. 11. o 17.00
hod.

GALERIA M. A.
BAZOVSKEHO
Palackého 27, tel.: 032/743 68 58, www.gmab.sk

Milos Alexander Bazovsky - stala expozicia

Dielo Milosa Alexandra Bazovského je dominantou zbierkového fondu
galérie a patri ku skvostom slovenského vytvarného umenia. Inovovanu
expoziciu Milosa Alexandra Bazovského, pripravend pri prilezitosti 40. vy-
rocia zalozenia galérie, tvori 52 malieb a 18 kresieb.

1.11.-4.12.| Jan Hala3a:
Fotografie

Zamerom Galérie M. A. Bazovskeé-
ho v Tren¢ine, ktord ma vo svojich
zbierkach viac ako sto Halasovych
umelecky hodnotnych fotografii,
je priblizit verejnosti tvorbu tohto
zndmeho fotografa a zéroven vy-
znamného kultirneho predstavite-
la trencianskeho regionu.

1.11.-4.12. | Imro Weiner Kral (1901 - 1978) pri
prilezitosti 110. vyrocia narodenia

Galéria Milosa Alexandra Bazovského predstavuje pri prilezitosti 110. vy-
rocia narodenia Imra Weinera-Krala vyber z jeho maliarskej tvorby rokov
1922 - 1975.

POSADKOVY KLUB (BYVALY DOM ARMADY)
Hviezdoslavova 16, tel.: 0960 333 815

1.-13.11.| 120 rokov turistiky v Trenéine

9.-30. 11. | Hory a krajina
Vystava fotografii ¢lenov klubu fotografov pri Posadkovom klube Trencin.

VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU
Hasicska 1, 1. posch.

1.-6.11.| Tyzdeh so spisovatelkou Astrid
Lindgrenovou
Vystavky knih pre deti, alebo deti zoznamte sa s nie¢im novym...

7.-13.11.| Bibliotéka vam prezentuje knihy pre deti
Vystavky knih pre deti, alebo deti zozndmte sa s nie¢im novym...

14.-20. 11. | Krizom - krazom po svete
Vystavky knih pre deti, alebo deti zoznamte sa s nie¢im novym...

28.11.-4.12.| Murova ¢itaref vam odporiéa detské
knihy
Vystavky knih pre deti, alebo deti zozndmte sa s nie¢im novym...

OBVODNY URAD
Vestibul

16.-30.11. | Lev Nikolajevi¢ Tolstoj vo fondoch
Slovenskej narodnej kniznice

Medzinarodny vystavny projekt SNK v Martine, ktory vznikol pri prilezitos-
ti 100. vyrocia umrtia velikana ruskej a svetovej literatdry.

1.-11.11. | Priroda, Zzivotné prostredie a deti
23.ro¢nik vytvarnej sitaze.

PREDNASKY

POSADKOVY KLUB (BYVALY DOM ARMADY)
Hviezdoslavova 16, tel.: 0960 333 815

3.11.] 16.00 | Deii vojnovych veteranov - fakty
a odkaz pre stcasnost
Prednasa plk. v. v. Ing. Miroslav Ondras.

8.11.|16.00 | Vzdelavanie élenov ZOSZV
Propagacia vcelich produktov.

9.11.]|16.00 | Vyvoj laserovych zbrani
Prednasa plk. v. v. Ing. Cyril Boldis.

24.11.]|16.00 | Z dejin éerveného kriza v Trenéine
Odznaky a vyznamenania Cerveného kriza. Prednasa Dr. Jozef Balaz.

KLUB LUC
Ul. Kniezata Pribinu 2, tel.: 0903 027 910, www.klubluc.sk

17.11.] 20.00 | Oslava 40. Vyro¢ia vzniku Klubu Laé II.
Premietanie fotografii a diskusia k 40 vyrociu vzniku klubu Luc.

30.11.| 19.00 | Méze byt navsteva kina skodliva?
Téma Skodlivosti audiovizudlnych
materidlov v podobe negativnych,
predovsetkym psychickych dopa-
dov na jedinca a spolo¢nost, spo-
sobenych ich nadmernou a hlavne
neregulovanou konzumaciou, nie
je aktudlna len ostatnych niekol-
ko rokov. Skodlivé prvky, za ktoré
byvajui povazované najméd porno-
grafia, vulgarnost, nasilie a v ne-
poslednom rade propaganda a politickd nekorektnost, boli v $pecifickej
forme vo filmoch pritomné uz v 10. rokoch 20. storocia, ked' sa fenomén
kinematografie stal su¢astou celospolo¢enskej diskusie a predmetom za-
ujmu vychovnych a vedeckych kruhov. Ak sa hovori o G¢inkoch kinemato-
grafie, do popredia sa dostavaju najma nazory o jej negativnych vplyvoch.
Naozaj viak plati, ze nas filmy kazia a je nutna ich regulacia v dosahu na
divaka? Nocou zakézanych filmov vés prevedie $éfredaktor portalu kine-
ma.sk Peter Konecny.

GALERIA M. A. BAZOVSKEHO
Palackého 27, tel.: 032/743 68 58, www.gmab.sk

8.a22.11.| 16.00 - 18.30 | Vecerny ateliér pre
dospelych

Ateliér sa zameriava na tvorivé stretnutia pre vsetkych priaznivcov vy-
tvarného umenia. Na jednotlivych stretnutiach sa blizSie venuja roznym
vytvarnym technikdm. Ozivenim stretnuti je Gcast niektorého z vytvarni-
kov trencianskeho regionu, ktory predstavi svoju tvorbu a priblizi niektord
z vytvarnych technik.

8.a22.11.]9.00 - 11.30 | Ateliér pre seniorov

Tento obltbeny program je orientovany na vsetkych skor narodenych
priaznivcov vytvarného umenia. Navstevnici ateliéru sa na jednotlivych
stretnutiach blizsie venuju roznym vytvarnym technikdm. Oboznamuju sa
so zékladnymi vytvarnymi postupmi, farbou, tvarom a materidlom.



VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU
Nam SNP ¢. 2, 1. posch.

2.,9.,16.,23.a30.11.| 8.00 - 9.30 | Babi, posli mi to
mejlom

InStruktaz na zvlddnutie zékladov PC a komunikacie prostrednictvom e-
mailu pre seniorov. Kontakt na prihlasenie: 032/743 42 67, kl. 33.

3.11.| 16.00 | Stretnutie v Literarnom klube OMEGA
Pozvanka pre vietkych clenov a priaznivcov literatury a literarnej tvorby
do klubu na diskusiu a ¢itanie vlastnych literarnych diel.

9.11.| 16.00 | Prezentacia knihy Silvie Havelkovej:
Stadi si (ne)zelat
Cyklus Predstavujeme literatov Trencianskeho kraja.

14.11.]| 16.00 | Maria Pomajbova - ¢itacka a beseda
o literarnej tvorbe
Cyklus Predstavujeme literatov Trencianskeho kraja.

23.11.]|16.00 | Andrea Coddington: Cudzia krv
Prezentacia najnovsej knihy Slovensky Zzijicej v New Yorku, autorky popu-
larneho romanu Zidovka.

24.11.]| 16.00 | Relaxaéné metédy
Ako spravne relaxovat? Relaxatné metody
a acinky relaxécie. Diskutujd: MUDr. B. Bire$o-
va, Mgr. M. Drozdova.

29.11.| 16.00 | Prezentacia knihy
PhDr. Jana Juristu: Prehra vitazov

KULTURNE CENTRUM AKTIVITY
Kyjevskd 3183, tel.: 032/658 26 08, www.kcaktivity.sk

1.-30.11. | Klub keramikarov - toéenie na
hrnéiarskom kruhu

Kurz je ur¢eny tym, ktorych pritahuje umenie hrn¢iarskeho remesla a ne-
mali moznost vyskusat si tato krdsnu pracu s hlinou. V osem-tyzdnovom
kurze sa lektorka Veronika bude snazit nauc¢it zaujemcov zakladom tocenia
na hrn¢iarskom kruhu, spracovanie hliny, ukaze postupy prace s hlinou pri
modelovani po vytvaranie zlozitejsich tvarov a povrchovi Upravu vyrob-
kov. Vetko bude prebiehat pod jej stalym vedenim. Poméze podfa priani
aschopnostirealizovat predstavy ucastnikov kurzu. Viac informécii a pres-
né casy najdete na www.kcaktivity.sk.

1., 8.,15.,22.a29.11.]| 17.30 - 19.00 | Francuzsky
jazyk pre zaciatocnikov

Trojmesacny kurz franctzskeho jazyka pre zaciato¢nikov s Madame Smej-
kalovou. V pripade zaujmu pokracovat v kurze je mozna priprava na fran-
clzske skusky DELF.

1.,8.,15.,22.a29.11.| 18.00 - 20.00 | Klub Patchwork
- rucne $ity - pre novych zdujemcov

' —

V kurze sa Ucastnicky naucia zakladnym praktikam. Pocas 8-tyzdnového
kurzu sa budu venovat postupne viacerym technikdm a vzorom. Jedinec-
nostou tohto kurzu je prave to, ze vietko sa bude it bez pomoci Sijacich

strojov. V ramci kurzu budu k dispozicii vietky zakladné pomacky (3ablony,
pravitka, noznice, ihly, aj predpripravené latky). Kurzom bude viest lektor-
ka, ktora rada odovzda svoje poznatky dalsim nadsencom. Pre inspiraciu
prinesie $ablony a obrazovy material z roznych kdtov sveta.

2.,9.,16.,23.a30.11.| 18.30 - 20.00 | Kurz anglického
jazyka pre mierne pokrocilych a pokrocilych

Kurz vedie Mgr. Daniela Hajkova a je urceny pre mierne pokro¢ilych. Mini-
mélny pocet icastnikov je 6 a maximélny 12.

5.11.]|10.00 | Sibor prednasok o zdravom Zivotnom
Style
Viac informécii na www.kcaktivity.sk.

7.,14.,21.a28.11.| 17.30 - 19.00 | Klub francuzskej
konverzacie

Stretnutie obdivovatelov franctzskeho jazyka s Madame Smejkalovou.
Trojmesacny konverza¢ny klub je vhodny pre stredne pokrocilych.

8.11.[17.00 | Anjelské stretnutia s Jozefom Frtisom
Prednaska spojend s anjelskym medita¢nym stretnutim.

9.11.] 18.00 | Ako spravne pripravit obilniny?
Prednaska.

19.11.| 10.00 a 13.00 | Taneény workshop Raks Sharki
s Karolinou Idrisovou
Viac informécii ndjdete na www.anidestudio.sk

22.a23.11.|8.00 - 13.00 | Trené¢ianske Hodiny
Sutaz regionélnych ludovych piesni. Uz 42. ro¢nik sitaze mladych speva-
vych talentov, ktorych spéja laska k spevu a ludovym tradiciam.

26.11.|8.00 - 12.30 | Stretnutie ¢lenov Klubu
pestovatelov a zberatelov liecivych rastlin Veronica

27.11.] 15.00 - 19.00 | Stretnutie Slovenskej
spoloénosti celiatikov

27.11.| 16.00 | Nové zaéiatky

Krestansky zbor v Tren¢ine pozyva Siroku verejnost na nedelnajsie popo-
ludnia Nové zaciatky so zmysluplnymi pribehmi ludi, ktori ponuku nového
zaciatku prijali.

30.11.| 18.00 - 20.00 | Klub Patchwork ruéne ity
Stretnutie priaznivcov klubu, ktorych spéja netradi¢na technika - pat-
chwork. Stretévanie sa uskutocni kazdu v stredu v mesiaci s Hankou.

KULTURNE CENTRUM STRED
UI. 28. oktébra 2, tel.: 032/652 21 36

8.11.|18.00 | Meditacia - Cesta k poznaniu samého
seba
Uvod ku kurzu meditacie, prednasa Dharmik Senky (Zlin).

PIANO KLUB
Ulica pod Sokolicami 16, tel.: 032/744 50 81, www.pianoclub.sk

3.11.] 20.00 | Para, Tata Bojs, Billy Barman
Koncert.

11.11.] 19.00 | Olympic
Ceskoslovenska legenda v Piane.

16.11.] 20.00 | Divokej
Bill
Koncert.

27.11.]20.00 |
Hammerfall
Koncert.




KLUB LUC
Ul. Kniezata Pribinu 2, tel.: 0903 027 910, www.klubluc.sk

4.11.]| 20.00 | Hardcore live koncert
See You In Hell, Roxor, Boiling Point, Buried Day Burn.

5.11.]20.00 | Cellmates

- Rockabilly Feeling Tour,
host: Twisted Rod

Dlho ocakavané turné kapely The
Cellmates s nazvom Rockabilly fee-
ling tour 2011.

11.11.] 21.00 | Retro
party

12.11.] 21.00 | Neandrtal ohava party

Tentokrat bude s privlastkom ohava a so $pecidlnym odevnym kédom (¢itaj
dress code). Kazdy sa méze dogabat z toho najodpudivejsieho, ¢o doma
najde: montérky, $karedé teplaky ¢i komunistické vesticky, zaffkané kosiel-
ky ¢i zabudnuté ¢iapky, smiesne pancuchy ¢i deravé korzety... Vietky sexy
ohavy rozvasnia Dj-i Bass(t)art, Palec a Young J.

16.11.| 22.00 | Breaking soundz 45: students edition
Bifidus Aktif, Suki, Wychitawacs, Face2bass crew.

18.11.| 21.00 | Deadred Records 10th anniversary
Vecierok hudobného vydavatelstva Deadred Records k 10. vyrociu existen-
cie. Koncert, dj party.

19.11.| 20.00 | Mandragora (stoner metal), Bloodspot
(thrash metal) a Cockpit Fog
Koncert.

25.11.| 22.00 | Reggae night: Steppa style (RUS),
Wicked sound (CZ), I-MAN

26.11.| 20.00 | Ska night: Skafander, Hrana, Chilly
prashock
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6.11.] 18.30 | Trenc¢ianska hudobna jesei 2011
Zborovy koncert
Bratislavsky chlapcensky zbor, diriguje Magda Roviidkova.

POSADKOVY KLUB (BYVALY DOM ARMADY)
Hviezdoslavova 16, tel.: 0960 333 815

8.11.] 19.00 | Ciganski Diabli a Bara Basikova
Koncert.

14.12.| 19.00 | Vianoény koncert bratov Nedvédovcov

POSADKOVY KLUB (BYVALY DOM ARMADY)
Hviezdoslavova 16, tel.: 0960 333 815

19.11.| 20.00 | Chutilo vam, pani?

Najnovsia autorska divadelna hra Pavla Palca Serisa. Ide o predstavenie
jedného herca z podivného sveta restauracii a casnikov. Herec odohré viac
ako 20 roznych charakterov, pouziva minimum rekvizit a pocita s aktivnou
predstavivostou divaka. Komédia je zmesou divadla, pantomimy, absurdi-
ty a tanca a snazi sa vyuzivat charakterovd, situaénd, slovnt i pohybovu
komiku. Hra bola in3pirovana dielom Mistero buffo z pera talianskeho dra-
matika a nositefa Nobelovej ceny za literaturu, Daria Fo. Vzisla zo spolu-
prace s uznavanym ¢eskym hercom a rezisérom Arnostom Goldflamom na
Janéckovej Akadémii muazickych umeni v Brne.

29.11.| 19.00 | Bez pfedsudki

Diego (Pavel Zednicek) a Fiona (Jana Paulova), dvaja letiskovi priatelia,
musia neplanovane prespat v moteli a to spolu v jedinej volnej izbe. Tato
dlhad nocim pontkne moznost otvorene sa porozpravat o veciach, na ktoré
sa zeny inak hanbia spytat muzov a muzi zZien. Bez predsudku je brilantna
komédia o priatelstve, o tajomstvach, o zvedavosti a hlavne, o nas samych.
Stavame sa svedkami vtipného, vybriseného, velmi trefného a miestami
aj dojemného slovného siboja oboch postav. A neboli by to Jana Paulové
s Pavlom Zednickom, aby k tomu nepridali rad nezabudnutelnych gagov.

1.12.]|16.30 a 19.30 | Hra o laske - Rado3inské naivné
divadlo

Stepkova Hra o laske, ktord ma vari najblizsie k poetickej komédii, hovori
o jedinej téme - vecnej a nekonecnej - o laske v tych najroznejsich podo-
bach. Na scéne budu vyrozpravané zivotné pribehy lasky troch déchod-
covskych manzelskych parov: dvojice rozhlasovych pracovnikov aich syna,
trpko-smiesne osudy hluchej krajcirky a jachtavého drevorubaca a v pies-
novej podobe predstavend Styridsatrocna kariéra dvojice spevakov, ktora
vas bude sprevéadzat piesnami o laske nielen svojimi osudmi, ale i médnym
rytmom Siestich desatro¢i. Osudy nebudt rozpravané chronologicky, ale
spatne, dozadu - od déchodkového veku az po roky detstva a Zivota ro-
dicov.




KLUB LUC
Ul. Kniezata Pribinu 2, tel.: 0903 027 910, www.klubluc.sk

23.11.|19.00 | 3T - Tri tvorivé tvory v Trenéine

Vecer divadelnej improvizacie.

KINO HVIEZDA

Ul. Kniezata Pribinu 2

6.11.| 15.00 | Martin Baréik - Baltazar Banan

Trencianske Hradné Divadlo uvadza rozpravkovi komédiu nielen pre deti
s G¢astou autora a prezentéaciou knihy! Tazké je Ii¢enie s domovom, ked na
to dozrieme. Kabaretna hra hovori veselo i vazne o prvej laske i vytvérani
priatelstiev v momente, ked odchadzame z domu...

16.11.]| 19.00 | Divadlo ElleDanse: Jablko

Vynimo¢na tanecna inscendcia z dielne alternativneho divadla ElleDanse.
V hlavnej tlohe Csongor Kassai. Zaujimavé spojenie hudby, tanca a hovo-
reného slova s vyuzitim prvkov fyzického divadla. Hovori sa, Ze za vietkym
hladaj zenu. Ako sprievodca Siestich postav od sicasnosti cez antiku az do
raja vystupuje sam VSemohuci. Sleduje dalSie aspekty archetypov muza
a zeny vo svetle psycholdgie a mytoldgie. Vytvara skladacku kozmickej
hry protikladov, mozaiku jablka roztriseného naprie¢ dejinami vedomia
inevedomia.

ZOC MAX

Gen. M. R. Stefénika 426, www.ocmax.sk/trencin

14.11. | Poradia krasy Sered’

Podvecer plny zébavy s komedialnou dvojicou , ktoru tvori Olga BeleSova
a Lucia Kolrovd. Poradia krasy Sered je 80 mindtové divadeln4 hra a sd-
¢asne komedialny projekt autorskej dvojice Olga Belesova a Lucia Kolla-
rova. Predstavenie mé charakter firemnej prezentacie, v ramci ktorej sa
dve majitelky fiktivneho, exkluzivneho beauty-zariadenia pokusaju svojim
klientom (divdkom) odprezentovat celé spektrum svojej ¢innosti. Na uz
vyriesenych pripadoch zo svojej praxe ilustruju, ako funguje ich poraden-
stvo v oblastiach ako gastronémia, milostné vztahy, sexepil ¢i noblesné
sprévanie.

Hviezdoslavova 6, tel.: 032/743 04 32, www.mcsrdiecko.sk
Otvorené: pondelok 15.00 - 19.00, utorok — piatok 10.00 - 19.00

2.,9.,16.,23.a30.11.]| 10.30 | Mommies English Club
Mamy sa rozprévaju po anglicky.

2.,9.,16.,23.a30.11.| 17.00 | Cvi¢enie pre tehotné
V pobocke MC v KC Stred vedie porodna asistentka Zuzka Duncova.

2.,9.,16.,23.a30.11.]| 17.00 | Cviéenie rodi¢ia s detmi
V Sokolovni na Sihoti vedie Zofka Hran¢ova.

3.,10.a24.11.]| 10.30 | Mami spricht Deutsch
Mamicky sa rozpravaju po nemecky.

7.11.]| 16.00 - 19.00 | Peéiatkovy workshop
Netradi¢ne s peciatkami si vyrdbame viano¢né pozdravy, menovky na dar-
Ceky ainé dolezité drobnosti. V pobocke MC v KC Stred.

8.,15.,22.a229.11.|9.00 - 9.45 | Joga pre mamicky
Cvi¢enie vhodné v obdobi po pdrode, po Sestonedeli. Mozete prist s die-
tatkom. V pobocke MC v KC Stred.

8.a22.11.]|10.00 | Podporna skupina mamiéiek
v dojéeni
V pobocke MC v KC Stred vedie lakta¢na poradkyna Milka Hromnikova.

8.,15.,22.a29.11.| 17.00 | Cviéenie rodi¢ov s detmi
V telocvi¢ni 5. Z5 DIhé Hony v Trentine.

10.11.] 16.30 | Mamiéky a stres
Ako zvladat stres pocas tehotenstva a pri malych detoch. V pobocke MC
Srdiecko v KC Stred.

15.a29.11.|10.00 - 12.00 | Riekankovo
Deti a mamy sa spolocne hraju pri riekankach. V pobocke MC v KC Stred.

19.11.|9.00 - 18.00 | Rodi¢ovsky kurz

Kurz vhodny pre buddcich rodicov, ktori hfadaju odborné odpovede na
otazky tykajuce sa starostlivosti o babétko, o dojceni, o novych pristupoch
vo vychove. Stretneme sa s pediatrom, lakta¢nou poradkynou, pravnickou
a psychologickou. Je potrebna rezervécia vopred.

24.11.]|16.30 | Tehotenstvo - ¢as posilnenia zenskosti
Beseda v pobotke MC Srdie¢ko v KC Stred.

25.11.]16.00 | Tvorivé piatky s Miskou
Vyrabame si viano¢né dekorécie. Zaciname s vencami na dvere a stol.
V pobocke MC v KC Stred.

MC poskytuje priestor pre:

Pravne poradenstvo - vedie Mgr. Elenka Gogolédkova

Psychologické poradenstvo - vedie Mgr. Janka Lesajova

Poradiiu prirodzeného planovania rodi¢ovstva - vedie Mgr. Barbora
Karellova

Na poradenstvo sa prihlasujte telefonicky v MC Srdiecko.

PODUJATIA PRE DETI

VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU

21.11.| 10.00 | Hfadame stratenu rozpravku

Citanie rozprévok pre najmensie deti a ich rodi¢ov s Materskym centrom
Srdiecko. Miesta konania: Hasi¢ska ul. ¢. 1, 1. posch., poboc¢ka Juh (v KC
Aktivity).

22.11.]| 10.00 | Hfadame stratenu rozpravku
Citanie rozpravok pre najmensie deti a ich rodi¢ov s Materskym centrom
Srdiecko. Miesto konania: pobocka Kubra (v KC Kubra).

VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU
Hasi¢ska 1, 1. posch.

24.11.]|11.00 | Bublinkové rozpravky so spisovatelkou
Martou Hlusikovou

Stretnutie so spisovatelkou, ktora pride detskym ¢itatefom predstavit
svoju tvorbu, ¢o-to o sebe a spisovatelskom remesle - cyklus Pozndvame
Trencanov.



GALERIA M. A. BAZOVSKEHO
Palackého 27, tel.: 032/743 68 58, www.gmab.sk

2.,16.a30.11.|9.30 - 11.30 | Galerkovo

Veselé tvorivé stretnutie pre deti do 6 rokov a ich rodicov. Deti sa hravym
azabavnym spésobom oboznamuju s vytvarnym umenim. U¢ia sa pracovat
s farbou, tvarom a roznymi materidlmi.

27.11.| 14.00 - 16.00 | Farebna nedela

Tradi¢né podujatie pre vietky deti, ktoré radi tvoria, vymyslaju a hraju
sa s vytvarnym umenim. Mladsie deti m6zu pracovat s pomocou rodicov,
starSie samostatne, pricom rodic¢ia maji moznost si nerusene prezriet jed-
notlivé vystavy a expozicie nainstalované v priestoroch galérie.

KULTURNE CENTRUM AKTIVITY
Kyjevska 3183, tel.: 032/658 26 08, www.kcaktivity.sk

1.,8.,15.,22.a29.11.| 15.00 - 17.00 | Klub malych
keramikarov

Lektorované tvorivé dielne pre deti od 6 - 14 rokov s vyukou zakladnej
prace s hlinou a glaztrou a inymi netradi¢nymi materialmi. Kurz prebieha
pod vedenim skiseného lektora. Do klubu je mozné sa prihlasit aj pocas
skolského roka.

2.,9.,16.,23.a30.11.| 16.00 - 18.00 | Tvorenie

s potesenim s tetou Ani¢kou

Tvorivé popoludnie pre deti od 3 rokov v sprievode rodicov. Teta Anicka
pripravuje pre deti netradi¢né vytvarné techniky so zameranim na rozvija-
nie jemnej motoriky ruk a tvorivého myslenia. Kapacita kurzu je obmedze-
na. Prihlasit sa je mozné u lektorky na tel. ¢. 0915 764 866.

2. 11. | Batikovanie vankusa

9.11. | Dekoracia z tekvice

16.11. | Vyrezavanie zdreva
23.11.| Sypané flase so semienkami
30.11. | Adventny venéek

2.,9.,16.,23.a30.11.]| 17.00 - 18.00 | Habibti
Orientélna tane¢na skupina pre deti od 4 do 8 rokov. Brusné tance cez roz-
pravky pre chlapcov aj diev¢ata. Viac info na www.anidestudio.sk

4.,11.a25.11.| 15.00 - 16.00 | Tvorivé a keramické
workshopy pre deti - Aj my mame Sikovné prsteky
Rozvijanie zru¢nosti pre vietky deti a deti so zdravotnym postihnutim. Cie-
fom stretavania nie je vytvaranie umeleckych diel, ale rozvijanie vlastnej
fantézie, tvorivosti, estetického citenia a spontanneho prejavu deti. Tvo-
rivé dielne nie st zamerané iba na pracu s hlinou, ale aj s réznymi inymi
materialmi, prebiehaji pod vedenim lektorov a pracovnic¢ok obcianskeho
zdruzenia.

4.,11.a225.11.| 16.30 - 18.00 | Dzamal Junior
Orientélna tane¢né skupina pre deti od 9 do 13 rokov. Brusné tance cez
rozpravky pre chlapcov aj diev¢ata. Viac info na www.anidestudio.sk

KLUB LUC
Ul. Kniezata Pribinu 2, tel.: 0903 027 910, www.klubluc.sk

20.11.| 15.00 | Detsky divadelny klub: Aladinova
¢arovna lampa

Spolocna vyprava s Aladinom za ¢arovnou lampou do tajomnej hory Kaf.
Ale v rozpravke nema hrdina nikdy na ruziach ustlané a Aladin bude musiet
ukazat svoju vytrvalost a stato¢nost. Predstavenie nas vtiahne do atmosfé-
ry starého orientu. To vietko v sprievode Stylovej arabskej hudby.

OC LAUGARICIO
Beld 7271, tel.: 032/658 53 94, www.laugaricio.com

26.11.| 15.00 - 18.00 | Tvorivé dielni¢ky v 0ZC
Laugaricio
Tvorivé popoludnie s animatormi KcA a s vystipenim tanecnych skupin.

VYSTAVISKO EXPO CENTER A.S.

Pod Sokolicami 43, www.expocenter.sk

10.a 11.11.| Job forum
3. ro¢nik medzindrodného veltrhu pracovnych prilezitosti a vzdeldvania.

19.11.| 8.00 - 12.00 | Burza starozitnosti

POSADKOVY KLUB (BYVALY DOM ARMADY)
Hviezdoslavova 16, tel.: 0960 333 815

13.11.]9.00 - 12.00 | Vymenné stretnutie zberatelov
pivnych kuriozit

15.11.| 15.00 | Stretnutie jubilantov
Spolocenské posedenie pripravuje Klub vojenskych veteranov.

18.11.| 18.00 | Laugaricio Orient Show

Srdecne vas pozyvame na dvojhodinovi orientdlnu show spojent
s workshopom a orientalnym bazarom v rézii skupiny Dzamal a inych sku-
pin.

VEREJNA KNIZNICA M. RESETKU
Hasic¢skd 1, 2. posch.

30.11.| 10.00 | Studiia sa tajne s dazdom zhovara
Sldvnostné vyhodnotenie 19. ro¢nika celoslovenskej literdrnej sutaze Joze-
fa Braneckého za Ucasti spisovatelov Jaroslava Reznika, Margity Ivanicko-
vej a Jana Marsalka - v spolupréaci s MO Matice slovenskej v Trencine.

PIANO KLUB
Ulica pod Sokolicami 16, tel.: 032/744 50 81, www.pianoclub.sk

4.11.|19.30 | 4. Taneény dom v Trenéine

6.11.]| 18.00 | Zabavny program Kaviarei Slavia

80 minutovym programom plnym slova a hudby bude sprevadzat Peter
Stasdk. Ako hostia vystupia: Stefan Skrucany, Dominika Gidova (rosnitka
- uvadza pocasie na TV Markiza) a ako exkluzivny host sa predstavi cesky
saxofonista, klarinetista Felix Slovacek.



PARTIZANSKE
Art P Centrum

1.-11.11.| AMA 2011

Vystava z celorocnej tvorby neprofesionalnych vytvarnikov okresu Parti-

zénske.

PRIEVIDZA

Hornonitrianske mizeum v Prievidzi

1.-21.11.| Z pokladov Grécka
Doklady davnych kultdr z gréckych Kyklad, siostrovia v Egejskom mori.

1.-30. 11. | Stala expozicia

Historiae superior Nitriensis. Muzejna dokumentacia vyvoja prirody a spo-

lo¢nosti Hornej Nitry.

21.-25.11.| Stridzie dni
Tradi¢né zvyklosti a tajomné magické obrady zimného sInovratu.

24.11. | MGzejné hry
Hry a tvorivé dielne pre $ikovné rucky.

24.11.| Vianoce na Hornej Nitre

Podoby tradicii viano¢nych sviatkov v regione Hornej Nitry.
PRIEVIDZA

Galéria Regionart pri RKC

1.-25.11.]9.00 - 17.00 | Prizma 2011

Vystava fotografov amatérov regionu Hornej Nitry.

PRIEVIDZA
RKC

4.11.|9.00 | Beniakove Chynorany
Regionélna sutaz v umeleckom prednese poézie.

14.-16. 11. | Detska konferencia
Podujatie ur¢ené pre ziakov a ucitelov - zdravy Zivotny styl.

30.11.|9.00 a 15.00 | Guignolove starosti
Divadelné predstavenie pre deti.

PRIEVIDZA
Séla pri RKC

7.-22.11.| Prisne tajné!

Vystava o dejinach $tB v spolupraci s Ustavom pamati naroda, ktoré popi-
suje vznik, organiza¢nu struktdru, persondlne obsadenie a ¢innost Statnej
bezpecnosti na Slovensku v rokoch 1945 - 1989.

17.11.] 18.00 | Stvrtok? Jedine koncert!
Stefan Pita Bartus & Jazz Brothers - Trio meeting in Prievidza.

25.11.|17.00 | Expedi¢na kamera
Prehliadka najlepsich zahrani¢nych outdoorovych filmov uplynulej sezo-
ny.

PRIEVIDZA
Zabokreky nad Nitrou

11.11. | Jesei je dar
IX. ro¢nik regionélnej prehliadky zdujmovej Cinnosti seniorov okresu Par-
tizanske.

PRIEVIDZA
Dom kultiry SNP Zemianske Kostolany

26.11.| 16.00 | Kristalova vaza
Festival amatérskych spevakov populérnej piesne.

ILAVA
Vystavna siei Domu kultdry

1.-16.11.| Vystava obrazov Lubomira Zdurienéika
Amatérsky vytvarnik tvori od utleho detstva, venuje sa najma realistickej
malbe krajiny, zatisiam, v jeho tvorbe sa ¢asto vyskytuju namety zobrazu-
juce architektaru historickych objektov.

21.-25.11.| Vystava portrétov Color in carde /Farby

v srdci/

Alena Teicherova. Autorka vo svojej tvorbe zobrazuje hlavne krajinu a por-
tréty suchym pastelom a uhlikom.

ILAVA
Dom kultdry

4.11.]17.30 | Stefan Hrustinec a Juraj Chlebana - Vidy
s ismevom

Po Gspesnom vystlpeni na tohoro¢nom Bartolomejskom jarmoku sa vratia
do llavy, na javisko Domu kultiry s programom plnym hudby a vtipnych
scénok, na ktorych sa dobre pobavite.

8.11.|10.00 - 16.00 | Burza vyradenych knih
Mozno prave tu najdete td pravu prijemnu spolo¢ni¢ku na dlhé jesenné
vecery za par drobnych. Pozyva vas mestska kniznica.

12.11.] 8.30 - 14.00 | Kurz pletenia kosikov z papiera
Poplatok za kurz je 7 €. Zaujemcovia, hldste sa vopred na t. ¢
0908 768 563.

15.11.| 16.00 | Beseda s Veronikou Sikulovou
Spisovatelka na autorskom stretnuti so svojimi ¢itatelmi. V jej knihach re-
zonuju spomienky na detstvo, dospievanie, na otca Vinca Sikulu, na krehké
puta medzi fudmi, nechyba v nich dévtip a humor. Okrem knih Z obloka,
Domcek jednym tahom, Miesta v sieti, To mlieko méa hortucku je autorkou
Uvodnikov v mesacniku Miau, glosatorkou dennika Pravda Tyzden nézo-
rov, atd.

20.11.| 16.00 | Evanjelium podla Oskara
Derniéra najnovsej divadelnej hry suboru Mald muza.

POVAZSKA BYSTRICA
Kino Mier

5.-30.11. | Petzvalov mapovy okruh
Vyhodnotenie a vystava fotografii celoslovenskej sitaze fotoklubov.

18.11.| 18.00 | Rodinny
muzikal Perinbaba
Divadelny sibor Hugo v spolupréci
s folklornymi sabormi Mladost, Vr-
Satec, Strazov, tane¢nym suborom
ZUS llava a divadelnym suborom
Maléd muza.

22.11.]10.00 | My
popstar - mladsia kategoria

24.11.|10.00 | My popstar - starsia kategéria
Semifinale krajskej spevéackej sutaze.



28.11.| 18.00 | Bez piedsudki 23.11.]|19.00 | VSechnoparticka

Divadelné predstavenie. Zabavna talkshow znameho ¢eského zabavacéa, komika, moderatora, tex-
tara a hudobnika K. Sipa. Spolo¢nost mu bude robit nemenej populérny
komik J. Néhlovsky.

POVAZSKA BYSTRICA

Mestska Sportové hala . B
NOVE MESTO NAD VAHOM

8.11.| 18.00 | Bilé Vanoce Lucie Bilé s orchestrom Divadielko galéria pri MsKS
Petra Malaska

Koncert. 27.11.]|17.00 | DG: Jezova koza
Z n Divadielko galéria pri MsKS. Repriza babkovej hry.

STARA TURA

DK Javorina

6.11.]| 15.00 | Mesto seniorom

Mesto Stard Tura pozyva vietkych dochodcov pri prilezitosti Mesiaca Ucty
k starsim na kultdrny program. V programe Gcinkuju deti zo zékladnej $ko-
ly, materskej $koly a zakladnej umeleckej $koly v Starej Turej.

NOVAKY
Ndmestie SNP

18.-19.11.|9.00 - 17.00 | Novacky jarmok

10.00 | Folklorna spevéacka skupina Marinka z Novak

11.10 | Kanianska 8 - dychové hudba

12.15 | Folklorny stbor Janosik seniori Partizdnske

13.30 | Folkton - folk a country skupina

15.00 | Taschatunga - pop - rockova skupina zo Ziaru nad Hronom
16.15 | Hudobna skupina Univers

NOVE MESTO NAD VAHOM .
Vystavnd siei MsKS NOVAKY
Kultdrne centrum
1.-30.11. | Ludovit Bransky, rodak z Bosace
Vystava. 20.11.] 19.00 | Fragile
Koncert.

NOVE MESTO NAD VAHOM
Morovy stlp

8. 11. | Koncert skupiny Premeny
NOVE MESTO NAD VAHOM
Rimskokatolicky kostol

13.11.]16.00 | Schola Gregoriana Pragensis
Koncert.
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NOVAKY
Galéria Nova

. . 20.11.-23.12.| Vystava V mene Zeny
NOVE MESTO NAD VAHOM Predajna vystava obrazov Janky Breznickej.
Divadelnd sédla MsKS

18.11.| 19.00 | Moravanka BOJNICE

Znéama moravské hudba s kapelnikom Janom Slabakom zavita do Nového Muzedlna expozicia Karola Antona Medveckého

Mesta nad Vahom po dlhsej prestavke v roku, kedy dychovka oslavuje $tyri

desatrocia svojej existencie a jej zakladatel a kapelnik okrdhle zivotné ju- 1.-27.11.| 18.00 | Insitné umenie z Kovacice

bileum - sedemdesiatku. Autorska vystava Natasi Knjazovic.



BOJNICE
Velka sala KC Bojnice

8.11.| 18.00 | Kaviareii Slavia

Jeden z najuspesnejsich programov Slovenskej televizie svojim obsahom
a zameranim oslovuje iroku divacku verejnost. Peter Stasék v iom vystu-
puje nielen ako spevék, ale aj ako moderator a zaroven aj hostitef mnohych
populdrnych osobnosti zo sveta hudby z domova aj zo zahranicia.

28.11.| 18.00 | Medzi
nebom a Zenou
Divadelna komédia.

MYJAVA
KD Samka Dudika

3.-16.11.| Vystava Eda
Timka
Vystava skalického fotografa Eda Timka.

12.11.] 19.00 | Kaviaren Slavia

Zabavny program Petra Staséka a jeho hosti. Hostami ve¢era budu Stefan
Skrucany, Veronika a Dominika Gidové a ako exkluzivny host sa predstavi
Felix Slovacek.

DUBNICA NAD VAHOM
Dom kultiry

13.11.]16.00 | Otéim
Divadelné predstavenie ochotnickeho divadlo Opatové nad Vahom.

17.11.] 18.00 | Mandarinkova izba

Komédia plna francuzskeho espritu a $armu ponuka niekolko zaujimavych
pribehov ludivo vtipnych, kratkych jednoaktovkach s prekvapivym, nieke-
dy priam detektivnym zéverom. VSetky sa odohravaju v malom parizskom
hoteliku a v zdhadnej izbe, zvanej mandarinkova, ktord mé svoj vlastny
pribeh.

25.11.]19.00 | Lenka
Filipova
Koncert.

TRENCIANSKE
TEPLICE
Infocentrum PAX

= y
i
7.,14.,21.a28.11.| 14.00 | Prehliadka mesta

Prehliadka mesta spojena s malym obcerstvenim pre kazdého.

TRENCIANSKE TEPLICE
Budova SINA

7.,14.,21.a28.11.| 15.30 | Prehliadka Hammam
Special
Prehliadka architektonického skvostu s vystipenim brusnej tane¢nice.

TRENCIANSKE TEPLICE
Koncertnd siefi Kipelnej dvorany

3.11.]19.00 | V.I.P. Gipsy
Marco Pillo - vynikajuci gitarista, Lubo Virdg - drzitel Styroch zlatych plat-
ni.

9.11.| 19.00 | Klavirny koncert
Stanislav Zamborsky a Zuzana Zamborska.

26.11.]| 19.00 | Absolventsky koncert
Radost z hudby v podani mladych umelcov.

28.11.]| 19.00 | Pocta A. Bagarovi
Inscenovany vecer spomienok. E. Krizikova, M. Huba, O. Hlavacek, V. To-
pinkova, J. Sarvas.

30.11.]19.00 | Folklérny subor Zobor
Ludové piesne a tance v podani folklérneho siboru z Nitry.

TRENCIANSKE TEPLICE
Spolocenska sala LD PAX

25.11.]20.00 | Andrea Coddington
Beseda so zndmou spisovatelkou zijicou v USA, autorkou knih Zidovka,
Mal to byt pekny zivot, Cudzia krv...

KULTURNE CENTRUM AKTIVITY
Kyjevska 3183, tel.: 032/658 26 08, www.kcaktivity.sk

1.-30.11.| Jumping - denne

Novinka v cvi¢eni. Jumping je skupinové cvicenie na patentovych trampo-
linkach, ktoré vedu vyskoleni instruktori. Jumping zlep3uje fyzicku a psy-
chicku kondiciu jednoduchym a zabavnym spésobom. Prihlésit sa mozete
na tel. ¢. 0905 243 554.

1.-30.11. | Cviéenie
Pilates - denne

Cvicenie je zamerané na hlboky
svalovy systém, podporu krizovej
chrbtice a laterdlne hrudné dycha-
nie. Zostava cvikov natiahne skrate-
né a posilni oslabené svaly. Blizsie
informacie poskytne lektorka na
tel.c. 0905 705 431.

1.-30.11.| Cvicenie pre Zeny s Vladom Ondrovi¢com
Cvicenie pre zeny zamerané na posiliovacie cviky v intervalovom cviceni
s fazami odpocinku, ktorého vyhodou je vysoky energeticky vydaj, vysled-
kom je zlepsenie ohybnosti a schopnosti koordinécie, spevnené partie bo-
kov, brucha, stehennych a sedacich svalov. Viac informdcii a presné casy
najdete na www.kcaktivity.sk.

1.,8.,15.,22.a29.11.| 16.45 - 17.45 | Zdravotny
Pilates
Cvitenie vhodné pre zaciato¢nikov a fudi s bolestami chrbta.

1.,8.,15.,22.a29.11.| 18.00 - 19.30 | Joga vdennom
Zivote

Cvicenie jogy podla Systému Joga v dennom zivote. Cviky s navrhnuté
pre postupny a trvaly rozvoj cloveka, systém je otvoreny voci vietkym,
bez ohladu na vek a fyzickd kondiciu. Prihlasovanie na tel. ¢. 0903 735 362,
0903 271 444,

2.,9.,16.,23.a30.11.]| 18.00 - 19.00 | Fitness Aerobic
s Monikou Usiakovou - streda

7.,14.,,21.a228.11.|18.30 - 19.30 | Fitness Aerobic

s Monikou Usiakovou - pondelok

Rytmicky fitness aerobic pre zeny v kazdom veku. Na cvi¢enie nie je po-
trebné sa dopredu telefonicky nahlasovat.

7.,14.,21.a28.11.| 19.00 - 20.00 | Orientalne brusné
tance pre pokrocilé

Kurz je zamerany na kombinécie prvkov a tane¢né kombinacie pre pokro-
¢ilé tane¢nice. Cena za kurz je 37 € za 12 hodin tanca.

7., 14.,21.a28.| 20.00 - 21.00 | Orientalne brusné
tance pre zaciato¢nikov

Prostrednictvom orientalneho brusného tanca moze Zzena objavovat svoje
telo, dokaze nim vyjadrit svoju povahu a dusu a stelesnit rozne odtiene
Zenskosti. Cena: 31€ za 12 hodin tanca.



Visegrad Fund

) )
n KuLToRNe Hary 1WA 2onty

Pod zastitou predsedu Trencianskeho
samospravneho kraja

SAM?(SRP:JAVNY CENTRUM . .. .
TRENCIN, n.o. festival dobrodruznych filmov

pardon

TRENCIN
o A

- F M TRENCIANSKE NOVINY vy S SRR,

m Turdc Allianz @)

MAGENTA

4

p Obchodné centrum \ » i X :
SUBARU Lauganao ”BU&' 3 | |

I —

Marius Pedersen ==

SHORY M X(

EXTREME E/VERG Y Dk//V/(

www.maxxenergy sk

samononsy D JBexfce \EEPRINT
Gegat SES 7/4 & COE\i;.jER
TERMOVEL 10. - 12. november 2011
BLANC' ODA Trencin
www.horyzonty.sk

dveBe W




10.00 — 11.30 FILMOVY BLOK - ODA
DopoludriajSie premietanie pre Skoly.

19.00 — 22.00 FILMOVY BLOK - ODA
Slavnostné otvorenie 6. rocnika Festivalu dobrodruznych
filmov HoryZonty

Trabantom naprie¢ Afrikou, RézZia: Dan Priban,

Dana Zlatohlavkova, CZ 2011, 96 minut
Dva takty, dva valce, dva trabanty a jeden velky Cierny kontinent. Bez
prikras, bez sprevadzajiceho $tabu, bez istoty happy endu. Dokumentarna
road movie o 20 000 km ceste naprie¢ Afrikou na vlastnu past a vlastné
riziko.

Vyhlasenie vysledkov fotosut'aze
Prestavka

Divoké rieky Nérska, RéZia: Peter Csonka, Slovensko 2011, 8 mindt
Norsko patri k najkraj$im oblastiam pre extrémne kajakovanie

Ivan Fiala - 40. vyrocie vystupu na prvu ,,éeskoslovenska“
osemtisicovku - Nanga Parbat. Rozpravanie a prezentacia
horolezeckej legendy.

8.30 — 12.00 FILMOVY BLOK - ODA
Dopoludnajsie premietanie pre Skoly.

15.00 — 18.00 FILMOVY BLOK - ODA

Sugarbeat, RéZia: Martin Vrbicky, Stépan Romanov, CZ 2011,

31 minuat
Sugarbeat priblizuje svet Zien venujucich sa tzv. extrémnym Sportom. For-
mou kratkych klipov prepojenych komentarom samotnych protagonistiek sa
tak dotkneme zaujimavych tém vyplyvajucich z problematiky presadzovania
Zien vo viac-menej muzskom odvetvi.

Salathe Wall, RézZia Oleg Fecanin, SVK 2011, 23 minut
Prili$ kratka dovolenka troch c¢lenov pracujtcej inteligencie na najznamejSom
LSutri* Ameriky.

Tomas Garlik — skuseny ¢esky vodak a jeho rozpravanie o krasnych
vodach, za ktorymi netreba dlho cestovat’ a o tom, ako sa stat’ vodakom.

Prestavka

Mazungu, Rézia: Phil Harwood, UK 2011, 33 minut
Film o patmesacnom solo pokuse zist na kanoe 3000 mil dIha rieku Kongo
v Centralnej Afrike od jej prameria az po more. Doposial sa to nikomu
nepodarilo.

Phantom, Cima Grande, Rézia: Martin Grajciar, SVK 2011, 15 minut
Kratky lezecky film, ktory vtipnou formou zachytava vylet troch lezcov do
talianskych Dolomitov.

- Aljaska v prasane, ReZia: Jakub Frey, CZ 2011, 26 minut
Stvorica ¢eskych lyZiarov vyskusala, ako chuti extrémne jazdenie na sva-
hoch najstrmsSich hor sveta na Aljaske.

19.00 — 22.00 FILMOVY BLOK - ODA

Skateistan, Rézia: Orlando von Einsiedel, UK 2010, 9 minut
V krajine s nespocetnymi problémami, Skateistan predstavuje oazu, kde deti
moZzu byt detmi a budovat mozné medzikultirne vztahy, ktoré Afganistan
potrebuje pre buducu stabilitu.

Baffin Babes, Rézia: Stephen Grynberg, Nérsko 2010, 29 minut
Styri mladé Skandinavky zdolavaju 1200 kilometrovy trek na Baffinovom
ostrove v Kanade. Polarne medvede, 40 stupriov pod nulou, aerobic na
snehu a plavanie v tulenich otvoroch v lade — to su len niektoré z momentov
ich 80 dni trvajuceho vyletu.

Tatras Wild Ride, RéZia: Michal Babinec, SVK 2011, 22 minut
Tomas$ a Pavol Andrassyovci a Ameri¢an Tao Bergman jazdia doteraz kaja-
karmi neprebadany tatransky Studeny potok.

Barmania, Rézia: Miroslav Haluza, CZ 2011, 30 minat
Zazitkovy cestopis z exotickej Barmy, ktory oslovi kazdého, kto tuzi poznat
Zivot a krasu tejto nadhernej krajiny.

Prestavka

Co sa stalo na ostrove Pam, Rézia: Eliza Kubarska, Pol'sko 2011,

30 minut
Polski lezci Eliza Kubarska a David Kaszlikowski cestuju do juzného Gron-
ska s cielom vyliezt najvy$si morsky Utes sveta. Tato vertikalna stena — 1500
metrov vysoka - je dostupna iba s kajakom cez desivé, rozburené a mrazivé
more...

Eliza Kubarska — Impossible Expeditions — multimedialna show
pol'skej alpinistky spojena s besedou

Sprievodné podujatia v centre mesta urcené pre Siroku verejnost’
9.00 — 14.00 Sladkovicova ul., Brezina, Mierové namestie, Trencin
Beh o pohar Festivalu HoryZonty

9.30 — 13.00 Farské schody, Tren¢in
Nosicov sen — preteky vo vynaske pivného suda

9.30 — 13.00 Mierové nam., Trencin
Slackline — chodenie po lane v prizemnej vyske s moznost'ou vyskisania

10.00 — 13.00 Priestor pred Mestskou policiou Tren¢in
Ukazka psich zaprahov s moznost'ou vyskusania okruznej jazdy po
Mierovom namesti

14.00 — 17.00 FILMOVY BLOK - ODA

Tamas Kovacs - prezentacia mad'arského bikera o moznostiach
horskej cyklistiky v Mad'arsku

Majové cucoriedky, RézZia: Jakub Majerciak, SVK 2011, 17 minut
Jadrom nasho bytia je akt vnimania. Kuzlom nasho bytia je akt uvedomova-
nia si.

Tuzgle, Rézia: Vladimir Cellier, Julien Nadiras, Franctzsko 2011,

21 minuat
Nina Caprez, $vajciarska lezkyna, sprevadzana deviatimi franctizskymi lez-
cami, objavuje nové lezecké miesta v Argentine. Film zachytava kazdodenny
Zivot skupiny v tejto neprebadanej rozpravkovej krajine.

Prestavka

Vytriezvenie do reality, RéZia: Pavel Chrencik, SVK 2011, 18 minut
Prvy slovensky mountbikovy film, ktory okrem jazdenia v najlepSich severo-
americkych lokalitach otvorene a s davkou kritiky porovnava moznosti pre
horsku cyklistiku v koliske tohto adrenalinového sportu.

AZADI - Freedom, Rézia: Anthony Bonello, Kanada 2010, 27 minut
Kultdrno - dokumentarny film nato¢eny v spornom Gzemi Kasmiru, zachyteny
ocami lyziarov. Cez prekrasnu scenériu, rozhovory, animacie a tiché pauzy,

mozu milovnici lyzovania pochopit’ jednu z najnegativnejsie prezentovanych
oblasti na Zemi

Expedicia k jazeru Karibu, RéZia: Peter Csonka, SVK, 28 minut
Narocna kajakarska expedicia po divokej rieke Zambezi od Viktoriinych
vodopadov po jazero Kariba.

Peter Csonka, Nina HalaSova — slovenski vodacki vicemajstri sveta vo
freestyle so svojou multimedialnou show

17.15 — 18.45 ODA - mala sala

(P)o workshope — Bajkovanie v teréne a Cinema Walkshop.
Fotoprezentacia a fimovy zostrih najzaujimavej$ich okamihov
z tohtoro¢nych workshopv v teréne. Stretnutie s G€astnikmi

a rozpravanie lektorov /vstup volny/.

19.00 — 22.00 FILMOVY BLOK - ODA

Prophet - Prorok, Rézia: Alastair Lee, Velka Britania 2010, 42 minat
Desatrogie trvajuci projekt britského bigwallového lezca Lea Houldinga v
extrémne strmej vychodnej stene El Capitain v Yosemitoch .

Roman Vehovsky - Cestou osudu a nahody. Multimedialna
prezentacia netradiéného ceského cestovatela spojena s besedou

Prestavka

Slavnostny ceremonial ukonéenia festivalu s odovzdavanim cien
autorom amatérskych filmov

The Longest Way - NajdlhSia cesta, RéZia: Christopher Rehage,
Nemecko 2009, 5 minut
Zabavny ¢asozberny dokument 1400 fotografii o roénom putovani z Pekingu
do Urumaqui.

Pygmejovia, RézZia: Pavol Barabas, Slovensko 2011, 52 minut
Cestovatel lvan Bulik zachytava zZivot a zvyky najmens$ich [udi Zeme — nepo-
Skvrnenych Pygmejov - Zijucich na hranici Stredoafrickej republiky a Konga.

15.00 — 18.00 OC LAUGARICIO

Sutaz v lezeni na umelej lezeckej stene pre deti od 5 do 11 rokov /uréené
pre Sirokd verejnost/.

Kurziva- amatérske sutazné filmy

Ceny vstupeniek:

Predpredaj — KIC Tren¢in:

CELOFESTIVALOVA VSTUPENKA (200ks): 12 EUR

FILMOVY BLOK: 2,90 EUR dospeli; 2,70 EUR $tudenti

Predaj pred predstavenim: FILMOVY BLOK: 3,20 EUR dospeli,3 EUR $tudenti

Zmena programu vyhradena.
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