4.12.-15.1.
10.00 - 18.00

5.12.
17.00

5.-23.12.
10.00 - 18.00
7.12.

11.00

8.12.

11.00

9.12.
16.30

10.12.
16.30
11.12.
16.30

12.12.
16.30
13.12.
16.30

13.12.
16.00

14.12.
10.00 - 18.00

14.12.
17.00

15.12.
10.00 - 15.00

15.a22.12.
12.00-17.00

15.12.
17.00

~
. Piaristicky kostol sv. Frantiska Xaverského
SPOMIENKOVA SV. OMSA NA PATRONA MESTA SV.
FRANTISKA XAVERSKEHO ~ tcinkuje spevdcky zbor
Piaristického gymndzia Jozefa Braneckého v Trencine
Piarissimo, Jan Vindis, husle a Samuel Bdnovec, klavir
gallery gex_

3. VIANOCNA PREDAJNA VYSTAVA
TRENCIANSKYCH VYTVARNIKOV

Mierové ndmestie ) )

AKO SVATY MIKULAS DO TRENCINA PRISIEL...

~ tradicny prichod Mikuldsa a jeho nebeského sprievodu
Mierové ndmestie .

VIANOCNY REMESELNY JARMOK

Mierové ndmestie )

TRENCIANSKA DVANASTKA ~ koncert dychovej hudby
Mierové ndmestie

HATIANKA ~ Zenskd spevdcka skupina z Hatného,
BOROVIENKA ~ koncert [udovej hudby z Lancdra
Mierové ndmestie

NEBESKE SLAVNOSTI ~ Skolsky klub SEDMICKA
VIANOCNE PASMO ~ Zdkladnd skola L. NOVOMESKEHO
Mierové ndmestie

DOLINECKA ~ Zenskd spevdcka skupina zo Soblahova
Mierové ndmestie ) e
VIANOCNEPASMO A PRIBEH VIANOCNEHO SKRIATKA
GRINCHA ~ ZUS K. PADIVEHO v TRENCINE, dramaticky odbor
Mierové ndmestie

KUBRA ~ folklérna skupina

Mierové ndmestie

KOLOVRATOK ~ folklérna skupina z Melcic-Lieskového

a spevdcka skupina SIHOTIAR z Trencina

gallery gex

LUCIA ~ sviatok sv. Lucie podla Svédskych tradicii,
spievanie Svédskych kolied, ochutndvka Svédskych
koldcikov a tradi¢ného svédskeho gléggu

Mierové ndmestie

STRIEBORNE STRETNUTIA S KOLEDOU - STRIEBORNY
ZVONCEK ~ program pre deti s Viadom Kuliskom, RADOST
— detsky folklérny stbor, MRAZIK - divadlo pre deti, CAJKA
~ detsky folklérny subor, TIEN - country hudobnd skupina,
ELECTRIC LADY - rockovy koncert, tribute Led Zepplin
Posddkovy klub

TANECNA ROZPRAVKA VIANOC ~ vianocné
predstavenie tanecnej skupiny Goonies

Mierové ndmestie .
STRIEBORNE STRETNUTIA S KOLEDOU ~ SELCIANKA
— detsky folklérny stibor, GAJDOSI Z KOPANIC -

Stary Hrozenkov, PODME BRATIA DO BEEETLEMA...

— divadlo pre deti, gajdos ANDREJ JOBUS z Vrbového,
3DBAND - koncert hudobnej skupiny, prehliadky
sakrdlnych objektov s profesiondlnym sprievodcom

Art centrum synagéga

ZIMNY UMELECKY JARMOK ~ prezentdcia

a predaj diel trencianskych vytvarnikov

Trencianske mtzeum

RENESANCNE VIANOCE ~ koncert suboru

& Kam

v Trencine
december 2013

RO VIANOC
oD HRADO
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18.12.
17.00
19.12.
16.30
20.12.
16.30

20.12.
18.00

21.12.
10.00 - 18.00

21.12.
15.00a 18.00

22.12.
10.00 - 18.00

23.12.
15.00a 16.00
26.12.
16.00
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21.00

starej hudby MUSICA POETICA a jej hosti

. Evanjelicky kostol

VIANOCNY KONCERT ~ Simona Eisinger, soprdn
a Zuzana Mausen Ferjecikovd, organ

Mierové ndmestie

ZVON ~ spevokol evanjelickej cirkvi a. v.

Mierové ndmestie
TEPLANKA ~ folklérna skupina z Trencianskej Teplej

Refektdr Kolégia piaristov

VIANOCNY CAS ~ pdsmo slova a hudby - ucinkuju
Ziaci hudobného a literdrno-dramatického

odboru ZUS K. Pddivého v Trencine

Mierové ndmestie

HORNOSUCAN ~ miesany spevdcky zbor z Hornej Stice
Mierové ndmestie )

TRENCIANSKY SPEVACKY ZBOR

Mierové ndmestie

OPATOVCAN ~ spevdcky stibor z Opatoviec
LETOKRUHY ~ Zensky spevokol zo Zlatoviec
kino Hviezda

X-MAS DANCE SHOW ~ vianocnd show
tanecného klubu Aura Dance a jej hosti

Mierové ndmestie o

ZLATE STRETNUTIA S KOLEDOU ~ HAJICEK - spevdcka
skupina z Chrenovca-Brusna, SKLO - vokdlIna skupina

z Bratislavy, KONTULKA - [udovy kolektiv a KVIT - [udovd
hudba z okolia Tren¢ina, VIANOCNE BLUESSNENIE - vokdina
skupina VOX, JazzFest trio, TRUFALCI a JADERKO z Mnichovej
Lehoty, ZIVY BETLEHEM, VIANOCNY BAZAR Trencianskej
naddcie - charitativne podujatie s Adelou Bandsovou,
CAJKA - detsky folklorny subor z Hornej Suce, ZVONCEK
KONCEK - HARRY TEATER, divadlo pre deti, SANDORFJANKA -
folklérna skupina z Prieval, ILUMINACIE ADVENTU - jedineénd
vianoénd projekcia na mestsku vezu, BETLEHEMSKE SVETLO

Posddkovy klub
HOJNE POZEHNANIE VAM NESIEME ~ vianoc¢ny program
trencianskych folklérnych siborov, skupin a ich hosti

Mierové ndmestie o
ZLATE STRETNUTIA S KOLEDOU ~ VRBOVSKE VRBY

— netradicné folkérne hudobné zoskupenie z Vrbového,
SKRUPINKA - veseld muzskd spevdcka skupina, VIANOCN/
KOLEDNICI - DIVADLO DUNAJKA, divadlo pre deti, KORNICKA
— detsky folklorny subor, HELIGONKARI z Prietrze, VIANOCNE
BLUESSNENIE - Bobo$ Prochdzka Quartet, ZIVY BETLEHEM

- oZivenie najstarsieho pribehu, SPIEVA CELE NAMESTIE

- spolocné spievanie vianocnych kolied, OHNOVA SHOW
ISHTAR, ILUMINACIE ADVENTU - jedineénd viano¢nd projekcia
na mestsku veZu, vokdlna skupina FRAGILE, VARENIE
DOMACEJ VIANOCNEJ KAPUSTNICE, BETLEHEMSKE SVETLO

Mierové ndmestie

ZIVY BETLEHEM ~ oZivenie najstarsieho pribehu
Piaristicky kostol sv. Frantiska Xaverského v Trencine
KONCERT KOMORNEHO ORCHESTRA MESTA TRENCIN
Mierové ndmestie )

SILVESTROVSKA DISKOTEKA




H FILM H DIVADLO B KONCERTY

CINEMAX

od 3. 12. | Palenica Borisa
Filana

Lazitky z ciest po svete. Hostom
programu je Oliver Filan.

od 5.12. | Ladové kralovstvo
Rodinny dobrodruzny animovany film.
od 12.12. | Hobit: Smaugova
pustatina

Druhy diel hobitej trildgie.

od 16. 12. | Chrobacikovia
Cesta plnd dobrodruzstva, priatelstva
a fantdzie do sveta tych najmensich...
chrobécikov.

od 19.12. | Frajeri vo Vegas
Robert de Niro, Michael Douglas, Mor-
gan Freeman a Kevin Kline to v komé-
dii poriadne roztocia.

0d 12.12. | Luskacik -
ARTMAX balet

Vianocny balet priamo z londynskej
Royal Opera House.

ARTMAX

pre narocného divaka kazdy utorok ve-
Cer, vstupné 3,50 €, s film kartou 2 €.
KLUB LUC

18.12.119.00 | Banicky
chlebiéek

=

Slovensky dokumentarny film, ktory
cez sériu portrétov obyvatelov dediny
Rakovnica podéva obraz myslenia celé-
ho kraja na Hornom Gemeri.

ARTKINO METRO

1.12.116.00 | Legendarna
partia

Animovany film o Jackovi Frostovi, kto-
ry dokdZe zmrazit celd ulicy, lietat nad
mestom, no deti v neho neveria rovna-
ko ako v Santa Clausa.

1.12.119.00 | Na konci sveta
Akcénd komédia. Kamarétstvo na Zivot
a na smrt, nakazlivy humor, nadmerna
spotreba alkoholu, problematicki hrdi-
novia, pastné vymeny ndzorov a neca-
kane vybusné prekvapenia.
3.-4.12.119.00 | Pena dni
Fantazijnd drama s témou Zivotnej lo-
vestory. Namet podla slavneho romd-
nu Borisa Viana. V jednej z hlavnych
tloh Audrey Tautou.

4.12.117.30 | Pribeh filmu:
Odysea: Epizéda 6

1.12.119.00 | Miro Gavran:
Vsetko o Zenach

KINO HVIEZDA | Genidlny prienik do Zen-
skej psychiky tak, ako ju vidi najhranejsi
chorvatsky autor v podani Mestského di-
vadla Trenin.

3.12.118.00 | Mata Hari
POSADKOVY KLUB | Muzikal so Sisou Sklov-
skou ako legendérnou tanecnicou, kurti-
zanou a $piénkou Mata Hari.

10.12.119.00 | Boh masakra

.IS\A LA /",
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POSADKOVY KLUB | Komédia najhranejSej
divadelnej autorky stcasnosti Yasminy
Reza v podani Divadla Aréna (A. Siskova,
M. Horidk, 0. BeleSova a R. Stanke).

13.12.120.00 | Divadlo Lahor
sound system: Diskrétny deii
alebo 100 percent alibi

PK DIVADELNA SCENA | Javiskovy all-stars
band premiérovo v Trencine. Porcia anar-
chie so Stipkou dramaturgie a jedendstimi
Zivymi Cerednickami na torte svetovej im-
provizdcie.

14.12.117.30, 20.00 | Cinska

stena

KINO HVIEZDA | Premiérové uvedenie no-
vého divadelného predstavenia Divadla
Normalka.

16.12.119.00 | Tri tvoriveé tvory

PK DIVADELNA SCENA | Vecer divadelnej im-
provizacie. Juraj ,Soko” Tabacek, Stanislav
,Stanley” Stasko, Lukas, Pucho” Puchovsky.

14.1.119.00 | Styria na kanape

)

Marc Cam (

5 sl ey
STYRIA NA KANAPE
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POSADKOVY KLUB | Bléznivd komédia
o peripetidch rozpadu manzelstva. Hraju
P. Polnisova, H. Mickovicova, E. Horvath, R.
Stanke a L. Kostelny.

3.12.117.00 | Malé zimné
stretnutie

KINO HVIEZDA | Ucinkuju Ziaci vietkych od-
borov ZUS K. Pédivého. Vstup volny.
4.12.119.30 | Ticha noc

- exkluzivny koncert
Alexandrovcov

ZIMNY STADION P. DEMITRU | Najsldvnejsi
armédny subor z Ruskej federécie s naj-
lepsimi spevakmi, sdlistami, hudobnikmi
a tane¢nikmi.

6.12.122.00 | Dub night

KLUB LUC | Akcia zamerand na dubovy 7a-
ner. Line up: Soundbwoy Dub / live dub
show + Riddim Tuffa + I-man.

6.12.119.00 | Aurelius Quintet
GALERIA A KAVIAREN VAZKA |

7.12.120.00 | UZ jsme doma +
DG 307

KLUB LUC | Stélica Eesk;aj undergroundovej
scény.
8.12.116.00 | Kysucky prameni

z OS¢adnice a Duo Sonet
POSADKOVY KLUB | Viano¢ny koncert.
11.12.119.00 | SLUK: Krizom
krazom

POSADKOVY KLUB | Hudobno-tanecny
program folklérneho stuboru SLUK.

11.12.120.00 | Abusus

KLUB LUC | Stretnutie s Branislavom Jobu-
som, predstavenie novej tvorby spojené
s koncertom priatela z Vrbového, Karpat-
skych Chrbétov, Karpatskych Vitazov.

12.12.117.00 | Spolocne pred
Vianocami

KINO HVIEZDA | Ucinkuju Ziaci v3etkych od-
borov ZUS K. Padivého.

12.12.118.00 | Dihoveée
Eminencie

GALERIA A KAVIAREN VAZKA | World music.

13.12.116.00 | Vianocné koledy
MIEROVE NAMESTIE | Senior spevokol Siho-
tiar.

14.12.120.00 | Peter Vasko +
Joyride

KLUB LUC | Gitarovy koncert Petra Vaska
a kapely Joyride.

15.12.118.00 | Viano&ny
koncert

EVANJELICKY KOSTOL | Koncert Sloveniek
Uspedne posobiacich v zahranidi: Simona
Eisinger — sopran, Zuzana Mausen — Fer-
jencikova — organ.

16.12.119.00 | Vianoény
galakoncert La Gioia

L

POSADKOVY KLUB |

18.12.116.00 | Hrajii nam pre
radost 3
POSADKOVY KLUB | Koncert deti ZUS.

18.12.117.00 | Vianocny cas
REFEKTAR KOL. PIARISTOV | Ucinkujd Ziaci
hudobného a literdrno-dramatického od-
boru ZUS K. Padivého.

20.12.119.00 | Colored People
GALERIA A KAVIAREN VAZKA | Vecer s brazil-
skou hudbou, sambou, jazzom a dalSimi
svetovymi melddiami.

20.12.119.00 | Rock Oldies live
PIANO KLUB | AC-TN, Hattrick, Abnormal.

20.12.]22.00 | Interior sound:
Fallgrapp + Rafo + Detekm +
M.Bulwa + DFLD

KLUB LUC |

21.12.]15.00,18.00 | Trencin
Hojné poZehnanie Vam
nesieme

POSADKOVY KLUB | Tradi¢ny vianocny kon-
cert folklérnych skupin z Trencina.
21.12.120.00 | Silver rocket
night: Tomas Palucha +
Kontroll + Inau lunochod

KLUB LUC | Vecer pod taktovkou muzikan-
tov z vydavatelstva Silver Rocket.

21.12.120.00 | Horkyze Slize

PIANO KLUB |

25.12.121.00 | Svanda claat

KLUB LUC | Vecer s prichutou reggae a dan-
cehallu.

26.12.120.00 | Tublatanka - 30
rockov

PIANO KLUB | Specialny viano¢ny koncert
s podporou slacikového kvarteta.
27.12.119.00 | Rockové Vianoce
PIANO KLUB | Queenmania, Iron Works.
28.12.119.00 | Depresy (TN) +

Tristana + Neutral
KLUB LUC | Live koncert.
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B PRE DETI

4.a218.12.19.30-11.30 |
Galerkovo
GMAB |

6.12.| Mikulas
ZOCMAX |

8.12.110.00 | Cas vianoény
prinasa vela radosti

KC STRED | Mikula$ prinesie divadielko Zla-
ta priadka. Rodicia mozu priniest balicky
s menom dietatka.

8.12.116.00 | Detsky divadelny
klub: Obor Albert a jeho
vianoc¢né dobrodruzstva

e ——an /o s
PK DIVADELNA SCENA | Divadelné predsta-
venie z cirkusového prostredia, urcené pre

divakov od 4 do 10 rokov.
9.a16.12.19.30-10.30
Riekankovo

MC SRDIECKO | Mamicka a dieta sa pri spo-
locnej hre ucia riekanky.

12.12.116.00 | Vypravy

za umenim

GMAB | Hravé spoznavanie vytvarného
umenia pre deti od 6 rokov a ich rodicov.

13.12.110.00 | Najmocnejsie
kazlo

VKMR HASICSKA | Prezentdcia knizky Zuza-
ny Csontosovej. Pocet miest je obmedzeny.
Info na 032/746 07 15 alebo deti@vkmr.sk.

13.214.12.]/16.00 - 19.00 |
Vianoc¢né tvorenie pre radost
0C LAUGARICIO | Dielnicky s dobrovolnic-
kou z Litvy Deimanté Vanagaité.

15.12.116.00 | Mrazik

KINO HVIEZDA | Divadelné predstavenie.
Ruskd rozpravku uvedie Mestské divadlo
Trendin.

16.12.110.00 | Hladame
stratend rozpravku

VKMR | Citanie rozpravok pre najmensie
deti a rodicov. Miesta konania: Hasi¢ska
ul. 1, a pobocka Juh (KC Aktivity), pobocka
DIhé Hony (OC Druzba).

17.12.110.00 | Hladame
stratent rozpravku
KCKUBRA |

20.a21.12.]/16.00 - 19.00 |
Vianocné tvorenie pre radost
0C LAUGARICIO | Dielnicky s dobrovolnic-
kou z Litvy Deimanté Vanagaité.

22.12.]117.00 | Svetielka zo
Srdiecka prinest pozdravy
véetkym

MC SRDIECKO | Spolocne na Mierové na-
mestie k Zivému betlehemu.

utorok | 10.00 - 11.00 | Tvorenie
s poteSenim

KC AKTIVITY | Tvorivé dopoludnie pre deti
od 2 rokov v sprievode rodica. (3. 12. Li-
tovské Vianoce, 10. 12. Vianocné svietniky
a viano¢né ozdoby, 17. 12. Vianocné pre-
kvapenie)

utorok | 17.00 | Cvicenie deti

s rodi¢mi

ZS DLHE HONY |

utorok | 15.00 - 16.30 | Klub
keramikarov

KC AKTIVITY | Tvorivé dielne pre deti a mla-
dez. Prihl&Sky na 0908 210 940.

streda | 17.00 | Cvicenie deti

s rodi¢mi

SOKOLOVNA NA SIHOTI |

B VYSTAVY

Milo$ Alexander Bazovsky
GMAB | Stéla expozicia.

1.- 8.12.| Bobo Pernecky: Jazz
a karikatdra

GALERIA A KAVIAREN VAZKA |

10.12. - 5.1.| Viera, Jan, Igor
Meskovci: Obrazy

GALERIA A KAVIAREN VAZKA | Vernisaz 10.
12.017.00.

10.12.-15.1. | Dano Veselsky,
Tempus Fugit

MESTSKA VEZA | Vystava fotografii je sicas-
tou projektu ,Pro Zivot kosteld Broumov-
ska”. Verniséz 10. 12. 0 16.00.

6. - 31.12.1 Jozef Svikruha
- Indpiracie

MESTSKA KLUBOVNA | Vystava obrazov. Ver-
nisdz 6.12. 0 17.00.

2.12.-7.1.| M&j Trenéin

CENTRUM SENIOROV | Vystava fotografii
Ferdinanda Rybnicka.

1.-31.12.| Tvorenie

s poteSenim

KC AKTIVITY | Vystava prac deti navstevujd-
cich vytvarné krazky v KCA.

3.12.-13.1.| Pada snieZik, pada
POSADKOVY KLUB | Vianocnd vystava Ziakov
Stkromnej ZUS.

6.12.-14.1.| Krasa, moja
zaluba

POSADKOVY KLUB | Vystava rucnych prac
s vianocnou tematikou.

21.12.19.00 -18.00 |
Predstavujeme mladych
kreativcov

KC AKTIVITY | Predajnd vystava umelcov
zTrencina a okolia.

3.-30.12. | Predstavujeme
tvorbu spisovatela Daniela
Heviera

VKMR HASICSKA | Vystava knih pre deti.

5.12.-10.1.150. META
TSK | Jubilejnd vystava fotografii ¢lenov
fotoskupiny Méta. Vernisaz 5. 12. 0 17.00.

B PRE SENIOROV

4.12.]18.00 - 9.30 | Babi, posli
mi to mejlom

’3!,
VKMR JASELSKA | InstruktdZ na zvladnu-
tie komunikdcie prostrednictvom e-ma-
ilu pre seniorov. Kontakt na prihldsenie:
032/7708314.

9.12.]13.30 | Kvalita Zivota pri
skler6ze multiplex
CENTRUM SENIOROV | Prednéska.

10.12.19.00 | Ateliér pre
seniorov

GMAB | Priaznivci vytvarného umenia sa
na stretnutiach blizsie venuji vytvarnym
technikdm a oboznamuju sa so zakladny-
mi vytvarnymi postupmi, farbou, tvarom
a materidlom.

11.12.18.00 - 9.30 | Babi, posli
mi to mejlom
VKMR JASELSKA |

12.12.115.00 | Mikulasske
stretnutie seniorov

POSADKOVY KLUB | Pripravuje klub vojen-
skych veterdnov.

13.12.114.00 | Pribehy umenia
GMAB | Rozprdvanie o dejinach vytvarného
umenia, témach v umeni ¢i aktudlnych vy-
stavdch pre seniorov.

B CVICENIE

1. -31.12. | Flyfit
KC AKTIVITY | Cvicenie v hojdacich plach-
tach. Prildsenie na 0915 692 154.

1.-31.12./9.00 - 20.00 |
Centrum pohybu tanca
MS SPORTOVA HALA | Step aerobik, bosu, fit
lopty, PortDeBras, zumba, body + cvice-
nie pre deti od 4 mesiacov, mladeZ a do-
spelych. Kontakt: 0903 449 732.

3.210.12.19.00-9.45| Joga
pre mamicky

KC STRED | Vhodné uz 6 tyZdriov po porode.
Vezmite dieta so sebou.
3.a10.12.118.30 - 20.00 | Joga
v tehotenstve

KCSTRED |

2.a29.12./18.30 - 20.00 |

Jemna Vinyasa Jéga

KC STRED | CviCenie v pomalSom tempe
s pomdckami.

pondelok | 17.15 - 18.15 | Pilates
pre zaciatoénikov

KC AKTIVITY |

pondelok od | 18.00 - 19.30 |
Brusné tance

KC AKTIVITY | Pre pokrocilé.

5.12.110.00 | Kridla vianoc
Specidlna projekcia pre mamicky
na materskej dovolenke, ktoré mézu
prist do kina spolu so svojimi rato-
lestami.

5.12.116.00 | Laska

Specidlna projekcia pre seniorov
za zvyhodnené vstupné 1,50 aj s ma-
Iym prekvapenim!

5.12.119.00 | Hooligans

Cyklus projekcii na tému futbal na fil-
movom platne organizovany v spolu-
préci s futbalovym klubom AS Trencin
za (casti hrdcov. Po filme diskusia.

6.12.116.30 | Anime play
Pokracovanie Filmového klubu mla-
dych a jeho vzdeldvacieho cyklu ve-
novaného japonskému animovanému
filmu.

6.8.112. Zivot Adele
Romanticka erotickd drdma o milost-
nom vztahu dvoch mladych Zien.

6.,7.,10.12.119.00 | Kridla
vianoc

Hrdinovia filmu dostand moznost nie-
Co si priat a svoje priania aj preZzit. Hra-
ju Richard Krajco, Vica Kerekes, Jakub
Prachar a dalsi.

7.,8.12.116.00 | Turbo
Animovany film o slimakovi, ktory Zije
v zdhrade a md velky sen: chce sa stat
najrychlejsim slimékom na svete.

11.,12.12.119.00 | Rivali

Niki Lauda a James Hunt — dokonaly
profesiondl versus neodolatelny play-
boy a ich spolecnd tuzba po vitaz-
stvach v zévodoch plnych zvratov, ne-
bezpecia a blizkosti smrti.

12.12.117.00 | Pasmo
kratkych filmov - slovak
shorts

Program: Pandy — animovany film,
Hviezda — dokumentarny film, Vystava
— hrany film, Twins — animovany film.

13.,14.12.|19.00 | HIboko
Islandska drdma o Siestich hodindch
v ladovom oceédne a nasledkoch tohto
zazitku.

13.,14.12. | Lasky cas

Tim Lake vo svojich 21 rokoch zisti, ze
dokéZe cestovat v case. Rozhodne sa
tuto schopnost vyuzit, aby si vylepsil
15.,17.12.119.00 | Vel'ka
nadhera

Komedidlna drama o hladani zmyslu
vlastnej existencie a zmiereni sa s ve¢-
ne plynticim ¢asom a starndcim telom.

15.12.116.00 | Vtaci tlet
Animovany film o dvoch odvaznych
moriakoch, ktori chct zachranit seba
a dalSich svojho druhu od istého konca
na sviatocnych stoloch.
18.12.117.30 | Pribeh filmu:
Odysea: Epizoda 7
18.-20.12.| Len17

Studentka Isabelle absolvuje svoju
prvi sexudlnu skdsenost. Prazdninova
epizéda je vSak len zaciatkom pribehu
zvedavého dievcata.

19.12.115.30 | Teenage:
Ozveny festivalu
Studentskych filmov VII.
15.30 Blok animovanych filmov, 16.30
Blok dokumentdrnych filmov, 17.30
Blok hranych filmov.



kam v trencine

Cislo 12 | rocnik XV

20.12.116.30 | Anime play
Pokracovanie vzdeldvacieho cyklu ve-
novaného japonskému animovanému
filmu.

20.,21.12. | Cierna vdova
Filmovéd adaptécia medzinarodného
bestselleru vykresluje moralnu dilemu
arabsko-izraelského chirurga, ktorého
manZelku obvinia zo samovrazedného
teroristického datoku.
21.,22.12119.00 | Kandidat
Stylizovany cynicky thriller s prvkami
¢iernej komédie na motivy knihy Kan-
didat — Denniky z odpocivania od Ma-
roa Hecka a Michala Havrana.
27.,28.12. | Klauni

Pribeh o ,dodato¢nom znovuhladani
klaunského tria“ spojil ceské legendy
televiznej zdbavy Oldricha Kaisera a Jifi-
ho Labusa s eurdpskou hereckou elitou.
27.-29.12.119.00 | Hobit:
Smaugova pustatina

29.12.116.00 | Chrobaéikovia

Bl SPORT

MESTSKA SPORTOVA HALA

1.12.119.00 | HK Start
Trenéin - Senica

Hddzana 1. liga Zeny.

6.12.8.00 - 12.45 | AS Trenéin
mladeZ - MikulAS Cup 2013

7.12.18.00 | SK 1.FBC Trenéin
- Lido Bratislava

Florbal 1. LIGA Zeny.

7.12.115.00 | SK 1. FBC
Trenéin - Banska Bystrica
Florbal 1. LIGA Zeny.

7.12.118.00 | Cop Volley
Trenéin - Prievidza

Volejbal — Extraliga muZi.
7.12.118.00 | T) Stadién
Trenéin - Partizanske
Basketbal — 1. liga muzi — mala hala.
8.12.117.00 | Cop Volley
Trenéin - Stara Luboviia
Volejbal — Extraliga muzi.
14.12.111.00,13.00 | Cop
Volley Trenéin - Komjatice
Volejbal — 1.liga muzi.
14.12.117.00 | Cop Volley
Trendin - Myjava

Volejbal Extraliga muzi.
15.12.112.00 | T) Stadion
Trenéin - Karlovka

Basketbal — mladsi Ziaci — mala hala.
15.12.19.00 | SK 1. FBC
Trendin - Stupava

Florbal — Extraliga juniori — turnaj.
15.12.117.00 | SK 1. FBC
Trenéin - Partizanske

Florbal — Extraliga juniori — turnaj.
20.12.119.00 | SK 1.FBC
Trenéin - Nova Dubnica
Florbal Extraliga muzi.

21.12.9.1 00 - 20.00 |
Vianoény basketbalovy
turnaj

Turnaj minibasketbalistov, turnaj mu-
7ov, individudlne sitaze, Klubovy ta-
lent 2013, smeciarska exhibicia. Vstup
volny.

I

utorok | 18.00 -19.30 | Joga
v dennom Zivote
KC AKTIVITY | Vhodné aj pre zaciatocnikov.

pondelok | 18.30 - 19.30 |
Aerobic

KCAKTIVITY | Hodina s prvkami dance aero-
biku spojend s posilfiovanim a stre¢ingom.
pondelok |19.30 - 20.30 |
Brusné tance pre zaciatocnikov
KC AKTIVITY |

pondelok | 19.45 - 20.45 |
Cvicenie pre Zeny

KC AKTIVITY |

utorok | 16.45 - 17.45 |
Zdravotny pilates

KC AKTIVITY | Pre zaciatocnikov a ludi s bo-
lestami chrbta.

utorok | 18.30 - 19.30 | Zumba

KC AKTIVITY |

utorok | 19.30 - 20.30 | Pilates
pokroéili

KC AKTIVITY |

streda | 16.00 - 18.00 | Ruské
bojové umenie

KCAKTIVITY | Info a prihl&Sky 0908 535 696,
systema.trencin@gmail.com.

streda | 17.00 | Cvicenie pre
tehotné - profylaxia

KCSTRED |

streda | 18.00 - 19. 00 | Kruhovy
tréning

KC AKTIVITY |

streda | 19.30 - 20.30 | Cvicenie
pre Zeny

KC AKTIVITY |

nedela | 9.00 - 12.00 | Ruské
bojové umenie

KC AKTIVITY |

Stvrtok | 19.00 - 20.00 | Dance
& power

KCAKTIVITY | Dynamickd hodina, ktord vyu-
Ziva prvky tanecnych $tylov a posilfiovanie.
stvrtok | 18.00 - 18.50 | Pilates
pokrocili

KC AKTIVITY |

Stvrtok | 19.00 - 19.50 | Pilates -
zadiatoénici a mierne pokrodili
KC AKTIVITY |

piatok 1 19.00 - 20.00 | Cvicenie
pre Zeny

KC AKTIVITY |

B PREDNASKY

3.12.116.00 | MI&anie II.
Rozhlasové eseje o labyrinte
sveta

VKMR HASICSKA | Stretnutie s hudobnikom,
vytvarnym umelcom a filozofom Tiborom
E. Rostasom.

5.12.116.00 | Vianoce v tvorbe
élenov Literarneho klubu
Omega

VKMR HASICSKA | Diskusia a Citanie literar-
nych prdc ¢lenov klubu.

12.12.116.30 | Stvrtkové
vzdelavania

KCSTRED | Rodicovska diskusia s Mgr. Vero-
nikou Kuricovou na tému Prvorodené deti.

13.12.116.30 | Martina
Monosova Lekcie z nenavisti
VKMR HASICSKA | Prezentdcia knihy.

19.12.116.00 | Ako meditovat?
VKMR HASICSKA | Diskutuje MUDr. Jozef
Hasto, PhD.

19.12.116.00 | Menova reforma
v roku 1953

POSADKOVY KLUB | Prednésa Ing. Jan Di-
bala.

B FESTIVALY

7.12.110.00 | Sport festival
Slovakia

EXPO CENTER | Silovy trojboj, tlak na lavici,
fitness, fitness deti, strongman a pretlaca-
nie rukou, exhibicné vysttpenie najsilnej-
Sich muzov Eurdpy.

26.12.120.00 | Frog jam 17.

KLUB LUC | Tradicny lokélpatriotny festival
dobrej hudby a nalady.

B KURZY

utorok | 18.00 - 21.00 |

$tvrtok | 17.00 - 20.00 | Klub
keramikarov

KC AKTIVITY | Informdcie a prihlasovanie
na t.c. 0949 384 767.

utorok | 10.00 | Podporna
skupina mamiciek v dojéeni

KC STRED | Vhodné aj pre tehotné, ako pri-
prava na dojcenie.

$tvrtok | 10.30 | Mommie's
English Club

MC SRDIECKO | Mamy sa rozprdvajud po an-
glicky a deti sa pri nich hraju.

piatok | 10.30 | Mami spricht
Deutsch

MC SRDIECKO | Mamicky sa rozprdvaji
po nemecky a deti sa pri nich hraja.

B WORKSHOPY

3.a5.12./17.30-19.00 |
Vlanocna dekoraaa

oc LAUGARIC&) | Tvorivy ateliér pre do-
spelych. Prihldsenie na 0918 561 320,
mirka@kcaktivity.sk.

4.12.117.00 -19.00 | Grafika

- linoryt

M&G CENTRUM | Zklady techniky, farbenie
a tlac na papier.

7.12.110.00 -17.00 | Decoupaga
- servitkova technika
M&G CENTRUM |

10.12.|16.00 | Vecerny ateliér
GMAB | Tvorivé stretnutia s Ucastou vy-
tvarnika z trencianskeho regiénu, ktory
na stretnuti predstavi svoju tvorbu a pri-
bliZi niektord z vytvarnych technik.

10.a12.12.117.30-19.00 |
Vianoéné ozdoby zo slamy

0C LAUGARICIO | Tvorivy ateliér pre dospe-
lych s Ludmilou Katonovou. Prihldsenie
na 0918 561 320, mirka@kcaktivity.sk.

11.12.117.00 | Vyroba
levandulového, peelingového
a Skoricového mydla

M&G CENTRUM |

17.219.12.117.30 -19.00 |
Originalne baliace techniky +
obal na CD

0C LAUGARICIO | Tvorivy ateliér pre do-
spelych. Prihldsenie na 0918 561 320,
mirka@kcaktivity.sk.

19.12.116.00 | Zdobime si
sladké medovniéky
KC STRED |

KONTAKTY

ARTKINO METRO

Mierové ndm. 4, 032/743 44 15, www.lampart.sk

CENTRUM SENIOROV

Osviencimska 3, 032/743 45 35

Z0C MAX, Gen. M. R. Stefénika 426, 032/741 92 40,
www.cine-max.sk

EVANJELICKY KOSTOL

Rozmarinova ulica

GALERIA A KAVIAREN
VAZKA

Mierové namestie 34

www.gmab.sk

Galéria M. A. Bazovského, Palackého 27, 032/743 68 58,

Kyjevska 3183, 032/658 26 08, www.kcaktivity.sk

28. Oktdbra, 032/652 2136

KnieZata Pribinu 2

KnieZata Pribinu 2, 0903 027 910, www.klubluc.sk

Nam. sv. Anny ¢. 9, 2. poschodie, 0905 238 617

_ Hviezdoslavova 6, 032/743 04 32, www.mcsrdiecko.sk

Pobocka v KC Stred, UI. 28. oktdbra 2, 032/743 04 32.

I.UBOVNA Mierové ndmestie

Sladkovicova ul., 032/650 42 10

EZA______ |
JUAONATIER Miadeznicka ul.

CLAUGARICIO  [RE

Pod Sokolicami 16, 032/744 50 81, www.pianoclub.sk

OSADKOVY KLUB

Hviezdoslavova 16, 0960 333 815

K) Prva Komorna
ADELNA SCENA

KnieZata Pribinu 2, 0903 027 910

oo

EFE

Mierové namestie (vchod cez kaviaren Alzbetka)

Verejnd kniznica M. ReSetku v Trencine, ulice Jaselska

a Hasicska 1

Pod Sokolicami 43, www.expocenter.sk

K dolnej stanici





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA27 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (sRGB IEC61966-2.1)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /ClipComplexRegions true
        /ConvertStrokesToOutlines false
        /ConvertTextToOutlines false
        /GradientResolution 300
        /LineArtTextResolution 1200
        /PresetName <FEFF005B005600790073006F006B00E900200072006F007A006C006901610065006E00ED005D>
        /PresetSelector /HighResolution
        /RasterVectorBalance 1
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


