CARO VIANOC POD HRADOM

Vlanocny remeselnﬁaﬂmk

10. —23. 12.|10.00 - 18.00 | Hviezdoslavova a Jaselska ulica
Vianocné trhy spotrebného tovaru a textilu

H DIVADLO

6.12.116.30,19.00 | Andulky
v klietke

Andulky v khetl:e

KINO HVIEZDA | Mestské divadlo Trencin
uvedie premiéru detektivnej komédie.
Osamelé vidiecke sidlo, Vianoce za dvera-
mi a vrazda. Podozrivi su vSetci, napriek
tomu je to komédia.

14.12.119.00 | Blazon

PK DIVADELNA SCENA | Divadlo Kolomaz
uvadza reprizu inscendcie o chlapcovi, kto-
ry sa povazoval za JeZisa.

17.12.119.00 | Vianoce

s Miroslavom Donutilom
POSADKOVY KLUB | Program obltibeného
Ceského herca.

30.12.119.00 | Komunal

PK DIVADELNA SCENA | Premiéra autorskej
inscenécie Divadla Kolomaz. Tragikomické
obrézky zo Zivota malomesta.

B KONCERTY

3.12.119.00 | Sima Martausova
PIANO KLUB | Mlada slovenskd spevéacka
a skladatelka pondkne pesnicky z nového
albumu, ktory vysiel v oktébri 2014, ale aj
svoje dobre zndme hity.

4.12.118.00| Muzikal: Matas
Cak Trenciansky

Ms SPORTOVA HALA | V hlavnych ulohdch
M. Partlovd, M. Harich a L. Adamec.

5.12.115.00 | Vianoce
s Kollarovcami
POSADKOVY KLUB |

5.12.120.00 | Pressburger
Klezmer Band
PIANO KLUB |

5.12.120.00 | Skywalker (CZ)

+ Hopes (CZ) + Kwn!k (SK) +
Strenght to endure (SK)

KLUB LUC | Cast z vytazku koncertu popu-
tuje na konto OZ Trencianske Labky.

6.2.115.00 | The Hope Gospel
Singers and Band

RIMSKOKAT. KOSTOL SV. RODINY | Vokalno-
-inStrumentélna formécia pod vedenim
dirigentky Ivety Viskupovej interpretuje
gospelovi hudbu a vokalne dZezové dpra-
vy (v ¢ase uzdvierky podujatie zrusené).

6.12.120.00 | Smola a hrusky
KLUB LUC | Nové energickd live show a to
najlepsie z doterajsej tvorby za poslednych
17 rokov. Turné s novym albumom BEST ON.
6.12.120.00 | Zéna A

PIANO KLUB | Host koncertu: Barbar Punk
(C2).

7.12.115.00 | Kytica - spevacky
z Liénice

EV.KOSTOL | W. A. Mozart Ave Verum, J. S.
Bach In dir ist Freude, C. Casciolini Paris
Angelicus, A. Dvofdk Moravské dvojspevy.

9.12.117.00 | Vazky a Carmina
Bona

EV. KOSTOL | Koncert detského spevacke-
ho zboru Vazky pri ZS DIhé Hony v Trendi-
ne a detského spevdckeho zboru Carmina
Bona zo Zlina.

10.12./19.00 | Bilé Vanoce
Lucie Bilé

RIMSKOKAT. KOSTOL SV. RODINY | S orches-
trom a zborom pod vedenim P. Malaska.

12.12.120.00 | Swagga ragga
KLUB LUC | Kvalitnd selekcia karibskych
rytmov a live show artists zo Slovenska
a Ceska.

13.12.117.00 | Kysucky prameii
z O$c¢adnice

POSADKOVY KLUB |

13.12.119.00 | Daj Boh §tastia
tejto zemi ,

PIARISTICKY KOSTOL | Ucinkuju spevacke
zhory.

13.12.119.00 | Nanovo + 5HP
KLUB LUC | Legendy trencianskej hudobnej
scény.

13.12.119.00 | Daj Boh stastia...
2014

PIAR. KOSTOL | Adventny festival spevéc-
kych zborov

14.12.115.00 | Daj Boh stastia...
2014

PIAR. KOSTOL | Adventny festival spevéc-
kych zborov

14.12.115.00 | Moyzesovo
kvarteto - komorny stbor
mesta Skalica

EV. kosToL | J. Haydn Kvarteto C Dur, Vta-
CGie, L. Janacek Kreutzerova sondta, A.
Moyzes Styria hudci.

14.12.116.00 | Renesancné
Vianoce )

TRENCIANSKE MUZEUM | Ucinkuju Musica
poetica a vokalna skupina VOX.

15.12.117.00 | Zvon

MIEROVE NAMESTIE | Ucinkuje Evanjelicky
cirkevny zbor.

16.12.117.00 | Dolinecka

MIEROVE NAMESTIE | Zenska spevdcka sku-
pina zo Soblahova.

v Trencine
december 2014

16.12.117.00 | Vianoény
koncert .
REFEKTAR KOL. PIARISTOV | Koncert ZUS K.
Péadivého.

16.12.119.00 | Beatles Vianoce
2014 - The Backwards

POSADKOVY KLUB | NajlepSia kapela
na svete interpretujtica The Beatles.

16.12.120.00 | No name
Acoustic tour 2014

PIANO KLUB |

17.12.117.00 | Hornostican
MIEROVE NAMESTIE | Spevécky zbor z Hor-
nej Suce.

17.12.119.00 | Richard Miiller

s kapelou a hostom Andrejom
Sebanom

PIANO KLUB |

18.12.]17.00 | Trenciansky
spevacky zbor

MIEROVE NAMESTIE |

18.12.118.00 | Viano&ny
koncert DH Mistfifianka
POSADKOVY KLUB | Spojenie kvalitnej dy-
chovky s tradi¢nymi viano¢nymi koledami
okorenené Stipkou klasiky.
19.12.116.30 | Opatovcan
MIEROVE NAM. | Spevdcky sibor z Opatoviec.
19.12.117.00 | Letokruhy

MIEROVE NAM. | Zensky spevokol zo Zlatoviec.
19.12.119.00 | Rock Oldies Live
PIANO KLUB |

20.12.117.00 | Minikoncert

a autogramiada Mira Smajdu +
HorkyzZe Slize

ZOCMAX |

20.12.119.30 | Rockové Vianoce

KLuB LUC | Kapely Sektaedaprojekta, Late-
ral Presence a Mofokiller

20.12.120.00 | Tublatanka

PIANO KLUB |

B NEDAJTE SI UJsT

5.12.117.00 | Ako svaty
Mikulas do Trencina prisiel

Ako svaty

5 december 2014 0 17.00
Mierové namestie
RO\

MIEROVE NAMESTIE | Tradicny prichod
Mikuldsa a jeho nebeského sprievodu.
13.12.110.30-19.00 |
Strieborné stretnutia

s koledou - Strieborny
zvoncek

MIEROVE NAMESTIE | Program pre deti
s mimom Vladom Kuliskom, Radost—
detsky folklérny stibor, Katarina Kosco-
va — radostny aj nezny vianocny kon-
cert, Simona Lila — akusticky koncert
trencianskej spevdcky, Schody — ban-
skobystricka kapela s bluesrockovymi
béshami ako z dymu, Korben Dallas —
poeticka zimnd hudba v podani vitazov
Radio Head Awards.

14.12./10.30-18.00 |
Strieborné stretnutia
s koledou

MIEROVE NAMESTIE | Selcianka — vystd-
penie detského folklorneho siboru zo
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Selca, Vianocni kolednici — Divadiel-
ko Dunajka — pribeh o anjelovi, cer-
tovi a Kubovi, Borovienka — koncert
[udovej hudby z Lancara, Liborcan —
folklérna spevécka skupina z Nem3o-
vej-Luborce, NaNovo — kiisok Stastia
s pesnitkami Mariky Gombitovej, Tien
— koncert bluegrassovej kapely, Devit-
ka — adventny koncert ceskej folkovej
skupiny, varenie vianocnej So3ovice —
priprava a poddvanie tradi¢ného via-
nocného jedla.

20.12.110.00 - 18.00 | Zlaté
stretnutia s koledou

MIEROVE NAMESTIE | Vianocny bazar
trencianskej naddcie — charitativne
podujatie s Evou Mézikovou a Martou
Slddeckovou, Bysterec — detsky fol-
kldrny subor z Mnichovej Lehoty, Zim-
ny pribeh — Divadielko pod hribikom
— rozprdvka pre deti, Vianocné blues-
nenie — Zuzana Suchdnkovd predstavi
novy album Cajka, Andrej Jébus — ori-
gindlny etno-world gajdos, Latovcek —
detsky folklorny stbor z Dolnej Sice,
Sklo — vokalIna skupina predvedie maj-
strovstvo ludskych hlasov, Hajicek —
folklérna skupina z Chrenovca-Brusna,
La Gioia — spojenie opernych hlasov,
noblesy a dokonalej hudobnej har-
monie, Mikuldssky zdprah — svetelnd
digitdlna hra na fasdde Mestskej veze
v Trencine.

21.12.110.30 -18.00 | Zlaté
stretnutia s koledou

MIEROVE NAMESTIE | Skrupinka a Kor-
nicka — veseld muzska spevacka skupi-
na z Trencina a detsky folklérny sdbor,
Neobycajny pribeh obuvnika Jakuba
— Harry Teater — detské divadielko,
Kontulka — ludovy kolektiv a Heli-
gonkari z Prietrze — veselé zahordcke
trio, vianocné bluesnenie — spolocny
koncert Aurelius Q a vokdlnej skupiny
VOX, nesiem vém novinu — spolocny
vianocny program, v ktorom ucinku-
ju: Rozvadzan — folklérny sibor, gaj-
do$ Matej Berio a Dominika Poldakova,
Kubran — folklérna skupina, Gajdosi
z kopanic — rodinnd gajdosskd muzika
a Chotdr — muzska spevécka skupina,

21.12.115.00 | Organovy
koncert - Stanislav Surin

EV. KOSTOL | Stanislav Surin (organ), Jana
Pastorkova (sopran).

21.12.117.00 | Vianoény
Galaprogram radia Slager
POSADKOVY KLUB | 4 hodiny skvelej hudby
a zabavy.

22.12.116.30 | 3D Band
MIEROVE NAMESTIE | Hudba a poézia Via-
noc.

25.12.121.00 | Svanda claaat.
KLUBLUC | Medial Banana, Distanc, Dj Sim-
ple Sample, Dj Young Jay, selecta Bass(T)
art.

26.12.116.00 | Vianocny
koncert komorného orchestra
mesta Trenéin

PIARISTICKY KOSTOL |

26.12.120.00 | Frog jam
KLUB LUC | Tradi¢ny lokalpatriotny festival
dobrej hudby a nélady.

27.12.120.00 | Revival Night
PIANO KLUB | Ucinkujd: Queenmania, Iron
Works, Smash Mouth rev.

31.12.120.00 | Silvester
KLUB LUC | Hudobny vecer pri ukonceni
roka v réZii TNT Crew.

pondelok, utorok, streda

a piatok | Tanecna skola Aura
dance

KC AKTIVITY | Tanecnd $kola moderného
tanca pre deti od 6 do 15 rokov. Informdcie
a prihlasky na 0908 731 125.

utorok, Stvrtok | Korzo dance

KC AKTIVITY | Tanecna 3kola moderného
tanca SZUS Trencin pre deti. Informdcie
a prihldsky na 0904 504 032.

utorok, Stvrtok [ 10.00 - 11.00 |
Klubovnicka

KCAKTIVITY | Pohybovo nducné aktivity pre
chlapcov aj dievcatd vo veku 2 — 3 roky.

utorok | 15.00 - 16.30 | Klub
keramikarov

KC AKTIVITY | Pre deti a mladez s vyu¢-
bou zékladnej préce s hlinou a glazdrou
a inymi netradicnymi materidlmi. Pri-
hlasky ainformdcie na 0908 210 940 alebo
info@kcaktivity.sk.

streda 1 9.00 | Riekankovo

MC SRDIECKO KC STRED | Mamicka a dieta sa
pri spolo¢nej hre ucia riekanky.

streda, piatok | 16.00 - 18.00 |
Taneéna skola Goonies

KC AKTIVITY | Tanecnd Skola moderného
tanca pre deti od 3 rokov. Informdcie a pri-
hl&sky na 0915 101 051.

streda |16.30 -17.30 |
Sikovnicek

KC AKTIVITY | Kreativny klub pre deti vo
veku 6 — 9 rokov. Prihlasky a informécie
na 0902 435 454 www.mimiamami.sk.

streda 1 17.00 | Cvicenie deti

s rodié¢mi

SOKOLOVNA |

Stvrtok | 10.00 - 11.00 | Duplo
klubik

KCAKTIVITY | Lego klub pre deti od 2-4 rokov
v sprievode rodica. Prihlasky a informécie
na 0902 435 454 www.mimiamami.sk.

Stvrtok | 10.00 - 11.00 |
Tvorenie s poteSenim
KCAKTIVITY | Pre deti od 2 rokov v sprievode

rodica. Vytvarné techniky so zameranim
na rozvijanie jemnej motoriky rik a tvo-
rivého myslenia. PrihléSky a informdcie
na 0918 561 320, mirka@kcaktivity.sk.

Stvrtok [ 10.00 - 11.00 |
Skakajlice Zabky

KC AKTIVITY | Pridte si zaskdkat v rytme
hudby. Pre deti od 1,5 — 3 rokov. Prihlasky
a informdcie na 0903 629 050.

nedela | 15.00 - 18.00 |
Adventné tvorivé dielni¢ky

0C LAUGARICIO | Tvorivé dielnicky pre deti
so sprievodnym programom.

1.12.117.00 | Lolo a Piskot
POSADKOVY KLUB | Pesnickové divadielko
pre deti. Skriatkov Lola a PiSkéta do sveta
deti prinasa ich kamarat bocian Jan. Pocas
hodinového programu pesniciek, scénok
a hier s detmi predstavia svojich zvieracich
kamarétov.

5.12.19.30 | Vila Jazminka

a Skriatok Vendelin

VKMR HASICSKA | Beseda pre Ziakov ZS
s autorkou pre deti, trencianskou rodackou
Zuzanou Csontosovou, spojend s prezenta-
ciou jej novej knihy. Pocet miest je obme-
dzeny, Gcast treba vopred nahlasit. Kon-
takt: 032/7460715, deti@vkmr.sk.

3.12.117.00 | Malé zimné
stretnutie

KINO HVIEZDA | Vysttipenie malych deti zo
vietkych odborov ZUS K. Padivého v Tren-
Cine spojené s Vianocnym minibazérom.
6.12.115.00 | Mikulas

ZOCMAX |

7.12.116.00 | Pride k nam
Mikulas so svojou druzinou

MC SRDIECKO KC STRED | Privedie dvoch
umelcov, s ktorymi zazijeme velmi zauji-
mavé interaktivne vysttpenie ,Maco a Ka-
Cer v dzunglovej kapele”. Rodiia mézu
priniest balicky s menom dietatka. Vstu-
penky v MC Srdiecko.

7.12.116.00 | Nesiem Vam
novinu

PK DIVADELNA SCENA | Viano¢nd hra
s pastiermi, oveckami, anjelom a certom
a na motivy fudovych hier. Uvédza Teat-
ro Néline v ramci Detského divadelného
klubu.

10.12.19.30 - 11.30 | Galerkovo
GMAB | Tvorivé dielnicky pre deti od 18 me-
siacov do 5 rokov.

10.12.117.00 | Spolocne pred
Vianocani

KINO HVIEZDA | Vystipenie starsich deti zo
vietkych odborov ZUS K. Padivého v Tren-
¢ine spojené s Vianocnym minibazarom.
11.12.110.30 | Misia Eva

v Thajsku

VKMR HASICSKA | Beseda Ziakov ZS so spi-
sovatelkou, novindrkou, moderatorkou
Tamarou Heribanovou, spojend s auto-
gramiddou a prezentaciou jej novej kni-
hy. Pocet miest je obmedzeny, dcast treba
vopred nahldsit. Kontakt: 032/7460715,
deti@vkmr.sk.

12.12.117.00 | Rozpravka
Vianoc 2014

POSADKOVY KLUB | Charitativny gala-
program pre deti.

14.12.114.00 | Nedelne
v(i)tvorky

GMAB | Vidiet a tvorit. Spolo¢né prechddz-
ky, rozhovory a hry s aktudInymi vystava-
mi a s ndslednymi tvorivymi dielfhami pre
rodiny s detmi od 6 rokov.

15.12.110.00 | Hladame
stratent rozpravku

VEREJNA KNIZNICA | Deti a rodicia spoloc-
ne ¢itajd v kniznici na Hasicskej v pobocke
na Juhu a na DIhych Honoch.
16.12.110.00 | Hladame
stratent rozpravku

VEREJNA KNIZNICA | Spolocné (itanie
v kniZnici v pobocke Kubra.
15.-18.12.116.30 | Citanie
vianoénych pribehov

a rozpravok

MIEROVE NAMESTIE | Deti zo Zdkladnej
umeleckej Skoly K. Padivého.
18.12.116.30 | Kreativny rodic

a Sikovné dieta

MC SRDIECKO KC STRED | Vyrobime si lam-
pion.

GALERIA M. A. BAZOVSKEHO | Stdla expozi-
cia.

1.-3.12.|

MESTSKA VEZA | Vystava fotografii.
1.-30.12.|

VKMR HASICSKA |
1.-12.12.1

OUTRENCIN | 26. rocnik vytvarnej sitaze.
1.12.-5.1.1|

TsK | Autorska vystava fotografii.
1.-31.12. 1|

CENTRUM SENIOROV | Vystava detskych vy-
tvarnych prac VIl. MS.

1.12.-11.1. |

POSADKOVY KLUB I Vystava Ziakov Sukrom-
nej ZUS.

3.-8.12.|

KC KUBRA | Vianocné vystava pre potechu
oci i dude. Ak sa chcete pochvélit a pre-
zentovat svoju Sikovnost, prihldste sa
na tel.¢. 032/ 743 24 71, 0907 516 720,
kckubra2@gmail.com.

4,,5.12.]

VYSTAVISKO EXPOCENTER | 10. ro¢nik me-
dzindrodnej vystavy vina, vody a destila-
tov.

4.12.-13.1.1

POSADKOVY KLUB | Vystava rucnych préc
s vianocnou tematikou.

5.12.-9.1.2015 |

MESTSKA VEZA | Vystava obrazov. Verniséz
12.12.017.00 hod.
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5.12.-8.2.| Vyber zo
sti¢asného slovenského
komorného socharstva

GMAB | Tradi¢ného celoslovenského pod-
ujatia sa v tomto rocniku ztcastiuje viac
ako 90 autorov.

5.-11.12.] Aliis - predajna
vystava a dobro¢inna aukcia
umenia

GMAB | Vystava spojend s dobrocinnou
drazbou pre denny staciondr Aliis. Drazba
sa uskutocni 11.12. 0 17.00 hod. v priesto-
roch GMAB.

B PRE SENIOROV

2.,16.12.19.00 - 11.30 | Ateliér
pre seniorov

GMAB | Tvorivé dielne nielen pre seniorov
na rdzne témy a techniky, prepojené s vy-
stavenymi dielami.

4.12.]15.00 | Stretnutie rady
KVV s manZelkami

POSADKOVY KLUB | Pripravuje Klub vojen-
skych veteranov.

6.12.]115.00 | Oplatek -
stretnutie s Mikulasom
CENTRUM SENIOROV |

8.-12.12.19.00-18.00 |

0Od Mikulasa do Lucie

CENTRUM SENIOROV | Vianocny bazdrik
tradicnych runych vyrobkov s kultirnym
programom: [udové zvyky a obycaje. Ucin-
kuja deti MS, folklérne skupiny.
11.12.115.00 | Mikulasske
stretnutie seniorov

POSADKOVY KLUB | Pripravuje Klub vojen-
skych veteranov.

B CVICENIE

pondelok | 17.15 - 18.15 | Pilates
pre zaciatocnikov
KC AKTIVITY |

pondelok | 18.30 - 20.00 |
Cviéenie pre zdravie a radost
KC AKTIVITY | Natahovaci a zahrieva-
ci €i-kung, osem kusov brokdtu a 24 fo-
riem tai-Ci. Prihlasovanie a info na tel.
0903 440 503.

utorok | 16.45 - 17.45 |
Zdravotny pilates

KC AKTIVITY | Vhodné pre zaciatocnikov
a ludi's bolestami chrbta.

utorok | 17.00 | Cvicenie deti
s rodiémi
Z8 DLHE HONY |

utorok | 18.00 - 19.30 | Joga

v dennom Zivote

KC AKTIVITY | Cviky pre postupny a trvaly
rozvoj Cloveka. Cvicenie otvorené pre viet-
kych bez ohladu na vek a fyzickdi kondiciu.
Vhodné aj pre zaciatocnikov.

KC AKTIVITY | Hodina pina energie, skve-
lej hudby a dobrej ndlady kombinuje la-
tinsko-americké tance spolu s aerébnymi

pohybmi v rytme dynamickej latinsko-
-americkej a exotickej hudby.

streda | 17.00 | Cvicenie pre
tehotné - profylaxia

MC SRDIECKO KC STRED |

streda | 18.15 - 19.15 | Bodywork
afit lopty

KC AKTIVITY |

streda | 19.30 - 20.30 | Tai - ¢i

KCAKTIVITY |

Stvrtok | 19.00 - 19.50 |
Cviéenie pilates zaéiatoé¢nici

a mierne pokroéili

KC AKTIVITY | Zamerané na hlboky svalovy
systém, podporu kriZovej chrbtice a late-
rdlne hrudné dychanie. Zostava cvikov na-
tiahne skratené a posilni oslabené svaly.

piatok | 9.30 | Cvicme aj

s dietatkom v kociku

NA SIHOTI PRI ELEKTRARNI | Pre mamicky,
ktoré si na prechadzke s dietatkom chct
zacvidit.

piatok | 9.15 - 10.15 | Joga pre
mamicky

MC SRDIECKO KC STRED | Vhodné pre ma-
micky uz 6 tyzdiiov po porode.
1.-19.12. | Cvicenie pre Zeny

KC AKTIVITY | Posilfiovacie cviky v interva-
lovom cviceni s fazami odpocinku. Vysled-
kom je zlepSenie ohybnosti a schopnosti
koordindcie, spevnené partie bokov, bru-
cha, stehennych a sedacich svalov.

1.-19.12. | Cvicenie pilates
pokroéili
KC AKTIVITY |

1.-31.12./9.00 - 20.00 |
Centrum pohybu a tanca

MS SPORTOVA HALA | Step aerobik, bosu,
fit lopty, PortDeBras, piloxing, body work
+ cvicenie pre deti od 4 mesiacov, mladez
a dospelych. Kontakt: 0903 449 732

B PREDNASKY

4.12.116.00 | Pribehy z pritmia
VKMR HASICSKA | Specidlna pozvénka
do Literdrneho klubu Omega pri prilezi-
tosti prezentdcie novej knihy Rudolfa Do-
bidsa.

4.12.116.30 | Cyklus
rodi€¢ovskych diskusii

MC SRDIECKO KC STRED | Homeopatia zna-
ma a nezndma. Informdcie o homeopatic-
kych pripravkoch.

4.12117.00 | Komunikacia
s detmi

KC AKTIVITY | Co brani v dobrej komunika-
cii s dietatom? Naucime sa techniky, ktoré

k tomu pomozu. Pre rodicov deti kazdého
veku.

4.12.118.00 | Choices: Ako sa
budia mesta

KLUB LUC | Ako vratit Zivot z ndkupnych
centier na miesta, ktoré kedysi vytvarali
identitu mesta. Diskutujd Lucia Horfidkovéa
Cernayovd a Richard Scepko

6.12.19.00 | Tradiéné hudobné,
spevné, tane¢né tradicie
nielen v trené¢ianskom regione
KCSTRED | Semindr.

8.12.116.00 | Beseda k témam
za rok 2014 a priprava planu
¢innosti na rok 2015

POSADKOVY KLUB | Predndsa: plk.v.v.Ing.
Cyril Boldis.

10.12.]116.00 | Vyrocna clenska
schodza

POSADKOVY KLUB | Klub letcov a parasutis-
tov SLZ.

10.12.116.00 | Zivot medzi
nebom a zemou

VKMR HASICSKA | Prezentécia knihy rozho-
vorov Mons. Maridna Gavendu s osobnos-
tami, ktoré boli hostami knaza, publicistu,
cestovatela a trencianskeho roddka v tele-
viznej reldcii LUX.

10.12.119.00 | Whiskiho
cestovatelské kino: India

KLUB LUC | Spevdk kapely Slobodna Eurdpa
sa po dlhych rokoch cestovania rozhodol
vytiahnut na svetlo sveta svoje mnohé za-
Zitky a fotografie zo svojich vyprav.

11.12.117.00 | Mala doba ladova
VKMR HASICSKA | Beseda so spisovatelkou,
novindrkou a moderétorkou Tamarou Heri-
banovou, spojend s autogramiadou a pre-
zentdciou jej novej knihy.
17.12.116.00 | Stopy davnej
minulosti 7

VKMR HASICSKA | Beseda s historikom, spi-
sovatelom, publicistom Pavlom Dvorakom,
spojend s prezentdciou jeho najnovsej kni-
hy Slovensko na konci stredoveku.
18.12.116.00 | Z dejin dopravy
v Trenéine

POSADKOVY KLUB | Predndsa Ing. Marek
Engler, CSc.

18.12.116.00 | Relaxacia

v kaZzdodennom Zivote

VKMR HASICSKA | Diskusia s odbornikmi
na podporu dusevného zdravia. Diskutuju:
PhDr. H. Pytlikovd, Mgr. T. Hrudovskd. Or-
ganizované v spoluprdci s 0Z Ars Vivendi
— umenie Zit.

18.12.117.00 | Osobnostné typy
deti

KC AKTIVITY | Spoznajte osobnost svojho
dietata, jeho silné a pozitivne stranky. Po-
chopte jeho spravanie, citenie a myslenie.
Prednéska pre rodicov deti kazdého veku.

19.12.]114.00 | Pribehy umenia
GMAB | Rozhovory a prednésky z dejin i su-
€asného umenia, o vystavach a autoroch ¢i
$pecidlnych témach v umeni.

B NEDAJTE SI UJsT

Vrbovské viby — vianocné a ludové
piesne v podani netradi¢ného hudob-
ného zoskupenia, Jergus Oravec trio —
bluesrockovy koncertny ndvrat domov,
Mikuldsky zaprah — svetelnd digitéIna
hra na fasade Mestskej veze v Trencine,
varenie vianocnej kapustnice — pripra-
va a poddvanie tradi¢ného vianocného
jedla.

H FILM

CINEMAX

od 11. 12. | Hobit: Bitka
piatich armad

Tretie pokracovanie trilégie adap-
tujlicej veldielo Hobit J. R. R. Tolkie-
na prinasa epické vyvrcholenie dob-
rodruzstiev Bilba, Thorina a skupiny
trpaslikov.

od 4.12. | Blby a bIbsi sii spat

Blaznivd komédia. Po 20-tich rokoch
sa na platna kin vracia znama dvojka
Lloyd (Jim Carrey) a Harry (Jeff Da-
niels). Bude to bizarné, zébavné, So-
kujtce.

od 25.12. | Hodinovy manzel

E)

Ceska komédia. Hrajd: Bolek Polivka,
Lukas Latinak, Zuzana Norisovd, Eva
Holubova a dalsi.

ARTMAX

Filmy pre ndrocného divaka kazdy uto-
rok vecer, vstupné 3.50 €, s film kartou
2¢€.

ARTKINO METRO

Filmovi ponuku na december pre-
vddzkovatel kina nedodal. Ndjdete ju
na www.lampart.sk

N SPORT

1.12.1 8.15 -13.30 | Florbal
TSK CUP

Ms SPORTOVA HALA | Findle florbalové-
ho turnaja Ziakov SS.
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kam v trencine

Cislo12 | rocnik XVI

B SPORT

5.12.17.00 -13.00 | AS
Mikulas cup 2014

Ms SPORTOVA HALA | Futbalovy turnaj
— Ziaci.

6.12.110.00, 12.00 | Trenéin
-Trnava

MS SPORTOVA HALA | Baskethal — Ziaci.

6.12.1/18.00 | Trencin
- Partizanske
MS SPORTOVA HALA | Basketbal — muzi.

7.12.19.00 | 5K 1.FBC Trenéin
- Kysucké Nové Mesto

Ms SPORTOVA HALA | Florbal — 1. liga
zeny.

7.12.113.35] 3K 1.FBC Trenéin
- Malacky

Ms SPORTOVA HALA | Florbal — 1.liga
zeny.

8.12.18.30-13.30 |
Futbalovy turnaj SFZ - Ziaci
MS SPORTOVA HALA |

13.12.| Sport festival
Slovakia

VYSTAVISKO EXPOCENTER | Strongman
(European Strongest man).

13.12.19.00 -17.30 |
MiNIbasket turnaj

Ms SPORTOVA HALA | Basketbal — star-
Sl Zladl.

13.12.]11.00, 13.00 | COP
Volley Trenéin - Plichov

MS SPORTOVA HALA | Volejbal — kadeti.

13.12.114.30 | HK Start
Trenéin - Michalovce

MS SPORTOVA HALA | Hadzana — ml.
dorast.

13.12.116.30 | HK Start
Trenéin - Michalovce
MS SPORTOVA HALA | Hadzana — Zeny.

13.12.118.30 | SK 1.FBC
Trenéin - PreSov

MS SPORTOVA HALA | Florbal — Extrali-
ga juniori.

14.12.19.00 | SK 1.FBC
Trenéin - ATU Kosice

MS SPORTOVA HALA | Florbal — Extrali-
ga juniori.

14.12.111.00,13.00 | COP
Volley Trenéin - Nitra

Ms SPORTOVA HALA | Volejbal — pred-
kadeti.

14.12.111.30 - 18.00 | Florbal
- dorastenecka liga/
turnajové kolo

MS SPORTOVA HALA |

15.12.19.30 - 12.00 |
Hadzana - pripravka

MS SPORTOVA HALA | Turnaj 25 1. — 4.
rocnik.

20.12.]/18.00 | Trencin

- Nitra

MS SPORTOVA HALA | Basketbal — muzi
21.12.18.30-15.30 |
Futbalovy turnaj - Ziaci AS

Trenéin
MS SPORTOVA HALA |

B KURZY

utorok | 10.00 | Podporna
skupina mamiciek v dojéeni

MC SRDIECKO KC STRED | Stretnutie vhodné
aj pre tehotné ako priprava na dojcenie.

utorok | 17.30 - 19.00 | Tvorivy
ateliér pre dospelych

0C LAUGARICIO | Nutné prihldsenie
na 0918 561 320, mirka@kcaktivity.sk.
Ozdoby na stromcek, vianocné dekordcie,
svietniky a mnoho milych drobnosti.

utorok | 18.00 - 19.00 |
Kolektivne tance pre
dospelych a studentov
SOKOLOVNA I Tance z regiénov Franctzska,
Izraela, Grécka, Arménska, Srbska a inych.
Kontakt: 0910 196 456.

streda | 18.00 - 20.00 | Klub
keramikarov

KC AKTIVITY | Keramicka dielfia pre dospe-
Iych. Prihlasky a info: 0949 384 767.

Stvrtok | 10.30 | Mommie's
English Club

MC SRDIECKO | Mamy sa rozpravajl po an-
glicky a deti sa pri nich hraju.

piatok | 10.30 | Mami spricht
Deutsch

MC SRDIECKO | Mamicky sa rozpravaju
po nemecky a deti sa pri nich hraja.
2.,,16.12.116.00 -18.30 |
Vecerny ateliér pre dospelych
GMAB | Tvorivy ateliér na rozne témy a tech-
niky, prepojeny s vystavenymi dielami.
3.12./18.00 - 20.00 | Klub
patchwork s Hankou

KC AKTIVITY |

6.12.110.00 - 12.00 | Dielnicky
pre deti a dospelych

MIEROVE NAMESTIE 36 | Ru¢nd vyroba via-
nocnych pohladnic (tla¢, malovanie, vy-
strihovanie).

6.12.114.00 - 17.00 | Tvorivé
dielni¢ky

KC KUBRA | Pre 3ikovné deticky, rodicov
i babicky.

9.12.1/16.00 - 18.00 | Arte+

GMAB | Tvorivé a oddychové stretnutia

prepojené s arteterapiou pre dospelych
a seniorov. Kazdy parny utorok.
11.12.116.00 | Zdobime si
sladké vianoéné medovniéky
MC SRDIECKO KC STRED |

11.12.117.00 | Workshop

v anglickom jazyku

CENTRUM SENIOROV | Ako zaujat na poho-
vore, ako spravne napisat Zivotopis, moz-
nost vyskusat si modelovi situdciu poho-
voru.

13.12.110.00 - 12.00 | Dielnicky
pre deti a dospelych

MIEROVE NAMESTIE 36 | Vianocnd vyzdoba
z farebnych papierov — lampidny.
20.12./10.00 - 12.00 | Dielnicky
pre deti a dospelych

MIEROVE NAMESTIE 36 | Farebné papierové
ozdoby na vianocny strom¢ek.

1.12.114.00 - 15.30 | Stretnutie
rodin dvojéiat a viaceréiat
MC SRDIECKO KC STRED |

3.12.118.00 | Spomienkova sv.
omsa na patrona mesta sv.
Frantiska Xaverského
PIARISTICKY KOSTOL |

8.12.119.00 | Filmovy kviz
Petra Koneéného vol. 1

KLUB LUC | Zaujimavé ukdzky, otdzky a ne-
tradicné kinematografické discipliny pre
2 — 4 ¢lenné timy. Znalosti zo sveta filmu
preveri $éfredaktor Kinema.sk, P. Konecny.

12.12.117.00 | Kubra
MIEROVE NAMESTIE | Folkldrna skupina
v programe Na Luciu.

12.12.117.00 | Vianocné
stretnutie AKTIVITY
KC AKTIVITY |

12.12.117.30 | Svet stale lasku
ma

VKMR HASICSKA | Charitativne predvianoc-
né stretnutie v kniznici, venované detom
z Detského domova Lastovicka v Trencine
a ich kamaratom.

KONTAKTY

Mierové nam. 4, 032/743 44 15, www.lampart.sk

Osviencimska 3, 032/743 45 35

cine-max.sk

70C MAX, Gen. M. R. Stefanika 426, 032/741 92 40, www.

Palackého 27, 032/743 68 58, www.gmab.sk

Karpatska 7537

Kyjevska 3183, 032/658 26 08, www.kcaktivity.sk

28. Oktdbra, 032/652 21 36

Kubranské 94, 0907 516 720

Kniezata Pribinu 3, hviezda@trencin.sk, 0902 911 480

Kniezata Pribinu 2, 0903 027 910, www.klubluc.sk

Hviezdoslavova 6, 032/743 04 32, www.mcsrdiecko.sk

Pobocka v KC Stred, UL. 28. oktdbra 2,032/743 04 32

Sladkovicova ul., 032/650 42 10

MIadeznicka ul., 032/7436336

Beld

Pod Sokolicami 16, 032/744 50 81, www.pianoclub.sk

POSADKOVY KLUB

Hviezdoslavova 16, 0960 333 815

(PK) Prva Komorna
DIVADELNA SCENA

Kniezata Pribinu 2, 0903 027 910

TSK Trenciansky
samospravny kraj

K dolnej stanici

VKMR

a Hasicskd 1

Verejna kniznica M. Resetku v Trencine, ulice Jaselska

VYSTAVISKO EXPO

CENTER

Pod Sokolicami 43, www.expocenter.sk

13.12.116.00 | Chramy

v predvianoénom ¢ase

MIEROVE NAMESTIE | Unikdtna prehliadka
tren€ianskych chrdmov s vykladom pro-
fesiondInej sprievodkyne. Stretnutie pred
KIC, Mierové nam. 9.

14.12.112.00 - 17.00 | Zimny
umelecky jarmok
ART CENTRUM SYNAGOGA |

18.12.115.00 | Stretnutie
s doruéovatelmi
POSADKOVY KLUB | Pripravuje Klub vojen-
skych veteranov.

19.12.117.00 | Skautskée
Vianoce

KCAKTIVITY |

19.12.118.00 | X-mas dance
show

KINO HVIEZDA | Viano¢na show tanecného
klubu Aura Dance a jej hosti.
18.12.117.00 | Pol'sky klub
CENTRUM SENIOROV |
19.12.114.00 | Skleroza
multiplex - klub Trenéin
CENTRUM SENIOROV |

20.12. | Burza staroZitnosti

c B,

nosti a zberatelskych predmetov.

20.12. | Chovatelska burza
VYSTAVISKO EXPOCENTER | Burza exotické-
ho vtactva, holubov, hrabavej a vodnej hy-
diny, krélikov a dal3ich druhov zvierat.

20.12.]/15.00,18.00 | Hojné
poZehnanie vam nesieme
POSADKOVY KLUB | Viano¢ny program tren-
Cianskych folklérnych sdborov a skupin
aich hosti.

22.,23.12.116.00,17.30 | Zivy
betlehem

MIEROVE NAMESTIE | OZivenie najstarSieho
pribehu.

24.12.122.00 | Aleluja
KLUB LUC | Viano¢né posedenie. Tradicia,
prijemna atmosféra, chillout.

26.12.119.30 | Vianocny
taneény dom

PIANO KLUB | 7. tanecny dom v Trencine.
Specidlna vianocna tesenica. Skola tanca
aj pre Sirokd verejnost.

31.12.119.00 | Silvester v Piane
PIANO KLUB | U¢inkujd: Joe a Jane, hudob-
né skupina Hattrick (oldies). Hity od Elvisa
Presleyho cez Queen az po Pink. Legendar-
ny dj Jerry Galanek a jeho svetelné efekty.

31.12.] 21.00 | Silvestrovska
diskotéka

MIEROVE NAMESTIE | Rozlticka so starym ro-
kom 2014.
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