n TURISTICKE TRASY

Trencin - Trencianske Teplice cez Opatovu

13km

mierne narocna

520m

4 hod. 10 min.

VKU Biele Karpaty 107

DLZKA TRASY:
NAROCNOST:
PREVYSENIE:

CAS TRVANIA:

ODPORUCANA MAPA:

Trasa vhodna pre mierne naro¢ného turistu, ktory si chce pozriet okolie
Trencina a spojit to s prijemnou prechadzkou. Je vhodna pre rodiny

s detmi. Da sa kombinovat s trasou ¢islo 1.

POPIS TRASY

Trasa zacina na Mierovom namesti. Po prechode pasazou Zlata
Fatima oproti Morovému stipu z roku 1712 pokra¢ujeme pod-
chodom pod cestou a Zeleznicou, okolo drevenej koliby chod-
nikom vlavo popod zelezni¢ny na-
syp az k zeleznicnému mostu. Tu
vychadzame na hradzu a pokracu-
jeme proti toku rieky Vah. Miname
krytu plavaren a futbalovy Stadion
a popri kandle sa dostdvame az
k vodnej elektrarni, ktord je sucas-
tou tzv. vazskej kaskady - susta-
vy 22 priehrad a vodnych elektrar-
ni. Poza zimny $tadiéon prejdeme :
na chodnik veduci popri hradzi
Kockovského kanala a ten nas
dovedie az do miestnej ¢asti Opa-
tova 212m n/m. Tento Usek trasy
je prechadzkou po rovine a nie je
znackovany.

Opatova bola kedysi samostatnou
obcou (prva pisomna zmienka
je z roku 1238) a patrila benedik-
tinskemu opatstvu na Skalke. Od
roku 1985 je stucastou Trencina. Tu
sa oplati nazriet do kostola v ba-
rokovom slohu zroku 1701 s oltar-
nym obrazom J. B. Klemensa.

Trasa poskytuje vyhlady na Tren-
¢iansky hrad z mnohych uhlov. Na
druhej strane Vahu je vidiet Mald
a Velku Skalku s klastorom. Vpre-
du na horizonte sa vypinaju skal-
naté bradla Vrsatca.

Polnou cestou popod Zeleznicu
a vedla potoka nas trasa dovedie
k prvym domom. Za podchodom
sa prechdadza po ceste az k pohos-
tinstvu. Tu sa pripdjame na Zzltu
znacku, prechadzame popri po-
toku stredom obce a po opusteni
poslednych domov pokracujeme
asfaltovou cestou Opatovskou
dolinou. Je tu moznost kupania

sa vo vodnej nadrzi a k dispozicii
v letnych mesiacoch aj vonkajsi
bufet s velkou terasou na Opatov-
skej chate. Za chatou pokracujeme
po Zltej znacke a asi po 1 km odbo-
Cujeme dolava na lesny chodnik,
ktory nds privedie na razcestnik
Nad Suchymi potokmi 360m
n/m. Stale Zltou pokracujeme
popod kopec Cvirigovec. V jeho == : —
utrobach sa mozno skryvaju archeologické poklady prave
tu boli ndjdené v 60. rokoch minulého storocia jemné spony,
retiazky a drobné ozdoby, datované do kultury ludu puchovskej
kultury, teda obdobia rokov 300
p.n.l.— 180 n.l.

Pri razcestniku Cvirigovec 450m
n/m sa pripdja Cervené znacenie
medzinarodnej trasy E8. Subezne
obe znacky vedu az do Trencian-
skych Teplic 278 m n/m.

V Trencianskych Tepliciach si
mozete vyskusat vonkajsie ku-
panie aj v zime vo vyhrievanom
bazéne Grand pri liecebnom dome Krym. Za navstevu stoji aj
udrziavany kupelny park s jazierkom a mnozstvom vzacnych
a starych stromov. Jednym z nich je aj tisovec, rastuci pri ho-
teli na Baracke. Tato exotickd 20m vysoka drevina s obvodom
kmena 390cm bola vyhldsena za
chranenu v roku 1990. Kusok od
neho je vybudované nové detské
ihrisko s minigolfom, v parku si
nachadza miesto aj vela aktivit pre
deti i dospelych.

Cestou spat sa mozete odviezt his-
torickou uzkorozchodnou elek-
trickou, ktora v roku 2009 oslavila
svoju 100-rocnicu. Z Trencianskej
Teplej sa spat do Trencina dostanete vlakom alebo autobusom.

MAPA:
http://www.cykloserver.cz/f/20dd048668/
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KULTURNO Kultirno-informaéné centrum Trenéin, 201
INFORMAENE Mierové namestie g (byvala lekaren)
CENTRUM tel.: 032/16 186, www.visittrencin.sk

TRENCIN spracovala: Janka Salviany



