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Koncert je sti¢astou
mestského festivalu
fudovej kultiry a zabavy
Pri trenéianskej

brane 2022.

B DIVADLO

16.9.120.00 | Divadlo na cucky:
Budouci lokalni hvézda
Hochman hraje byvalou
globaini hvézdu Thunberg

KLUB LUC | Humorné divadlo z dob klima-
tického rozvratu. Podujatie je sicastou 28.
ro¢nika medzindrodného festivalu divad-
la jedného herca Sam na Javisku, ktory sa
uskutocni 12. — 16.10. v Trencine.

18.9.117.30 | Pavol Seris: Pri
kase

KS OPATOVA | Divadelné predstavenie
v rdmci Divadelnej Opatovej.

19.9.119.00 | Zajacik

POSADKOVY KLUB | Ziifald komédia o laske,
dozrievani, ¢arovani a Stasti, ktoré u vas
méze zazvonit. Obsadenie: Z. Fialova, Z.
Vackova, M. Mitas, K. Svarinska, N. Czuczor

2.10.116.001a19.00 | RND:
Spev kohiita

POSADKOVY KLUB | Si taki, ¢o v meste td-
Zia po idylickom Zivote v dedine (podob-
nd tizbu po meste maju 3 mnohi dedin-
¢ania). Zit v dedine, kde je dobry vzduch,
zdravé Zivotné prostredie a ire¢ité, dover-
né medziludské, naozaj susedské vztahy.
To si myslia aj mestski Beckovci, ktori sa
prestahuju do vysnivaného typického de-
dinského domu.

B KONCERTY

11.9.118.00 | Otvaraci koncert
sezony klasickej hudby
PIARISTICKE GYMNAZIUM | Predstavia sa
mladi talentovani umelci: Pavla Tesafova
z Ceskej republiky (husle) spolo¢ne s Jura-
jom Skodom (violoncelo). Viac informacii
na www.kpvh.sk.

11.9.119.30 | Mariansky koncert
PIARISTICKY KOSTOL | Beneficny koncert.
Ucinkujd: Danubius Octet Singers s diri-
gentom Danielom Simandlom a sélista-
mi, Mykola Erdyk — tenor, Jaroslav Pehal
— bas, Daniel Simandl — klavir, BoZidara
Turzonovova a Ida Rapai¢ovd — umelecké
slovo.

16.9.119.30 | Punk v Garazi
PARK M. R.STEFANIKA |V piatkovy vecer Ga-
raz rozozvucia zname trencianske punkové

kapely Uhol Dopadu, Uzavreta spolocnost

a Fraktdra. Vstupné dobrovolné.

17.9.119.00 | Zelena posta

PIANO CLUB | Styridsat rokov stard nahrdv-
ku predstavi okrem Pala Hammela a Ma-
ridna Vargu aj aktudlna zostava stboru
Collegium musicum — Fedor FreSo (baso-
va gitara), Frantisek Griglak (elektricka gi-
tara), Martin Valihora (bicie) a ako host sa
predstavi Peter Preloznik (klavesy).
23.9.120.00 | KAROL MIKLOS -
Oslava vydania nového albumu
KLUB LUC | Oslava vydania nového albumu
,This Side of Town”. O support sa postard
kapela Pala Hubindka VENEER.

30.9.119.30 | Metal v Garazi

PARK M. R. STEFANIKA | Pridte si vypocut

nadupané gitarové riffy metalovych kapiel
KyanydHedZZ z Tren¢ina, Rust2dust z Bra-
tislavy a Act On Disputes z Nového Mes-

ta nad Vahom. Zaver vecera bude patrit

didZzejom Demented z Trencina. Vstupné
dobrovolné.

H VYSTAVY

1.-30.9.1 Jozef Koreny:
Holokaust a jeho obete
POSADKOVY KLUB | Pripravuje : Klub fila-
telistov.

do4.9.|Spoluv Zivote

i vumeni

TRENCIANSKY HRAD | Vystava slovenskych
autorov Jarmily Dicovej Ondrejkovej a Nika
Dica, ktord prezentuje vyber z tvorby man-
Zelov.

do 5. 9.1 M. Bfecka: Obrazy
TSK | Vystava. FB: Za kulturou s TNOS.

5.-18.9.| Krajina, ktora
nezabida

MESTSKA VEZA | Vystava je spomienkou
na tragickd kapitolu nasich dejin, prile-
Zitostou pripomentt si konkrétne fudské
osudy obeti holokaustu a uctit si pamiat-
ku tych, ktori sa uz nikdy z koncentracnych
taborov domov nevritili. PribliZuje tiez hr-
dinstvo tych, ktori preZili, ale aj tych, ktori
im podali pomocnd ruku.

5.-30. 9.1 Daniela ReSetkova:
Vyber z tvorby
DENNE CENTRUM SIHOT | Vystava obrazov.

do 8.9.| Vystava ilustracii
ukrajinskej umelkyne Olgy
Wilson

MIEROVE NAMESTIE | Obete vojny nie su
Cisla v Statistikach, su to konkrétni ludia
s vlastnou tragédiou. Takd je hlavnd mys-
lienka vystavy ilustrdcii ukrajinskej umel-
kyne Olgy Wilson s fotografiami, ktoré boli
zakladom ilustracii.

Prostrednictvom obrazov sa autorka chce
podelit's jej,,vojnovymi poznamkami.” Vy-
zyva nds ku konaniu dobra a rie3eniu kon-
fliktov rozhovormi, diplomaciou a raciona-
lizmom.

S Kam

v Trencine
september 2022

12 9. -14.10. | Oddani Talii

KIC | Vystava, ktord prostrednictvom ar-
chivnych dokumentov, fotografii, dobo-
vych plagdtov a sprdv v tladi, prezentuje
dejiny divadelnictva v Trencine a blizkom
okoli.

do 15. 9.1 Vystava ,Nevesta
minulosti”

TRENCIANSKY HRAD | Unikdtna vystava
mapuje Ceskoslovenskd damsku svadob-
nd médu prostrednictvom ustrednej témy,
v ktorej zachytéva najpriznacnejsie striho-
vé linie, materidly, médne tendencie a fe-
nomény obdobia od roku 1940-1993. Viac
ako 150 expondtov svadobnych iat a do-
pinkov tvori najvacsiu vystavu ddmskej
svadobnej médy na Slovensku.

21.9.-20.10.] Sthry

MESTSKA VEZA | Vystava Studentov a peda-
gdgov Skoly umeleckého priemyslu Tren-
¢in — odbor dizajn digitalnych aplikacii.
do 30.9.|SNP ]
POSADKOVY KLUB | Pripravuje: PU Liptov-
sky Mikulas.

do 30.9.| Prace deti CVC
POSADKOVY KLUB | Pripravuje: Centrum
volného Casu Trencin.

do15.10.| BIO ILLUSION

GMAB | Nazov vystavy Bio lllusion sa do-
tyka sdcasného trendu ndvratu k prirode
a snahy cloveka ndjst a zaznamenat svo-
je povodné korene. Velmi casto ide len
o iluziu, ktora moze viest k rozcarovaniu.
Skupinovd vystava deviatich umelcov
predstavuje dvojrozmerné i trojrozmerné
diela a konceptudlne projekty pouZivajtce
rézne techniky (grafické techniky, digital-
ne fotografie, kresba) i materidly (sadra,
papier, sklo, PV(C), vdcinou instalované
do vacsich obrazovych celkov.

B DETI

pondelok, utorok, stvrtok |
16.30 - 18.00 | KKarate klub
Ekonom

KC AKTIVITY | Pre deti a mladez od 5 do 20
rokov. Info: 0911 603 068.

utorok | 15.00 - 16.00 | iKlub
malych keramikarov

KC AKTIVITY | Klubik pre deti od 6 — 12
rokov. Naucime sa hravou formou pra-
covat s hlinou. Info a prihlasovanie:
keramika@kcaktivity.sk, 0908 211 131.

B B NEDAJTE SIU)JST

3.9.116.00 | Prechadzky
mestom so sprievodcom:
Ako sa chodilo do $koly

PRECHADZKY
MESTOM

SO SPRIEVODCOM

Ako sa chodilo do Skoly

e \\
SOBOTA*3.9. 2022'16 00

stretnutie pl'\ KIC - Mierové namestie

KIC | Povinnd S3kolskd dochddzku
na nasom Uzemi zaviedla panovnic-
ka Maria Terézia. V trividlnych Skolach
sa deti ucili najma citat, pisat a poci-
tat. Neskor pribudali dalSie predmety
a Skolskd dochddzka sa predlzovala.
Kedy sa Skoly stali koedukacnymi a o
to znamenalo? Akym témam sa veno-
val predmet prirodospyt? Co museli
urobit ucitelia po vzniku 1. CSR? Do-
zviete sa na septembrovej prechddzke
mestom.

9.-11. 9. | Pri trenéianskej
brane

MIEROVE NAMESTIE | Tradi¢ny mestsky
festival ludovej kultiry a zabavy po-
ndkne tento rok remeselnicky jarmok,
k tomu dobré jedlo, Cerstvy osviezujuci
burciak a kvalitny program.

VSetko je namiesané tak, aby si v
programe kazdy nasiel nieco, na ¢o
sa bude tesit. Na pddiu sa vystrieda
mnozstvo hudobnikov, tanecnikov aj
divadelnikov.

9.9.110.00 | Nezabudnuti
susedia

SYNAGOGA - BOCNY VCHOD | Celoslo-
venské spomienkové podujatie, ktoré
sa kond 9. septembra 2022 - na Def
obeti holokaustu a rasového nésilia.
Sila celého projektu spociva okrem sa-
motného odkazu nezabudniit aj v tom,
Ze sa kond stbezne vo viac ako 60—tich
mestach a obciach. V rovnakom case sa
rozozvucia kostolné zvony a po mindte
ticha zazneju mena zavrazdenych Zi-
dov a Zidoviek a ich zdchrancov.
Suicastou podujati bude tento rok ¢ita-
nie listov arcibiskupa Katolickej cirkvi
na Slovensku Stanislava Zvolenského,
prezivsej Utrapy prenasledovania a
ukryvania sa pani Mosndkovej a rabina
Kapustina, ktory precita Kadis. Viac in-
formdcii nawww.galerianatehelnej.sk.
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Cislo 9 | rocnik XXIV

pondelok, utorok, stvrtok |

KC AKTIVITY | Tanecna Skola moderného
tanca Barbory Kuzl pre deti a mladeZ od 5
rokov do 18 rokov. Info : 0908 731 125.

pondelok, streda | 16.15 - 18.00
|

KC AKTIVITY | Tanené skupina moderné-
ho tanca pre deti od 3 — 14 rokov. Info:
0915101 051, www.neonity.sk.

utorok, $tvrtok | 16.00 - 20.00 |

KC AKTIVITY | Tanecnd 3kola moderného
tanca SZUS Trencin pre deti a mlddez od 3
— 20 rokov. Info: 0903 793 557.

utorok | 16.15-17.15 |

KC AKTIVITY | Pre deti od 2 rokov v sprie-
vode jedného z rodicov. Zapatléme sa
od hliny a vytvorime svoje prvé keramické
misky, ozdoby, darceky ¢i dekordcie. Info
a prihlasovanie: keramika@kcaktivity.sk,
0908 211 131.

pondelok - piatok | 14.00 - 18.00
|

KREATIVO | BlizSie Informécie na tel.c.
0918883505, kreativotrencin@gmail.com.
Vopred potrebnd rezervacia.

streda | 17.00-19.00 |

KC AKTIVITY | Prihlasovanie a info:
keramika@kcaktivity.sk 0908 211 131.

1.-30.9.1

KC AKTIVITY | Nabor novych deti — Schodz-
ky deti a mlddeze 32. skautského zboru
Ale Vivo. Info a prihlasovanie: Naty Holla:
0910425234 32, zbor.alevivo@gmail.com.

3.9.110.001

GMAB | Tvorivé stretnutie pre deti s lektor-
kou Veronikou Weberovou.

5.9.-30.6.1

0C MAX | Tanecno-animacny program pre
deti vo veku 1,5 — 6 rokov s mnoZstvom
tancov a zdbavy na kazdej lekcii, putava
hrava forma vyuky s lakavymi rekvizita-
mi, systematické tanecné napredovanie,
reSpektujlci pristup lektoriek, nesttaziva
forma, pripravené Cisté prostredie s pria-
mym vstupom na WC z tanecnej saly, bez-
platné parkovanie v garazi. Rozvrh kur-
zov alebo jednorazovych vstupov néjdete
na www.tancujucetigriky.sk.

5.-9.9.1

CENTRUM VOLNEHO CASU | Pridte si pre-
zriet priestory centra a vybrat vhod-
ny krizok pre Vase dieta. Vietky infor-
mdcie a prihlasky ndjdete na stranke
www.cvctn.edupage.org alebo na tel. ¢is-
lach 0911 886 007, 032 743 3502.

8.9.114.00-17.00|

OC JUZANKA | Vase dieta sa zabavi na tvo-
rivych dielnickach a vy si moZete nakupit
alebo sa porozpravat s veducimi kruzkov.
Radi Vam poradime a spolu vyberieme
najvhodnejsi pre Vase dieta.

24.9. |

BREZINA | IIl. kolo detskych cyklopre-
tekov zo série ,CYKLO DIVOCiny”. Stret-
neme sa na Brezine (pri Hoteli Veve-
rica) a pretekat sa bude v discipline
Vertikal (¢asovka do vrchu). Pred pre-
tekmi je potrebné sa zaregistrovat. Re-
gistracny formuldr a propozicie ndjdete
na stranke: www.divozdruzenie.sk alebo

nawww.facebook.com/divozdruzenie. Re-
gistracia bude pristupnd od 12.9. do 21.9.
do 19.00 hod., alebo do naplnenia kapaci-
ty. Registracny poplatok 3 € sa plati v ho-
tovosti na mieste.

24.9./9.00-15.00|

POSADKOVY KLUB - MIESTNOST €. 301 | Ve-
rejnd sutaz v plastikovom modeldrstve
spojend s modeldrskou vystavou.

25.9./15.00-16.00 | a|17.00
-18.001

KLUB LUC | Deti a rodi¢ia sa mozu teit
na Divadlo na hojdacke a ich nové predsta-
venie. “Ked pomézeme jednému stromu,
akoby sme zachrénili cely les".

30.9.1

KREATIVO | Blizsie informdcie na tel. ¢
0918883505, kreativotrencin@gmail.com.
Vopred potrebnd rezervdcia.

13.9.113.30 - 16.00 | Akadémia
tretieho veku v Trenéine XXXVI.
rocnik

TRENCIANSKA UNIVERZITA | Sldvnostné za-
hdjenie nového Skolského roka. Program
semindra: Bdsef. Sldvnostné zahdjenie
XXXVL. rocnika ATV — RNDr. Janka Gugovd,
predsednicka Rady ATV. Privitanie, pred-
stavenie hosti. Zhodnotenie XXXV. ro¢nika
ATV — Anna Pinddkovd, 1. podpredsed-
nicka Rady ATV. Prihovory hosti. Kultdrny
program. Zdver.

B PREDNASKY

8.9.116.00 -17.00 | Co je
hraniéna porucha osobnosti?
VKMR | Pravidelnd diskusia s odbornikmi
na podporu dusevného zdravia, tento raz
na tému: Liecba a psychoterapia hrani¢-
nej poruchy osobnosti“. Diskutuje: PhDr. T.
Divéky, PhD.

10.9.19.00 - 17.00 | Ocista

a harmonizacia sleziny

a Zalddka

TRENCIN | Intenzivny jednodrovy se-
mindr zamerany na ocistu podla ro¢né-
ho biorytmu. Viac informécii a rezerva-
cia miesta: zuzana.kozacek@gmail.com,
0907493654.

22.9./16.30 - 18.00 | Martina
Monos$ova: Kralovna jeho srdca
VKMRI Beseda a prezentécia najnovsej kni-
hy Martiny Mono3ovej.

22.9.]/18.00 - 20.00 | 7 krokovy
navod pre zvy$enie energie

NEW You STUDIUM | Citite sa ¢asto pod
tlakom? Ste vycerpani? Tato prednas-
ka je zaZitkova a vedomosti z nej vyZivia
Vase telo aj dusu. Treba sa prihlasit tele-
fonicky, alebo mailom: 0905 393 872.
bealiptakova@gmail.com.

24.9.110.00 - 17.00 | Seminar
Flankirovky

SOKOLOVNA | Celodenny semindr Flan-
kirovky - Kozéckeho 3ablového tanca.

Stretnutie bude prispdsobené zaciato¢ni-
kom aj pokrocilym. Je vhodny pre muzov aj
pre Zeny. Prispevok na seminar: 60 €. Regis-
tracia a info: janka.sujanoval@gmail.com
alebo 0948 977 232.

B KURZY

streda | 14.15 - 19.00 | Anglicky
jazyk

KC AKTIVITY | Pre Ziakov od 6 — 18 ro-
kov. Info a prihlasovanie: 0908 677 103,
lucia.plevova44@gmail.com.

pondelok | 17.00 | Franciizsky
jazyk

KC AKTIVITY | Pre zaciatocnikov, pokrodi-
Iych a priprava na skisky DELF. Moznost
prihldsenia aj pocas kurzu. Info a prihlaso-
vanie: elena.smejkalova@gmail.com.

utorok | 18.00 - 20.00 | Klub
toéenia na kruhu
KC AKTIVITY |

Stvrtok 1 18.00 - 20.00 | Klub
keramiky

KCAKTIVITY | Pre dospelych amlddeZ od 13
rokov. Pocas 4 stretnuti prejdete procesom
tvorby keramickych vyrobkov. Prihlaso-
vanie a info: keramika@kcaktivity.sk,
0908 211 131.

24.9.19.00-16.00 |
Rezbarstvo - Vruborez

KD ZLATOVCE | Kurz je vhodny pre dospe-
lych — zaciatocnikov. Vruborez sa povazuje
za zakladnd rezbarsku techniku, ktora ta
naudi praci s drevom a zakladnym rezbdr-
skym ndradim — noZikom. Viac informdcii
a prihlasovanie: www.nebojsaremesla.sk
alebo 0918 789 933.

1.10.19.00 - 13.00 | Vyroba z
koZe - Razenie vzorov

KD ZLATOVCE | Kurz je vhodny pre dospe-
lych — zaciatocnikov. Chceli by ste si skd-
sit vyrobit opasok, ndramok, ¢i kapsu?
Ako si vybrat spravnu cast koze, ako ju
opracovat, ozdobit a spravne oletrit’ sa
dozviete na kurze. Viac informdcii a prihla-
sovanie: www.nebojsaremesla.sk alebo
0918 789 933.

B SPORT

pondelok | 18.15 - 19.15 | SM
Systém

KCAKTIVITY | Cvicenie na regenerdciu chrb-
tice. Info a prihlasovanie: 0905 705 431.

utorok | 18.00 | Body forming
LIONFITNESS | Spevnenie svalstva, for-
movanie postavy, spalovanie kalérii,
zlepsenie kondicie. Info a prihlasovanie
0917 483 921, www.ivkafitaktivity.sk.

Stvrtok | 18.15 - 20.00 |
Capoeira

KCAKTIVITY | Brazilske bojové umenie spo-
jené s akrobaciou, hudbou a tancom. Info
a prihlasovanie: 0903 860 349.

utorok | 18.30 - 19.20 | Chi Kung
vo vecernej rose

PODIUM NA HRADZI PRI GOLFOVOM IHRIS-
KU TRENCIN | VyuZite prilezitost a pod-
te si rozprddit Zivotnd energiu v prirode.

Prihlasovanie 1 defi vopred, kontakt: 0905
393 872. Mail: info@beataliptakova.sk.

streda | 18.30 - 19.20 | Chi Kung

meditacia v pohybe

STUDIO NEW YOU | Bedta Liptakovd, MBA
— mentorka pre dusevni pohodu, pre Vds
pripravila blahodarne lekcie pre znovu-
zrodenie tela a duse. Pre viac informdcii
kontaktujte: 0905 393 872, alebo mailom:
info@beataliptakova.sk.

utorok | 17.30 - 18.30 | Stvrtok |
19.15 - 20.15 | Pilates

KC AKTIVITY | Cvicenie zamerané na hl-
boky svalovy systém, podporu krizovej
chrbtice a laterdlne hrudné dychanie.Pri-
hlasovanie:  www.pilatestn.mypage.cz,
0905 705 431.

pondelok, streda | 17.30 |
Jumping Interval

LIONFITNESS | Dynamicky tréning na profi
trampolinkach. Info: 0917 483 921. Rezer-
vacny systém www.ivkafitaktivity.sk.

stvrtok | 17.30 | Kruhovy
tréning pre Zeny

LIONFITNESS | Kruhovy tréning na po-
silnenie celého tela, rozvoj kondicie,
sily a vybudnosti. Info: 0917 483 921.
www.ivkafitaktivity.sk.

pondelok 1 19.15 - 20.15 | streda
119.30 - 20.30 | piatok | 19.00
-20.00 [Cvicenie pre Zeny

s Vladom

KC AKTIVITY | CviCenie pre Zeny zame-
rané na posiliovacie cviky v intervalo-
vom cviceni s fazami odpocinku. Info:
0903 793 557.

pondelok, streda | 17.45 | Zumba
KS OPATOVA | Tanecna fitness hodina. Info:
0903 949 966, zumba-trencin.sk.

pondelok 1 19.00 | Stvrtok | 17.45
| Strong

KS OPATOVA | Info: 0903 949 966, Face-
book: ZUMBA Peta Trencin

1.-30.9.1)Joga s Majdou
ROZNEMIESTA | Joga v Studiu Vas guru zdra-
via — v pondelok od 17.30 do 19.00. Joga
pre seniorov Denné centrum Sihot — v stre-
duod 14.00 do 15.00. Ranné joga na Ostro-
ve —vo Stvrtok od 08.00 do 09.00. Ashtan-
ga yoga v Yoga Shala — v piatok od 17.00
do 18.00. Joga v Stddiu V&3 guru zdravia
— v sobotu od 08.00 do 09.00 hod. Info:
https://www.majdapekna.sk/Aktualne
Mobil: 0908 455 859.

1. -30.9. | Kurzy Nordic
Walking

ROZNE MIESTA | Nordic walking alebo tzv.
severskd chodza je v stcasnosti pova-
Zovand za najzdravsiu Sportovu aktivitu
vobec. Je to vlastne prirodzend chddza
s aktivnym zapojenim 3pecidlnych nor-
dic-walkingovych palic. Viac informdcii
na 0907 336 466 alebo na www.nwtn.sk.

8.9.117.00 | IV. Sokolsky
§portovy memorial

PARK M. R. STEFANIKA | Sportovy memori-
al pri prileZitosti 142. vyrocia narodenia
gen. M. R. Stefanika. Discipliny: zabav-
né Sportové discipliny pre deti: zru¢nos-
ti a manipuldcia so $portovym nécinim,
cvicenia zamerané na $portovi kondiciu,
cvicenia zamerané na vydrZ na balan¢nych
podlozkach, cvienia s posiliiovacimi gu-
mami, cyklistika, Nordic Walking.

10. 9. | 3x3 Basketbalova liga

v Trencine §

MLADEZNICKA UL. | Styri turnaje 3x3 bas-

ketbalovej ligy v Trencine su urcené prio-
ritne pre mlddeZ v Styroch kategdridch:
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U12 MIX, U15 MIX, U18 CHLAPCI a MUZI
OPEN. Pocet druZstiev je obmedzeny, av-
Sak pocty sa mdzu zmenit podla prihlaseni
v jednotlivych kategdridch. Umiestnenie
z jednotlivych turnajov bude bodované
podla umiestnenia druzstva z jednotlivych
turnajov. Najlepsie druZstva sa zucastnia
findlového turnaja, ktory sa bude konat
10. septembra na 3x3 ihrisku pri starom
Zeleznitnom moste (MlddeZnicka ul.)
Zatiatok turnaja: 8.30 hod. kategéria
U12MIX

Zaciatok turnaja: 10.00 hod. pre UT5MIX
Zatiatok turnaja: 13.00 hod. pre U18
Chlapd .
Zatiatok turnaja: 15.20 hod. pre MUZOV
Zatiatky turnajov sa mézu zmenit podla
poctu prihlasenych druzstiev.

3.9.

PARK M. R. STEFANIKA | Defi plny kultdry,
umenia a priatelskych stretnuti. Hudob-
ny program: Riava, Hanba! (PL), Zlokot,
Meowlau x Val, sanel808. Sprievodny
program: Altanok: Gabor Szlics - video-
projekcia. Slow. zéna: diskusia a tera-
pia chddzou so psycholdgmi zo Ksebe.sk;
swap knih s VKMR; swap rastlin s Plant
Swap Tren¢in; workshop kvetinova Sko-
la; kurz dychania s TomdSom Chorvétom;
iHRYsko, cykloporadnia, Trencin 2026 info
bod, Slam poetry. Garaz: For maat: Camera
Obscura, Vytvarny workshop, Audiovizudl-
ny workshop.

3.9.-4.9.

OSTROV V TRENCINE | Festival o zdravi, joge
a radosti. Tesit sa moZete na rdzne Sty-
ly jogy, workshopy, prednasky, Qi gong,
Kung fu, koncerty, meditacie, mantrova-
nie, ¢ajoviiu, masaze a muzikoterapiu.
Viac informacii na www.yogacamp.sk.

8.9.-10.9.

GMAB, TSK | Mesto Trencin je spdjané
s privlastkami — mesto textilu, odevnej
tvorby a mddy. V jeho histérii ma nezastu-
pitelné miesto tkdcsky a odevny priemy-
sel, tradicia vystav a veltrhov, ale aj vzde-
Idvania v oblasti médneho ndvrharstva.
Sucastou festivalu budd viaceré aktivity:
odborné semindre, tvorivé dielne zame-
rané na textilné techniky (tkanie na kros-
nach, tkanie na rame, plstenie, textilné
netkané tapisérie, textilné koldZe, palicko-
vand cipka a iné); vystava fotografii a [u-
dového odevu a mddna prehliadka spoje-
né s kultdrnym programom.

Festival je urceny Sirokej verejnosti a za-
ujemcom o textilnd tvorbu naprie¢ viet-
kymi vekovymi skupinami. Pocet ucast-
nikov tvorivych dielni je obmedzeny.
Preto vyuZite moznost vopred sa prihl3-
sit na kontakt: janka.masarova@tnos.sk,
0901918 803. Vstup na podujatie je volhy.

B TANEC

23.9.121.00 | Electro Party
Night

3PLEX CLUBTRENCIN | Zahraju DJ Johnny de
city spolu s DJ-om Tommym.

24.9.]21.00 | Twenty Five Party
- Eusebio

3PLEX CLUB TRENCIN | DJ Pepe zahra v so-
botu 24. 9. v 3Plexe! Spolu so $pecidlnym
hostom Eeusebiom si pre Teba pripravili
skvelt pdrty, ktord v Tebe nastartuje par-
ketového leval

5.9.110.00 - 18.00 | Spolu

za zdravy a krasny tsmev
MIEROVE NAMESTIE | Najvacsia preventivna
akcia v oblasti Gstneho zdravia. Nevdhajte
a pridte sa naucit spravnej starostlivosti o
Gstnu dutinu od Studentov zubného lekdr-
stva z celého Slovenska. MoZete sa tesit na
velkolepy 10. ro¢nik!

8.9.116.30 | Zapis do DFS
Kubranéek

KC KUBRA | Pozyvame v3etky deti na zapis
do DFS Kubrancek.

10.9.114.00 - 19.00 | Swap
rastlin

PARK M. R. STEFANIKA - ALTANOK | Swap
rastlin na ktorom sa mozZete potesit z no-
vych kvetov a svojimi kvetmi zase potesit
dal3ich milovnikov rastlin.

15.9.117.00 | Generacia Nula
GMAB | Stcasnd poeticka tvorba trochu
inak v podani Zenského tria Krajka a hosti,
spojend s uvedenim do Zivota (D Generd-
cia Nula. Web: www.tnos.sk.

17.9.-18.9.| FORMAAT

DETSKE MESTECKO - TRENCIN ZLATOVCE
Workshop, ktorého ciefom je zvysit po-
vedomie o doleZitej lokdlnej architektd-
re a vnimanie jej kultirnej, ale aj sociél-
nej hodnoty. Ucastnici workshopu ziskaju
hravou edukativnou formou faktografické
informacie o kvalitach slovenskej architek-
tury 20. storocia a potrebe jej ochrany.
Workshop je urceny tcastnikom od 15 ro-
kov a netreba naf Ziadne predoslé skise-
nosti. Na kurze kresby a malby sa tcastnici
naucia zvlddnut kompozi¢ny rémec, sprav-
ne meranie, prenasanie mierok, perspekti-
vu, pracu so svetlom a tiefiom az po findl-
nu kresbu/ malbu.

Kurz fotografie architektiry nauci, ako
vybrat kompoziciu, pracu s clonou, (a-
som, ostrostou zdberu, ako sprdvne zvo-
lit objektiv vo vztahu k priestoru az
po postproduként korekttru snimok. Ma-
ximalny pocet tcastnikov je 30. Prihalso-
vanie na info@formaat.sk. Viac informdcii
na facebooku Formaatoz alebo na webe
www.formaat.sk.

17.9.110.00 - 12.00 | Trabant
na hrad

TRABANT

TRENCIANSKY HRAD | Vsetci ti, ktori sa
chct vrétit do Cias svojej mladosti, ale-
bo mladosti svojich rodicov, si mozu prist
pozriet trabanty na Trenciansky hrad. Tie-
to legenddrne vozidld budd vystavené
pod hradbami juzného opevnenia, odkial
sa potom presund do historického centra
mesta, kde zotrvajt do cca 13.30 hod.

18.9.114.00 -18.00 | Kultiirne
leto na SEVERE 2022

NAMESTIE ROZKVET NA SIHOTI | Bohaty kul-
turny program, nafukovacie atrakcie pre
deti, varenie guldsa...
25.9./8.00-10.00 | Burza
prechodného a zimného
detského obleéenia

KC KUBRA | Burza prechodného a zim-
ného detského oblecenia /do 15 rokov /,
tehotenského oblecenia, hraciek, knih,

(D, detskych potrieb, topanok, kocikov,
bicyklov. Info:  kckubra2@gmail.com,
0907 516 720.

1.10.110.00 - 17.00 | Remesla
nas spajaju

CERESNOVY SAD - BREZINA | Podujatie
v ramci projektu TreBuChET. Po cely den
budete mat moznost zdarma ochutnat re-
giondlne produkty od remeselnikov a ovo-
cinarov z okolia Trencina a Bucovic, vidiet
avyskusat'si tradicné remesla nasich pred-
kov. V Cere$fiovom sade bude pre deti pri-
pravena Cesta rozpravkovym lesom s roz-
prévkovymi postavami, malovanie na tvér
a dalie prekvapenia.

V Juznom opevneni vés na historickom re-
meselnom trhu zabavi hradny 3asko Fjo-
dor, Najvy3si remeselnici, rytieri na ko-
fioch — nekofoch a dobové tance.

B ZAPASY

4.9.18.00-20.00 BK AS
Trenéin - TURNA) U23 ZENY
SPORTOVA HALA | Basketbal, U23 — Zeny.

10.9.118.00 | SK 1. FBC

TRENCIN - Dubnica nad Vahom
SPORTOVA HALA | Florbal, extraliga muzi.

11.9.117.00 | A Trenéin

- Partizanske

SPORTOVA HALA | Hadzana, 1. liga Zeny.
17.9.19.00 | SK 1. FBC TRENCIN
- Dubnica nad Vahom

SPORTOVA HALA | Florbal, Dorastenci.

17.9.114.00 | SK 1. FBC TRENCIN
-Trnava

SPORTOVA HALA | Florbal, Dorastenci.
18.9.19.30 | HK AS Trenéin

- MALACKY

SPORTOVA HALA | Hadzana, mladsi dorast.
18.9.19.30 | HK AS Trenéin

- MALACKY
SPORTOVA HALA | Hadzand, mladsi dorast.

18.9.111.30 | HK AS Trenéin

- MALACKY

SPORTOVA HALA | Hadzana, starsi dorast.
18.9.116.00 | 5K 1. FBC
TRENCIN - Capitol Bratislava
SPORTOVA HALA | Florbal, extraliga muzi.
24.9.118.00 | SA Trenéin

- Nesvady
SPORTOVA HALA | Hadzang, 1. liga Zeny.

Farskd 12, www.cprtrencin.sk, 0940 785 275

Vychodnd ul. 9, www.cvctn.edupage.org,
032/743 3502

Osviencimska 1720/3, dcsihot@trencin.sk,
0901714 266

BavIndrska 320/15,
lion.fitnesscentrum@gmail.com, 0902 406 604

Palackého 27, 032/743 68 58, www.gmab.sk

Mierové namestie 9, www.visit.trencin.sk,
032/650 47 09

Kyjevska 3183, info@kcaktivity.sk,
www.kcaktivity.com

Hlavnd 10, 0904 920306

Kubranska 94, kckubra2@gmail.com,

0907 516 720

Mierové nam. 19, 0915 382 532, www.klubluc.sk
Gen. M. R. Stefénika 426, 0903 783 724,
www.tancujucetigriky.sk

Opatovska 96, ksopatova@gmail.com

Gen. M. R. Stefanika 372/9, 0918 883 505,
www.kreativotn.sk

Sladkovicova 4, www.visit.trencin.sk, 032/ 16 186
Ul. Mladeznicka 1, 032/743 5695
Bezrucova 64, 0905 393 872,
info@beataliptakova.sk.

Pod Sokolice 12, 0905 278 785, www.pianoclub.sk
Hviezdoslavova 16, 0960 333 815,
www.domarmady.sk

MI&deznicka 2, sokoltrencin@gmail.com,
www.sokoltrencin.sk

Studentska 2, 032/740 01 11, pr@tnuni.sk
K dolnej stanici 7282/20A, 032 / 6555 111,
www.tsk.sk

Matdsova 75/19, 032/743 56 57,
www.muzeumtn.sk

Ulice Jaselska a Hasicska 1, www.vkmr.sk,
032/770 83 00

Palackého 103/33, events@3plexclub.sk,
www.3plexclub.sk



Program festivalu PRI TRENCIANSKE) BRANE

PIATOK 9. 9. MIEROVE NAMESTIE
10.00 JARMOK . 1830 ORCHESTER JEANA

remeselnicke a handmade vyrobky,

bur¢iak a dobré jedlo <>—|h EANA
14.00 AURA, BAMBULA, GOONIES, bude sa tancovat - vesela partitka skvelych

KORZO DANCE hudobnikov a hercov véas nenecha posediet
w N ° m vystapenia trencianskych tanecnych skupin - 5 30 —u>_|_|ﬂ RAPP
N \ 17.00 RANDOM CHOICES

podmanivo pospajana elektronika
mladi Trencania so skladbami, v ktorych sa s akustickymi nastrojmi, sla¢ikovym triom

o — H-H. mmv.ﬂms Umhn miesa rock so sviezim funkom a Mowo”o._.> .. m@wm:m_&:: vokalom

1000 erBWmWM__Mnme a handmade vyrobky, 16.00 VE poz IKA w> BADA
burciak a dobré jedlo ! energicky koncert inspirovany tradiciou —
nielen slovenskou, ale aj srbskou,
10.00 TEXTILANKA rémskou a rusinskou

vychytena trencianska dychovka 18.00 VITAJTE PRI TRENCIANSKE)
s patdesiatro¢nou tradiciou BRANE

12.00 CIMBAL QUARTET komponovany program folklérnych

o_.ow_u_\m QB_.UM__0<_® zahra siborov Trenéan, Druzba, Povazan
nielen na fudovu notu a folklornych skupin Melenéar a Lubena

14.00 TASTE OF BRASS ORCHESTRA 3
origindlny patnastclenny orchester 2030 ZUZANA mg>._->zo<>

zahréa zname hity zname hity Horou, Stadi si priat, Dnes sa mi
nechce nic¢ zazneju live na namesti

NEDELA 11. 9.

10.00 JARMOK 1430 PRI TRENCIANSKE) BRANE
remeselnicke a handmade vyrobky, DETI SU VITANE

Lk el el programdetskych folklérnych siborov Korni¢-

.00 SWINGANG ka a Radostz Trencina, Kopanitiarik 2 Myjavy
prijemné swingové melodie 17.00 BARBORA BOTOSOVA & FRIENDS

zo zaciatku dvadsiateho storocia L ; P
strhujuci koncert skupiny znamej primasky
s huslami deda Berkyho Mrenicu

Rodinna zéna v Atriu pod vezou v sobotu 10. 9.

ORCHESTER JEANA VALJEANA VERONIKA RABADA 10.00 - 12.00 Na folklérnu nétu - tvorivé dielnicky pre Sikovné deticky s Centrom volného ¢asu Trencin

11.00 InSpektor Cluzo - zabavné divadelné predstavenie s detektivnou zépletkou
15.00 — 18.00 Zabudnuté remesla - tvorivé dielne s lektormi Neboj sa remesla odkryju staré techniky

15.00 - 18.00 Zapletané hlavky - tradi¢né zapletanie vrkocov
m — d d m m ”m 3 m _\ N o NN 15.00 Bubnovy workshop — objav v sebe rytmus s Bubnovou $kolou Rytmika
L L 16.00 Robin Hood - veselé rodinné predstavenie o hrdinovi, ktory zlo trestal lukom a Sipom

Rodinna zéna v Atriu pod vezou v nedelu 11.9.

* P s * v
g — m -t°<m : m_ 3 mm”— m l—l—\m : n— : 11.00 Aj ty si Hviezda - filmovy workshop, viac na FB Kultirno-kreativne centrum Hviezda
15.00 - 17.00 Modrotlacova dielnicka - originalna vyroba modrotlace s dielfiou Trnka
16.00 Show Drsinoshow - blazniva Zonglérska Sou pre vietkych odvaznych

tradicny remeselnicky jarmok ¢ burciak
roﬂm_mm_o\. ﬁ.o__A_o\Sm mc_u.oﬂ,\ . _Ao.JnmE\ T ORGANIZATOROM FESTIVALU JE
poulicné divadla - tvorivé dielnicky o S EEmEREE eon

e MESTO =2 TRENCIN
viac na www.trencin.sk

Realizované s finangnou podporou Ministerstva dopravy a vystavby SR.




